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~Hokejovy“ nabor darcu krve
nalakal sedmadvacet novacku

Letosni rocnik se vydafil, Fika vrchni sestra transfuzniho oddéleni pardubické nemocnice
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BYVALY GOLMAN a dnes sportovni manazer pardubického hokejového klubu Dusan Salficky daroval krev i letos. Foto: archiv nemocnice

Pardubice-Jiz po¢tvrté se na
transfuznim oddéleni Pardu-
bické nemocnice uskutecnil
nabor novych darct krve na-
zvany ,,Daruj krev s pardu-
bickymihokejisty“.

Tradi¢ni podzimni akce,
kterou podporuje extraligovy
klub HC Dynamo Pardubice,
privedla v prabéhu dvou dnt
na odbérové lazko sedmadva-
votnitekutiny.

,Letosni ro¢nik tohoto na-
boru se vydaril. Na bézné od-
bérové dny v pribéhu roku
prichazi mnohem méné prvo-
darct. Jejich pocet v pribéhu
tétoakcebyl vyraznévyssi, coz
nas velmi tési. Navic se jed-
nalo zejména o mladou gene-
raci, u niz je velka perspekti-
va, zZe u darcovstvi krve zl-
stane mnoholet. A budeme po-
chopitelné radi, kdyz neza-
stane u odbérd krve, ale Ze se z
nich treba stanou i darci krev-

ni plazmy,“ vyjadrila se vrch-
ni sestra transfuzniho oddeé-
leniIveta Krebsova.

Podékovani klubu

,, Velké podékovani patriipar-
dubickému hokejovému klu-
bu, ktery tuto naborovou akci
podporuje od jejiho zacatku.
Velmi si vazime itoho, Ze jde o
aktivni podporu. Kazdoro¢né
nékolik zastupct klubu daru-
je krev a navic vzdy privedou
néjakého novacka. To je cen-
né,”“ poznamenala.

Vyjimkou nebyl ani letosni
ro¢nik. Krev v priibéhu ¢tvr-
te¢niho rana darovali ¢tyri
¢lenové managementu HC
Dynamo. JiZz tradi¢né na od-
bérové luzko ulehli marke-
tingovy manazer Jan Krato-
chvil a média Kkoordinator
klubu Jan Hrabal.

Svij druhy odbér absolvo-
val sportovni manazer a by-
valy gélman Dusan Salficky.

,Pred rokem jsem byl zveé-
davy, co se mnou odbér udéla

a jak se budu citit. VSe bylo v
pohodé, takzZe jsem letos prisel
uz naprosto v klidu. Darova-
nim krve ¢lovék udéla dobrou
véc a navic vidim, Ze jsem
zdravy. TakZze se mi chvilku
zase bude dychat lépe,”“ pro-
hlasil Dusan Salficky.

Hned planoval, Ze se na
transfuzni oddéleni Pardu-
bické nemocnice zase vrati.

,Bojuji s casem, takze to
nejspisebude zase azzarok pri
stejné prilezitosti. Pokud bych
mél vic volna, urcité bych cho-
dil céastéji,” nechal se slySet
Dusan Salficky.

,Jsem rad, ze se lidé z naSe-
ho klubu na odbéry krve vraci
a Ze to neni jen jednorazova
marketingova zalezitost. Je
dobre, kdyz najdeme v sobé
kousek zodpovédnosti a chuti
pomoci druhému. Mam ra-
dost, Ze kazdy rok se u nas na-
jde nékdo novy. A urcité zku-
sime oslovit i nase aktivni
hrace. Za rok by nékdo z nich
mohl také prijit,” doplnil.

Stejné jako v minulych le-

tech se v pardubickém hoke-
jovém klubu nasel novy darce
krve. Tentokrat to byl grafik
Jan Rohrich. ,,Viibec jsem ne-
vahal, kdyz mi kolegové o této
akci rekli. Je to spravna véc,
takZe jsem bez vahani Sel s ni-
mi. Tohle by mél udélat kazdy
zdravy c¢lovék. Nikdy nevite,
kdy budete potrebovat pomoc
vy,“ prohlasil Jan R6hrich.

Symbolické darky

Hokejovy klub HC Dynamo jiz
tradi¢né odmeénil darce krve.
Kazdy prvodarce si odnesl dvé
vstupenky na novorocéni ex-
traligové utkani proti Vitko-
vicim, ostatni zase Kkarti¢ky
pardubickych hract. ,,Jsou to
symbolické darky. Vazime si
kazdého, kdo se rozhodl daro-
vat krev. A toto je takova ma-
lickost, kterou chceme dar-
cim podékovat. Vérim, ze jim
udélame radost i vykonem na-
Seho tymu priutkani, na které
dostali vstupenky,“ uzavrel
Dusan Salficky. (pad)

Soutéze Deniku

Cholticka zabijacka pro milovniky masa.
Cenou je menu pro dva zcela zadarmo!

Choltice- Chcete sipo cely vikend pochutnavat na specialitach
z ceského pasika? Na choltickych veprovych hodech dbajina po-
ctivy pristup k surovinam a tradi¢nim vyrobnim postuptm.
Prijdte do zdejsi vyhlasené zamecké restaurace ochutnat prde-
lacku, peceny prejt, jitrnice, ovarek nebo treba Skvarky! Nabi-
zetsebudou azdonedeéle 29.listopadudo 17hodin, kdy kon¢ispo-
le¢né s vano¢nim jarmarkem na nadvori zamku. Cenou je za-
bijackové menu pro dva a vysluzka. Stac¢i odpovédét do dnesni
desaté hodiny na soutézni otazku: ,Kde se veprové hody konaji?".
Spravné odpovédi posilejte na e-mail marti-
na.vosahlova@denik.cz a pripojte své jméno a prijmeni, adresu,
telefon (mobil) a heslo: ,,Hody". (nika)

Klub Music Hall Hobe slavi 6. narozeniny
a nabhizi dvé vstupenky iipiné zadarmo!

Pardubice - Mate chut znovu si vyzkouSet atmosféru Retro-
party ve stylu vyzdoby 60. a 70. let v Ceskoslovensku? Chcete si
uzit prijemnou zabavu a jesté ochutnavat pivo ve vyhrivaném
stanu od riznych pivovart zcela zdarma? K vidéni zde budou i
historicka jednostopa a dvoustopa vozidla. Soutézte s nami o
dva volné vstupy na akci, ktera se kona dnes od 18 hodin v par-
dubickém klubu Music Hall Hobe. Stac¢i odpovédét do dnesni 10.
hodiny na soutézni otazku: ,Kdy se akce kona?". Spravné odpo-
védi posilejte na e-mailovou adresu martina.vosahlova@denik.cz
a pripojte své jméno a prijmeni, adresu, telefonni ¢islo (nejlépe
mobil) a uvedte heslo: ,,Hobe". (([D)

Vychutnejte si fenomenalni vokalni
skupinu Fragile v Domé hudhy zdarma!

Pardubice -
Chcete si zdar-
ma vychutnat
fenomenalni

vokalni sloven-
skou skupinu
Fragile, ktera
vystoupiuZdnes
od 18 hodin v Su-
kové sini par-
dubického Do-
mu hudby? Tak
soutézte s Deni-
kem! Odpovézte
do dnes$nidesaté
hodiny dopoledni na soutézni otazku: ,,0d kolika hodin se usku-
tecni pardubicky koncert Fragile?”. Spravné odpovédi posilejte na
e-mail martina.vosahlova@denik.cz a pripojte své jméno a pri-
jmeni, adresu, telefon (mobil) a heslo: ,Fragile”. (pad)

Sesty Galaveéer hojovnikii se blizi. A vy
miiZete ziskat dva listky zcela zdarma!

Pardubice - Jiz v sobotu 5. prosince se opét rozburaci kongre-
sové centrum Palace Pardubice. Jako kazdy rok, tak iletos ceka
priznivce bojovych sportd 6. roénik Galaveceru bojovnika —
MG Fight Night & Fusion 3. Tésit se muZete na zapasy ruznych
styld, jako napriklad box, thajsky box, K-1, MMA ¢i BJJ. Pokud
chcete vyhrat dva listky na galavecer zcela zdarma, pak soutéz-
te s Denikem. Odpovézte do dnesni 10. hodiny na otazku: ,,0 ko-
likaty roénil akce se jedna?". Své odpovédi zasilejte na e-mailovou
martina.vosahlova@denik.cz. Nezapomerite pripojit své jméno a
prijmeni, adresu, telefon (nejlépe mobil) a heslo: ,,Bojovnik". (ike)

Pestry Kreativ pripomnel,

N/ /

7e se blizi va

Pardubice — O vystavu Krea-
tiv, kterou uz poctvrté pora-
dala Ceska abilympjjska aso-
ciace (CAA), byl velky zajem.
Do budovy CSOB Pojistovny
na Masarykové namesti pri-
Slo za cely den témér 2500 lidi.
Ucast padesati vystavovatell
potvrdila, Ze se jedna o nejvét-
§i vystavu svého druhu na vy-
chodé Cech. Jejich nabidka
byla opravdu pestra —od ru¢né
vyrabénych vanocnich ozdob,
pres dekorace do domacnosti,
netradi¢cné zdobena tricka,
originalnibiZuterii az tireba po
dobroty na svatec¢ni stul.

Vydarena akce Ceské abily

o

,Zv1astnosti nasi predva-
nocéni akce je, Ze si na ni na-
v§tévnici mohou jednotlivé
expozice prohlédnout, nékte-
ré vyrobky si koupit, ale zaro-
ven jim mnozi vystavovatelé
davaji moznost vyzkouset si
razné kreativni techniky, pri-
mo na misté si vyrobit zaji-
mavé véci a ziskat tak pékny
darek pro své nejblizsi,” rekla
IvaPreusovaz CAA.

Zajem byl o svi¢ky ze sypa-
ného vosku, plsténi suchou
technikou, dekorativni tech-
niku Pom Poms z hedvabného
papiru, enkaustiku. K vidéni

noc¢ni svatky

mpijské asociace v CSOB Pojistovné

byly Sperky a nausnice, va-
noc¢ni ozdoby, malovana tri¢-
ka, tasky ¢i satky, pleteni z pa-
piru, drevéné hracky, svitici
obrazky, dratovani, vitraze a
cela rada dalSich. Svou pro-
dukci predvadéli jak jednot-
livci, tak neziskové organiza-
ce ¢ichranéné dilny.

Pestry celodenni program
ozivila vystoupeni bubenikt
Denniho stacionare Mirea a
tanec¢ni Skoly Emotion dance,
o obcerstveni se postarala Ka-
varna U tiskare Brixe, ktera
dava pracovni prileZitost han-
dicapovanym. (fr)

pro vSechny

Cesko bude zpivat koledy uz po
paté! Také letos si spole¢né za-
zpivame tri koledy, které jiz zna-
me: Nesem vam noviny, Narodil
se Kristus Pan a Pijdem spolu do
Betléma. Dalsidve jste vybrali vy
—dJak jsi krasné, nevinatko a Pas-
1li ovce Vala$i. Zpivani zakonci-
me pisni¢ckou Vanoce, Vanoce
prichazeji. Sejdemese ve stredu9.
prosince v 18 hodin na rtznych
republiky,
abychom nejen spole¢né zpivali,
ale prozili i prijemny adventni
¢as. Zpivejte s nami a zavitejte
primo nanasi akci v Pardubicich
nebo se prihlaste na webu s tou
svou. Po prihlaseni vam zasleme

mistech  Ceské
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Poslanecky sloupek
Nové dopravni ’
zakony zlepsi Zivot y
kazdému z nés. \ )
1 by
ael
cely rok praco- @ y
vali na zakonech
7 oblasti dopravy. ‘
Rad se s vami podélim o novinky, které
nas na ¢eskych silnicich ¢ekaji od roku
2016. Prijemnym zjednodusenim je
feSeni u ridiéskych prikazi. Nové
do nich nemusite hlasit své bydlisté,
ani nové ani stavajici. Adresa je uz to-
tiz soucasti ob¢anského priikazu. Stej-
né tak pri zadosti o ridicak nemusite
jezdit do vzdalené obce ,,s rozsirenou
pusobnosti“. Po Novém roce vam ridic-
sky prukaz vyda vas obecni urad, a to
i v té nejmensi obci. Podarilo se nam

prosadit také povinné reflexni prvky
u chodctt mimo obec. Neni to zadna §i-

Uz brzy
V Poslanecké
snémovné  jsme

-

e-mail, kam miizete posilat své prispévky. Leto$niakciprijde na
nové misto-pardubickou tridu Miru - podporit i popularni zpé-
vak Petr Kotvald (na archivnim snimku) a pévecky sbor Conti-
nuo. Vecerem divaky provedou moderatori Petra Berankova a
Miroslav Hruban z Ceského rozhlasu Pardubice, ktery je medi-
alnim partnerem této pozoruhodné akce. (pad)

PRODAM

kompletni zaFizeni
kozesnické dilny
i s materidlem ke zpracovani - levné.

Tel. 602 418 872
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kana, je to snaha o zachranu lidskych
Zivotli. Staci i obycejny svitici prou-
7Zek na sportovni bundé nebo paska
na ruku, kterou fasuji déti ve kole. Po-
dle prizkumu je takto oznac¢eny chodec
viditelny az na trojnasobné vétsi vzda-
lenost nez neoznaceny a tim umozni
Fidi¢tim, aby se mu bezpe¢né vyhnuli.
Neékteri motoristé se naopak rozciluji
nad navrhem, Ze policisté budou moci
okamzité odebrat maly techni¢ak v pri-
padé, Ze auto je ve Spatném technickém
stavu. I za touto novinkou z dopravy si
stojim a osobné ji podporuji. Je smut-
né, kolik vraku brazdi naSe silnice.
Pravé rozbita a nespolehliva vozidla
zpusobuji velké mnozstvi nehod. Jejich
i nase. Leto$ni préace, nas poslancu,
ponese v dopravé kyzené ovoce. Vérim,
Ze i v pristim roce Snémovna nezklame
apripravi dalsi prospésné novinky. (pr)
Ing. Martin Kolovratnik (AN02011)§
poslanec za Pardubicky krajg



