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Narodni rada osob se zdravotnim postizenim udélila
15. bfezna v Praze uz podevaté ceny Mosty. Jejich
smyslem je ocenit projekty a osobnosti, jez v nasi ze-
mi vyznamné zlepSuji postaveni lidi s postizenim. Vy-
razného Uspéchu letos dosahla Ceska abilympijska
asociace (CAA), ktera meéla ve findle soutéze dvé
nominace a jednu proménila ve vitézstvi: Alena a Ja-
romir Krpalkovi (viz snimky) byli ocenéni za dvaceti-
leté organizovani narodni abilympiady v Pardubicich.

,~>amoziejmé nas to s manzelkou moc tési. Ale mu-
sim Fict, Ze tu cenu si zaslouZi i ostatni lidé z organizaé-
niho tymu, ktefi se na naSi soutézni prehlidce dlouho-
dobé podileji,” sdélil publiku v Top hotelu Praha vozi¢kar
Krpalek. A dodal, Ze abilympiddu povaZuje za jednu
z moznosti, jak délat néco smysluplného pro druhé lidi.
~Jsem rad, ze Ziju v dobé, kdy vozi¢kar nemusi sedét
doma a &ekat na pomoc od statu a naopak muze tfeba
podnikat, vzdélavat se nebo pofadat soutéze pracov-
nich a volno€asovych dovednosti lidi s postizenim.*

Nespornym uspéchem je i zafazeni Integracniho cent-
ra Kosatec do finalové pétice v kategorii Nestatni sub-
Jekt. Porota tak ocenila Sifi poskytovanych sluzeb, za-
mér propojit svét zdravych a postizenych lidi a rychlost,
s niz se centrum stalo v Pardubicich realitou. Moderni
bezbariérova budova, kterda je zaroven sidlem CAA,
zahaijila slavnostné provoz loni v zafi. Za pullrok své
existence se uz Kosatec na vychodé Cech stal zna-
mym mistem, kde se konaji kulturni akce, workshopy,
seminafe ¢i konference pro zdravotné postizené d&i
socialné znevyhodnéné lidi a kde tito obané najdou
komplexni pomoc.

Stoji za zminku, ze manzelé Krpalkovi vyhrali v ka-
tegorii, v niz bylo podano nejvic (konkrétné 24) nomina-
ci. Celkem bylo do soutéZe o cenu Mosty 2011 nomi-
novano 67 projektd a osobnosti. Slavnostni podvecer,
ktery vtipné moderoval Ale$ Cibulka, zpfijemnili zpéva-
ci Ladislav a Tereza Kerndlovi a zavérecCny, asi ptlho-
dinovy koncert skupiny Cechomor. (pel)

Kdo ziskal cenu Mosty 2011
|. kategorie — Instituce verejné spravy
Sprava Krkonosského narodniho parku za mapova-
ni bezbariérovosti Krkonos.
Il. kategorie — Nestatni subjekt
Spoleénost Globus CR za projekt Cesty k lidem,
v jehoz rdmci bylo neziskovym organizacim pfedano
16 velkoprostorovych vozidel pro pfepravu lidi s po-
stizenim.
lll. kategorie — Osobnost hnuti osob se zdravotnim
postizenim )
Alena a Jaromir Krpalkovi z Ceské abilympijské aso-
ciace za dvacetiletou organizaci narodnich abilympiad.
IV. kategorie — Zvlastni cena
Miroslav Vymola, kostelnik katedraly sv. Vaclava
v Olomouci, za zpfistupnéni katedrdly lidem se zra-
kovym postizenim a pofadani haptickych vystav [i-
turgickych predméta.

L

20. ro¢nik narodni abilympiady, kte-
ra je soutézni prehlidkou schopnosti
a dovednosti osob se zdravotnim
postizenim v profesnich i volno¢aso-
vych aktivitach, ma_termin 25.-26.
kvétna v pardubické CEZ aréné.

Poradatelem je Ceska abilympijska
asociace (CAA), jejiz feditelka Ivana
Doleckova nas Zpravodaj informovala
o zastitach nad jubilejnim ro&nikem: ,Po-
prvé jsme ziskali z4stitu mistopfedsedy
Evropského parlamentu Oldficha Vlasa-
ka a predsedkyné spravni rady Nadace
Dagmar a Véaclava Havlovych Vize 97
Dagmar Havlové. K nim se pfidali ministr
prace a socialnich véci Jaromir Drabek,
hejtman Pardubického kraje Radko Mar-
tinek a primatorka mésta Pardubic Sté-
panka Frankova.”

V dobé uzavérky tohoto &isla pofadate-
Ié sumarizovali do$lé pfihlasky, o kterych

informoval feditel soutézi Jaromir Krpa-
lek:. ,VSe nasvédCuje tomu, Zze bychom
méli soutézit opét ve vice nez dvaceti
disciplinach. Nejvétsi zajem je o ty tra-
diéni — vySivani, kosikafstvi, batiku, kera-
miku, ale registrujeme i zvySeny zjem
o pocitacovou editaci textu.”

Pofadatelé podcitaji jednak s tradic-
nim vyhlasenim Abilympionika roku, ale
také s ocenénim Abilympionik dvace-
tileti.

Zajimavosti jubilejnino roéniku bude
vyhlaseni vysledku pokusu o vytvoreni
svétového a Ceského rekordu v navlé-
kani koralku. ,Koralkiada je dlouhodoba
akce, kterou pofadame spolu s portalem
pro kreativni lidi www.potvor.cz. Rozviji
se Uspésné po celé republice a véfim,
Ze rekord nam pozvani zastupci Agen-
tury Dobry den z Pelhfimova pfi jubilejni
abilympiadé v kvétnu odsouhlasi,“ Fekl
nam Filip Novotny z CAA.

Hlavni partneri:

BARTHMEDIA

{mnndi

Il EOP

Tahakem bohatého doprovodného pro-
gramu (napf. modely trucku, vycvik drav-
cu, hlavolamy, mobilni lezecka sténa
atd.) bude beneficni koncert skupiny
Buty. V sobotu 26. kvétna pfijede mezi
abilympioniky handbiker Hefman Volf
s Milou Dolezalem, ktefi trénuji na dalSi
¢ast projektu Cesta za snem. Letos
pojedou do Norska: jejich cesta bude
mit 18 etap a kazda bude vénovana
jednomu ditéti s pohybovym postize-
nim, kterému se bude plnit jeho sen.

Tradiéni soucasti abilympiady bude
vystava ABI-REHA, ktera pFedstavi vy-
robky chranénych dilen, ale i rehabilitac-
ni a kompenzaéni pomucky.

ZavéreCny veCer se letos pFesune
z pfijemného prostfedi hostince v obci
Trebosice do nového Integrac¢niho cent-
ra sociélnich aktivit v Pardubicich Ko-
satec, kde bude pfipraven zajimavy
program. (fr)

ELEKTRARNY
OPATOVICE
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PRANYR A CHVALIR

Jany Hrdé

Vite, kdo jsou profesionalni pomocnici?
,Nase babicka se nechce pfestéhovat z vesnice, Ze pry tam vsude trefi
i se zavienyma ocima. Pfitom uZ potfebuje nékdy v domacnosti pomoct,
leccos spravit nebo nékam doprovodit. A ja za ni nestacim jezdit tak
Casto, abych ji pomohl se v8im, co potiebuje,“ svéfoval se mi jeden pan
na vystavé kompenzaénich pomucek.

LA je tam nékde nablizku néjaka organizace, ktera by babi¢ce néko-
ho sem tam poslala?”

,Pravé proto jsem tady, abych zjistil, kde se da nékdo takovy sehnat. Vi-
te, babicka pecovatelskou sluzbu nechce. Predstavuje si spi§ néja-
kého vyskoleného pomocnika, ktery by to délal naptl podomacku,
napll profesionalné. Aby byl blizky jako domaci a zaroveri aby umél
pomahat.”

Socialni sluzby, jez tu pracovaly uz roky, krachuji. Vétsina z nich
prezila pfedlouhé obdobi pololegality, kdy se progresivni socialni sluz-
by (tfeba osobni asistence) poskytovaly, i kdyz je nas$ zakon neznal,
metodiku pfislusné sluzby shanéli poskytovatelé v zahrani¢i a sluzby
se budovaly na ¢irém nadSeni. Po listopadu 1989 ,otcové a matky
zakladatelé” zacali shanét dulezité informace, ochotné lidi a penize,
kde se da, jenom aby bylo mozné lidem, ktefi potfebuji ke svému Zivo-
tu pomoc druhé osoby, pomahat tak, jak si pfeji oni. Spole¢nou tou-
hou uzivatell sluzeb bylo mit takovou podporu, aby mohli zit jako vSi-
chni ostatni ve svém pfirozeném prostfedi, nebyt na okraji spole¢nosti,
ale stat se jejimi plnohodnotnymi &leny. A kdyZ se za ta dlouhatan-
ska léta sluzby nékolikrat obrodily, byly kone¢né v roce 2006 uzako-
nény a poskytovatelé se dokonce zapojili i do krajského planovani slu-
zeb, jez mélo zajistit jejich dostupnost pro vSechny obc&any, pfiSla nova
vlada a prosté ,jenom* udélala par $krta.

A tak nyni mame socidlni sluzby, jez vznikly bez zasluh statu,
s podporou zvenci, které tento stat bez rozpakl ni€i. Mame tu
poskytovatele, ktefi obétovali nekoneéné hodiny svého ¢asu, mnohdy
i slibnou profesni kariéru s lakavymi vydélky a takika vzdy podstatnou
Cast svého osobniho Zivota. A jim souCasna vlada bezosty$né dava
najevo, ze tim v§im pohrda. Mame tu uzivatele, v jejichz zivoté po-
stizeni nehraje hlavni roli a ktefi dosud nemuseli Zit jako druho-
fadi ob¢ané. A tém vladnouci garnitura bez uzardéni rusi vybudo-
vané zpusoby podpory, ¢imz je v lep$im pfipadé odsuzuje k Zivoreni,
nékteré z nich vSak pfimo k zahubé.

V této dobé& plné beznadéje se najednou objevila iniciativa, jez si
pfedsevzala, ze pomlze co nejvétSimu poltu osob se zdravotnim
postizenim. Ti, kdo maji takové postizeni, ze mohou za vytvoreni
zvlastnich podminek pracovat (nepravidelné, zkracena pracovni
doba), jsou zaméstnani u organizace nazvané Muzi a zeny. Mo-
hou tak poskytovat profesionalni pomoc tém, kdo ji potfebuiji, jelikoz je-
jich postizeni je jesté t&€ZSi nez jejich pomocnikd.

Profesionalni pomocnici poskytuji Sirokou skalu sluzeb. Jde o so-
cialni sluzby (od dubna ¢&i kvétna, kdy organizace bude zaregistro-
vana jako poskytovatel) od osobni asistence pres pecovatelskou slu-
Zbu, opatrovani déti az po nejrliznéjsi spolecenské, motivacni i zcela
neformalni ¢innosti, jako byva sousedska vypomoc. Néktefi pracovnici
jsou dokonce umeélci a femesinici v jedné osobé, ktefi dokazou jinym
néco opravit, poradit nebo je né€emu Sikovnému a oku lahodicimu
naucit.

Profesionalni pomocnici (&i pracovnici v socialnich sluzbach) jsou
hodné pfizpUsobivi, laskavi, citlivi a moc dobfe védi, jaké to je byt
v roli klienta, vzdyt sami maji také postizeni! Kdyz klient vyuzije pomoc
od profesionalniho pracovnika, zaroven mu zrcadlové pomaha: da-
va mu pfilezitost, aby pomocnik uplatnil své schopnosti, aby byl za-
méstnany a uzite¢ny.

Organizace Muzi a Zzeny v souc¢asnosti plisobi v osmi méstech
po celé republice, od biezna i v Praze; dalSi informace Ize najit na
strankach www.muziazeny.cz/cs. Dlouhodobé hleda partnery/patrony,
ktefi by si vybrali aspori jednoho pomocnika a pfispivali na jeho praci
zhruba 500-3000 K& mési¢né. Tim by ,zabili dvé mouchy jednou
ranou: pomohli by jednak udrzet pomocnikovo zaméstnani a jednak
by tim podporovali i jeho klienty. Pracovnici organizace dokonce chtéji
vySkolit dalsi pomocniky z fad osob s postiZzenim. Zatim sice jesté ne-
védi, kdy a kde bude nabor, ale zajemce si zaeviduji a pozvou je na
nejblizsi akci: konferenci profesionalniho pomahani, ktera se uskutec-
ni letos nékdy mezi Cervnem a zafim.

Radi v této rubrice chvalime ty, kdo se nevzdavaji a ze v8ech sil se
snazi najit dalSi zpusoby, jak pomahat osobam, jez nutné potrebuji
kazdodenni pomoc ke svému Zivotu. A na pranyi stavime ty, kdo na-
vrhli a prosadili hazardovani s lidskymi silami a vzdélanim, a také se
vSemi penézi, jez se do vybudovani systému socialnich sluzeb vlo-
Zily. Konkrétné jde o soucéasnou vladu, ministra prace Jaromira
Drabka a jeho prvého naméstka Vladimira Sisku.

A co mGze udélat kazdy z nas? Pokud je to mozné, podporujme
osvédcéené sluzby tak, ze napiSeme na krajsky ufad, na Minister-
stvo prace a socialnich véci i do médii. Mozna si tam dosud neuveé-
domili, jak zivotné dulezité pro mnohé lidi ty ohrozené sluzby jsou,
a teprve dostateéné mnozstvi ohlast je upozorni na chybna politicka
rozhodnuti.

autorka je mistopredsedkyni
Narodni rady osob se zdravotnim postizenim CR
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Demonstrace proti vyraznému zhorseni
dostupnosti zdravotni péce

Narodni rada osob se zdravotnim postizenim CR,
Ceska lékafska komora, Svaz pacientd CR, Odboro-
vy svaz zdravotnictvi a socialni péce CR, Lékarsky
odborovy klub — Svaz c&eskych Iékard, iniciativa
ProAlt a Rada seniorti Ceské republiky usporadaly
v Praze pred ministerstvem zdravotnictvi 27. bfe-
zna protestni shromazdéni pod nazvem Zachrarime
¢eské zdravotnictvi — pét minut po dvanacté.

Od 1. dubna vstoupil v platnost zakon o zdravot-
nich sluzbach. K zakonu vydava zminéné minister-
stvo vyhlaSku o persondlnim zajisténi zdravotnich
sluzeb a vlada pak nafizeni o mistni a Casové do-
stupnosti zdravotnich sluzeb. Tyto dva pravni pfed-
pisy znamenaji negativni zasah do soucasného
systému ambulantni a ldzkové péce. Dotknou se
vS8ech skupin obc¢an(, nejvice vSak téch, pro které
je obtizné cestovat za zdravotni péci: zejména se-
nioru a lidi se zdravotnim postizenim.

Nafizeni vlady stanovuje tfeba dostupnost prakticke-
ho lékafe do vzdalenosti 40 minut jizdy autem; orto-
pedickou, rehabilitacni, urologickou liZkovou péci ve
vzdalenosti 75 minut jizdy autem; cévni chirurgii a kli-
nickou onkologii ve vzdalenosti 3 hodin jizdy autem.

zdravotnich vykonl. Zavadi se také cekaci Ihlta
na nahradu kycelniho ¢&i kolenniho kloubu v trvani
1,5 roku, lé¢ba nadoru 6 meésicu (!), endoskopické
vySetieni ¢i mamograficky screening 2 mésice.

Vyhlagka MZ CR o personalnim zajisténi zdravot-
nich sluzeb dramatickym zplsobem redukuje pocet
Iékar(, zdravotnich sester a dal§iho personalu.

Citujeme z prohlaseni Narodni rady: ,VS8echny tyto
navrhy jsou zjevné pfipravou pro obrovskou redukci
zdravotnickych zafizeni a oddéleni specializovanych
Iékar(. To znamena, Ze za nékterou péci by ob&ané
museli dojizdét pfes pul republiky. Tyto véci jsou pro
nas principialné nepfijatelné, protoze by mnohym
pacientim znemoznily navstévu téchto zafizeni, pfi-
padné by pfi hospitalizaci byla zasadné omezena
dostupnost navstév pfibuznych.

| kdyZ se demonstrace nezuc&astnilo tolik lidi, kolik by
si zavaznost situace zaslouzila, byla ucast kazdého
Clovéka velmi dulezitd. Snad ministerstvo zdravot-
nictvi pfestane mi¢et a zaéne jednat. Narodni rada
osob se zdravotnim postizenim opét vyzvala pana
ministra k okamzitému dialogu, protoZze navrh nafi-
zeni vlady, ktery ji byl pfedan po demonstraci, je

Nafizeni dale stanovi ¢asovou dostupnost nékterych

v nékterych oblastech jesté horsi.”

(pel)

Soutéz pro hluchoslepé s uméleckym talentem

Jiz poctvrté se mohou .
hluchoslepi  (osoby
se soubé&znym posti-
zenim zraku a slu-
chu, k chdzi pouziva-
ji Cervenobilou hl)
predstavit jako aktiv-
ni ¢lenové spolec-
nosti prostfednictvim
literarni a vytvarné
soutéZe o Cenu Hie-
ronyma Lorma. Od
roku 2006 ji ve dvou-

letych intervalech
porada pod zasti-
tou a s finan¢ni

podporou Nadaéniho fondu Ces-
kého rozhlasu ze sbirky Svét-
luska, letos navic poprvé také
s podporou Nadace Cclovék c¢lo-
véku obcanské sdruzeni LORM —
Spolecnost pro hluchoslepé.
,Uméni davat a brat‘ — tak zni
téma leto$niho roc¢niku. Literarné
ho pfitom Ize vyjadfit prézou ne-
bo poezii. Kdo se rozhodne pro
vytvarné dilo, muze si vybrat ja-
koukoli techniku, styl i material —
jedna z moznosti je na fotogra-
fii. Uzavérka pfihlaSek do obou
kategorii je 15. srpna. Kontaktni
adresa pro jeji zaslani spolu

s pfihlaSenymi dily je: 0. s. LORM,
Zborovska 62, 150 00 Praha 5.
Svého favorita v literarni sekci
mize kazdy podpofit elektronic-
kym hlasovanim, jak vysvétluje
koordinatorka soutéze Zdena Je-
linkova: ,Zacatkem zafi zvefejni-
me na naS8ich webovych strankach
www.lorm.cz vSechna pfihlaSena
literarni dila a vefejnost tak bu-
de mit ojedinélou mozZnost se az
do konce zafi do soutéze aktivné
zapojit zaslanim svého elektronic-
kého hlasu jednomu z dél.*
Vytvarna dila budou ohodnocena
po jejich vystaveni v pGvodni po-
dobé a pfi splnéni v8ech podmi-

nek pfimo na misté
konani zminéné kon-
ference. Slavnostné
vyhlaseni  vitézové
pfevezmou 20. fFijna
ve VySkové v ramci
vikendové konferen-
ce LORMu Cenu od-
borné poroty a Cenu
vefejnosti.

Podrobnosti o sou-
tézi o Cenu Hierony-
ma Lorma vcetné pfi-
hladky pfinasi web
www.lorm.cz/cs/
hluchoslepi/cena-
hieronyma-lorma.

Jméno Hieronymus Lorm pouzi-
val jako literarni pseudonym kvli
cenzurnim zasahdm tehdejsiho
rezimu kancléfe Metternicha hlu-
choslepy rakousky basnik, filosof
a novinaf Heinrich Landesmann
(1821-1902), rodak z Mikulova.
Kromé basni, prozaickych ¢i dra-
matickych dél je autorem doteko-
vé, tzv. Lormovy abecedy. Tento
specialni komunikaéni systém do-
sud hojné pouzivaji osoby s kom-
binovanym  postizenim  sluchu
i_zraku u nas, v Némecku, Belgii,
Svycarsku i v jinde ve svété. (mk)

Na kvéetnové abilympiadé zahaji
svuj comeback skupina BUTY

Na 20. roéniku narodni abilympi-
ady zahraje oblibend ostravska
kapela Buty. Malokdo vi, ze vznik-
la uz v roce 1986. Zakladajici
¢lenové, Richard Kroczek a Ra-
dek Pastriak, nyni chystaji velko-
lepy comeback: jen par tydnd
predtim, nez budou v CEZ aréné
soutézit lidé se zdravotnim po-
stizenim, vydaji Buty nové album
Duperele. Po dlouhych Sesti le-
tech!

V hudbé skupiny se misi velké
mnozstvi styld, napfiklad rock,
folk, folklor riznych etnik, country,
jazz Ci reggae, a vtipné texty plné
slovnich hficek. Jednotlivé desky
se od sebe vyrazné odlisuji: od
atmosférického Ppoommaalluu
(s nékterymi pisnémi pouzitymi
k filmu Jizda) ¢i pozitivitou nabité-
ho Dreva (tato dvé alba povaZzuji
hudebni novinafi za nejzdafilejsi),
pres mirné popovy poCin Rasta-
kayakwanna az tfeba po lehce
experimentalni Kapradi.

Nazev kapely znamena v las-
ském néreci ,boty“. Vydani desky
je naplanovano na kvéten a u no-

Medialni partneri:

(=
CESKY ROZHLAS

PARDUBICE

104.7 FM « 1024 FM « 386 FM

vého vydavatele. ,Nase cédéc-
ko vyjde v prvnim tydnu paté-
ho mésice tohoto roku,” sdéluje
netrpélivym fanouskim Richard
Kroczek, bubenik skupiny. Novou
kolekci pisni€ek Buty pokfti pra-
vé v Pardubicich na abilympia-
dé. Koncert se uskutecni v pa-
tek 25. kvétna od 19 hodin
v malé hale CEZ arény. Vstupen-
ky v cené 250 K¢& jsou v pred-
prodeji v siti ticketportal.cz a ta-
ké na recepci Integra¢niho centra
Kosatec.

,Nazev desky je v ostravském

dialektu oznaceni pro drobnosti,
malickosti a zbyte€nosti. Duperele
jsou prosté duperele, vysvétluje
s Usmévem kapelnik Richard
Kroczek. A dodava, Ze v Zzadném
pfipadé nepujde o komeréni al-
bum. Béhem pardubického vy-
stoupeni vSak Buty jisté zahraji
i nejvétsi hity: doufejme, Ze pu-
blikum potési Frantisek, z minulos-
ti se vyhrabe Krtek, nad pddiem
preleti Vrana a Radek Pastriiak
zas jednou vSechny potési, kdyz
zazpiva: Méam jednu ruku dlou-
hou. A snad se objevi i Tata. (pel)

denik
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Po nékolik mésict se bude konat Tour de Labe. Jde o 4. ro¢nik jizdy,
kterou pofadé sdruzeni Labska stezka. Na libovolny usek 600kilome-
trové, pfevazné bezbariérové trasy podél feky se mohou vydat nejen
cyklisté a pési turisté, ale i voziCkafi, lidé zrakové ¢i sluchové postizeni
a rodiny s malymi détmi.

Dosavadni cyklojizdy probihaly jako souvislé akce a néktefi zajemci se
jich nemohli zG¢astnit kvlli nedostatku dovolené. ,Letos jsme zménili
koncepci, pojede se kazdy prvy vikend v mésici. Zagindme v sobotu
2. Cervna po hfebenech Krkono$ na Labskou boudu. Potom bude sraz
u pramene,” uved| Jan Ritter, pfedseda zminéného sdruzeni. Stafetova
forma by méla vyhovovat kazdému.

Na druhy vikend (7.-8. ervence) je planovana trasa z Hradce Kralové
do Podébrad, v srpnu se pojede Stezkou Bohumila Hrabala na soutok
s Vitavou a do Usteckého kraje. Zafijovy vikend ma start ve Stéti a cil
v némeckém Bad Schandau. Tour de Labe 2012 zakonéi fijnova eta-
pa z Bad Schandau pfes Drazdany na hrad u mésta Riesa. Kompletni
podoba trasy, podrobné informace a organizacéni zalezitosti jsou zve-
fejiiovany na strankach www.labskastezka.cz.

Na dotazy odpovi a pfihladky ocekavéa Jan Ritter na e-mailu jan.ritter@
labskastezka.cz. Pfihlasit se Ize na celou jizdu nebo na kterykoliv vi-
kend; pfipadné se Ize dostavit na start kamkoliv podle itinerafe uve-
deného na zminé&nych webovkéach. (pel)

Zajimavosti z minulych cyklojizd

® Predloni byl na labske tour vytvofen pozoruhodny rekord: tfi vozic-
kafi a jeden cyklista ujeli béhem 9 dnl 432 kilometrd ze Spindlero-
va Mlyna a od pramene Labe do Dé&cina.

@ Loni byli k u€asti vyzvani lidé sluchové a zrakové postiZzeni s asis-
tenty na dvoukolech.

@® Tour de Labe ma nejen sportovni a relaxaéni raz, slouzi i k propa-
gaci zaméru vytvofit zcela bezbariérovou stezku od pramene feky
az k jejimu usti do more. Loni v zafi se konalo pracovni setkani
za Ucasti zastupct Krkono$ského narodniho parku, Klubu ¢eskych

Soucasna doba nabizi osobam se zdravotnim postizenim diky
existenci ¢etnych obfich nakupnich center, super- a hypermarke-
ta i stale oblibenéjsiho internetového obchodovani (tzv. e-shoptli)
jednoduse pfistupné nakupni moznosti. Zarovei samoziejmé ani
v téchto pripadech neni vSe tak, jak by si zakaznici prali. Kazdo-
padné je vhodné zpopularizovat — a nas Zpravodaj timto ¢lankem
tak €ini — kladné priklady téchto zpisobli obchodovani.

Obchodnik bez bariér

rozSifil coby specialni cena letosni
(v porfadi jiz devaty) roénik prestizni
soutéze TOP RETAILER. Zakaznici |
v ni hodnotili obchodni fetézce, se
kterymi byli v pfedeSlém roce nejvice
i nejméné spokojeni. O co konkrétné
v tomto prizkumu $lo, popisuje BoZe-
na Jirkd, feditelka Konta BARIERY,
které se na ném také podilelo: ,Jsme
velice radi, Ze byla tato kategorie za-
fazena a mohli jsme tak poukazat na
problémy nakupovani handicapova-
nych. Zkoumali jsme podminky parko-
vani u prodejen, absenci specialnich
nakupnich vozikd, to, jestli kvalitngjsi -
zboZi byva ve vyssich regélech, které
jsou pro vozickare huare dostupné,
mnohdy velice Uzké uliCky mezi rega-

TESCO HYPERMARKET
za nejohleduplnéfii prodejnu

pro zdravotné postifené
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Soutézivy duch lidem se zdravotnim postizenim roz-

nevidomé a slabozraké samouky“ je na CD (na snim-
ku je jeho potisk) ve formatu MP3; zajemci si ho mo-

zpravodaf

Prevazna Cast trasy je bez bariér.

ly, dostupnost platebnich terminald, jejich umisténi, vysku &tecky ka-
ret i ovladaciho panelu a mnoho dalSich véci.“ Podle respondentd,
ktefi se do prazkumu zapojili, se s uvedenymi podminkami nejlépe
vypofadal obchodni fetézec Tesco hypermarket. To ostatné dokumen-
tuje i otistény, velice zajimavé graficky feSeny diplom.

E-shop s provérenymi vyrobky

Projekt, ktery spustil loni 1. listopadu na portalu www.pracepostize-
nych.cz jeho provozovatel, Nada¢ni fond pro podporu zaméstnavani
osob se zdravotnim postizenim (www.nfozp.cz), chce prispét ke zlepSe-
ni neutéSené situace v zaméstnavani osob se zdravotnim postizenim
na otevieném i chranéném pracovnim trhu.

Svoje vyrobky (keramiku, odévy, papirenské zbozi atd.) a sluzby (na-
pf. v oblasti kompletace a tisku nebo ve zdravotnictvi) na ném nabi-
zeji zaméstnavatelé zminéné skupiny osob, drzitelé znacky Prace po-
stizenych, ktera potvrzuje jejich kvalitu a seriéznost. Jako dal$i plus
je tfeba uvést i rychlost dodavky objednaného vyrobku ¢i pfedani na-
bidky na poptavanou sluzbu.

Nakup — firmy z otevieného trhu prace jim navic Cerpaji nahradni
plnéni — podporuje pracovni moznosti osob se zdravotnim postizenim.
Zameéstnavatelé s chranénymi pracovnimi misty, pro néz je jejich udr-
Zeni (a pfip. i vytvoreni dalSich) zvlasté nyni dosti obtizné, naopak svo-
ji ¢innost propaguiji tim nejpfirozenéj§im zplsobem, tj. zajmem o ni.

Provozovatel webu www.pracepostizenych.cz umozni pfi splnéni
pfedepsanych podminek prezentaci i dalS$im prodejcim z kategorie
chranénych pracovist. (mk)

Strana 3 —

Vyznamné ocenéni za unikatni
pomlcku dostala firma ALTECH
z Uherského Hradisté, vyrabéjici
kompenzaéni pomucky pro téles-
né postizené lidi. Stala se jednim
z Vizionard roku 2011. Rozhodlo
o tom sdruZeni Czech-Inno ve
spolupraci s agenturou Czech-
Invest a Ministerstvem pramyslu
a obchodu. Do soutéZe se zapoji-
ly desitky velkych podnikd i men-
Sich ¢i zacinajicich firem. Uspéli
ti, kdo se snazi pfinést do svého
podnikani néco navic.

Zminéna firma ziskala cenu za
vynalez Sikmé zvedaci ploSiny,
ktera pomaha lidem s télesnym
postizenim nastupovat do letadla.
Pomiicka s nazvem SP-IKAROS
je uréena pro instalaci na sklop-
né schody a umoziiuje snadny
presun osob do vsech typu le-
tadel. Zajisti pfepravu jedné oso-
by s omezenou pohyblivosti sedi-
ci na sklopné sedacce ploSiny
nebo jedné osoby na specialnim
kiesle mezi dvéma vyskoveé rozdil-
nymi zastdvkami. Rozsah sklonu
drahy a rozsah mezi obsluhova-
nymi drovnémi je dan technicky-
mi parametry ploSiny.

Pomicka zabodovala i v souté-
Zi o cenu Mosty 2011, kterou
kazdoroCné porada Narodni ra-
da osob se zdravotnim postize-
nim. Firma Altech se diky ni
v bfeznu dostala mezi finalisty
v kategorii Nestatni subjekt. (pel)

V Praze se ve dnech 14.-
18. kvétna uskuteéni jarni Cast
Festivalu integrace Slunce. Tra-
di¢ni prehlidku divadla a hudby,
na které spole€né vystupuji
zdravi a zdravotné postizeni
umélci, porada sdruzeni SUKUS
v bezbariérovém Palaci Akro-
polis na Zizkové. Vstup zdarma,
kompletni program Ize najit na
strankach  www.festivalslunce.
wz.cz a www.palacakropolis.cz.

Mediélnimi partnery akce, nad
niz maji zastitu senatorka Da-
niela Filipiova a Vybor dobré va-
le — Nadace Olgy Havlové,
jsou Lidové noviny, Casopis Vo-
zitkar a noviny Abilympijsky
zpravodaj. (pel)

vy seskok nevidomych padakem. Ze dvou letadel leti-
cich od sebe ve vzdalenosti jednoho kilometru vyskocilo

neutuchavajici obliba narodni abilympiady, soutézni
prehlidky jejich remesinych i volno€asovych schopnos-
ti a dovednosti. Najdou se mezi nimi ale i mnozi, ktefi
touzi vykonat néco, co jesté nikdo jiny u nas v takovém
méritku nedokazal, a dostat se tak do Ceské databanky
rekordu, kterou spravuje Agentura Dobry den Pelhfi-
mov, tj. de facto Ceské knihy rekord(i, ¢eské obnovy
Guinnessovy knihy rekordt. Cteni je to veskrze zajima-
vé (elektronicka verze je na webu www.dobryden.cz),
pro nékoho muze byt i vyzvou...

V roce 2011 rozsifilo databanku také pét rekordu, které
vytvofily samy osoby se zdravotnim postizenim anebo se
jich tykaji.

Jifi Novak z Prahy alias
Kenken, kytarista s vice jak
padesatiletou zkuSenosti
s hranim v mnoha riiznych
skupinach, vymyslel, sesta- waviaiiie
vil, napsal a nahral prvni ! o
ucebnici hry na kytaru
pro nevidomé. Tato ojedi-
néld ,Kenkenova snadna
S8kola hry na bluesrocko-
vou Kkytaru bez not pro

EENKENOVA
AR AESA RO BIEY
L
BLL TS MO KOV RYTARD BEE %000
RO SEVIDONT A SEABIZRAKE SAMOLKY

T
ArPm e

:

Casti uCebnice jsou navic vytistény Braillovym pismem, na-
mluveny text doplfiuji vyukové nahravky.

Vozickar Jifi Mara z Prerova se narodil se svalovou dy-
strofii (geneticka vada s typickym ochabovanim svalstva).
| pfes tento znacny zdravotni handicap si splnil svUj velky
sen: s rodiCi navstivil za pét let vSech Sest obydlenych
svétadila. Spole¢né s otcem napsali o kazdé cesté knihu
a natoCili dokumentarni film. Povidani o tomto vozickafi
s dobrodruznou krvi je na webu www.jirkamara.cz; je tam
i moznost objednavky dosud vydanych knih.

Dal$i vozickarsky rekordman, Zdenék Safranek z obce
Patek nedaleko Podébrad, ma své misto v databance di-
ky vyjezdu na kole s ruénim pohonem (tzv. handbike)
z Vrchlabi na vrchol Zlatého navr$i do nadmoiské vysky
1410 metrd. Na tomto specialnim bicyklu zvladl v ramci
akce Tour de Labe handicap + family 2011 ujet 32,7 kilo-
metru s prevySenim 998 metr( v Cistém ¢ase 3.17 hod.

Télesné postizeny Miroslav Motejzik ze Strakonic ab-
solvoval pil ironmana s levou amputovanou nohou.
Pfi tomto naro€ném triatlonovém zavodé s nazvem Dok-
syman za 6.15 hod uplaval 1,9 kilometru, na kole ujel 90
kilometri a ubéhl 21 kilometrd. Na kazdou disciplinu pfitom
musel pouZit jinou protézu.

Na letisti v Klatovech se uskute¢nil hromadny tandemo-

z vySky 4300 metrd soucas-
né 20 nevidomych parasutist(
(z toho 8 zen) se svymi tan-
dempiloty.

SpiSe za raritu lze pova-
Zovat jeden ze zapsanych
rekordd roku 2010. Vaclav
Svétlik, jediny student nej-
mensSi maturitni tridy ze
Stfedni Skoly Aloyse Klara
v Praze, ktera vzdélava oso-
by se zrakovym postiZzenim,
mél vlastni tfidni knihu. Na
maturitnim plese také sam
nastoupil s vlastni Serpou, na
niz byl napis: ,Cerna Ovce
2010 — Ja jsem tfida“ (viz
snimek).

V sobotu 26. kvétna v pod-
vedernich hodinach padne v pardubické CEZ aréné pfi
20. roc¢niku narodni abilympiady rozhodnuti, zda se
do Ceské databanky rekordt roku 2012 dostane koral-
kovy rekord — nejdelSi navle€ena koralkova frada.
Podrobnosti o projektu Koralkiada pfinasi specialni we-
bova adresa www.koralkiada.potvor.cz. (mk)
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Projekt:

Skola za oponou — socialné patologické jevy u déti a mladeze
Registracni ¢islo:
CZ.1.07/1.3.46/01.0021

Zadatel:
Benepal, a.s.

Obsah projektu:

Cilem projektu je rozsifit schopnosti pedagogli v oblasti rozpo-

znavani a feSeni socialné patologickych jevd u déti a mladeze.

Kone¢nym disledkem prohloubeni znalosti pedagogickych pra-

covnikll by mélo byt v€asné rozpoznani socialné patologickych

jevl, v dlouhodobé vizi by tato situace meéla vést ke snizovani

vyskytu socialné patologickych jevt mezi zaky.

V ramci projektu bude vytvofeno a akreditovano 7 dvoudennich

seminail na nasledujici témata:

- Sikana, tyrani, zneuzivani, zanedbavani, domaci nasili, agre-
sivita déti a mladeze

- Vandalismus, kriminalita, delikvence, prostituce déti a mladeze

- Zavislosti u déti a mladeze (alkohol, tabak, drogy, gamblerstvi,
virtualni drogy)

- Sekty, netradi¢ni nabozenské skupiny

- Extremismus (xenofobie, rasismus, anarchismus, fanatismus,
terorismus, nacionalismus, multikulturni souziti)

- Zaskolactvi, specificky zivotni styl mladych osob, squatting
- Pravni odpovédnost ve Skolach

Tento vzdélavaci program je uréen pro pedagogické pracovniky
2. stupné ZS, SOU a SS.

Faze projektu:

1. Vytvoreni vzdélavaciho programu
(1. 3.2012-30. 9. 2012)
Bé&hem tohoto obdobi budou zpracovana jednotliva témata
vzdélavaciho programu.

2. Pilotni ovéfeni vzdélavaciho programu
(1.10.2012-30. 4.2013)
V tomto obdobi probéhne realizace seminafi v ramci pi-
lotniho ovéfeni vzdélavaciho programu. Seminafe budou ur-
geny pro pedagogické pracovniky 2. stupné ZS, SOU a SS.
Seminafe budou realizovany zdarma.
Kazdy ze 7 seminafli bude probihat ve 3 méstech Pardubic-
kého kraje (pravdépodobné Pardubice, Svitavy, Usti nad Or-
lici).

3. Uprava a akreditace vzdélavaciho programu
(1.5.2013-30. 11. 2013)
V priibéhu celého pilotniho ovéfovani, vzdy po ukonceni kaz-
dého seminare, bude od ucastnikl ziskavana zpétna vazba
formou evaluaénich dotaznikG. Na zakladé vyhodnoceni pfi-
pominek bude po ukonceni pilotaze program upraven. Kazdy
modul vzdélavaciho programu bude nasledné akreditovan.

4. Realizace akreditovanych vzdélavacich seminard
(1. 12.2013-30. 4. 2014)
Po akreditaci bude kazdy seminar jednou zrealizovan.

tel.: 724 833 371 -
web: www.benepal.cz :

Pro chvile oddechu

Na strankach naSeho periodika predstavujeme, a to i pro-
stfednictvim kfiZzovek, osoby, jimZ ani téZké zdravotni po-
stizeni (¢asto i kombinované) neubira nic na jejich Zivotnim
entuziasmu dokazovat sami sobé | Sirokému okoli, Ze i pre-
sto mnohé mistrné zviadayji.

Tajenkou této kfizovky je jméno a prijmeni 60letého ame-
rického podivuhodného klavirniho virtuosa, tzv. savanta —
Clovéka s urcitou ojedinélou mimoradnou schopnosti
a dovednosti pri jinak podprimérné mentalni vykonnosti.

Soutézte o zajimavé ceny!

soutézni.

jenek, je nutno napsat takeé jejich Cisla —
napf. 1.: ABILYMPIADA, 2.: PARDUBICE.
Kromé toho je tfeba uvést i kontaktni uda-
je — nejlépe e-mailovou a doru€ovaci poS-
tovni adresu, pfip. i islo telefonu.

V dal$im vydani Zpravodaje otiskneme sprav-
né znéni tajenky/tajenek i jména vylosova-
nych lustiteld. Ti své ceny dostanou postou,
na telefonu 466 052 050 si ale mohou do-
hodnout i jiny zpUsob jejich pfedani.

Kontakty pro zasilani:

- e-mail: filip.novotny@caacz.cz — do pfed-
métu napiste KRIZOVKA,

- posta: Ceska abilympijska asociace, o.s.,
Filip Novotny, Sladkovského 2824, 530 02
Pardubice — na obalku uvedte KRIZOVKA.

Niardare

Upozorfiujeme vSechny lustitele, Ze letoSni kfiZzovky s tajenkami, tyka-
jicimi se rliznych oblasti Zivota osob se zdravotnim postiZzenim, jsou

Do slosovani o dvé ceny od Mést'anského pivovaru Havli¢kiv Brod
a jednu od Nadace pojisStovny Generali bude zafazen kazdy, kdo
do terminu uvedeného u pfisludné kfizovky poSle na jeden z uvede-
nych kontaktl spravné znéni tajenky. Pokud bude v kfizovce vice ta-

Priklady cen:

cenu vénovala:
E GENERALL
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Nejlepsi obranou

proti nahodam

je mit jistotu.

&

Kooperativa
Watnma Insunranct Gacur

Pro hivot jaioy je

‘& BL1 105 105
wvw koo cx

§ ™\

L T M by T2
sS4 s.ro. Chrudim [ ,,§_I:UZB\'
CHESTAV CZ s.r.o. ) e
Hostinec

@ YODOVOUY A KANALZAEE U Kosteleckych %

\AK o~ 4 (&
HAK _ caiese
ﬁ"ﬁl{o:pﬂl. f e - w
INTERSPAR @
- VAC-STARX

- Vae machines with § Stars quality

r—— FRIMARK CZ s:
-,
.E'» SATEC ﬁ t[ﬂﬂﬂﬂ @

rARanl,
STAVERM| MECHAMIZACE

TiEsKomckl Tenkiny
A PLOdINTY

V&N
wafaind atchods wpaletase

VESTAYEY DO VOIIDEL

HUFEY A DREASHT

TOPR CIMTRUM, - Joroalos Hevak
1

evropsky

SOy

fomd v CH EVROSSKA LT
INVESTICE DO ROZVOUE VZDELAVANI

Projekt:

Krok k pochopeni — dalSi vzdélavani pracovnikl v socidlnich
sluzbach

Registracni Cislo:

CZ.1.07/3.2.13/03.0029

Zadatel:

Benepal, a.s.

Obsah projektu:

Cilem projektu je efektivné a cilené prohloubit a doplnit stava-
jici zadkonné vzdélavani pracovnikd socialnich sluzeb v Pardu-
bickém kraji. Vzdélavaci kurzy, které budou vytvofeny v ramci
projektu a nasledné pilotné ovéreny, budou uréeny vedoucim so-
cidlnim pracovnikiim a socialnim pracovnikiim. Partnerem projek-
tu bez finanéni spoluucasti je Koalice nevladek Pardubicka, o.s.
Partner bude v ramci projektu zajistovat predevs§im komunikaci
a kontakt s cilovou skupinou vé&. naboru Ucastnikl kurzu.

Z provedené analyzy potfebnosti bylo vytipovano celkem 8 témat,
ktera nejvice reflektuji potfeby jednotlivych socialnich pracovniku.
V ramci projektu budou vytvofeny a nasledné pilotné ovéfeny
tyto vzdélavaci kurzy:

- Case management aneb Pfipadové konference v akci — 8 hodin
- Tymova spoluprace — 8 hodin

- Prevence syndromu vyhofeni a stress management — 16 hodin
- Psychiatrické minimum — 24 hodin

- Socialné-pravni minimum — 16 hodin

- Pravni minimum — 16 hodin

- Socialni prace s agresivnim klientem — 8 hodin

- Time management — 8 hodin

Faze projektu:

1. Vytvofeni vzdélavaciho programu
(1.4.2012-31. 10. 2012)
Béhem tohoto obdobi budou vytipovani a osloveni vhodni lekto-
fi a nasledné dojde ke zpracovani jednotlivych témat vzdé-
lavaciho programu vé&. grafického zpracovani do informacnich
brozur.

2. Pilotni ovéreni vzdélavacich program(
(1. 11.2012-30. 6. 2013)
V tomto obdobi probéhne realizace 8 vzdélavacich kurzl
v ramci pilotniho ovéfeni. Vzdélavaci kurzy budou realizova-
ny zdarma a budou uréeny pro vedouci socialni pracovniky
a socialni pracovniky.

3. Uprava vzdélavaciho programu
(1.7.2013-31. 8. 2013)
V pribéhu pilotniho ovéfovani bude od uc€astniki vzdélava-
cich kurzli formou evaluacnich dotaznikl ziskavana zpétna
vazba. Na zakladé takto ziskanych pfipominek dojde i k na-
sledné Upravé vzdélavacich kurzu.

4. Grafické zpracovani brozur a ukonéeni projektu
(1.9.2013-31.10. 2013)
Upravené texty budou graficky zpracovany a pfipraveny pro
potfeby udrzitelnosti projektu.

Projekt vytvari vzdélavaci instituce.

(= Jahnova 8, 530 02 Pardubice :
tel.: 724 833 371
web: www.benepal.cz :

Prakticky od narozeni je vicenadsobné téice A

zdravotné postizeny: kromé znacné dusSevni za-
ostalosti je nevidomy, spasticky ochrnuty a sko- g
ro nemluvi. Jako vyhleddvany hudebnik uz ale

vice neZ tfi desitky let pfedvadi svoje nevsedni
nadani zaplnénym salim na cetnych koncert- c

nich vystoupenich, televiznich estradach apod.
Nadsenému publiku pfitom dokaZe zahrat jaky- [
koliv Zanr, at Cajkovského klavirni koncert, rag-

timové skladby anebo i lidové pisné.
Jeho talent je o to vétsi, Ze skladbu

Ci pisni¢ku bezchybné zahraje sam
bezprostfedné po jejim jediném vy- F

poslechnuti, navic ovlada vice hu-
debnich nastroji. Podrobnosti o jeho G
nelehkém Zivoté i o jeho bezmezné

lasce k hudbé jsou samoziejmé
k dispozici pfedev$im na fadé za- H
hrani¢nich webovych adres.

Vodorovné: A. Pohadkova postava;
dobry napoj; nas byvaly hokejista. —
B. Svinovaci zavés; umeély jazyk; ¢ast
pluhu. — C. PrFedlozka; chobotnatci;
africky slon. — D. Kvétni prasek; stfedovéka
stfibrna mince; sibifsky kozoroh. — E. P¥irodni
rezervace u Chebu; nervovy otfes; zkratka pro
sdruzené inkaso. — F. Kapesni obranny sprej;
slovensky ,dovnit; severoCeské mésto. —
G. Domacké Zenské jméno; pfani; velky pa-
pousek. — H. Vysoké kopce; mezinarodni kod
letisté Nice; obec na Prachaticku. — I. Tajenka.

Svisle: 1. Tvrdy lisovany bonbdn; byvaly né-
mecky kancléf. — 2. Kovbojska slavnost; tuc-
nolista rostlina — 3. Spojka; vyherni poukazka;
latinsky ,uméni“. — 4. Cast téla; chemicka znac-

ka stroncia; zaclonovina. — 5. Muzské jméno;

Zeny v jihoevropském prostiedi. — 6. Ustni voda; hadr mis-
to ponozek. — 7. Balkansky panovnicky palac; nedokonale
spalené dfevo. — 8. Rostlinné vlakno; SPZ Sokolova; cizi
muzské jméno. — 9. Casti Ust; jehliCnaty strom; zkratka at-
mosféry. — 10. Oklepani; muzské jméno. — 11. Zdanlivé;
pokrm.

Pomiicka: dnu, Kron, NCE, Soos. (mk)

Termin pro tuto kfizovku: ¢tvrtek 31. kvétna.

Vylusténi z cisla 1: 1. tajenka — RAKOUSKO, 2. tajenka —
ANDREAS, 3. tajenka — POESCHEK.

Vylosovani lustitelé: Ani jedno ze zaslanych vylusténi
nebylo spravné.



Najdete v nas vzdy spolehlivého partnera

& firma zaméstnavajici vice nez 50 % osob
se zdravotnim postizenim

& dlouholeta praxe se zaméstnavanim
zdravotné postizenych

4 nabidka sluzeb a zbozi formou
nahradniho plnéni

& peclivost a zodpovédnost pfi veskeré ¢innosti
sprava a digitalizace archivl
& zasilatelstvi, kompletace a realizace zasilek

Rokycanova 2654
530 02 Pardubice

tel.: 466 304 366
web: www.k2p.cz
e-mail: info@k2p.cz
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% w radialni turtinové phynomény

phynoveé filtry

w zkusabni stanice pro plynoméry

bytové, demovni & primyslové vedoméry

s ENCODER pro délkové odedty méfidel

Pardubice, Zelené Predmésti,
Jana Palacha &. p. 1552, PSC 530 02

tel.: 466 330 164, fax: 466 304 016
e-mail: nekut@czechinsurance.cz

o NOVY smer
Vaseho pojisténi.

tel.: 466 009 730

SKAN

divize Silni¢ni stavitelstvi
Pramyslova 493, 530 03 Pardubice

SKA

www.skanska.cz

JELMOZ-servis, s.r.o.

Tovarni 298, 538 04 Prachovice
tel.: 469 810 463
www.elmozservis.cz

tel.: 469 696 509
www.agrometall.cz

HGROMETAHLL

Novy Dvar 938, 538 03 Hefman(v Méstec

fax: 469 696 164
bohunek@agrometall.cz
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FOXCcConn cz

Foxconn je mezinarodni spole¢nost s pobockami na celém svété. Jeji hlavni
sidlo je na Tchaj-wanu. Foxconn je registrovana obchodni znacka spole¢nosti
Hon Hai Precision Industry Co., ktera se stala uznavanym globalnim lidrem
v poskytovani kompletnich feSeni v oblasti IT a produkce spotfebni elektroni-
ky v€etné vyroby sou€astek pro komunikacni a elektronicka zafizeni.

Prvni regionalni vyrobni centrala Foxconn byla v Ceské republice zaloZena
v roce 2000 v Pardubicich, kde vznikly prvni vyrobni prostory. V pardubickém
zavodé v soucCasné dobé pracuje pfes 5000 zaméstnancu. Foxconn CZ je
2. nejvétsim vyvozcem z Ceské republiky a sou¢asné 4. nejvyznamnéjsi spo-
lenosti v CR.

Sidlo spoleénosti:
Foxconn CZ, s.r.o.
U Zamecku 27
532 01 Pardubice

tel.: 466 056 022, 466 056 416
zamestnani@foxconn.cz
www.foxconn.cz

V roce 2008 byla zahajena vyroba v novém zavodé v Kutné Hofe-Karlové.
Spole¢nost Foxconn Technology CZ, s.r.o. se v souCasné dobé zaméfuje
na vyrobu serverd a komplexnich serverovych fe$eni. Kutnohorsky zavod
spole¢nosti Foxconn v sou¢asnosti zaméstnava 1800 lidi.

Sidlo spoleénosti:
Foxconn Technology CZ, s.r.o.

Karlov 245
284 01 Kutna Hora
tel.: 327 538 155

Spole¢nost nabizi:

- praci vdynamické mezinarodni spole¢nosti s nejmodernéjSimi technologiemi,
- perspektivni a stabilni zaméstnani,

- motivujici finanéni ohodnoceni,

- perspektivu kariérového ristu,

- zavodni stravovani,

- moznost dal§iho vzdélavani (kurzy AJ a prace s PC apod.),

- atraktivni balicek zaméstnaneckych vyhod.

Spole&nost Foxconn se za dobu svého plsobeni v Ceské republice zapojila do
podpory projektud, které maji za cil vzdélavani a péci pro déti, mladez a po-
stizené a které se také zamé&fuji na rozvoj jejich dovednosti.

graficky design

u'f]'kqp]'ain_pi' tisk » naklodatelstvi

Pozvdnka

na vylet

Klub €eskych turistld dosud vyzna-
¢il v ramci projektu ,Turistika pro
vSechny* ¢tyfi specialni trasy (ne-
jen) pro vozickare, ale i pro osoby
s omezenou mobilitou nebo pro
rodiny s détmi v koc&arcich. Ti —
v Marianském udoli v Brné, kolem
plzefiského Boleveckého rybnika
a Hradeckymi lesy (u Hradce Kra-
lové) — jsme v naSem Zpravodaji
jiz pfedstavili. Posledni z nich, ve
skute€nosti oteviena v srpnu 2010
jako druha v poradi, prochazi
rybni€natou krajinou v okoli obce
Lutovd, mistni ¢&asti méstyse
Chlum u Tfeboné. Na turisty tady
krom& mnozstvi pfirodnich zaji-
mavosti ¢eka i nékolik pamatek
na svétoznamou operni pévkyni
Emu Destinnovou, ktera v zamku
v nedaleké Strazi nad Nezarkou
travila posledni roky svého Zzivota.

Fakticky se jedna o dvé trasy,
znazorfiuje je otiSténa mapka. Na
méné naro¢né doprovazi turisty
modry symbol vozi¢kare, obtiznéj-
8i trasa ,Za Emou Destinnovou*
ma symbol c¢erveny; zplsob zna-
Ceni priblizuje snimek z pocatku
obou tras. Kone¢nou podobu zi-
skali diky vozickafi, spolumajite-
li uvedeného penzionu, ktery je
osobné vyzkou$el. V obou pfipa-
dech se doporu€uje popisovany
smer, tj. z navsi v Lutové od infor-
macni tabule a turistickych smé-
rovek doleva. Délka vyletd nepfe-
sahuje 15 kilometru.

Okruhovy ,modry“ vyletvede prak-
ticky stale kolem rybnikd. Z Luto-
vé se pokracuje po silnicce pres
rozcesti U Kanclife 300 metr( za
rozcesti Stary Kanclif ke kfizovat-
ce s Cervenou turistickou znackou
(tento Usek je zaroven znacena
cyklotrasa Cislo 1010). Na ni se
odbodi vpravo na zpevnénou les-
ni cestu. Po té se dorazi k roz-
cesti mezi rybniky Vytopa a Sta-
ry Hospodaf, odkud je mozny
dvoji navrat. Kdo zvoli kratsi va-
riantu, vyda se vpravo mezi ryb-
niky pfes rozcesti U Kanclife,

predtiskovd pFiprava
reklagmnaf pfrn‘mdty

Kolinska 836

285 04 Uhlifské Janovice

www.autoposik.cz

S W PRESS

ofsetovy tisk
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SUMO

delSi cesta znamena -
pokraovat v pfi-
mém smeéru (zpocat-
ku spolu se Zlutou
znackou) az k silnici
ze Stfibfece do Lu-
tové a na ni odbocit
vpravo.

,Cervena“ trasa je
s predchozi shodna
k rozcesti U Kancli-
fe. Usek po odboge-
ni vpravo pfed roz- |
cesti na hrazi rybnika |
Stary Hospodaf na
Cervenou znacku je
opacny smér kratsi e
zpétecni cesty ,mod-
ré“ trasy. Na Cervené
znacce, ktera uréuje
dalsi pribéh putova-
ni, se odbodi vpra-
vo. Nedaleko pred
rozcestim U Dlouhé-
ho mostu je zhruba
200metrova narog-
né&jsi ¢ast kolem lav- %
ky pfes Novou feku,
jeji bezpe¢né zvlad- =
nuti zajisti pfitomnost =1
doprovodné osoby.
Nasleduje cesta po-
dél Nové feky lemo-
vana aleji pres louku
Novorecka Basta ke Stfibfeckému
mostu na silnici mezi obcemi Stfi-
bfec a Stara Hlina (nedaleko je
rybnik Rozmberk); necelého pul
kilometru pfed nim se musi objet
zavora. Pul kilometru za mostem
stoji v lese pfi zelené znacce pom-
nik Emy Destinnové, ke kterému
se dostanou i vozi¢kafi. Od mostu
je oficialni navrat po stejné trase
k rozcesti u rybnika Stary Hospo-
dar a odtud jednou z variant prv-
ni trasy. | tentokrat se ale da tra-
sa absolvovat jako okruhova: od
Stfibfeckého mostu se pokracuje
po cyklistické nau¢né stezce ,,Oko-
lo Treboné&® (Cislo 1035) po sil-
nicich se slabym provozem kolem
penzionu a restaurace U Emy De-

'

Frode) orgindlnich dila JCB
fry
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stinnové pfes Stfibfec (az sem po
Cervené) vpravo do Lutové.
Vozickari, ktefi by chtéli v tom-
to regionu pobyt vice dni, maji je-
dine¢nou prilezitost k ubytovani.
V obci Lutova se totiz nachazi
soukromy sezoénni a hojné navsté-
vovany bezbariérovy penzion Vy-
hlidka (www.lutova.zde.cz).
Rovinaté Treborisko s fadou vy-
znamnych historickych pamatek je
doslova rajem cyklista i vyhleda-
vanym rybarskym revirem. Po po-
hodinych cestach se Ize podivat
také do Rakouska. VSe potfebné
o tomto turisticky pfitazlivém regi-
onu pfinasi webova adresa www.
trebonsko.cz, pfip. i weby jednot-
livych sidel & pamatkovych apod.
objektd. (mk)
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Kdyz nevidomy rekne nevidomému: Uhni, ja nevidim

TFicet minut v Kavarné Potmé. Dvé kavy. Desitky dotazl.
Stfipek po stfipku jsem skladal mozaiku Casti svéta téch,
ktefi ztratili zrak...

Klap. Dvefe zaklaply. Tma.

No a co. Je to mali¢kost.

Par kroki sem, par tam, sednu si, jedno kaf¢o. A pak zase
odejdu. Jak jednoduché.

Ke véemu mam vodi¢e. Drzim se ho za rameno a on mne
odvede na mé misto.

Ty z toho nadéla;...

.1ed vas opustim, pljdu zavfit dvefe a pak se zase vra-
tim," Fika mi mqj ,vodi¢* Michal.

Je pry€. Opravdu mne opustil. Kruci, tady nékde je! Nohy
se mi zavrtavaji do zemé. Co kdybych zavravoral? On mne
tu normalné necha samotného! ,Michale, kde jste?* ptam
se, ale sam vim, Ze tohle je volani o pomoc. At uz, sakra,
pfijde.

Bylo to jen par vtefin, Michal je zpatky. Ledové klidny. ,VSe-
chno v poradku?” pta se. ,Jasné,” odpovim sebevédomé.
Pravé jsem vstoupil do svéta nevidomych. Do svéta, ktery
je charakterizovan €ernotou. Ni¢im. Prazdnotou. Tedy z po-
hledu nas. Nas vidicich.

Jenze je to opravdu Cernota, co vidi, ¢i vlastné nevidi ne-
vidomi? Co kdyz je jejich svét barevnéjSi nez ten nas?
Nas vidicich.

Tma. Drzim se pravou rukou za Michalovo rameno. Mi-
chal jde pomalinku, jak to jen jde. | tak mi pfipada, Ze sprin-
tuje. Par krok( rovné, doleva, doprava. ,Tady se dotknéte
levou rukou, zastavte se, pockejte, ruku vam polozim na
Zidli, na okraj stolu, sednéte si, ruce tak a tak.”

V8echno souhlasi. Jak to, proboha, ten kluk, vS§echno tak
pfesné vi?

Pravé jsem se usadil v kavarné. Nevidim. Nemam na
ocich Satek. Je tu tma tmouci. Jsem v Kavarné Potmé na
prazském Ovocném trhu. Kdo jde kolem, tuhle ¢ernou kost-
ku nepfehlédne.

Michal je nevidomy. Na pul hodiny se tim nevidomym
stavam i ja. Stolek pro &tyfi. Ja, moje manzelka Hanicka.
A dvé prazdné zidle. | kdyz...

,Dobry den, jmenu;ji se llona a budu vas dnes obsluhovat,*
fikd zena, jejiz hlas se narodil vlevo ode mne. Snazim
se poznat jeji vék. Jasné, Zze se neptam. ,MUzZu si vam
sahnout na ruku?“ vznasim prvni z desitek dotazu v té tma-
vé pulhodiné.

~Jasné, tady, dobry den.”

Nevim, pro€, nevim, jestli je to slusné, jestli se to hodi, ale ja
tu ruku pdl minuty jemné osahavam. SnaZim se z ni néco
vycist. Ale nic. Uplné nic. Mily llonin hlas mi nedava nahléd-
nout do jeji tvare. Netusim, zda je blondyna, ¢ernovlaska,
zrzka, vysoka, mala, silna, Stihla. Jediné, co vim — je mila
a jeji hlas je v té tmé uklidriujici. A nevidi.

O lloné se toho zahy dozvim pomérné hodné. Trebaii to, ze je
spisovatelkou. Ted si ale musim objednat. | kdyz nabidka je
pestra, ja mam jasno: Chci si vypit ve tmé ¢ernou kavu. Jako
bych si chtél ujasnit, jak voni ¢erna kava. Blahovy napad.
llonka je pry€, Michal je pry€. Lehounce Susti vétrak. Nic
vic. VSude kolem nic. Prazdné nic. , Tak tohle vidi nevidomi,*
napada mne a polknu. Oteviram podvédomé oci dokofan
tak, abych vidél jesté vice Cernoty.

»1ak vam vedu dalsiho navstévnika,” slyS$im Michala, a na-
proti nam useda Sarka. Sla jen tak kolem. Pravé méla po
zkouskach na Univerzitu Karlovu a $la si patrné zarelaxovat.
A narazila na kavarnu. ,Ahoj, Sarko, posad se,” fika llonka,
kdyz slysi, jak se se Sarkou predstavujeme. Vzapéti se ale
nevidomd llona (ono je vlastn& v tuhle chvili jedno, kdo

vitézny text ze soutéze

Viadniho vyboru pro zdravotné
postizené obcéany

Novinar Jiri Macek s cenou, vzadu premiér Petr Necas.

je nevidomy a kdo vidomy) zarazi. ,Jé, vy jste jina Sarka.
Prominte,“ omlouva se, jakoby ji nékdo chtél peskovat za to,
Ze v té Cernoté zaménila Sarku za Sarku. ,Co si date? Ka-
vu?“ ,To ne, jesté nikdy jsem Zadnou nepila. Nikdy. Mineral-
ku, prosim,” pfizna se spolusedici.

| se Sarkou si podavame ruce a vzapéti uz vim, ze ji je
dvacet, Ze je z TrebiCe, jmenuje se Dreiseitlova, chtéla by
studovat hudebni obor a angli¢tinu. A o projektu Svétluska
a Kavarné Potmé slySela v televizi, zaujalo ji to, a tak se
rozhodla, Ze zajde.

ProtoZe dneska neni v kavarné plno, ma llonka chvili ¢asu.
A tak tvofime debatujici ¢tyfku. Kdyby nas nékdo slysel Ci
vidél, mozna by fekl, Ze jsme bezvadné bavici se parta.

Ja, llonka, Sarka, Hanicka.

Nas vidici zajima tisic véci, ptame se na vSechno, na co se
nechceme ptat, az budeme venku. Chceme to slySet ted
a tady. Ve tmé.

,Koukam*“ po holkach (damach). llonin hlas je nesmirné mi-
ly, pfijemny a sv(j Zivotni pfibéh popisuje, jako kdyby né-
kdo popisoval namazani chleba maslem.

Aja v tu chvili za¢inam citit, jak se mi jezi chlupy na rukou.
Neni to zimou. Napada mne, Ze brzy vyjdu ven a Ze uvidim
svétlo. Uvidim lidi, stromy, ptaky. Ale ona ne!_

A poprvé jsem rad, ze ta tma je tak ¢erna. Ze nikdo kolem
nevidi moje slzy. Pfebijim je sebevédomymi otdzkami. Do-

Svétluska

Jde o dlouhodoby projekt Nadaéniho fondu Ceského
rozhlasu, ktery provazi déti a dospélé s téZzkym zra-
kovym postizenim na jejich cest€ k samostatnosti.
Prispiva na specialni pomucky, jako jsou mluvici pocita-
Ce Ci optické lupy, na vodici psy ¢i osobni asistenci pro
déti integrované do béznych Skol. Podporuje zrakové po-
stizené studenty. Financuje projekty, které rozviji talent
a tvorivé schopnosti lidi s timto postizenim. Vice se Ize
dozvédét na strankach http://svetluska.centrum.cz.

VsSichni na Petrin? Zatim jen sen

konce se nechavam odvést do baru, kde viadnou, tusim,
Kaméa a Tomds. | kdyZz mi vSechno vysvétluji, stejné nic
nechapu. Takova tma...

Kdyz se vracim ke stolu, damy drbou, jak to jen ony umi.
Vyrusuji je a nesméle zaddam llonku o druhou kavu. Voni
uplné stejné. Jeji barvu ale odhadnout nedokazu.

Uz vim, jak se mam chovat v Kavarné Potmé (ze nemam
machat rukama, nenadéle se zvedat). Uz vim, jak se cho-
vat u stolu (ruce pokud mozno na jeho hranég, podle toho
€iSnik pozna vSechno). Uz vim, jak se sype cukr do kavy
(vypadéa to smésné, ale jistotu, Ze ho sypete do Salku, stej-
né nemate).

Uz vim, jak vypada svét ve tmé. Neni to ten, kdyZ v noci
zalezete pod pefinu. Pod tou pefinou totiz brzy stejné né-
co vidite.

Uz vim ... vlastn& nevim. Jak bych to, proboha, mohl védét.
S llonkou jsem se davno rozloucil. Drzim se Michalova
ramene opét jako klisté. Jdeme vstfic svétlu.

Michal mne zase nechava stat uprostfed chodby a jde za-
viit zadni dvefe. Zase jsem sam. Nic nevidim a nejradsi
bych zakficel, aby rozsvitili. Vtom mé chyta Michalova ruka
a vzapeti slySim jeho slova: ,Prikryjte si o€i, to svétlo je
ostré.”

Klap. Dvefe se oteviraji.

PFikryvam si oCi. MZouram jesté po péti minutach.

Zase vidim.

Nez jsem vstoupil do Kavarny Potmé, tak na samém zacat-
ku byla Aja Alena Schutova. Blondyna s modryma ocima
mi u stolecku vysvétlila, co vSechno mam uvnitf délat, jak
se pohybovat. Prosté takova agitace. ,Jasné, prosté chvili
budu ve tmé a pak zase vyjdu ven. Takova hra. Hra na tmu,*
napada mne.
Aja je nevidoma a v kavarenském Zivot& je inventafem.
Pracuje tu od samého zac¢atku, tedy sedmym rokem. Je na-
bita energii a nikoho v prvni chvili nemize ani napadnout,
Ze je nevidoma.
Poviddme si s Ajou o vSem mozném. Zarazi mne ale dvé
véci. Pfede dvéma dny jsem s ni na ulici délal rozhovor.
Jen par minut jsme si povidali. Mezitim mluvila se stovkou
lidi. A kdyZ ji dnes pozdravim, ona se zarazi a najednou
z ni vypadne: ,Nejste pan Macek z Prazského deniku?
~Jsem,“ odpovim zmatené. )
A jesté vice zmatku v sobé& mam, kdyz se sedici Aja obrati
na své nevidici kamarady a povida: ,Prosim t&, uhni, ja
nevidim.*
,Co jste to fikala?* musim se zeptat. ,Sice nevidim, ale
slySim z té strany jinak hlasy, proto poznam, ze mi zakry-
vaji vyhled,” klidné odpovi ddma. Nevidoméa dama.
s1ak at’ se vdm uvnitf libi,“ usméje se Alenka a dava pokyn
Michalovi.
»1ady je jeden schudek, pak uz je vSe bezbariérové. Tak
se mne chytnéte pravou rukou za pravé rameno a pojd-
me,” fika Michal.
Klap. Dvefe zaklaply.
Tma.
No a co. Je to mali¢kost.
Par krokd sem, par tam, sednu si, jedno kaf¢o. A pak zase
odejdu. Jak jednoduché.
Mate pravdu. Tahle slova jste uz Cetli. Na zacatku. Takhle
presné to zacalo. Ted uz ale vim, Ze realita je jina. Daleko
jina. Jaka? To nevim.
Kdyz jsem ale odchazel a podaval si s Alenkou ruku, roz-
lou€il jsem se s ni stru¢né. ,Diky. Jste frajefi.”

Jifi Macek

Loni jsme si v Praze pripomnéli zajimavé
vyroci. Dne 25. ¢ervence 1891 svezla lanov-
ka prvni natéSené pasazéry na vrchol Pe-
tfina. Uplynulo tedy 120 let od slavnostni
a po technické strance prelomové udalos-
ti. Tenkrat asi nikoho nenapadlo, Ze by la-
novou drahou mohli jezdit i mrzaci, jak se
lidem s télesnym postizenim fikalo. Ti méli
jiné starosti, nez cestovat po mésté nebo
se tfeba vzdélavat. Vzdyt i Jedlickiv ustav
se svymi Skolami vznikl az mnohem poz-
deji, v roce 1913...

Ze si tvarci lanové drahy s bezbariérovosti
nelamali hlavu, je pochopitelné. Zarazejici
vSak je, Ze si tahle atrakce zachovala své
bariéry aZz do soucasnosti — po mnoha na-
kladnych rekonstrukcich, z nichz nékteré
byly spolufinancovany z fondid Evropské
unie. Zajisténi dostupnosti pro vozi¢kare
by jisté v ocich hodnotiteli projektu ne-
sniZovalo Sanci na uspéch.

U triadvaceti starSich stanic metra se pre-
trvavajici bariéry bézné zdavodriuji finanéni
a technickou naroénosti spojenou s jejich
pfipadnym odstranénim. Jaké argumenty
bychom asi slySeli u zminéné lanovky, jejiz
modernizace uZ stala desitky miliont korun?
Ze by se nepocitalo s tim, Ze i lidé s po-
stizenim chtéji vyrazit na vylet na Petfin?
KdyZz mezi obyvateli mésta a navstévniky

imac
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patfi tohle misto k nejvyhledavanéjsim
a tamni rozhledna je dokonce vybavena
vytahem slouzicim i vozi¢karim?

MozZna se Ceka, aZ bude bez bariér
tramvajova zastavka Ujezd ve Vitézné uli-
ci pobliz dolni stanice lanovky. Zatim se
tam vystupuje do vozovky, coz vozi¢karam
znemoZriuje pouZiti vyklopné ploSiny v niz-
kopodlazni tramvaji. Ciha tu na né ftotiz,
stejné jako na ostatni cestujici, bezmala
pllmetrové prevy$eni. S elektrickym vozi-
kem je neprekonatelné, s mechanickym vo-
zikem ho zdolaji jen odvaZlivci s urostlymi
asistenty.

Ceka se snad, aZ bude cela sit verejné
dopravy v Praze kompletné bezbariérova?
Nejoptimisti¢téjsi vyhledy dopravniho pod-
niku uvadéji horizont deseti let. Za tu dobu
se budou muset zpfistupnit v§echny stanice
metra, nékolik desitek tramvajovych zasta-
vek s vystupem do vozovky a dal$i desitky
tramvajovych ostrivku bez najezdi. Dale
bude nutné obménit a doplnit vozovy park
o vice nez 80 % nizkopodlaZznich tramvaji
a 60 % autobusa.

Lze snadno pochopit, Ze lanovka na Pe-
tfin byla zprovoznéna, aniZz se myslelo na
Jeji bezbariérovost. Doba byla jina. Je ale
k vzteku, Zze mezi roky 2006-2011 neuby-
la v Praze jedina bariérova stanice met-
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ral Pri navratech ze zahrani¢nich vylet(
mizeme srovnavat: mésta jako Kodari,
Helsinky, Barcelona ¢i Videri jsou k vo-
zi¢karam, ale i rodinam s malymi détmi &i
seniorim vlidnéjsi, pfistupnéjsi. Neni divu,
odstrariovani bariér se tam intenzivné vé-
nuji 20 i vice let. V porovnani s mésty by-
valého komunistického bloku v8ak na tom
Praha neni nejhdr.

Rika se, Ze vztah spolecnosti k lidem se

zdravotnim postizenim odrazi droveri je-
ji vyspélosti. Matka stovézata si davé na-
Cas. Nezbyva nez ddvérovat politikim, Ze
to mysli vazné a skutecné délaji pro més-
to bez bariér vSe, co je v jejich silach.
Snad bude vétsi i nadéje na zpristupnéni
lanovky.
Které vyroci jejiho otevieni uz oslavime
spolecné?
Erik Cipera, mistopredseda Asistence

Kampan prinesla konkrétni vysledky

Jak jsme informovali v minulém Zpravodaji, nezustalo jen u stiplavého fejetonu. Obcanské
sdruzeni Asistence zahgjilo loni v |été kamparn za odstranéni bariér kolem lanovky a bé-
hem podzimu se do snahy o napravu zapojila Technicka univerzita v Liberci a prazské
Ceské vysoké uéeni technické. Vznikla také pracovni skupina, v niz jsou zastupci méstské
¢asti Praha 1, dopravniho podniku a zminéného sdruzeni.

Na zacatku brezna se v sidle Asistence uskutecnila prezentace navrhl na zpfistupnéni
petfinské lanovky od studentt z Ateliéru environmentalniho designu liberecké univerzi-
ty. ,Ve dvou navrzich se objevilo funkéni fesSeni, kdy by jedno schodisté slouzilo jako
najezdova rampa. DalSim rozpracovanim se budou pravdépodobné zabyvat studenti Fa-
kulty dopravni CVUT. Pak uz budeme schopni odhadnout pfiblizné naklady,“ shrnul vysled-
ky schiizky Erik Cipera. Cil, bezbariérova lanovka na Petfin, sice zlistava v nedohlednu,

ale je mnohem bliz.

Ackoli se piSe rok 2012, turisty vyhledavanych mist, kde stavebni bariéry nezmizely na
smetisti déjin, je v nasi zemi stale mnoho. Aktivita sdruzeni Asistence tedy maze poslou-

zit jako inspirace, jak ménit véci k lepSimu i jinde nez v Praze.
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& Abilympijsky

Ceska abilympijska asociace porada
v centru Kosatec ve stredu 16. kvétna dal-
S§i setkani se sportovcem Hefmanem
Volfem a rezisérem Miloslavem Doleza-
lem. Hlavnimi tématy budou novy doku-
ment Cesta za nadéji a Volfova expedice
do Norska, na kterou se 46lety handbiker
vyda v pulce ¢ervna.

Zminény film pfiblizi lofiskou jizdu do Italie,
ktera trvala devatenact dni. Hefman Volf
zdolal 1659 km, zvladl obrovska prevyseni,
pfejezd Alp a Apenin, vichfice, zimu i ne-
snesitelnd vedra. Vezl s sebou Poselstvi
nadéje Ceskych vozi¢kari adresované pa-
pezi Benediktu XVI. Slavnostni nétu pre-
dal zastupci papezské kancelafe, za pfi-
tomnosti naseho velvyslance ve Vatikanu,
a na oplatku prevzal papezovu odpovéd.
Putovani do Rima tak dostalo vyrazny du-
chovni pfesah.

Dokument také zachycuje osobni Zivot
vozickare. Pohybovy handicap jako dusle-
dek télesného postizeni sice prekonal, ale
jeho manzelstvi se rozpada. Volf proto mu-
si zdolavat dalSi velké prekazky, zapasi
o nadéji na Stastnéjsi budoucnost.

Cesta na sever pomuze

splnit prani détem

Cilem Cctvrté, zavérecné vypravy v ramci
projektu Cesta za snem (viz rdmecek) je
norské Oslo. Na svém handbiku, specialné
upraveném kole na ruc¢ni pohon, chce ne-
profesionalni sportovec najet dva tisice
kilometra. Leto$ni vyprava ma specifické
poslani: Volf chce pomoci 18 zdravotné po-
stizenym détem splnit jejich sny.

V pondéli 13. bfezna byla ve spolupraci
s Nadacnim fondem Cesta bezpedi a Ces-
kou abilympijskou asociaci oslovena vse-
chna specialni pedagogicka centra (SPC)
v zemi s vyzvou pro déti s poruchou po-
hybového Ustroji a jejich rodi¢e. ,Pozadali
jsme je, aby nam napsaly a namalovaly,
o ¢em sni a po ¢em touzi. Dopisy mohly
posilat do 30. bfezna,“ uvedla Aurin Ne-
dbalova, reditelka nadac¢niho fondu.

Po tomto datu VolIf a zastupci organizato-
rd, sponzor( a medialnich partner( vybrali

spravodaf

Chvile pohody na cesté za dalekym cilem.

""11.,.,‘ :

Loriskd vyprava
vedla do Rima..-
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z nékolika set prani osmnact. Pravé tolik
etap totiz ma jizda do Norska: kazda pone-
se jméno konkrétniho ditéte a handbiker
ji pojede pravé pro néj. Vybrané penize
z ,prodeje“ etap sponzorim budou pouzity
ttfeba na zakoupeni hudebniho nastroje,
letenek do vysnéné zemé Ci pece na ke-
ramiku.

Start je pfedbézné planovan na 15. Cerv-
na, na obtiznou trasu napfi¢ péti staty se
Hefman Volf s doprovodem vyda z Ma-
rianského namésti v Praze. Béhem ffity-
denniho putovani ma zvladnout i etapu
o rekordni délce 162 kilometrd a hodla
také zdolat zatim nejvysSi vySkovy bod:
zhruba 1700 metrd nad mofem, pod vrcho-

lem hory Gaustatoppen v Norsku. (pel)

Projekt Cesta za snem

ma za cil ukazat vefejnosti, ale hlavné tém,
pro které se stal nezbytnou pomtckou vo-
zik, Ze i télesné postizeny ¢lovék se muze
vénovat sportu a plnit si své sny. Hefman
Volf uz zamlada naruzivé sportoval, a ne-

chtél s tim skongit ani po vazném urazu.

| kdyz jsme dénim kolem sebe
nékdy dost zklamani, stale je me-
zi nami hodné lidi, ktefi nemysli
jenom na sebe, na svllj osobni
prospéch a nezisthé pomahaji
druhym. Jejich dobra vule zasa-
huje do mnoha pfibéh(, slozitych
situaci a osudd - a casto je
pozitivné zméni. Takové ,hrdiny*
hleda a predstavuje rozhlasovy
cyklus Dobra vile, ktery uz od
ledna 2008 vysila stanice Cesky
rozhlas 2 — Praha kazdou nedéli
pét minut po 18. hodiné.

Porady se s velkym posluchaé-
skym ohlasem Casto vénuji také
socialnim tématim, tedy i proble-
matice zdravotné postizenych lidi.
Autofi Dobré vile patfi k nejlep-
8im rozhlasovym dokumentaris-
tim: pravidelné ziskavaji ocenéni
od Vladniho vyboru pro zdravot-
né postizené ob&any, umistuji se

i v dalSich rozhlasovych soutézich
a reprezentuji Cesky rozhlas na
mezinarodnich prehlidkach.

Kompletni archiv pofadu Ize najit
na strankach www.rozhlas.cz/na-
bozenstvi/dobravule. Mezi odvysi-
lanymi porady najdete napfiklad
pribéh rodiny Honnerovych z Dub-
ného na Ceskobudé&jovicku. Jeji
zivot se zasadné zménil, kdyz se
jejich devitiletd dcera Anezka pfi
padu z koné velmi tézce zranila.
Dlouho bojovala o holy Zivot a pak
se svymi hendikepy. Casosbérny
dokument natocila Martina Vodic-
kova a nazvala jej Modlitba pro
AnezZku.

Nebo si tu mlzete poslechnout
reportaz z Ukrajiny Michaely Smo-
lafové Détem z VilSan o skupiné
mladych ¢eskych dobrovolnikl ze
sdruzeni BODAJ, ktefi pravidelné
jezdi pomahat do ustavu sociélni

péce pro déti a mladez ve Vilsa-
nech na Ukrajiné, kde mezi men-
talné postizenymi a nemocnymi
détmi najdete i déti UpIné zdravé.

Tfi prazské spratelené manzel-
ské pary zrekonstruovaly zchatra-
lou vilu v Cerveném Ujezdé u Vo-
tic a proménily ji v komunitni dim
se zahradou a farmou, ktery po-
skytuje ,startovni“ chranéné byd-
leni mladym lidem s lehkym men-
talnim postizenim bez rodinného
zazemi. Pfedstavuje je pofad Villa
Valila Lenky Svobodové. Bé&hem
takzvanych odleh¢ovacich pobytl
tu nalézaji kratkodobé utocisté
i mladi lidé, ktefi se po téZkych
autonehodach vyrovnavaji s trau-
matickymi zazitky. Velmi obtizné
zivotniho stylu a vztahy v jejich
puvodnich rodinach prochazeji
velkou krizi.

Cyklus Dobra vile chce vyvazo-
vat pfevazné negativni a konflikt-
ni obraz svéta, ktery obvykle mé-
dia kazdodenné predkladaji, ¢imz
chce pfispét k pravdivéjSimu zpro-
stfedkovani kazdodenni reality.
Hledame lidi, pfib&hy, osudy i ak-
tivity, za nimiz stoji upfimna tou-
ha ucinit svét lepSim.

Dokumentujeme dramatické za-
pasy obyc&ejnych lidi, ktefi dokazou
Celit nepfizni osudu, ale také ne-
spravedInosti, nepochopeni, zavis-
ti, konformismu atd. Ukazujeme,
Ze lidé s dobrou vili se objevuji
vSude, bez ohledu na nabozen-
ské vyznani, svétonazorovou Ci
politickou orientaci, a ze si mo-
hou byt vzajemné velkou inspi-
raci i oporou.

Lenka Svobodova,
dramaturgyné cyklu

Ani v souc€asnosti ne-
ni obvyklé, aby se Clo- AR

vék — at' zdravy, nebo s

s n&jakym zdravotnim e

handicapem — ve spo- ‘e

le€nosti bez vytacek

bavil o choulostivych

tématech typu sexuality (v€. homosexuality),
antikoncepce apod. | proto mezi lidmi stale
koluji rdzné predsudky a myty, mnohdy pova-
Zované za pravdu. VeétsSi prostor pro debaty
tohoto typu nabizeji rdzné internetové dis-
kusni portély: je zde mozné komunikovat bez
zabran a bez nutnosti odkryvat svoji iden-
titu. Takovy zplsob ,anonymniho” diskutovani
velmi pomaha zabéhnuté polopravdy apod.
uvadét na pravou miru.

V dnoru letoSniho roku vzniklo ojedinélé
diskusni forum www.sexnavoziku.cz. Na jeho
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poCatku bylo uvédoméni si skuteCnosti, Ze
99 procent vozickaru zije v paru s chodicim
partnerem, a proto je tfeba tyto diskuse roz-
vinout na S$irSi platformé, nez je bézné na
portalech uréenych pouze pro osoby s téles-
nym postizenim.

Jeho provozovatel (a zaroven i provozova-
tel e-shopu s Ceskymi specialnimi odévy pro
voziCkare) zaCal se 14 tematickymi oblastmi.
Vysokd navstévnost, ktera znacné predCila
oCekavani — za prvnich 10 dnu bylo zare-
gistrovano 1600 navstév, ho ,donutila“ pfidat
dalSi témata. Tabuizované okruhy samoziej-
meé prevladaji stale, Ize mezi nimi ale nalézt
napf. i obecné povidani o vztazich mezi mu-
Zem a zenou.

Férum v zadném pfipadé nepfedstavuje plat-
formu prispévkd od odbornikd. Je oteviené
vSem, ktefi se o vztahy mezi vozi¢kafi a ne-

KUt clin

stavebni o obchodni firma

voziCkafi zajimaji, pfipadné fesi otazky sexua-
lity a partnerskych vztah( sami. Jsou to tedy
nazory ,ze Zivota“, od ,poradcu z praxe” — tre-
ba od lidi ze smiSenych pard, kde je jeden
chodici a druhy vozi¢kaF, nebo od lidi v aktiv-
nim véku, z nichZz se stali vozic¢kari nasled-
kem urazu & nemoci. Jako navstévnik se
mlze kazdy seznamit s tématy a prispévky.
Registrovany ucastnik maze navic texty vkla-
dat, hlasovat, stahovat soubory, sledovat té-
mata, ktera ho zajimaji apod.

Je toho samoziejmé jesté mnohem vice, co
diskusni web pro vozic¢kafe i nevoziCkare
o bourani tabu a predsudkii www.sexnavo-
ziku.cz nabizi a umozfuje. Zajimaji-li vas
tyto otazky nebo chcete-li slySet néci nazor
¢i zkuSenost, neostychejte se a pfidejte se
ke stale narustajicimu poctu diskutujicich!

(mk)

Jeho vypravy za€inaji v Praze a postup-
né sméfuji na vSechny svétové strany. Nej-
prve dojel do Pafize (2009), pak do Banske
Bystrice (2010) a loni do Rima. ,Letos$ni
expedice do Norska bude mozna vyvr-
cholenim projektu, ale urcité ne jeho kon-
cem, protoZe cesty za snem jsou vécné,*
podotyka Volf. A dodava, ze jeho zamé-
rem je inspirovat vSechny, kdo na voziku
chtéji sportovat, ale nevédi jak.

Ke skoncovani s pasivitou vyzyva i doku-
mentarni film Cesta za nadéji, jehoz auto-
rem je Miloslav Dolezal, dlouholety Héftv
pfitel. Zajemci si mohou objednat DVD
na e-mailu dolezal@mildproduction.com ¢i
telefonu 602 626 474.
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KAPKA PRO KOSATEC
Podpefit vefejnou shirku
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Zdravim vas u dal$iho ku-
linafského okénka. Tento-
krate jsem si pfipravila né-
kolik receptd pro ty, co
maji radi dobré masicko,
pro ty, co maso nemusi
a také pro ty, ktefi radi né-
co sladkého.

- .

Buckova rolada
s kapustovymi_
brambory

Libovy bucek bez k-
ze, platky anglické sla-
niny, ¢erstva kapusta,
brambory, sadlo nebo
olej, maslo, cesnek,
hof¢ice, stl, pepf, gri-
lovaci koreni, mleta pa-
prika sladka i paliva. S

Bucek omyjeme, osu-

Sime. Podélné roziezeme, ale UpIné nedofezeme.
Rozevieme jako knihu a opét po delsi strané
rozfiezeme a opét nedofezeme a otevieme. Takze
nam vznikne d&tyfnasobné vétSi plat nez puvodni
velikost blcku. Plat masa naklepeme, osolime, ope-
pfime, potfeme hoicici a cely plat pokryjeme platky
anglické slaniny. Srolujeme natésno do rolady a ce-
lou ji propichame Spejlemi v rozestupech asi 2 centi-
metry. Potom roladu mezi Spejlemi rozkrgjime a tak
nam vzniknou malé roladky propichnuté Spejlemi.
Poklademe je na pekaé&, dokofenime dle chuti — s,
pepf, Eesnek, grilovaci kofeni, papriky. Podlijeme hor-
kouvodou a pozvolna pe¢eme. Béhem peceni ma-
so obracime a polévame vypekem.

Bé&hem peceni si olistime kapustu a nahrubo na-
krajime. Kapustu zhruba 3 minuty spafime v osolené
vodé, scedime a proplachneme ledovou vodou, aby
neztratila barvu. Na kastrolku rozehfejeme kousek
sadla nebo trochu oleje (kdo co ma rad), kratce
orestujeme na platky nakrajeny Cesnek, pfidame ka-
pustu, podle potfeby dochutime soli a pepfem a ne-
chame jen prohfat. Kapusta by neméla byt uplné
meékka, spiSe al dente (jak se fika ,na skus®). Mezi-
tim jsme si také uvafili brambory, které slijeme, pfi-
dame na chut ofiSek masla, nahrubo rozzdouchame
a vmichame do nich kapustu. Pomér brambor a ka-
pusty by mél byt zhruba 1:1.

Na talif naservirujeme kapustové brambory, roladky
bucku a prelijeme vypekem.

V tomto receptu neuvadim mnozstvi, protoze kazdy
ma rad vice nebo méné kofeni, nékdo vic masa.
Backové roladky jsou také vyborné jako studené,
pouze s chlebem a tfeba kysanou okurkou.

Pro ty, co neji anebo nechté&ji maso, jsem pfipravila
tento recept.
Zapecene téstoviny
se zeleninou
a zampiony

Uvarené al dente
téstoviny Specle — Si-
roké nudle (mohou
byt i vrtulky), zampi-
ony, mrazena zeleni-
na —smés na ¢inu, ke-
¢up, syr mozzarella,
smetana, sul, pepr,
olej.

Téstoviny uvafime a po scezeni promichame s tro-
chou oleje, aby se neslepily.

Zampiony oloupeme, nakrajime na platky a na oleji

zpravodaf

Gastronomicky koutek Pavly Indroveé

a trochu kecupu. Podle chuti osolime a opepfime.
Zapékaci misku vytfeme olejem, rozlozime polovinu
téstovin, navrSime zeleninovou smés a dédme zby-
tek téstovin. Zlehka pfitlacime. Cely povrch pokryjeme
na platky nakrajenym syrem a polijeme asi dvéma
IZicemi smetany. Pomalu zapeCeme, az syr zezlatne
a roztavi se.

Opét zalezi na vas, kolik si date Zampiond nebo
zeleniny, prosté podle chuti.

A ted si pfipravime néco bez vareni. Je to vynikajici
salat s peCivem, ktery se hodi na snidani, k vecefi
anebo jenom tak jako chutovka na svacinku.

Pfiprava je velmi jednoducha a rychla, takze ji
zvladnou tfeba i déti.
Fazolovy salat
s tuniakem

1 plechovka cerve-
nych fazoli ve slad-
kokyselém nalevu,
1 konzerva drceného
tunaka v oleji, 1 cibu-
le, 1 mala Izicka plno-
tuéné horcice, 2 lzice
majonézy, sul, pepfr,
mlety cukr.

Fazole slijeme a vy-
sypeme do misky, kam slijeme také konzervu turna-
ka. Pokud nemame drceného tuniaka, pouzijeme ce-
Iého a najemno ho nakrajime. Najemno nakrajime
také cibuli, trochu osolime, opepfime, pfidame horci-
ci a majonézu a v8e promichame. Pokud je salat
pro nékoho kyselej$i, miizeme pfidat trochu cukru.

Podavame s cerstvym bilym pecivem nebo ope-
Cenymi tousty.

Taky se vam jiz stalo, ze se dostavila necekana
navstéva a chcete ji n&Cim sladkym pohostit? Na
peceni buchty nebo kolacu je kratka doba? Nebo
jen mate na néco chut ¢i nevite, co na vecefi? Ma-
te-li tvaroh, veku, toustovy chléb nebo bagetu, pfi-
pravte si tuto chutovku.
Smazenky
s tvarohem

1 kostka tvarohu,
1 Zloutek, 2 Izice mle-
tého cukru, rozinky
nebo susené brusin-
ky, veka, toustovy
svétly chléb nebo ba-
geta, hladka mouka,
1-2 vejce, smetana,
strouhanka, olej, mle-
ty cukr.

Tvaroh, zloutek a cukr smichame. Veku nakrajime
na tenké platky a kazdy namazeme zhruba 5mili-
metrovou vrstvou tvarohu. Na polovinu namazanych
platkd poklademe rovnomérné rozinky anebo bru-
sinky a vzdy dva platky veky k sobé& namazanou
stranou spojime (jeden s rozinkami a jeden bez).
Vejce rozSlehame s trochou smetany, popfipadé
mlékem, ale smetana je lepSi. Kazdou spojenou
veku obalime v mouce, ve vajicku a strouhance.
Opatrné pfitlacime, aby nam nevytekl tvaroh. Ve
vy88i vrstvé rozpaleného oleje osmazime z obou
stran. Ihned po vytaZeni obé strany hodné pocu-
krujeme. Ten, kdo ma rad hodné sladké, mize sma-
Zenky pfimo v cukru obalit. Podavame horké, ale jsou
vyborné i po vychladnuti.

Tato sladka tec¢ka je zavérem mého dalSiho ku-
linafského okénka a jiz nyni se té$im na dalSi vybor-
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Obsluhu privola spalicek na stole

Ojedinélou kavarnu oteviela loni 11. listopadu v Praze neziskova or-
ganizace 365. Obsluhuji v ni vyhradné sluchové postizeni lidé. Pravé
oni Casto patfi mezi dlouhodobé nezaméstnané, ackoli cht&ji a uméji
pracovat. Ticha kavarna nyni dokazuje, Ze i v tak naro€ném oboru, ja-
kym je pohostinstvi, se neslySici mohou s Uspéchem uplatnit.

Kromé pfijemné a netradi¢ni obsluhy se navstévnici mohou tésit na
pravé francouzské palacinky ve sladké i slané varianté, dezerty a pokr-
my ze studené kuchyné. V napojovém listku nechybi kvalitni vino
a nékolik druhd piva. Na kazdém stole je zelenocCerveny Spali¢ek. Kdyz
si host chce néco dat, postavi ho zelenou ¢asti nahoru, kdyz zaplatit,
tak ¢ervenou. Na konkrétni napoj & pochoutku v menu ukaze rukou.

Ticha kavarna, ktera je prvou svého druhu v Praze, je bezbariéro-
va, nekufacka a ma détsky koutek. Prilezitostné se v ni konaji rdzné
prednasky, workshopy a kulturni akce, samozifejmé tlumocené do
znakového jazyka. Najdete ji na BureSoveé ulici v Kobylisich. Otevieno
je denné od 14 do 20 hodin. K navstévé vas mozna zlakaji i napadi-
té webovky www.tichakavarna.cz. (pel)

Vyborna prilezitost pro talenty
Spole¢nost ProMancus jedné pisné a prihlas-
vyhlasila v  bfeznu ku na adresu P. O.
3. roénik festivalu Nad BOX 27, 702 27 Ostra-

oblaky aneb Kazdy ma-
Ze byt hvézdou. Je ur-
¢en pro lidi s télesnym,
zrakovym ¢&i mentalnim
postizenim, ktefi radi zpivaiji. ,Pfi-
hlasit se mize kazdy, kdo nema
dostatek pfilezitosti prfedvést své
vyjime€né schopnosti na celostat-
ni urovni. Na festivalu ma $anci
dokazat, ze handicap neni pre-
kazkou, a navic navaze pratel-
stvi s ostatnimi uCastniky, k nimz
by jinak jen stézi hledal cestu,”
vysvétluje Feditelka festivalu Si-
mona Souckova.

Prehlidka ma zastitu Asociace
krajt CR a opét se uskutedni
pod garanci patronli, Moniky Ab-
solonové, Alana Bastiena, a kmo-
try Katefiny Kornové. Soutézi se
v kategoriich zpévak / zpévacka,
skupina nebo sbor. Zajemci musi
do 15. ¢ervna odeslat nahravku

va 2, elektronicky na
e-mail produkce@nad-
oblaky.cz. Ze vSech na-
hravek porota vybere ty
nejpovedengjsi a interprety pozve
na findle, které se uskute¢ni na
podzim v Olomouci.

Soudasti festivalu je i letos vy-
tvarna prehlidka lidi s postiZzenim.
~Je jedno, kolik je vam let, zda jste
Sikovni, trénovani nebo nemotor-
ni. Dulezita je sila zazitku a vdle
to sdélit, motivuje k ucasti so-
chaf a malif Kurt Gebauer, ktery
nese odpovédnost za vybér dva-
citky nejzdafilejSich dél. Malovat
Ci kreslit Ize na libovolné téma.

Aktualni informace a formulafr
pfihlasky jsou zvefejnény na stran-
kach www.nadoblaky.cz. Na dota-
zy odpovi Simona Souckova, mo-
bil: 724 148 092, e-mail: simona.
souckova@nadoblaky.cz. (pel)

orestujeme. PFfiddame mrazenou zeleninovou smés

né chutovky.

Dobrou chut’ preje Pavla

Mladi abilympionici vasi podporu urcité uvitaji

Uz Fadu let ma kvéten pfivlastek
~abilympijsky“: kromé pardubické
narodni abilympiady maji totiz svo-
ji vrcholnou pfehlidku schopnosti
a dovednosti i déti a mladez se
zdravotnim postizenim ve véku od
6 do 18 let. V roce 2002 se jejim
organizatorem stal Jedlickiv Ustav
a skoly (JUS) v Praze, v bfeznu té-
hoz roku prevzala patronat Ceska
abilympijska asociace.

11. ro€nik Ceské abilympiady pro
déti a mladez se uskutecni v so-
botu 19. kvétna — slavnostni zaha-
jeni bude v 9.15 hodin, soutézni
blok zacne v 10 hodin. Zahajeni
a vyhlaseni vysledkl jednotlivych
disciplin s pfedavanim cen vSem
soutézicim se bude konat na na-
dvofi staré budovy v sousedstvi
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arealu VySehradu

(v pfipadé nepfi-

znivého pocasi

v télocviéné v ulici

Na Topolce). D&;jis-

tém 14 soutéznich

disciplin s tfiho- @
dinovym &asovym

limitem — mj. také aranzovani
kvétin, cukrarstvi, koralkovani ne-
bo tkani na hrabich — budou
ucebny v budové skol a feditelstvi
JUS; presna specifikace s plan-
kem bude k dispozici na misté.
Abilympiadu obohati uz po né-
kolikaté trhy chranénych dilen
s bohatou nabidkou rozmani-
tych dekorativnich, upominkovych
apod. predmétl zhotovenych lid-
mi se zdravotnim postizenim.

A MADE IN SWITZERLAND

Areal Jedlickova ustavu a Skol je
nejsnaze dostupny od stanice me-
tra VySehrad na trase C, odkud je
to zhruba 10 minut chdze.

VesSkeré nezbytné informace
o této vyznamné aktivité i o je-
jim organizatorovi nalezne kazdy
zdjemce na webové adrese www.
jus.cz.

Prijdte se tedy také vy podivat,
jak to vypada, kdyz spolu soupefi
v ramci pravidel mladi vozickafi,
nevidomi, neslySici i jinak posti-
zeni. Budete mile pfekvapeni, roz-
hodné to nebude ztraceny c¢as.
Hlavné se presvédcCite, ze zdra-
votni postizeni sice uréitd ome-
zeni predstavuje, ale Ze se to
v zadném pfipadé netyka ztraty Ci
nedostatku zru€nosti. (mk)

Partneri:

Just

S

CESKASS
SPORITELNA

Mezinarodni veletrh
neziskovych organizaci

Tato oblibena jednodenni akce s podnétnym i pfitazlivym programem
pro odborniky i Sirokou vefejnost se uskute¢ni v patek 11. kvétna. Mis-
tem konani 13. ro€niku se stanou vnitini i venkovni prostory arealu Na-
rodni technické knihovny (Technicka 6, Praha 6, dopravni spojeni —
metro A Dejvickd). VSichni navstévnici maji vstup volny.

Vzhledem k tomu, Ze Evropsky rok 2012 je vénovan tématu aktivniho
starnuti a solidarity mezi generacemi, bude stejné téma stézejnim
i v pfipadé veletrhu.

Odbornici, zastupci neziskovych organizaci a podnikatelskych sub-
jektl, dostanou v ¢ase od 9 do 11 hodin v pracovni Casti veletrhu
prostfednictvim uceleného programu vzdélavacich a sitovacich (pro-
pojovacich) aktivit fadu pFilezitosti ke zlepSeni své komunikace a spo-
luprace.

Od 11. do 19. hodiny pfedstavi Siroké vefejnosti cetné aktivity zhru-
ba 150 organizaci nejen z celé republiky, ale i ze zahranici.

Tento doprovodny program bude zahrnovat kromé riznych worksho-
pu a praktickych ukazek cinnosti jednotlivych neziskovych subjektl
napf. také projekce dokumentarnich filmi s tematikou ob&anské spo-
le€nosti, hudebni vystoupeni nebo netradini sportovni aktivity.

Dal8i informace o veletrhu NGO Market jsou na internetu na adrese
www.ngomarket.cz. (mk)

Stannah
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