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Abilympiada, prehlidka pracov-
nich schopnosti a dovednosti
osob se zdravotnim postize-
nim, méla pfi svém 22. ro¢niku
mezinarodni ucast. Do Pardu-
bic prijeli ucastnici z Malty, Pol-
ska, Slovenska a Turecka.

Nad letodnim ro¢nikem prevzali
zastity mistopfedseda Evropské-
ho parlamentu Oldfich Vlasak,
ministryné prace a socialnich véci
vlddy CR Michaela Marksova,
mistopfedsedkyné horni komory
Parlamentu CR senatorka Miluse
Horska, hejtman Pardubického
kraje Martin Netolicky a prima-
torka mésta Pardubic Stépanka
Frankova.

Slavnostniho zahajeni se dale
zucastnili naméstkyné ministryné
prace a socidlnich véci Jana
Hanzlikova, naméstek hejtmana
Jaromir Dusek, clenka rady Par-
dubického kraje Ludmila Na-
vratilova, naméstek primatorky
Jindfich Tauber, feditel Ufadu
prace Pardubice Petr Kimpl, fedi-
tel Rozvojového fondu Pardubi-
ce Martin Charvat, feditel vyda-
vatelstvi VLP Tomas Doubrava.
Mezi Cestné hosty usedl i Peter
Razus, vedouci vypravy z Pre-
Sova. VSechny soutézici i divaky
privitali zastupci pofadajici CAA —
feditelka Ivana Doleckova, jed-
natel Jaromir Krpalek a ¢&len
spravni rady Vladimir Podnecky.

Slib soutézicich prednesla Pa-
vla Indrova z Prerova a za roz-
hod¢i Zderika Morchova z Rabu.

23 disciplin mélo 110 soutézicich.
Titul Abilympionik roku ziskala
Milena Samkova. Dobrovolnikem
roku se stala Markéta Drobna
(obé z Pardubic).

Vedle tradi¢ni vystavy ABI-REHA
byly novinkou tvofivé dilny Pfiloz
ruku k dilu, pozornost poutal do-
provodny program. Sanci volit do
Evropského parlamentu v CEZ
Arené vyuzilo pét i€astnikd. Byli tu
i tradiCni pfiznivci abilympiady —
nevidomy bézec a horolezec Jan
Riha a na handbiku z Prahy opét
pfijel paraplegik Hefman Volf. (fr)
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Prvni kontakt s abilympiadou je v informacnim
stredisku, odkud soutézici i divaci zamiii do pfi-
praveného ,amfiteatru” CEZ Areny. Po slavnostnim
zahajeni se s tcastniky pustila do diskuse namést-

.+ kyné ministryné prace a socialnich véci Jana Hanz-

likova. Udalosti byl start nevidomého Jana Rihy
s poselstvim CAA do Hamzovy lécebny v LuZi-Ko-
Sumberku. | to bude ve filmu o letosnim roéniku,
| ktery tocil ,Mejla“ Dolezal. Pri naviékani koralki
Jjsme zachytili herce Pavla Nového a objektivem
,nahlédli“ do sektoru palickovani. O uZasnou tec-
ku doprovodného programu se postaral tanecni
soubor InDance.

Snimky: Jaromir Fridrich

Zahraniéni ucastnici se na abilympiadé neztratili

Na letoSni abilympiadu pfijeli
v ramci projektu GRUNDTVIG Mo-
ve & Pull Down the Wall (MAP-
DOT) ucastnici z Malty, Turecka,
Slovenska a Polska. Do Pardubic
jich dorazilo vice nez 50 uz ve
stfedu 21. kvétna, aby si prohléd-
li Pardubice a navstivili zafizeni,
ktera pracuji se zdravotné posti-
Zenymi. Velky uspéch sklidila na-
v§téva Zakladni skoly a Praktické
Skoly Svitani a MIREA denniho
stacionafe. Na obou mistech se
nejvice libila muzikoterapie, do kte-
ré se vsichni aktivné zapoijili. Da-
lezitou soucasti navstévy téchto
zafizeni byly i odborné konzultace
mezi uciteli a vyména zkuSenos-
ti v praci se zdravotné& postiZze-
nymi. Pfi navstévé hiporehabili-

{mondi

Il EOP

tace v Apolence si méli vSichni
moznost vyzkouSet jizdu na ko-
nich a mluvilo se o moznostech
zaméstnavani zdravotné posti-
Zenych pfi praci se zviraty. Pfi-
jemna byla také navstéva v Len-
tilce — Détském rehabilitanim
centru Pardubice, kde se disku-
tovalo o autismu.

Pfi spoleCenském vec€eru v In-
tegracnim centru Kosatec ochut-
navali u¢astnici narodni speciality,
které pro né uvafili zaméstnan-
ci kuchyné. Nejvice na odbyt Sla
kachna se zelim a nékolika dru-
hy knedlikd a chutnalo i pardu-
bické pivo Pernstejn.

PFfi vyletech v okoli Pardubic
zazili neopakovatelnou atmosféru
hradu Kunéticka Hora, Pernikové

Hlavni partneri:

ELEKTRARMY
OPATOVICE

chaloupky v podhradi a Muzea
loutek v Chrudimi. Velkym zazit-
kem bylo podle ugastnikd také
pfivitani primatorkou mésta Par-
dubic Stépankou Frafikovou v his-
torickém sale pardubické radnice
a diky jejimu osobnimu pozvani
také navstéva prvni kvalifikace na
nejslavnéjsi dostih starého konti-
nentu, Velkou Pardubickou.

Pfi samotnych abilympijskych
soutézich se zahrani¢ni soutézi-
ci také neztratili. Dominika Tka-
Cova ze Spojené Skoly internatni
v PreSové skoncila v silné kon-
kurenci ¢tvrta ve fotografovani
a Dominik Michalski z polského
Olsztynu zase obsadil druhé misto
v malbé na sklo a ubrouskové
technice. Pfi discipliné zdobeni

@d,@z:ﬂ

kraslic udivovali navstévniky abi-
lympiady polsti soutézici techni-
kou vypalovani, za kterou si od-
nesli Eestng uznani.

Pfi doprovodném programu,
ktery byl zaméfen na kulturu Po-
labské niziny, si turecti uc€astni-
ci zatancCili tradi¢ni lidové tance
s Folklérnim souborem Lipka.
Z vytvarnych dilen si pak vSi-
chni z Pardubic odvezli malované
krounské hracky nositele lidovych
tradic Zdenka Bukéacka, zdobeny
pardubicky pernik Krale perniku
Pavla JanoSe a vitraze Lenky
Machacové. Pfi zavérecném cere-
monialu ocenili U¢astnici projektu
perfektni organizaéni stranku ce-
1é akce.

Filip Novotny
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& Abilympijsky

zpravodaj

Co se vam na letosni 22. abilympiadé libilo a co méneé?

Ilvana Dole¢kova,

reditelka CAA:

»Musim pochvalit vSechny, ktefi
pfilozili ruku k dilu. Naro¢na orga-
nizace premiérového ro¢niku me-
zinarodni abilympiady klapala na
jedni€ku, nezaznamenali jsme Zad-
ny prusvih. Potvrdilo se, Ze jsme
sehrana parta. PotéSily mé pfizni-
vé ohlasy zahrani¢nich ucastni-
kil — moc se jim libila abilympiada,
pochvalovali si pestry program
i prostfedi CEZ Arény, libilo se jim
mésto i jeho okoli. Lidé ocenovali
nasi novinku — tvofivé dilny Pfiloz
ruku k dilu byly dobry napadem.
Pravé v tomto kontextu si musim
tradi€né postesknout na maly za-
jem vefejnosti. Pfitom letos bylo
opravdu co k vidéni, navic si kaz-
dy mohl zkusit zajimavé cCinnosti
a odnést si domU hezkou pamat-
ku. PFijemnym pfekvapenim byla

Zaznamenali
jsme...

Jaromir Krpalek,

reditel soutézi:

.Na fadé disciplin bylo vidét, ze
k nim soutézici pfistoupili velice
zodpovédné a na rozdil od mi-
nulych roénikd se na né peclivé
pfipravovali a trénovali. Rozhod¢i
byli pfijemné prekvapeni kvalitou
odvedené prace. Pro pfisti rok
proto chceme jednotlivé soutézni
ukoly zverejnit co nejdfive, aby-
chom jim tuto mozZnost dukladné
pfipravy dali znovu.”

Peter Razus,

reditel PreSovské

rozvojové agentury:
+Abilympiadou v Pardubicich vy-
vrcholil projekt MAPDOT, ktery
pfinesl| svoje ovoce, zejména v po-
znani a vyméné zkudenosti. Sa-
motna abilympiada s celym pro-
gramem okolo byla velkolepa, vy-
borna organizace. Ted chceme
spolu s vami, Polaky a Madary
pfipravit novy visegradsky pro-
jekt. Rozhodné se nevidime na-
posledy.”

Herec Pavel Novy

byl na abilympiadé

po ctyiech letech:

,Ukazuje se, Ze handicap neni
to, co rozhoduje o zivoté. O ném
rozhoduji zcela jiné véci — chténi,
radost, laska, zaujeti, zarputilost,
pracovitost.”

Vozickar Stanislav Svetlik,

Svaz postizenych,

MO Lanskroun:

,Ctyfi roky mluvime o tom, zZe
vyrazime. V lonském roce jsme
to jeli v sobotu okouknout a le-
tos jsme se pfihlasili — je nas tu
Sest a jsem rad, Ze jsme uspéli.
Jednotlivé discipliny jsme si vy-
zkouseli, abychom védéli, co nas
Ceka. A vyplatilo se...”

Hefman Volf

prijel z Prahy

opét na handbiku:

.Foukalo do zad, tak se jelo dob-
fe, v loriském roce byly podmin-
ky horsi. Trasu 112 kilometr( jsem
zvladl primérem 27 kilometrd za
hodinu.” (fr)

Vzhledem k tomu, Ze vétsi ¢ast
tohoto vydani je vénovana abi-
lympiadé, oblibenou rubriku Ja-
ny Hrdé Pranyr a chvalif najdete
az v pristim cisle.

== Pardubice

Cesky rozhlas

navstéva herce Pavla Nového,
kterého sice zveme kazdorocnég,
ale pfijel k nam po Ctyfech letech.
A nezklamal — byl bezprostfed-
ni, komunikativni a abilympijskou
atmosféru ozivil .

Alena Krpalkova,

soutézni Usek:

K nejpfijemnéjS§im patfi vzdycky
setkani se soutézicimi. Velmi mé
tési, Ze se posunuje kvalita jednot-
livych disciplin, nefeSili jsme jedi-
ny protest. Velky kus dobré prace
tradi¢né odvedIi rozhod¢i a dobro-
volnici a doufam, ze cas, ktery
stravili na abilympiadé, nebyl pro
né ¢asem promarnénym, ale na-
opak pfijemné a smysluplné pro-
zitym. Vytvarné dilnicky byl dobie
zvoleny doprovodny program, by-
lo to pékné oZiveni celé abilympia-
dy a rada bych, aby nezustalo jen

u tohoto jediného pokusu. Nega-
ce? Jedina a z mé strany nékolik
let dozadu pofad stejna: Skoda,
Ze opét zlstaly neobsazené né-
které pocitacové discipliny.”

Jana Jiraskova,

doprovodny program:
LPrijemnym ozivenim uz tak pest-
rého doprovodného programu by-
ly tvofivé dilny Pfiloz ruku k dilu,
u jednotlivych stanovist bylo rus-
no po oba dny. PotéSilo mé, Ze
lidé projevili velky zajem udélat si
vyrobek vlastnima rukama. V pri-
béhu vznikla dokonce i jedna dil-
na navic — vyroba Sperku z ko-
ralkd, kterou si vyzkou$el treba
i herec Pavel Novy. Pro pFisti rok
musime lépe vyfeSit umisténi
pleteni z pedigu a vitrazi, které
byly prvni den tak trochu utope-
né za mantinelem. Hodné pozi-

tivnich ohlasGi jsem méla treba
na moznost vyzkouSet si jizdu na
specialnich kolobézkach.*

Yvona Buluskova,
PAREXPO:

,PotésSil mé navrat firem, které
se vystavy ABI-REHA zuc&astriova-
ly dfive, ale v poslednich letech do
Pardubic nejezdily. Letos tak roz-
Sifily uz dost pestrou prezentaci
firem, které jsou vystavé vérné uz
deset let od jejiho zaloZeni. Pfes-
to bych byla rada, aby stanka bylo
jesté vice a doSlo, jak se fika,
k dalSimu oZiveni sortimentu. Pfi
diskusi se soutézicimi, jejich do-
provodem i bé&znymi navstévniky
abilympiady a zastupci vystavuji-
cich firem ¢&i zastupci chranénych
dilen jsem si potvrdila, Zze vysta-
va ma v abilympijském programu
svoje nezastupitelné misto.“  (fr)

Abilympionikem roku je Mllena Samkova

Po dvanacti mésicich znovu dosahla na zlato v aran-
zovani suchych kvétin. Ale kdyz se v sobotu vecer
v CEZ aréné predavaly ceny, ¢ekalo na ni kromé zla-
té pernikové medaile velké pfekvapeni. Milena Sam-
kova se stala Abilympionikem roku! Usmévava vo-
zickarka z Pardubic se tak dockala pocty za sv(j
pFistup k abilympiadé: u€astni se ji pravidelné a ko-
nec kvétna si bez ni neumi pfedstavit.

»Z toho ocenéni mam samoziejmé radost, vibec
jsem ho necekala. Ja tady ale soutézim hlavné pro-
to, Ze muzu ukazat druhym lidem, Ze néco dovedu.
A jestli skon¢im mezi nejlepsSimi, nebo tfeba predpo-
sledni, pro mé neni az tak dulezité,”
vaci. Mozna proto se v minulych letech vibec nebala
vyzkouSet si discipliny, s nimiz neméla skoro zadné
zkuSenosti: tfeba keramiku ¢i malbu na hedvabi.
Samkova naSla svou parketu
v aranzovani kvétin, zejména téch suchych. ,Ani le-
tos jsem nepocitala s tim, ze vyhraju. V moji dis-
cipliné byly i jiné velmi kvalitni prace,
Jeji vitézstvi je pozoruhodné uz proto, zZe na rozdil
od ostatnich se na soutéz nepfipravovala. Ostatné

Nakonec pani

fika o své moti-

tézni zadani,”

“ o

fika skromné.

pStE.

jako vzdy v minulosti. ,Ja spoléham na momentaini
napad. Vim, Ze pfijde ve chvili, kdy se dozvim sou-
pfiznava Ciperna Sedesatnice.

Kvétiny ma rada odjakziva. A protoZze na abilym-
piadé dostane do rukou kvalitni material, ktery po-
kazdé ,pretavi“ do originalniho a pusobivého vytvo-
ru, mazeme se tésit, co Milena Samkova predvede

(pel)

Viadimir Zrna okouzlil porotu i divaky
dratovanym kaktusem

Tenhle zamér poradateli abilym-
piady vySel. Kvalita pfedvedenych
vykon( se v nékterych disciplinach
snizovala, a Ceska abilympijska
asociace to chtéla zménit. Zacala
proto na svych webovkach uz v zi-
mé zvefejhovat soutéZni zadani
a vyzvala lidi s postizenim, aby se
predem pfipravili.

Byl to spravny tah. | laik (kte-
rym je rovnéz autor ¢lanku) na
prvy pohled poznal, ze tfeba ve
studené kuchyni ¢&i aranzovani
kvétin byly k vidéni hodnotnégjsi
a esteticky plsobivéjsi vytvory nez
dfive.

Mozna nejintenzivnéji si zada-
ny ukol promyslel a nanecisto
zkousel Vladimir Zrna z vychodo-
Ceského Zamberku. Porotu i di-
vaky zaujal dratovanym kaktu-
sem, ktery neslo pfehlédnout. ,Mé&-
li jsme vytvofit kvétinu. Myslim, ze
nejvic bodd jsem nasbiral pravé
za ten napad. Hodné jsem tré-
noval, vytvofil jsem pres deset
kaktust, abych zvladnul detaily
a udélal to co nejrychleji,” fika
nevidomy devétapadesatilety muz.

Vlbec prvni pokus mu zabral né-
kolik dni. Soutézni kaktus pak do-
kazal vytvofit za dvé a ¢tvrt hodi-
ny. A vyhral!

Na abilympiaddu pfijel jako ¢&len
vypravy z prazského rehabilitac-
niho a rekvalifikaCniho stfediska
Dé&dina. Dratovani se tam vénuje
v terapeutické dilné, ale kaktusem
se zabyval také doma. ,Vhodnou
rehabilitaci je pro mé i koSikar-
stvi, keramika nebo kartonaz.
Vlastné zkouSim kazdou chvili

néco jiného,” usmiva se pohodovy
chlapik. Sva slova potvrdil i na
abilympiadé, kde se kromé dra-
tovani predstavil jesté v elektro-
mechanické montazi.

Vlybojoval v ni stfibro, kdyz na-
sbiral o pouhych pét bodd min
nez vitéz. Sice ho jesté bolely prsty
z dratovani a nemohl rychle na-
hmatat Sroubky, ale véfil si. Mozna
i proto, Zze puvodné je vyuceny
strojaf. Vladimir Zrna se sice naro-
dil s vrozenou oc¢ni vadou, ale ta
mu nebranila absolvovat ucnak
a zit vcelku béznym Zivotem. Do-
konce Fidil auto. Pak ale pfisel vaz-
ny uUraz a prudké zhorseni zraku...

~>amoziejmé jsem chtél byt
Uspésny v obou disciplinach. Mél
jsem trému, v8echno jsem prozi-
val. Ale abilympiada pro mé zna-
mena i setkavani s lidmi, ktefi
néco uméji. Zajimaji mé jejich zku-
Senosti a rady. Je pfijemné s ni-
mi posedét a popovidat si,“ vy-
svétluje pan Zrna.

Za rok se chce do CEZ arény
vratit. A uvazuje o tom, Ze si zkusi
vyrobu Sperku. (pel)

Primatorské kolo pro CAA

PFijemné prekvapeni pfipravila pofadatelim z Ceské abi-
lympijské asociace primatorka mésta Pardubic St&panka
Frankova. Pfi slavnostnim zahajeni letoSniho 22. ro€niku
abilympiady jim vénovala jizdni kolo! Bude vyuzito pro di-
lezity pohyb po mésté, zejména pfi zajiStovani zdravych
svadinek pro 8kolaky. Pfimo v CEZ Arené jeho jizdni kva-
lity otestoval vedouci dobrovolnik Jan Kubelka.

Foto: Jaromir Fridrich

denik

Medialni partneri:

Recepiar

Prsty ,,mluvila‘
mistryné sveéeta

O tradi¢ni prepis mluveného slo-
va se pfi letodnim ro¢niku po
cely prabéh abilympijskych dni
v CEZ Arené postarala Barbora
Stejskalova z Roznova pod Rad-
hostém, ktera je studentkou archi-
tektury na CVUT Praha a v Pardu-
bicich prepisovala uz pfed dvéma
lety: ,SvUlj prvni pocita¢ jsem od
rodi€t dostala v jedenacti letech,
ale podminkou bylo, Ze se na-
uCim psat na klavesnici vSemi
deseti. Tak jsem se do toho pus-
tila a od samého zacatku mé to
chytilo. PfiSly né&jaké soutézZe,
k jesté vétSimu usili pomohly prv-
ni uspéchy. Tim nejvétSim je titul
mistryné svéta ze Sampionatu
v Pekingu v roce 2009 v katego-
rii zactva,” prozradila sympaticka
Cernovlaska, ktera prokazovala,
Ze umi kolem 500 uhozl za mi-
nutu. (fr)

Pomocna ruka
misto zbyteénych
prekazek
Mezi Cestnymi hosty byla Jana
Hanzlikova, naméstkyné minis-
tryné prace a socialnich véci,
ktera nam fekla: ,Prestiz a uro-
ven abilympiddy rok od roku
stoupa, coz nakonec dokazuje
i letodSni mezinarodni uc€ast. Libi
se mné desetileta tradice vysta-
vy ABI-REHA, oceriuji letoSni no-
vinku tvlréich dilen Pfiloz ruku
k dilu i pestry doprovodny pro-

gram.

O potfebnosti pofadani abilym-
piady neni tfeba dlouze diskutovat,
velky kus na tomto poli udélala
Ceska abilympijska asociace, za
coz ji patfi uznani a dik.

Lidé s handicapem prokazuji po-
tfebné dovednosti a Sikovnost.
Mnozi nejenom pfi abilympijskych
soutézich, ale i v bézném Zivo-
té, coz je predpoklad pro jejich
uplatnéni na trhu prace. Na ném
se situace pomalu zlepSuje, ale
k idealu ma pofad daleko. Vr-
cholné organy i instituce se v sou-
Casné dobé snazi prispivat ke
zlepSeni nebo napravovat pre-
desla chybna rozhodnuti.

Obgané se zdravotnim postize-
nim maji stejnd prava a povin-
nosti jako vSichni ostatni, jejich zi-
vot ovliviiuji stejné udalosti. Proti
ostatni populaci v8ak maji Zivot po-
nékud tézsi, a proto potrebuji na-
8i pomocnou ruku, nikoliv pfeko-
navat zbyte€né prekazky..., téch
svych maji az dost.” (fr)

Pohoda

hodoceski woabove ridio
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Kompletni vysledkova listina

ARANZOVANI KVETIN — ZAPADNI STYL

1. Jana Studena (Kozusany-Tazaly, okr. Olo-
mouc) 223 b., 2. Véra BareSova (Ostrava) 191b.,
3. Milena Samkova (Pardubice) 170 b., 4. Elis-
ka Faberova 160 b., 5. Ladislav Kantofik (oba
Oblastni Charita Rokycany) 151 b.
ARANZOVANi SUCHYCH KVETIN

1. Milena Samkova 294 b., 2. Jan Horyna
(SKOK do zivota Hradec Kralové) 279 b.,
3. Jan Hajny 270 b., 4. Marcel Habzansky (oba
Vincentinum Sternberk) 264 b., 5. Ivana Vyvo-
dova (ROSKA Brno) 252 b., 6. Petr Krulis,
Alice Stfapcova a Alzbéta Tatarova 249 b.,
9. Marie Dolezalova (vSichni Vincentinum
Sternberk) 238 b.

BATIKA

1. Alena Storkova 300 b., 2. Roman Dole-
zal 286 b., 3. Jifi Svec (vSichni FILIA Brno)
277 b., 4. Lenka Petrlikova (D.R.A.K. Liberec)
258 b.

CUKRARSTVI

1. Pavla Indrova (AKC Prerov), Nikola HoSkova
a Katefina Rubasova 300 b., 4. Viastik Jaska a Pavel
Zeman (v8ichni SOU a SS Hradec Kralové) 250 b.,
6. Jaroslav Liéman (Centrum 83 Mlada Boleslav), Sar-
ka Hribalova a Matéj Zdenék (oba Oblastni Charita
Rokycany) 220 b.

DRATOVANI

1. Vladimir Zrna (PRRS Praha) 256 b., 2. Pavla Indrova
234 b., 3. Milan Sev¢ik (Prostéjov) 206 b.
DREVOREZBA

1. Jan Venzara 285 b., 2. Simona Sivakova 260 b.,
3. Radek Smida 235 b., 4. Daniel Wenemoser (vSi-
chni SOU a SS Hradec Kraloveé) 195 b.
ELEKTROMECHANICKA MONTAZ

1. Stanislav Svetlik (MO STP LanSkroun) 280 b., 2. Vla-
dimir Zrna 275 b., 3. Jan Wenemoser (Lede¢ nad Saza-
vou) 252 b., 4. Jaroslav Petr (OleSnice na Moravé, okr.
Blansko) 250 b., 5. Pavel Stiblrek (Prosté&jov) 205 b.
ENKAUSTIKA

1. Lucie Jonova (Praha) 300 b., 2. Libor Pavlik 275 b.,
3. René Horvath 260 b., 4. Blanka Cinova 220 b.,
5. Dana Pribylova 205 b., 6. Tereza Olexova (vSichni
Effatha Krnov) 185 b., 7. Jaroslava Malafova (D.R.A.K.
Liberec) 180 b., 8. Sandra Sadkova (CPTS Zblch,
okr. Plzen-sever) 155 b.

FOTOGRAFOVANI

1. Roman Sira¢ek (CAA Pardubice) 500 b., 2. Miroslav
Hynek (DSD Znojmo) 490 b., 3. Pavel Michalik (Praha)
475 b., 4. Dominika Tkacova (SSI PreSov, Slovensko)
465 b., 5. Jaroslav Liéman 445 b., 6. Marcin Kuznicki
(ZPE Olsztyn, Polsko) a Jaroslav Wojnar (Palkovice,
okr. Frydek-Mistek) 430 b., 8. Kamila KoSarova (SSI
PreSov, Slovensko) 405 b., 9. Jan Wenemoser 390 b.,
10. Pavel Stibdrek 365 b., 11. Daniel Wenemoser
330b.,12. Richard Bure$ (Oaza Hodonin) 320 b., 13. Pe-
tr Okanik (Oaza Hodonin) 305 b., 14. Antonin Gazdik
(DSD Znojmo) 280 b.

KERAMIKA

1. Milan Sevéik 295 b., 2. Helena Nejedla (Benjamin Kr-
nov) 283 b., 3. Katka PiSanova (ROSKA Brno) 263 b.,
4. Jaroslava Pilna (Centrum 83 Mlada Boleslav) 259 b.,
5. Zofia Jurjewicz (ZPE Olsztyn, Polsko) 243 b., 6. Ja-
roslava Malafova 240 b.

KOSIKARSTVI

1. Anton Kozak (PRRS Praha) a Jaroslav Wojnar 235 b.,
3. Jan Vylet (PRRS Praha) 215 b., 4. Bohdana Kra-
tochvilova (Brno) a Jaroslav AleS (SONS Litoméfice)
175 b.

MALBA NA SKLO

1. Anna Spanyo (Strakonice) 295 b., 2. Dominik Michal-
ski (ZPE Olsztyn, Polsko) 289 b., 3. Katka PiSanova
268 b., 4. Michaela Borovickova (CAA Pardubice)
262 b., 5. Eva Némcova (SKOK do zivota Hradec
Kralové) 250 b., 6. Katarzyna Bujanowska 249 b.,
7. Adam Malkowski (oba ZPE Olsztyn, Polsko) 248 b.,
8. Jifi Dvorak (SKOK do zivota Hradec Kralové) 247 b.,
9. Milena Kujawska (ZPE Olsztyn, Polsko) 245 b.,
10. Radka Dolezalova (SKOK do Zivota Hradec Kralo-
vé) 241 b., 11. Szymon Nowosad (ZPE Olsztyn, Pol-
sko) 235 b., 12. Jana Studena 215 b.

MALOVANi NA KAMENY

1. Zdenek Sebesta 299 b., 2. Pavel Finger (oba CPTS
Zblch) 295 b., 3. Eva Zafecka 271 b., 4. Veronika Ma-
téjkova (obé SOU a SS Hradec Kralové) a Ladislav
Kantofik 270 b., 6. Jitka Ko¢ova (SKOK do zivota Hra-
dec Kralové 268 b., 7. Eli8ka Faberova 267 b., 8. Jana
Anna Svétnicka (MO STP Hranice) 259 b., 9. Frantiska
Hanova (MO STP Hranice) 254 b., 10. Lucie Binkova
(SOU a SS Hradec Krélove) 247 b.

NAVRH PLAKATU

1. Patrik Seba (Remedia Plus Bfeclav) 270 b., 2. Jaro-
slava Pilna 251 b., 3. Michal Horvath (DSD Znojmo)
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246 b. 4. Alena Vopatova (Plzer) 230 b., 5. Matéj Zde-
nék 223 b., 6. Michal Kysel (SKOK do Zivota Hradec
Kralové) 200 b., 7. Silvie Volfova (Effatha Krnov) 171 b.
PALICKOVANI

1. Jaroslava Rejentova (MO STP Lan$kroun) 300 b.,
2. \Véra BareSova 285 b., 3. Marianna Prochazkova (MO
STP Langkroun) 270 b., 4. Dagmar Sopova (Chocef)
240 b., 5. Pavla Kosulicova (Oaza Hodonin) 210 b.,
6. Miroslava Skalicka (MO STP Lan$kroun) 30 b.
PLETENI

1. Marianna Prochazkova 300 b., 2. Anna Spanyo
265 b., 3. Jaroslava Rejentova 240 b., 4. Miroslava
Skalicka 205 b., 5. Lenka Petrlikova 60 b.
POCITACOVA EDITACE TEXTU

1. Kamila Neplechova (ROSKA Brno) 300 b., 2. Pavel
Stiblrek 262 b., 3. Richard Bure$ 238 b., 4. Karel Pe-
char (SOU a SS Hradec Kralové) 208 b.

STUDENA KUCHYNE

1. Pavla Indrova, Pavel Michalik a Miroslav étépjék
(SOU a SS Hradec Kralové) 300 b., 4. FrantiSka Hanova
260 b., 5. Jifi Svoboda (SOU a SS Hradec Kralové),
Pavel Zeman a Jana Anna Svétnicka 250 b., 8. Adam
Malkowski, Magdalena Stolarczyk (oba ZPE Olsztyn,
Polsko) a Sarka Hfibalova 220 b.

¢estné uznani — A. Malkowski a M. Stolarczyk
UBROUSKOVA TECHNIKA

1. Lucie Jonova 269 b., 2. Dominik Michalski 259 b.,
3. Magdalena Stolarczyk 252 b., 4. Katefina Sarkany-
ova (Remedia Plus Bfeclav) 242 b., 5. Markéta Gajdova
(Remedia Plus Breclav) 241 b., 6. Milena Kujaw-
ska 239 b., 7. Zofia Jurjewicz 237 b., 8. René Horvath
231 b., 9. llona Dordova (Effatha Krnov) 220 b., 10. Ve-
ronika Vlkova (Remedia Plus Bfeclav) 218 b., 11. Libor
Pavlik 215 b., 12. Dana Pribylova 201 b., 13. Kamila
Neplechova 185 b.

VYROBA SVICEK

1. Milan Sevéik 300 b., 2. Jan Viéek (CPTS Zblch)
292 b., 3. Dobroslava Uhlifova (CPTS Zblch) a Alena
Vopatova 285 b., 5. Pavel Michalik 281 b.

VYROBA SPERKU Z KORALKU

1. Blanka Svetlikova 300 b., 2. JindfiSka Holeckova
(obé& MO STP LansSkroun) 230 b., 3. Lucie Binkova
a Luka$ Rozsypal (Remedia Plus Bfeclav) 135 b.
VYSIVANI

1. Jana Studena 300 b., 2. Anna Spanyo 225 b.,
3. Jaroslava Rejentova 220 b., 4. lvana Vyvodova
200 b., 5. Miroslava Skalicka 140 b., 6. Marianna
Prochazkova 100 b., 7. Stanislav Hevera (DSD Znoj-
mo) 50 b., 6. Sylvie Téthova (DSD Znojmo) 30 b.
ZDOBENI KRASLIC

1. Martina Karasova (CAA Pardubice) 275 b., 2. Jind-
fiSka HoleCkova 215 b., 3. Blanka Svetlikova (obé
MO STP Lanskroun) 192 b., 4. Kamil Koralewski a Mi-
lena Kujawska 118 b., 6. Szymon Nowosad a Dominik
Michalski (vSichni ZPE Olsztyn, Polsko) 90 b.

¢estné uznani — K. Koralewski, M. Kujawska, D. Mi-
chalski a S. Nowosad

Vysvétleni zkratek:

AKC Prerov = Asociace kuchafu a cukrard

CAA Pardubice = Ceska abilympijska asociace

CPTS Zbuch = Centrum pobytovych a terénnich so-
cialnich sluzeb

DSD Znojmo = Denni stacionar sv. Damiana

MO STP Lanskroun (Hranice) = mistni organizace Sva-
zu télesné postizenych

PRRS Praha = Pobytové rehabilitaéni a rekvalifikacni
stfedisko pro nevidomé

SONS Litoméfice = Sjednocena organizace nevido-
mych a slabozrakych

SOU a SS Hradec Kralové = Stfedni odborné ucilisté
a Stfedni Skola pro sluchové postizené

SSI PreSov = Spojena $kola internatna

ZPE Olsztyn = Zespol Placowek Edukacyjnych

©

Pardubice

Abilympiada v cislech
Ceska abilympijska asociace nabidla soutézicim celkem 35 dis-
ciplin. Ve dvou dnech nakonec ve 23 predvedlo svoje pracov-
ni i volno¢asové schopnosti a dovednosti 110 abilympionikd.
Uvedeny pocet uskuteénénych disciplin je zatimni druhy nej-
vysSi; stejny byl i v roce 2007 a loni. Jako ukazkova se navic
konala hojné navstévovana prace s fimo hmotou. Oproti loii-
sku se nesoutézilo v aranzovani kvétin — ikebané, hackovani,
malbé na hedvabi a mechanické montazi. Naopak premiéru
mély elektromechanicka montaz (de facto plivodné vyhlasena
mechanickad montaz), enkaustika (starodavna technika malo-
vani horkym voskem, loni ukazkova disciplina) a vyroba Sper-
ku z koralkd, po kratsi odmice byly opét na programu drevo-
fezba a zdobeni kraslic.

Do 3 disciplin, maximalniho mozného poctu, se pfihlasilo 9 souté-
Zicich, 2x se jich predstavilo 32. Pavlu Indrovou vystfidal na pozici
a 1x byli bronzovi, P. Indrova se ale o obé vitézstvi délila. Anna
Spanyo obsadila 1x prvni a 2x druhou pfic¢ku, Jaroslava Rejentova
néjsi cizinec, Dominik Michalski z Polska, proménil své 3 ucasti
ve 2 ,stfibrné“ pernikové medaile. Ve 2 disciplinach nastoupila
a 2 vitézstvi zaznamenala Lucie Jonova.

Primat nejobsazenéjsi discipliny obhajilo fotografovani: déni
na abilympiadé i ve mésté zachycovalo 14 soutézicich, 13 se
jich prezentovalo v ubrouskové technice, 12 v malbé na
sklo. Na opaéném konci bylo se 3 ucastniky dratovani a se
4 drevorezba a pocitacova editace textu.

Znacna prevaha soutézicich s rlznymi typy a stupni mentalniho
postizeni, a to i v kombinaci s dalSim, pfetrvava uz nékolik let.
Abilympionik(i se zrakovym nebo sluchovym postizenim (pfip. né-
jak kombinovanym) bylo 8, resp. 14, elektricky vozik pouzivalo 7,
mechanicky 4, berle ¢i hiil usnadfiovala pohyb 10 lidem.

Batika, cukrarstvi, pocitacova editace textu, studena kuchyné
a vyroba svic¢ek — v téchto 5 disciplinach zopakovali lonsti vi-
tézové sva prvenstvi, jmenovité byli ale jen 4; ve 2 pfipadech
se kvili stejnému bodovému zisku navic objevila i dalS$i jmé-
na. Od roku 2006, kdy se abilympiada poprvé konala v CEZ
Aréné, vyhrali stejni vitézové 9x cukrarstvi a 5x vyrobu svicek.

Vitézové 10 disciplin — batiky, cukrafstvi, enkaustiky, paliCkovani,
pleteni, pocitaCové editace textu, studené kuchyné, vyroby svicek,
vyroby Sperku z koralkll a vyS$ivani — ziskali za svUj vykon maxi-
malnich 300 bodl. Jediny bod k této hodnoté chybél vitézi ma-
lovani na kameny, naopak .jen“ 223 bodl stacilo na prvenstvi
v aranzovani kvétin —zapadnim stylu. Nejvétsi rozdil mezi 1. a 2. mis-
tem byl ve vysivani, €inil 75 bodu.

Malo vidana situace nastala v obou gastronomickych discipli-
nach. ProtoZe rozhod¢i pfi nejlepsi vali nedokazali diky kvalit-
nimu vykonu urcit jediného vitéze, udélili maximum 300 bodu
hned 3 soutézicim. Stejné bodové ohodnoceni se postaralo
také o 2 vitéze v koSikarstvi.

Letos po dlouhé Fadé let pochazi vice vitézl — 17 — z Eeskych kraja,
kraji se na tomto velkém obratu podilel se 7 vitézi ,domaci“ Pardu-
bicky, nasledoval Kralovéhradecky a Praha — 4x, Olomoucky a Ji-
homoravsky po 3, Jiho&esky, Plzefsky a Moravskoslezsky 1x.

Nejvice soutézicich — 10 — oblékalo ,,dres“ Stredniho odborné-
ho ucilisté a Stfedni Skoly pro sluchové postizené Hradec
Kralové, 9 abilympionikl reprezentovalo Effathu Krnov (zafi-
zeni Slezské diakonie) a Zespdl Placowek Edukacyjnych z pol-
ského mésta Olsztyn.

Povahu ,domaciho mistrovstvi“ uvedeného kralovéhradeckého uci-
listé méla dfevofezba. Rozhod¢i pfitom jako druhou nejzdafilejsi
praci vyhodnoatili vykon jediné divky mezi startujicimi.

Dva rodinné souboje absolvovali otec Jan a syn Daniel We-
nemoserovi. V pfimém souboji se setkali ve fotografovani,
kde byl otec lepSi syna — rozdil mezi nimi byl dvé mista po-
fadi a 60 bodl. Také duel ,na dalku“ vyznél lépe pro otce,
ktery byl treti v elektromechanické montazi, syn posledni
v drevorezbé. ,,Dalkovy“ souboj zazili i manzelé Blanka a Sta-
nislav Svetlikovi, oba se radovali z vitézstvi, manzelka navic
jesté ze 3. mista.

Kamila Neplechova nastoupila ve dvou velmi odliSnych discipli-
nach, pocitacové editaci textu a ubrouskové technice, velmi odlis-
na byla i jeji umisténi — vitézstvi a posledni misto.

Vladimir Zrna ze Zamberka, ktery vzhledem ke svému posti-
zeni reprezentoval prazské Pobytové rehabilitacni a rekvali-
fikacni stiredisko pro nevidomé Dédina, skon¢il v obou svych
vystoupenich na medailovych prickach. Na svij lonsky ob-
divuhodny vykon v mechanické montazi, pfi némz slozil na
funkéni rozebrany dverni zamek, navazal vitézstvim v dratova-
ni a 2. mistem v elektromechanické montazi.

Uspé&sné absolvovali svoje soutéZe 3 reprezentanti Ceské abilym-
pijské asociace — 2 prvenstvi a 1 umisténi tésné pod stupni vitézd.
1 muz a 5 zen z mistni organizace Svazu télesné postizenych
z Lanskrouna se o existenci abilympiady dozvédéli od farare
Zbigniewa Czendlika. Loni pfrijeli ,,na vyzvédy*, letoSni premié-
ra mezi soutézicimi pro né byla velmi uspésna: pouze jedina
¢lenka vypravy neobsadila nékterou z medailovych pricek.
Velké abilympijské logo, které se vytvofilo b&éhem péatku do poly-
styrenové desky o rozmérech 80 x 120 centimetrt technikou vpicho-
vaného textilu (zapichovani ¢tvereckd o strané 3 centimetry paratky),
se bude po zaramovani pouzivat jako dekorace pfi riznych akcich.
Tuto aktivitu pfipravily v ramci tvofivych dilen ,Pfiloz ruku k dilu®
spole¢né Klub Lvi¢ek a obecné prospésna spole¢nost CEDR.

4 steno®

DAKAM
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Hanacka metropole Olomouc, tfeti nejvétSi mésto vychodni
Casti zemé a Sesté v ramci republiky, pfekypuje mnozstvim
vyznamnych svétskych i cirkevnich pamatek. V souvislosti
nejen s jejich postupnym ,oteviranim* pfedevsim vozic¢karim
a osobam s télesnym handicapem zacalo uz v roce 2001
s projektem Bezbariérova Olomouc. Cas ukazal, Ze to byl
krok spravnym smérem: aktivita se totiz po pravu setkala ne-
jen s chvalyhodnymi reakcemi ze strany cilové skupiny osob,
ale také s ocenénimi z rdznych soutézi hodnoticich droven
bezbariérovosti.

Nechme uz ale projekt projektem a pojdme kone¢né na pro-
chazku... Nasim cilem bude ,Zahrada smysld“ v mistni bota-
nické zahradé v Bezru¢ovych sadech. Pomysiné ji projdeme
s osobami nevidomymi a slabozrakymi.

Tato zajimava venkovni expozice — na mapce je ozna€ena
Cervenym obdélnikem, ktera poskytuje jedine¢né hmatove,
gichove i sluchové zazitky uvedenym osobam, obohatila are-
al v zafi 2011. Jak je patrné ze snimku, jedna se o vyvy-
Seny, cca 80centimetrovy zahon se zhruba osmi desitkami
druhy rostlin dopInénymi jmenovkami v Braillové pismu.

BlizSi seznameni s celou botanickou zahradou, soucasti
Vystavisté Flora, umoziuje také vzorkovnik kmenu u dét-
ského hfisté, difevéné sochy u Mlynského potoka, obfi dfe-
véné Sachy, dfevény xylofon, gruzinska dfevéna plastika,
oblazkové stezky nebo i reliéfy a mozaiky vyrobené détmi
s mentalnim a kombinovanym postizenim z Détského centra
v méstské &asti Topolany.

Aredl si z davodu jeho celoplo$né bezbariérové Upravy
v€. socialnich zafizeni a stravovacich prostor mohou zvolit,
a to klidné i pro netradi¢ni celodenni odpocinkovy vylet, ta-
ké vozickafi, stejné jako osoby s omezenou mobilitou a ro-
diny s kocarky.

Olomoucka botanicka zahrada vznikla v roce 1898, v sou-
Casnosti k ni patfi také rozarium, alpinum, zahrada narodl
a nedaleko ve Smetanovych sadech také sbirkové skleni-
ky (kaktusovy, palmovy, tropicky a subtropicky). Venkovni
prostory jsou oteviené od dubna do fijna kromé pondéli od
9.30 do 18 hodin, skleniky v Unoru a listopadu pouze o vi-
kendech v ¢ase 9.30-16 hodin, v bfeznu od 9.30 do 16 ho-
din, od dubna do fijna od 9.30 do 18 hodin, pokazdé denné
mimo pondéli. Nejvhodné&j8i roéni doba k navstévé je od
dubna do zafi — jako prvni zacinaji kvést rdzné druhy cibulo-
vin, nasleduji kvetouci kefe, na 400 druhd rGzi, nakonec roz-
kvéta nespocet druh( trvalek.

Cena zakladniho vstupného je 50 korun, zlevnéného pro
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Oteviena brana pro nevidomeé
do kralovstvi kvétin

Botanicka zahrada v Olomouc

déti 6-15 let, studenty a dichodce 30 korun, osoby s pri-
kazem ZTP nebo ZTP/P a jejich doprovod maji vstup zdar-
ma. Vstup se psy je zakdzan, vodici nebo asisten¢ni dovnitf
samoziejmé mohou. Divodem omezeni je skute€nost, ze
vyznamnym prvkem této zelené oazy uprostfed Olomouce
je Cisté prostfedi: lidé si tady mohou délat piknik, vstupovat
vSude na travniky nebo tfeba opéct Spekacek. (mk)
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Soutézni podminky, informace, doporuceni:

- Ceny vénuje firma ANNABIS Olomouc.

- Kazdy lustitel musi pro zarazeni do slosovani zaslat do uvedené-
ho terminu spravné znéni tajenky/tajenek (ve druhém pripadé vé.
jejich &isla — napt. 1. ABILYMPIADA, 2. PARDUBICE).

- Ceny dorucuje posta, proto je tfeba napsat také adresu. Jiny
zplUsob doruceni je mozny po telefonické domluvé na Cisle 466
052 050.

- V dalSim vydani se lustitelé vzdy dozveédi jména vyhercl i sprav-
né feseni. Umozni-li to prostorové podminky, budou si moci svoje
feSeni porovnat s kompletné vylust&énym obrazcem.

- Od kvétna lofiského roku Ize lustit i prostfednictvim facebooku.

- Kazdy by mél pfed odeslanim provést tfeba i vicenasobnou kon-
trolu svého vylusténi a v pfipadé vétSiho poctu tajenek také je-
jich dopInéni spravnym cislem. V souvislosti s pohromou souvi-
sejici s kfizovkou v Cisle 1 jesté jedno doporuceni: Spravné cislo
u tajenek Ize ovéfit i doplnénim vylusténych znéni do uUvodniho
textu.

Kontakty pro zasilani:

® e-mail: filip.novotny@caacz.cz; do predmétu heslo KRIZOVKA,

@ klasicka posta: Ceska abilympijska asociace, o.s., Filip Novotny,
Sladkovského 2824, 530 02 Pardubice;

na obalku heslo KRIZOVKA. (mKk)
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Pro chvile oddechu

Axmanova technika hmatového modelovéani, pomérné
nova technika manualni prace s hlinou femesiné-vy-
tvarného charakteru, ma velmi vyznamné postaveni
mezi ¢innostmi vhodnymi pro osoby se zdravotnim
postizenim. Pfedevsim je jedine¢na pro lidi nevidomé
od narozeni — je totiz zaloZena na jejich pfirozenych
hmatovych schopnostech, motorické zruc¢nosti a fe-
mesinych postupech, neni tfeba mit specialni vy-
tvarné nadéni. Technologicky se jedna o prevod roz-
meérd do zakladni hmatové matematiky, vysledné dilo
vzniké postupné z obsahové nosnych prvka.
Pouzivané postupy pritom jiz nékolik let chrani ... (1. ta-
jenka — oznacéena pole radku E). Pro hmatovou ma-
tematiku, jejimz prostfednictvim nevidomi ,vidi* veli-
kost svéta kolem sebe, jsou zakladem ... (2. tajenka)
prstu lidské ruky. Tato prace se Samotovou hlinou ma
kromé materialu s keramikou spolecné jen zaveérec-
né vypalovani. Techniku vynalezl v roce 2000 Stépan
Axman, ktery provozuje v Tasové na Zdarsku sou-
kromou Skolu modelovani pro nevidomé vytvarniky.

Vodorovné: A. Rychlopalné automatické zbrang;
staré vztazné zajmeno. — B. Télo; muzské krestni
jméno feckého puvodu. — C. Hrdina; pfedlozka; lotys-
ské platidlo; Amova partnerka. — D. Osobni za-
jmeno; kaz dfeva; modelarska souprava; zensky zpév-
ni hlas. — E. Klukovska zbran; v esperantu ,velmi“; ¢ast
svicky. — F. Kvétni pradek; hora v Brdech; snad; spoj-
ka. — G. Ifil'mskymi Cislicemi 55; pouze; arabské muz-
ské jméno; spoluzakladatel dadaismu. — H. Sicilské
sladké vino; ¢inské platidlo. — I. Tim zplsobem; 2. ta-
jenka.

Svisle: 1. Horni ¢ast mistnosti; odména za praci. —
2. Cyklicka slou€enina; hostec. — 3. Nas byvaly zpé-
vak; lékopisné oznaleni soli; tibetsky dlouhosrsty
horsky skot. — 4. Primat; tou$; uméla vyvysenina. —
5. Okrasna zahrada; barvivo do kopirky. — 6. Nemoc-
niéni oddéleni; ¢ast téla; souhlas. — 7. Symbol ne-
vinnosti; cizokrajny dravy ptak. — 8. Vytazek z léCivych
rostlin; pismeno fecké abecedy; ukazovaci zajme-
no. — 9. Kambodzské platidlo; spojka; némecka Fe-
ka. — 10. Zlatnicka prace; duchovni pohansky knéz. —
11. Islamské rodové tradice; ne studené.

Pomuiicka: att, Ea, terp, Zrec. (mk)

Termin pro tuto kfizovku: pondéli 25. srpna.
Vylusténi z gisla 2: 1. RYBARENI, 2. HEJTMAN.
Cenu ziskavaji: Co kfizovka, to rekord, tentokrat do-
konce dvojnasobny — vSech 68 lustitelt poslalo sprav-
né znéni tajenky; kompletni vylusténi viz nize.

Pfi losovani se Stésti usmalo na téchto pét:

1. Monika Ryvolova, Pardubice,

2. Ondrej Gregor, Chrudim,

3. Lenka Junova, Krnov,

4. Jiti My$ka, Pardubice,

5. lva KrySpinova, Vojenice.
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AVE-KONTAKT

Vyznamny sponzorsky podil na aktivitich Ceské abilympijské asociace ma dlouhodobé také mistni i Siuip pess
samosprava. V leto§nim roce nalezi podékovani vyjmenovanym méstim a obcim ze t¥i kraju:

Pardubicky — Cerna u Bohdange, Dasice, Dolni Rovefi, Dolni Redice, Hlinsko, Horni Jeleni, Horni Redice, Choltice,
Chrudim, Chvojenec, Jankovice, Koc¢i, Kosténice, Kfi¢ef, Mikulovice, Moravany, Nasavrky, Némcice, Opatovice nad
Labem, OstfeSany, Pfelou¢, Rabstejnska Lhota, Raby, Rybitvi, Sezemice, Slatifnany, Slepotice, Srch, Srnojedy, Staré
Hradisté, Staré Zdanice, Tfremosnice, Valy, Veseli, VI&i Habfina, Vysoké Myto;

Kralovéhradecky — Bolehost, Cernozice, Dobré, Li¢no;

Stredocesky — Podébrady.
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e I Ceské abilympijské asociace -
se stala MetLife pojistovna. ﬂ'ﬂﬂ T
MASDROMBIMAT POLICKA

Zucastnila se letoSniho 22. ro¢niku republikové abilympiady
s mezinarodni UCasti, ktera se uskutecnila
v pardubické CEZ Aréné v terminu 23. a 24. kvétna.
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PROKOP INVEST, a.s.
Délnicka 35

533 01 Pardubice

tel.: 466 655 300
prokop@prokop.cz
www.prokop.cz

ELTIP

elektrosoutdsthky

O oUKROVARLD 3
BLATINANTY

eta@chrudim.cz

PROKOP.

Spole¢nost PROKOP INVEST, a.s je pokracovatelem tradi¢ni strojirenské vy-
roby v Pardubicich. Mezi jeji hlavni produkci patfi obilni mlyny, dodava tech-
nologickeé linky a zafizeni pro zpracovani obili, Zivocisnych odpadu a specialni
aparaty pro chemicky a potravinafsky pramysl. Ve své firemni politice klade
dlraz zejména na kvalitu vyrobkd, komplexnost svych nabidek a osvétu uziva-
teld dodavanych zafizeni.

Odbérateli vyrobkl s ochrannou znamkou PROKOP jsou domaci i zahrani¢ni
zakaznici. VétSina dodavek jde na export, a to nejen do zemi EU, k tradi€nim
odbératelim patfi i mnohé exotické zemé — napt. Egypt, Sudan, Etiopie, Mon-
golsko, Nepal, Bolivie nebo Paraguay a Brazilie.

BETONOVE VYYROBKY

autoservis, pn

v
ﬁ?ﬁ ZAHRADNI CENTRUM DUBANY
ﬁ NEDCON' & webovy servis

w
=

CIs

Spoleénost PROKOP INVEST v leto$nim roce rozsifila fady partnerd Ceské
abilympijské asociace. Ve svém sponzoringu se nezaméfuje pouze na pod-
poru abilympiady, stranou zajmu nezustavaji ani ostatni aktivity usnadrujici
Zivot osobam se zdravotnim postizenim.

advanced slorage Tachmelegy Specialisté na eshop

www.webovy-servis.cz
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zpravoda

Vozickarské minivozidlo prevzal prvni ridic

FrantiSek Trunda z Brna se stal v utery 13. kvétna
prvnim majitelem Elbee, specialniho auta pro osoby
s tézkym télesnym postizenim, které vyrabi v Losti-
cich firma ZLKL. Jeji jednatel Ladislav Brazdil predal
muzi, ktery je na voziku 10 let, také certifikat potvrzuji-
ci tuto skuteénost.

F. Trunda neskryval svoje nadS$eni: ,Na Elbee jsem se tésil
jako dité na zmrzlinu, mé pocity se daji jen téZko popsat...
Pfedstavuje pro mé osamostatnéni, jaké jsem si dfiv ne-
dokazal ani predstavit. Budu moct jet sam tam, kam mé
dosud musel odvézt nékdo jiny. Ocefuju na ném, ze je
vybavené jako kazdy jiny automobil, snadno ovladatel-
né a hlavné Ze ho muizu fidit z voziku bez nutnosti pre-
sedani.”

Toto hodnoceni potvrdilo tymu konstruktérd, ze se jim
naro¢ny nékolikalety projekt podafilo dovést do zdarného
konce. F. Trunda s nimi byl v uzkém kontaktu jiz od fa-
ze vyvoje. Vlz, jehoz pofizeni financoval z vlastnich zdroju,
se v zavérecné fazi upravoval podle jeho pfani a potreb.

V tomtéz tydnu si toto unikatni vozidlo odbylo také
prazskou propagacni premiéru na tfidenni oficialni prezen-
taci v prostorach ustfedi Ceskych center na Vaclavském
namésti. Tento ocen&ny projekt v soutéZ Ceska inovace
2013 v kategorii Inovaéni hvézda L. Brazdil pfiblizil mj. slo-
vy: ,Uvedeni Elbee na trh pfedchazel vice nez desetilety
vyvoj. Napad na jeho vyrobu se zrodil uz v roce 2003.

Vime, proc¢ beZ|me

Zleva: Eva Mojzisova (fundraiserka Svazu), Michaela Rihacko-
va (ve Svazu se podili na projektu Cesta k zaméstnani), Jitka
Ludvikova (kamaradka Evy a fanynka Svazu).

Vim, pro¢ bézim! To je heslo tfi bé&zkyn, které v dubnu
podpofily Svaz télesné postizenych originalnim zplsobem:
kazda ubéhla vic nez 20 kilometrG. Pfihodna numericka
paralela: nase organizace jiz vic nez 20 let pomaha lidem
se zdravotnim postizenim pfekonavat bariéry, které jsou
mnohem obtiznéj$i nez Sportisimo 1/2Maraton Praha 2014.
Béh na dlouhou trat, at uz skuteény nebo pomysiny, je
véci silné vile a mnoha necekanych prekazek. Obcerstvo-
vaci stanice je zakladem v obou pfipadech. Snazime se byt
kvalitni a osvéZzujici ,obCerstvovackou na velmi narocné
trati lidi s télesnym postiZzenim. Dékujeme za podporu!
Eva MojziSova,
Svaz télesné postizenych v CR

Radost ze soutézeni
byla vidét na kazdé tva

v

vrcholnou prehlidku tyden pfed pardubickym soutéznim
setkanim dospélych. Letos to bylo v sobotu 17. kvétna:
13. Ceska abilympiada pro déti a mladez se tradicné
uskute€nila v arealu Jedlickova ustavu a $kol v Praze na
VySehradé za vyrazného pfispéni Nadace JedliCkova usta-
vu a projektu ,Cteni pomaha“ a jako vzdy pod zastitou
Ceské abilympijské asociace.

Slovem ,tradi¢ni Ize letoSni ro¢nik charakterizovat prak-
ticky od A do Z. O UspéSném prubéhu svédgcila nejen v ti-
tulku zminéna radost ze soutézeni. Stejné to bylo i v pfipa-
dé cen, které diky pretrvavajici podpore Cetnych partnert
a sponzorll pfevzali pfi zavére¢ném vyhlaSovani vysled-
ki vSichni soutézici. K tradici patfi i soucasné se konaji-
ci trhy chranénych dilen.

Také zhruba stovka soutézicich i ¢lend tymu pofadatell
pod vedenim Jifiho Janouska a dobrovolnik(i jsou ob-
vykla &isla. Vedoucim jednotlivych disciplin, rozhod¢&im,
dal$im poradatelim i studentim zejména pedagogickych
obor(i prazskych vysokych Skol je tfeba jako kazdoro¢né
za obétavou praci vyslovit velké podékovani.

Soutézici mladsi kategorie (6—12 let) se utkali v 10 dis-
ciplinach, starSi ve 14. V té souvislosti tradici rozsifily nej-
pocetnéji obsazené discipliny — keramika, malovani, stude-
na kuchyné a lego.

DalSi prilezitost prokazat svoje schopnosti a dovednosti
dostanou pfiznivci Ceské abilympiady pro déti a mladez
16. kvétna 2015. (mk)

Q BiLFINGER

Prototyp specialu pro vozi¢kare byl vytvofen o C&tyfi roky
pozdéji a doladovéni véech podrobnostl' trvalo ceI)'/ch sedm
pomocnlkem je pro ty, ktefi bez cizi pomom nezvladnou
pfesun do auta a manipulaci s vozikem.*”

Specialni vozickarské auto Elbee je dvoumistné (sedad-
lo spolujezdce je sklopné) vozidlo, tzv. tézka ctyrkolka,
o vaze 400 kilogrami s benzinovym motorem se spotfe-

bou 4,5 1/100 km a konstrukéni rychlosti 80 kilometr(i. Na-
stup je prednimi odklopnymi dvefmi s rampou, které se
ovladaji dalkové. Mohou ho fidit osoby od 17 let véku s fi-
di¢skym opravnénim B1. Cena v&. béZnych Uprav ruéniho
fizeni dosahuje po zavadéci slevé 398 tisic korun. Veskeré
potfebné informace pfinasi web www.elbee.cz.
Prototypovou verzi obdivovali v roce 2011 také ucastnici
abilympiady. (mk)

Domov pod Kunkou bude mit viastni knihovnu

V Domové pod Kurikou se dockaji li-
dé s mentalnim a kombinovanym po-
stizenim vlastni knihovny, a to diky
Krajské knihovné v Pardubicich, ktera
ve spolupraci s Klubem SenSen Par-
dubice darovala tamnim uZivateldm
na 500 knih z vefejné sbirky.

~Jsme velice potéSeni, Zze nam Kraj-
ska knihovna v Pardubicich darovala
takovy objem knih. Mnozi lidé se do-
mnivaji, ze osoby s mentalnim po-
stizenim neumi Cist, ale tak to v mno-
ha ptipadech vibec neni. V Domoveé
pod Kurikou se snazime o individual-
ni pfistup ke kazdému uzivateli, diky
némuz jsme se dozvédéli o zajmu
uzivatelu o knihy,“ vysvétlil Tomas Cer-
nik, feditel Domova pod Kurikou.

V Domové pod Kurkou Zije 80 osob
se zdravotnim postizenim. DalSich 15
uZivateld vyuziva sluzbu chranéné
bydleni. ,Ctenim knih si mohou nasi
uzivatelé zvysit slovni zasobu a vse-
obecny rozhled, coz je pro né velmi
dalezité. Proto jsme se rozhodli oslo-
vit Krajskou knihovnu v Pardubicich

X I%“ﬁ- a,,%
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Na snimku jesté v krabicich knihy da-
rované Krajskou knihovnou.

Snézka ,,vybrala“ 320 000 korun

s zadosti o dar,” vysvétlil Tomas Cernik.
Domov pod Kurikou je, stejné jako
krajska knihovna, pfispévkovou orga-
nizaci Pardubického kraje. ,Spolupra-
ce obou subjektl je zatim na pocatku
a mlze byt pfikladem pro blizSi vztahy
i mezi na8imi dalSimi organizacemi,”
konstatoval krajsky radni pro _socialni
véci a neziskovy sektor Pavel Sotola.

,PFed Vanoci jsme uspofadali spole¢-
né s Klubem SenSen vefejnou sbirku
knih. Jsme moc radi, Ze tato sbirka na-
plnila naSe ocekavani a Ze se knihy
stanou soucasti zivota osob s mental-
nim postizenim,” pfiblizuje spolupraci
obou organizaci Libuse Adamova, za-
stupkyné feditele knihovny.

Darované knihy patfi do nejrdznéj-
Sich zanrd a kazdy ctenar by si tak
mél pfijit na své. Pro déti, které jsou
v Domové pod Kurikou ubytovany, je
ve sbirce mnoho pohadkovych kni-
zek s ilustracemi. Dospéli maji na vy-
bér napfiklad knihy o Divokém zépa-
dé, detektivky, romantické ¢&teni nebo
klasickou beletrii. (fr)

Odpoledne plné
sportu a zabavy pred
letohradkem Hveézda

GOD
Také letos se v Praze uskute¢ni sportov-
ni setkani (nejen) vozi¢karl Hvézda 2014 —
Memorial Zdenky Hanakové. Akce, kterou
porada Prazska organizace vozickarl, je
pfipravena s ohledem na potfeby lidi s té-
lesnym postizenim, ale m& co nabidnout
i Siroké vefejnosti, détem i dospélym. Na
tradiénim misté, pfed letohradkem Hvézda
ve stejnojmenné obofe, mohou v sobotu

Druhy roénik charitativniho vystu-
pu z Pece pod Snézkou na nasi
nejvy$Si horu, ktery se uskutec-
nil posledni kvétnovy den, pfine-
sl 320.000 korun a zapojilo se
do né&j pres 500 lidi! Jsou urce-
né dvanactiletému Petru JanuSovi
z Trutnova, ktery pfiSel o nohu
vinou zhoubného nadoru.

.Sto padesat tisic korun dosta-
ne Péta na kurz chuze bez fran-
couzskych holi na prazskych Mal-
vazinkach a nakup sportovnich
a kompenzacnich pomucek. Zby-
tek vénujeme dalSim dvéma vy-
branym postizenym détem,” fekl
Miloslav Dolezal z pofadajiciho

obganského sdruzeni Cesta za
snem.
Prabéhem akce byl pfijemné

ENELEX

SAVE YOUR ENDRGY / SAVE YOUR EARTH

prekvapeny jeji hlavni protagonis-
ta Jaroslav Petrous. Sam ampu-
tar, paralympionik a clen atletické-
ho oddilu Hvézda TPS Pardubice
prekonal svUj lorisky rekord. Na vr-
chol Snézky se dostal za 1:59:12
hodin, coZ bylo o vice nez 12 mi-
nut rychleji nez loni: ,Jsem poté-
Seny mnozstvim béZcl i ostatnich
lidi, ktefi si koupili charitativni
tricka a Sli s nami na vrchol. PFisti
rok bych rad na Snézku znovu,
abych opé&t mohl pomoci détem,
které to potrebuji.”

Dojeti neskryval ani Péta (na
snimku s moderatorkou doprovod-
ného programu, televizni rosnic-
kou Alenou Zarybnickou): ,VSem,
ktefi mné& pomohli, moc dékuju!”

(fr)

FAREXPO

30. srpna amatérsti sportovci zavodit ve
slalomu ¢&i jizdach na voziku a bézich. Na
startu se mohou objevit i rodi¢e s kocarky
nebo seniofi.

VSem zahraje a zazpiva Wabi Danék. Pro
ucastniky budou pfichystany i zabavné do-
pliikové sporty, napf. minigolf, lukostfelba,
ruské kuzelky, kroket ¢i hod na cil, a zahrad-
ni hry Dra-kula a Garden-rondo.

Uz dvaatficaty roénik Hvézdy bude zahajen
ve 13 hodin. Obcerstveni zajisténo. Kazdy
pfihlaseny zavodnik dostane maly darek, na
vitéze Cekaji hodnotné ceny. DalSi informa-
ce sdéli Jaroslava Frankova, predsedkyné
sdruzeni, na telefonu 731 469 084. (pel)

Ml ZONENT

Cleni = radost = pouden



Vékose: Komplexni
sluzby do dvou let

Integracni centrum, kde budou na
jednom misté poskytovany kom-
plexni sluzby osobam se zdravot-
nim postizenim. To je plan mésta
Hradec Kralové, ktery by se mohl
uskutecnit béhem dvou let. Pred-
pokladané naklady by meély pre-
sahnout c¢tyficet milion. Pokryji
je evropskeé fondy, kraj i mésto.

»centrum pro integraci osob se
zdravotnim postiZzenim nyni sidli
v prostorach na PospiSilové ulici,
kam se prestéhovalo v roce 2009
po asanaci méstskych prostor
v ulici F. Sramka, kde nasledné
vznikl diky evropskym fondm no-
vy sportovni areal Bavlna,” sdé-
lila naméstkyné hradeckého pri-
matora Anna Maclova.

Vznik nového centra byl podpo-
fen uz v roce 2010, a to bez-
platnym pfevodem objektu vcet-
né prilehlych pozemkd v lokalité
VékoSe Centru pro zdravotné po-
stizené Kralovéhradeckého kraje.
,Dlvodem pfevodu byla snaha
centra podat zadost o evropskou
dotaci na rekonstrukci a dostav-
bu objektu a zajistit realizaci ce-
Ié akce z prostfedkl evropskych
fondd,” dodava Maclova.

V sou€asné dobé je zpracova-
na projektova dokumentace na
rekonstrukci objektu ve VékosSich,
véetné stavebniho povoleni. Cent-
rum bude poskytovat napfiklad od-
borné poradenstvi, pujéovat reha-
bilitani a kompenzaéni pomuc-
ky nebo prostory pro volno¢asové
aktivity, slibuje plan. (skr)

Nabidka
z Nové Paky

Zrekonstruovany bezbariérovy
objekt Centrum bez bariér, kte-
ré se nachazi v klidném prostie-
di klasterniho aredlu v Nové
Pace, pouhych pét minut chize
od centra mésta, nabizi vhodné
ubytovani.

Je uréeno pro handicapované
a seniory, je v8ak vhodné i pro
jednotlivce, skupiny i rodiny
s détmi. Pokoje maji spolecnou
kuchyfku s koupelnou, socialni
zafizeni je vzdy pro dva pokoje.
Vice informaci najdete na www.
zbb.cz. Kontakt: Jitka Fuciko-
va, tel. 603 434 833 nebo 493
724 159, email: jitka.fucikova@
zbb.cz. (zr)

Na Stfedni primyslové Sko-
le elektrotechnické a Vys-
8i odborné Skole Pardubice
vyvijeji v ramci krouzku ro-
botiky pomoci technologie
Kinect zafizeni na pomoc
postizenym détem nebo epi-
leptikim. Ctyfmési¢ni pro-
jekt zaka lIl. roéniku Jaku-
ba Fibigara a Jana Skody
pod odbornym vedenim
usitele Pavla Capa zadali
v €ervnu klinicky testovat ve
Fakultni nemocnici v Hrad-
ci Kralové.

Studenti predvedli svou
praci s technologii Kinect.
.,Pomoci vytvofenych sou-
fadnic snimame jednotlivé
body lidského téla, které
jdou formou dat do podcita-
¢e. Tam nami vytvoreny soft-
ware data zpracuje a ode-
sila v podobé soufadnic do
robotd. V tomto pfipadé na-
pfiklad bagr presné reago-
val na pohyby mého téla,*
vysvétlil Jakub Fibigar.

Pro Honzu i Jakuba je
hlavni motivaci skutecnost,
Ze je programovani prosté
bavi a mohou nékomu
usnadnit Zivot. Projektu se
vénuji nékolik hodin tyd-
né. ,Technologie by mohla

Zaci stredni skoly vyvijeji
technologii na pomoc postizenym

€ gg;m»-:skr

Chlapec ovlada bagr pohyby obou rukou.

umoznit détem i hendikepo-
vanym rehabilitovat formou
zabavné hry, kazdy jejich po-
hyb by se prenesl do po-
hybu robota a prakticky
ihned by vidéli vysledek. Lé-
kar vedle toho dostane pres-
na data o mife pohyblivos-
ti,“ upresnil ugite Pavel Cap.

Podle hejtmana je to ces-

Rubikova kostka
pro nevidomeé

Hlavolam, ktery pfed 40 lety
vymyslel madarsky inzenyr
Erné Rubik, je odpoc¢atku ce-
losvétovym hitem. Jeho ob-
libu ostatné potvrzuji Cetné
Sampionaty ve skladani na
rychlost (speedcubing); sou-
Casny oficialni svétovy re-
kord je 5,55 sekundy. Mno-
hy speedcuber si s ni
navic dokaze poradit i na-
slepo s Satkem ¢&i klapkami

na ocich. Ale mize se skladat opravdu ,naslepo” (mozna
Iépe poslepu) neboli mohou se o to pokusit také nevidomi?

Ano, mohou.

Na lofiském mistrovstvi Madarska v jejim skladani byl
totiz predstaven specialné upraveny model s vystupky,
které skladani umoznuji — viz snimek. Kromé tohoto ale
samorejmé existuji rlzné dalSi systémy hmatnych sym-
bold, které Rubikovu kostkuji ,zpFistupfiuji“ osobam s téz-

kym zrakovym postizenim.

(mk)

ta, kterou by se mélo vyda-
vat odborné Skolstvi v kra-
ji. ,Dudlni vzdélavani totiz
neotevira prostor pouze pro
praktickou vyuku, ale takeé
pro vyzkum a vyvoj. S vét-
§im zapojenim zaméstna-
vatell a finanéni podporou
evropskych fondu, o kterou
budeme v novém progra-
movém obdobi usilovat, ma
elektrotechnika v regionu
velky potencial,” doplnil pfi-
tomny hejtman Pardubické-
ho kraje Martin Netolicky.

(fr)
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Misto nejen

pro rozsirovani znalosti

Bezbariérovy pocitacovy klub pro zdravotné postize-
né Zeleny ptadk v Praze-Kunraticich zahajuje v za&fi
letoSni zavérecné ctyfmeésicni kurzy, do nichz se
mohou jiz nyni hlasit také seniofi z Prahy a blizké-
ho okoli. Kurzy probihaji individualni formou, osoby
se zdravotnim postizenim zaplati 300, seniofi od 400
do 600 korun, se slevami mohou po¢itat Zeny na ma-
tefské dovolené a déti, pokud je absolvuji jako do-
uc¢ovani. Od seniorll se navic pfijimaji pfihlasky do
kurzu angli¢tiny pro mirné pokrocilé.

Dalsi €innosti jsou napf. vylety — jednodenni po-
znavaci a jedenkrat roné vicedenni. (mk)

Velmi oblibenou aktivitou je také poradani vystav vy-
tvarnych praci handicapovanych umélcd, Na jubilejni
padesaté se navstévnici seznamili s tvorbou zdravotné
postizenych umélc( z nedaleké Petyrkovy ulice, kde je
nékolik domu z bezbariérovymi byty pro vozickare.
Hudebni doprovod obstarali zrakové postizeni Zaci
z Konzervatore Jana Deyla, ktera se specializuje pravé
na vychovu umélct s timto handicapem.

PC klub pro zdravotné postizené
U Zeleného ptaka 1158
148 00 Praha 4

Tel.: 271 913 590
zelenyptak@zelenyptak.cz  www.zelenyptak.cz

TFi verze mapy
bezbariérovosti Litomeéric

Po necelych dvou letech maji Litomé-
fice dotisk mapy bezbariérovych tras
mésta, pomoci niz se lidé s omezenou
pohyblivosti a na voziku mohou co
nejpohodingji dostat na Ufad nebo na

navstévu zajimavych mist.

Trasy jsou zakreslené jednoduchym
zpusobem v barvach semaforu, mapa je
dostatecné Citelnd a jsou na ni kromé
historické ¢asti mésta zmapované i tra-
sy k nakupnim centrdm a ¢ast Pokratic.

Mapa je nyni ve tfech verzich: tis-
internetu  www.litomerice.cz/
bezbarier a nové ve verzi pro mobilni
zarfizeni, kde je na zadni strané v tirazi
QR kéd. Ten umoziiuje uzivatelim

téna, na

s chytrymi telefony a tablety jednodu-
chy zplUsob nadteni této mapy do je-
jich mobilnich zafizeni a jeji nasledné
zobrazeni.

Tisténa mapa je k dispozici zdarma
v informaénim centru mésta ¢&i v zafi-
zenich socialnich sluzeb.

Na jeji tvorbé se podilela Jana Matous-
kova za Diakonii, organizace Asociace
rodic¢t a pratel — Klub Plaminek, grafic-
kou stranku zpracovala Leona Slabo-
chova z GIS Mésta Litoméfice.

Finanéné mapu podpofilo komunitni
planovani mésta a Centrum cestovni-
ho ruchu Litomé&fice.

Eva Klabanova

Vozickar FrantiSek Petrak bude reprezentovat

ABILYMPIJSKY ZPRAVODAJ
(Cislo 3 — cerven 2014).

\v/YDAVATEL:
Hofické Odborné ugilisté a Prakticka $kola uz v roce 1960 s cilem postarat se o vzdé-  Ceska abilympijska asociace, o.s.,
(OUPrS) v Havli¢kové ulici ma reprezentan- lani a vychovu mladeze ze kol vyZadujici  Sladkovského 2824,

ta Ceské republiky. Vozi¢kar FrantiSek Pet-
rak, zak tfiletého oboru brasnarska vyro-
ba, byl zafazen do reprezentace ve sportu
zvaném boccia.

Jde o hru pfipominajici znamou hru pétan-
que — cilem je hodit kozeny micek (ma hmot-
nost 275 g a obvod 270 mm) co nejblize k ci-
lovému micku, tzv. jacku. Hra se uz v roce 1984
stala paralympijskym sportem a podle posled-
nich udaju ji provozuji postizeni sportovci ve
vice nez padesati zemich svéta.

»> bociii jsem za€al v koSumberskeé léceb-
né, za jejiz barvy hraju soutéZe dodnes, ale
protoze neni v mych finan¢nich moZznostech
sem dojizdét, trénuju v Hoficich v Ustavu so-
cialnich sluzeb pro télesné postizené,” fekl
nam dvaadvacetilety vozic¢kar a pochvaluje si:
.Prestoze nejsem ¢Elenem jejich klubu, vycha-
zeji mné vSemozné vstfic. Vénuje se mné
Vladimir Nosek, ktery je shodou okolnosti tre-
nérem reprezentace.”

,Snazime se vSem nasim zakum vytvaret
dobré podminky nejen pro vlastni studium ci
praxi, ale myslime i na jejich volny €as®, fekl
nam Jifi Kopecky, feditel Skoly, ktera vznikla

HOVORKA

KUt clin

stavebni o obchodni firma

zvlastni péci. Dnes tvofi uceleny komplex —
v jednom objektu je Skola, internat, jidelna,
dilny a sportovisté. ,Pro vyuziti volného casu
maji nasi Zaci k dispozici celou fadu krouzka,
saunu, posilovnu, télocviénu, hfisté s umé-
lym povrchem, kule¢nik, Sipky, stolni fotbal, ale
i tfeba oddychovou zénu s grilem a udirnou.
Podporujeme vSechny aktivity, cehoz je Fran-
tiSek Petrak dikazem,” doplnil Josef Hora, za-
stupce feditele.

FrantiSek Petrak si dobrymi vysledky -
2. mistem v OZP Cupu 2013 a dvéma vy-
hrami v jednotlivych kolech v Brné a Velkém
Mezifi¢i, fekl o zafazeni do reprezentace. ,Je
to pro mé splnény sen, budu reprezentovat
na Open Cupu v Portugalsku. Rad bych se
samoziejmé dostal i na paralympiadu, to je
vrchol pro kazdého z nas.”

Tréninkova pfiprava nadéjného vozickare
neni jednoducha, k tomu se pfidavaji nemalé
finanéni naklady na jednotlivé soutéze. Cesty
a startovné na né si hradi ze svého, ubyto-
vani a stravu mu plati jeho klub TJ Léceb-
na KoSumberk, takze vita jakoukoliv podpo-
ru. Hofické ucilist¢ mu uz pomocnou ruku
podalo... (fr)
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& Abilympijsky

zpravodaf

Slovenska abilympiada pozaduje
~fotografickou predkvalifikaci

XIlI. ro¢nik celoslovenské abilympiady se uskutecni
11. Fijna v Bratislavé s celou fadou zmén. Patrné tou

nejpodstatnéjSi je vytvofeni nominacniho systému.
Zajem o jednotlivé discipliny totiz pfevySoval kapacit-
ni moznosti, organizatofi si od né&j zaroven slibuji

i zkvalitnéni soutézi.

Kazdy zajemce o soutéZeni musi zaroven s pred-
béZnou pfihladkou poslat alespofi jednu fotografii
svého vyrobku, ktery se vztahuje k vypsané discipli-
né. Fotografie nasledné posoudi porota a autory vy-
branych snimkd vyzve k podani zavazné pfihlasky.
Vsichni soutézZici budou moci na doprovodné pro-
dejni vystavé prezentovat i vyrobky nesouvisejici

s jejich konkrétni soutézi.

Zmeénilo se i misto konani abilympiady, soutézit se
bude v atraktivnich prostorach hotelu Sorea Regia,
ktery se nachazi nedaleko centra metropole na kopci

nad Dunajem.

Slovenska obecna pravidla jsou az na nékolik

vyjimek podobna nasim. Kazdy se také muze prihlasit
az do tfi soutéZnich disciplin. Rozdilna je ovSem
spodni vékova hranice — 16 let, nebo C&tyfi soutézici
jako minimalni poc¢et nutny k usporadani discipliny.

V prfedbézném seznamu 26 soutéznich disciplin na-

jdeme i takové, které se u nas nevyhlasuji — kadef-

nictvi, zdobeni medovnikt a vyrobu svatebniho pred-
métu, v jedné discipliné vySivani se bude pouzivat
kfizkovy steh, ve druhé piny.

Protoze z pfidélenych dotaci nelze letos hradit
Ucastnicky poplatek pfipadnych G&astnik(l ze zahra-
ni¢i, musi tito zaplatit 70 euro, pfi€emz jim nebude
proplaceno ani cestovné.

Podrobnéjsi informace jsou postupné k dispozici

na www.abilympiada.sk.
Vysokou Uroven abilympijského hnuti Slovensko
potvrdilo mj. v roce 2007 v Japonsku na 7. mezina-

rodni abilympiadé, odkud se vratilo jako nejuspés-

Jedineény zavod spoji
Ceskou a Slovenskou republiku

Za dvefmi je Opel Handy Cyklo
Maraton. Unikatni 111hodinovy za-
vod druzstev napfic Ceskem
a Slovenskem, do néhoz budou
aktivné zapojeni lidé se zdravot-
nim postizenim, se podruhé kona
na pfrelomu éervence a srpna.
Letos ovSem pljde o mnohem
vétSi a nejspiS i sledovangjSi ak-
ci: oproti lofisku, kdy soupefilo jen
6 druzstev, se 30. Cervence na
startu v Praze objevi tficet privat-
nich i firemnich tymd. V kazdém
musi byt aspon jeden jezdec s po-
stizenim. Mnohé tymy ale maji
stav zdravych a handicapovanych
témér v pomeéru 50 na 50 a pfi-
hlaSen je i tym sloZzeny vyhradné
z handicapovanych osob.

Jak oznamilo poradajici sdruze-
ni Cesta za snem, povinnymi pru-
jezdnimi body na 2222kilometrové
trase je 24 rehabilitacnich ustavd,
spinalnich jednotek &i specialnich
zafizeni, mezi kterymi nechybi
pardubické Integra¢ni centrum Ko-
satec. V nékolika mistech se usku-
te€ni osvétovy a zabavny program
pro lidi s postizenim a hlavné pro
Sirokou vefejnost. Veselo bude
i 3. srpna v prazském arealu Lad-
ronka, kam je naplanovano slav-
nostni zakon&eni zavodu a vy-
hlaseni vitéz(: od rana tam bude
probihat sportovni den napfi¢ han-
dicapy, soutéZze a koncerty kapel
v Cele s The Tap Tap.

Svuj tym vytvorila i Ceska abi-
lympijska asociace za podpory
Nadace Agrofert, za kterou velice
dékuje. Je sestaven z jizdnich kol,
handbiku, trojkolky a dvoukola.
,Na handbike usedne Tomas Ne-

véeny, basketbalista klubu Wheel-
chair Basket Studanka Pardubice.
Na dvojkole pojede Honza Riha,
zrakové postizeny horolezec, se
svym vodi¢em. Trojkolku (tricykl)
osedld reprezentant TJ Luze Ko-
Sumberk FrantiSek VIcek. Na silnic¢-
ni kolo se posadi Daniel Rube$
a triatlonista Ondfej Secka. Michal
Sojka zvolil horskeé kolo, stejné jako
kapitan tymu Honza Kubelka —
dlouholety dobrovolnik na$i orga-
nizace,” oznamil Filip Novotny,
tiskovy mluv€i Asociace.

Letni cyklomaraton ma nejen
standardni, ale i humanitarni cil.
Opét totiz pomlze skupiné osob
s télesnym postizenim. Konkrétné
tficeti lidem Cerstvé po Urazu ne-
bo s vaznymi problémy pfi na-
vratu do bézného Zivota. Jejich
patrony jsou jednotlivé tymy, tym
CAA pojede pro Terezu Vargovou
z Chrudimi. Jak informoval feditel
zavodu, vozickar Hefrman Volf, bu-
de pro né pfipraven motivacni
zazitkovy vikend na Slapech, kde
si vyzkouS$eji, co v8echno se da
délat na voziku a jak dllezité je
mit partu kamarada.

Prabéh zavodu muzete sledo-
vat on-line na strankach www.
111hodin.cz, kde ma kazdy tym
vlastni profil. Cyklisté i handbikefi
do néj uz vkladaji fotografie, vi-
dea a zpravy. Budou to délat i bé-
hem zavodu za pomoci mobilnich
telefoni a tabletl, coz bude pro
fanousky velmi atraktivni. Zminéné
webovky zaroven funguji jako ma-
la socialni sit a napomahaiji vzniku
komunity lidi holdujicich pohybu
a aktivnimu Zivotnimu stylu. (pel)

Kurzy zvysSuji moznost zameéstnani

Nesedte doma a pojdte se
dale vzdélavat! Tak zve od
bfezna prazska OZP Aka-
demie osoby se zdravot-
nim a socialnim handica-
pem i Sirokou vefejnost na
rekvalifikacni a rozvojové
kurzy, Skoleni a workshopy.
VSechny tyto formy vzdéla-
vani by mély v prvé fadé
pomoci pfi hledani smyslu-
plného zaméstnani.

OZP Akademie navic vychazi
vstfic zajemcdm, ktefi nejsou
z riznych davodl schopni si kur-
zy zaplatit: pomaha se zaji$ténim
stoprocentniho financovani z pro-
jektd ESF, u mimoprazskych v¢.
Uhrady pfipadného cestovného ¢i
ubytovani.

Ucastnici $koleni a kurzu se spe-
cifickymi potfebami, které se ko-
naji v bezbariérové ucebné s in-
ternetovym pfipojenim, se mohou

Snimek: Oldrich Teringer

spolehnout na jejich respektovani.
Lektofi maji dostatec¢né zkuSenos-
ti v oblasti prace s té€mito lidmi.
Protoze néktefi jsou sami zdravot-
né postizeni, chapou lépe i potfeby
kurzistd. Dokladem toho je foto-
grafie: ktera zachycuje zrakové po-
stizenou lektorku a u okna sedici
tlumoc€nici znakového jazyka, kte-
ra prekladala neslysici uc¢astnici.
Podrobngjsi informace pfinasi
web www.ozpakademie.cz.  (mk)

néjsi evropska vyprava.

(mk)

Svatoanenskeé
slavnosti potési
déti i dospéleé
V bezbariérovém arealu Domova
sv. Josefa v ZirCi se v sobotu
19. éervence uskutecni benefini
Svatoanenské zahradni slavnosti.
Program za¢ne uz v 10 hodin sva-
tou mSi v tamnim kostele. Hlav-
kde bé&hem odpoledne vystoupi
napf. skupina historického Ser-
mu nebo legendarni kapela Blue
Effect. Nemaly zajem jisté bude
o trh lidovych femesel a chrané-
nych dilen, ochutnavku bylinnych
likérd a sirupt & projizdky na

ponicich.

Drzitelé prikazu osoby se zdra-
votnim postizenim maji  vstup
zdarma. Déti od 4 do 15 let, du-
chodci a studenti zaplati za lis-
tek 40 K¢, ostatni navstévnici
80 K¢. Vytézek ze Slavnosti pl-
jde na rozvoj Domova sv. Jose-
fa, jediného lizkového zafizeni
v Cesku poskytujiciho socialni
a zdravotnické sluzby osobam
s roztrouSenou skler6zou.  (pel)

Puzzle laka
kazdého

PUZZ, mh‘*ﬁ

Od roku 2012 se pravidel-
né jednu bFeznovou sobotu
v Obchodnim centru Letfiany
nedaleko konecné stanice lin-
ky C metra kona nejvétsi
Ceska soutéZ ve skladani puz-
zle na ¢as pro déti i do-
spélé s pfiznaCnym nazvem
Puzzlemanie.

Odpoledne s lakavym dopro-
vodnym programem si velmi ob-
libili také mali i velci soutézZici
napf. s Downovym syndromem,
mentalni retardaci, vzacnymi
syndromy ¢&i autismem. Skla-
daji spolu se svymi vrstevniky
v péti vékovych kategoriich
a v jedné kategorii tfi¢lennych
tymu. Kazdy soutézici se mize
tésit na vécné ceny od spon-
zorl, originalni diplom a medai-
le vyrabéji déti a dobrovolnici
z Komunitniho centra Motylek
(www.motylek.org), spoluorgani-
zatora akce.

Vse potiebné o této akci na-
leznete na webové adrese
www.puzzlemanie.com. (mk)
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Pardubanda ozivila Machonovu pasaz

Ceska abilympijska asociace (CAA) a Rozvojovy fond Pardubice ote-
viely v Machoriové pasazi prodejnu Pardubanka, pro kterou se ve spo-
lupraci s Uradem prace podafilo zajistit Ctyfi nova pracovni mista osob
se zdravotnim postizenim.

,vVe vSednich dnech od pll osmé az do osmnacti hodin chceme ne-
jen turistdm nabidnout ucelenou $kalu vyrobk(l propagujicich mésto
Pardubice anebo pochazejicich od vyrobcl z regionu. K dostani tu bu-
dou nap¥. pardubicky pernik, pivo Pernstejn, produkty Stfedni Skoly po-
travinarstvi a sluzeb Pardubice, mlé&né vyrobky a uzeniny od mistnich
vyrobcl, marmelady, ovocné produkty, ¢aje, mosty, med a dalsi,” Fekl
Jaromir Krpalek, jednatel CAA. ,Pardubanda bude zaroven plnit tlohu
informacniho centra se zaméfenim na zdravotné postizené, poskytne
jim nejen informace k rdznym oblastem turismu v nasem mésté a oko-
li,“ doplnil Martin Charvat, feditel Rozvojového fondu Pardubice.

Cena Stejna Sance
2014 putovala

do Moravan

Prestizni soutéz Stejna
S8ance — Zaméstnavatel
roku 2014 v Pardubic-
kém kraji vyhrala firma
Acerbis Czech Morava-
ny, ktera byla v Kosatci
ocenéna za $Sanci, kte-
rou dava na otevieném
pracovnim trhu lidem se
zdravotnim  znevyhod-
nénim. ,Zaméstnavame
pétatficet lidi véetné tfi
handicapovanych. Jed-
na se o manipulanta,
ktery zavazi hotové vy-
robky do skladu, pfi-
pravare, ktery chysta prasky do pytli pfed vlastni vyrobou, a uklizecku,*
fekl Ondfej Smahel pfi pfebirani ocenéni a dodal, Zze se jim osvéd-
guje spoluprace s Ceskou abilympijskou asociaci, kterd pomaha
s vybérem vhodnych osob pro jednotlivé profese. Mezi &tyfmi oce-
nénymi dale byly firmy RBCt Svitavy, Zahradnictvi Petr a Vladka
Stastni Usti nad Orlici a Gymnazium Josefa Ressela Chrudim. Zastitu
nad krajskym kolem soutézZe, jejiz vyhlaseni se konalo v Integraénim
centru socialnich aktivit Kosatec, mél krajsky radni Pavel Sotola zod-
povédny za socialni oblast a neziskovy sektor.

Cenu Stejna Sance prevzal zastupce firmy Acer-
bis Czech Moravany Ondfej Smahel (vpravo).
Predali mu ji radni Pardubického kraje Pavel So-
tola a feditelka CAA Ivana Doleckova.

V Kosatci maji
trampolinu

i ohen na burty

CAA oteviela nové
upravenou zahradu,
ktera vylepSuje pro-
stfedi i vlastni fungo-
vani jejiho Integracni-
ho centra socialnich
aktivit ve Sladkovské-
ho ulici.

Znadmy Kosatec nabi-
zi  Siroké vefejnosti
oazu klidu v centru
mésta a je pfipraven
tfeba na navstévu maminek s détmi. ,Mame pro né na zahradé do-
mecek, obfi trampolinu, hdzeciho panaka, mice a hracky. Zajemci
budou mit mozZnost si pfi pfijemném posezeni opéci bufty pfimo nad
otevienym ohném a zaroven tfeba vyuzit i tréninkovou kavarnu
U tiskare Brixe,“ fekla lvana Doleckova, feditelka CAA.

,Zahrada je zajimavym napadem, jak vyuzit venkovni prostor. Ten
se ted stava mistem setkavani zdravych s postizenymi. Jde vlast-
né o dalSi odbouravani zbyte€nych hranic mezi nimi, a to je dobfe,”
fekla pfi slavnostnim otevieni Jana Hanzlikovd, naméstkyné minist-
ryné prace a socialnich véci.

Text a foto: Jaromir Fridrich

FOXCOnNnN cz

SKUPINA CEZ



