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VsSichni délame vSsechno pro to,

aby krize neomezila nasi cinnost

S reditelkou CAA Ivanou Doleckovou
bilancujeme rok 2009
a divame se do budoucna

Ceska abilympijska asocia-
ce ma za sebou Sestnacty
rok €innosti. Na to, jaky byl,
se ptame freditelky tohoto
obéanského sdruzeni IVANY
DOLECKOVE (na snimku):
»Jednim slovem uspésny.
Podafilo se nam zachovat
napln nasi ¢innosti, ale asi
nejdualezitéjsi je, ze Vybor
Regionalni rady NUTS Il Se-
verovychod na svém listo-
padovém zasedani schvalil
nas projekt na vystavbu In-
tegracniho centra socialnich
aktivit v Pardubicich. A co
vic — mame pridélenou do-
taci ve vysi témér ctyriapa-
desati miliéna korun.*

Mohla byste kratce nové
centrum charakterizovat?

LZarizeni bude slouzit k so-
cialni integraci ohroZenych
skupin lidi. Dojde tak k roz-
Sifeni stavajicich sluzeb, jako
je socialni rehabilitace, soci-
alné aktiviza¢ni sluzby, osob-
ni asistence, pracovni rehabi-
litace a dalSi. Poc¢itame s tim,
ze nabizené sluzby budou
moci vyuzit stavajici uzivate-
lé, ale i vefejnost. Novy ob-
jekt uz ma svlij nazev — Ko-
satec.”

V kazdé ¢innosti jsou plusy
i minusy. Takze, jak vypada
odvracena strana mince?

Abych fekla pravdu, ja ve
véem hledam tu pozitivni
stranku. Nevim o niem za-
sadnim, co by se nam ne-
povedlo. Problémy samozrej-
mé byly a budou — ale na to
jsme zvykli. Nepodléhame jim,
ale reSime je.

Tradiénim vrcholem byva
kazdy rok abilympiada. Cim
vas zaujala ta letos$ni?

,Svym poklidnym a bez-
problémovym prabéhem. Vzdy
mam pocit, ze pfi takovéto
akci néjaky problém musi na-
stat, pokud neni, je to snad
az nenormalni. LetoSni abi-
lympidada v8ak byla ziejmé
tou vyjimkou, ktera potvrzuje
pravidlo. Z mého pohledu or-
ganizatora bylo vSe opravdu
skvélé. Stejné ohlasy mame
i od ucastnikl, navstévniku.
Rada bych, aby tento pocit
vydrzel i do budoucna!®

Co ¢eka CAA v roce 2010?

~Jako obvykle spousta pra-
ce — dal poskytovat socialni
sluzby, zajistit fungovani dal-
Sich Cinnosti a k tomu naSe
nova stavba, jejiz oficialni za-
hajeni by mélo byt 1. Unora
2010.”

Do jaké miry poznamenala
¢innosti CAA hospodarska
krize a jak v udhlu tohoto
pohledu vidite pristi rok?

,Prezili jsme — to je asi ta
zakladni informace. Cinnost

jsme neomezili, snazili se vSe
délat tak, aby krizi nepocitili
ani nasi uzivatelé. Co bude
pFisti rok — to ted vabec ne-
dokazi odhadnout. S nedo-
statkem financi se musime
vyrovnat. Udélame vSechno
pro to, abychom zachovali
celou skalu nasi pestré cin-
nosti a nesniZovali jeji kva-
litu.”

To bude odvislé od prace
v$ech vasich pracovnika...

..-.a pravé jim bych chtéla
za velmi dobrou praci v le-
toSnim roce moc podékovat.
Véfim, Ze se stejnym nad-
Senim, zodpovédnosti a pro-
fesionalitou vsichni pfistoupi
i ke vSem naSim aktivitdm
roku 2010.

Velky dik patfi i vSem, kte-
fi nas podporuji. Rada bych
jmenovala Magistrat mésta
Pardubic, Krajsky ufad Par-
dubického kraje, Ministerstvo
prace a socialnich véci, Mi-
nisterstvo pro mistni rozvoj,
jsem rada, ze nam preji
sponzofi i dalsi drobni darci.
Této Siroké podpory si ja,
i v8ichni mi spolupracovnici
nesmirné vazime a spoléha-
me na ni.

Konkrétné bych rada podé-
kovala nameéstkyni pardubic-
kého primatora MUDr. Sté-
pance Frankoveé, ve které ma-
me velkou oporu. Vzdy za ni
Ize pfijit, pokazdé pomulze
a co vic, svym lidskym pfi-
stupem nam vSem doda tolik
potfebnou energii.”

Dékuji za rozhovor.
JAROMIR FRIDRICH
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DEKUTEME ZA SPOLUPRACI A PRIZEN!
DO ROKU 2010 PREJEME VSEM HODNE
SPOKOTENQSTI, USPECHU A PEVNE ZDRAVI,
PRITMETE I NASE PRANI PROZITI KLIDNYCH
A STASTNYCH VANOCNICH SVATKU.

CESKA ABILYMPIISKA ASOCIACE

Jaromir Krpalek sazi

na viru v sebe sama

——

Jaky bude, podle vas, rok
2010, ptame se JAROMI-
RA KRPALKA (na snimku),
jednatele Ceské abilympij-
ské asociace, ktery zarea-
goval svym typickym zpu-
sobem - s usmévem pod
mohutnym  knirem fekl:
»velmi naroény, ale i zaji-
mavy...“

Muzete byt konkrétnéjsi?

Minuly mésic nam byla schvélena
evropska dotace na vystavbu Integrac-
niho centra socialnich aktivit. Je to
zavr$eni ¢i naplnéni pland nasi orga-
nizace, potazmo i mé vize, ktera
vzdy sméfovala k tomu, mit vlastni
stfechu nad hlavou. V novém objektu,
jehoz zakladni kamen bychom radi
poklepali v uUnoru pfistiho roku, chce-
me naplfiovat dlouhodobé cile nasi or-
ganizace — mam konkrétné na mysli
osobni asistenci, bezbariérovost a pod-
porované zameéstnavani.

Podporované zaméstnavani ¢i za-
méstnavani zdravotné postizenych se
prakticky vine celou historii, ze?

SKUPINA CEZ

Ano, od roku 1993. V té
dobé jsme s elanem a nad-
Senim rozjizdéli projekt s na-
zvem TITAN, ktery se po-
stupem ¢asu rozdélil na dva.
CAA ma ve vinku sdruzova-
ni a socialni aspekt a K2P
pfimé naplfiovani podporo-
vaného zaméstnavani, tj. za-
méstnavani zdravotné posti-
Zenych. Jiz v tomto roce,
ale zejména v pfistim, v K2P
realizujeme velky projekt, kde najde pra-
covni uplatnéni vice jak tficet zdra-
votné postizenych.

Vsechno je odvislé od financi.
A téch se v posledni dobé nedosta-
va skoro nikomu, hodné se vsak
hovofi o utahovani opaskl zejména
v socialni oblasti. Co vy na to?

Mate pravdu, vSechny organizace,
kde se délaji socialni sluzby, maji pro-
blémy s penézi. Neni to jednoduchéa
zalezitost a kazdy to feSi jinym zplso-
bem. NaSe asociace od samého zacat-
ku sazi na vicezdrojové financovani,

(Pokracovani na str. 2)
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Pozoruhodna novinka: osobni pomocnici dovazeni ze zahranici

Populace ve vyspélych zemich starne. PéCe o obgany,
ktefi nejsou sobéstaéni a potfebuji pomoc druhé osoby,
vhodnych feSeni pfedstavuje osobni asistence, kterou
v Cesku zakotvuje zakon o socialnich sluzbach. Poskytova-
telé asistence, jimiz jsou vétSinou neziskové organizace,
se vSak potykaji s nedostatkem zajemcli o tuto ¢innost.
Jednak nemaji na zaplaceni asistentim dost financi, jed-
nak jim mohou podle provadéci vyhlasky dat maximainé 100
K& za hodinu. A tak mezi asistenty pfevazuji studenti a li-
dé, ktefi byli jako nezaméstnani vedeni na ufadech prace.

Situaci se od podzimu pokousi zlepsit agentura ProVida.
Zaméfila se na dovoz takzvanych osobnich pomocnikl ze
zahranici. Inspiraci nasSla Katefina Bittmanova, zaklada-
telka agentury, hlavné v lzraeli. ,V této zemi byla pfijata
nezbytna legislativa a funguje tam dovoz osobnich po-
mocnik(, pecovatell a hospodyr ze zahrani¢i uz 20 let.
Jen pfedloni tam bylo pfivezeno vice nez 51 tisic lidi,*
fika pani Bittmanova. Mimo Izrael jsou osobni pomocnici
(anglicky caregivers) z dovozu vyuzivani zejména v Kana-
dé&, Italii a Recku, kde v&ak zatim nejsou vytvoreny potfeb-
né pravni predpisy.

Agentura ProVida zajiStuje takzvanou sebeurcujici po-
moc. ,Jde o nevySkolené lidi, mnozi nasi pracovnici jsou
ale zdravotnici. V8ichni adepti prochazeji dlouhymi poho-
vory se mnou,“ podotyka mluvéi agentury, ktera v lzraeli
pracovala jako osobni pomocnice po celou dobu studii
mediciny. M4 tudiz mnoho zkuSenosti.

Jak vypada praxe v zidovském staté? Pomocnik je uby-
tovan v rodiné zaméstnavatele a dostava také bezplatné
stravu. Pracuje 43—45 hodin, 5-6 dni tydné. Ostatni hodiny
je 6 dnll v tydnu v takzvané pohotovosti. Jeden den v tydnu

Partner pani Bittmanové pochazi z Izraele. Na snimku je jeho
tatinek s vnuckou.

Tatinkovi pomaha osobni asistent z Nepalu.

Nabidka agentury ProVida

,Mé&li jsme v umyslu dovazet pomocniky a pecovatele
z Filipin, ale na takového CcClovéka by musela rodina
¢ekat minimalné dva mésice. Navic jsou nyni problémy
s vydavanim viz pro cizince. Proto vétSinu nami vybra-
nych lidi tvofi Ukrajinci, ktefi tady ziji. Je s nimi i jedno-
dussi komunikace,” vysvétluje pani Bittmanova. A dodava,
ze kdyz ma klient s pomocnikem jakékoli potize, agentura
je schopna ho bezplatné tfikrat vyménit.

Agentura nabizi pomoc dlouhodobou, kratkodobou a ob-
C¢asnou. Ceny jsou pro klienta dost vysoké. Napfiklad
u Castecné pomoci, ktera je bézna mezi lidmi s télesnym
postiZzenim, &ini hodinova sazba 125 K& pro denni hodiny,
pfi€emz minimalni pracovni doba jsou 4 hodiny, a 200 K&
pro no¢ni hodiny (od 22 do 6 hod.), pfi€emz minimalni
pracovni doba je 6 hodin. Klient také musi uhradit jednora-
zovy poplatek agentufe za zajiSténi pomocnika, ktery cini
3000 K& za jeden pracovni den tydné, 4500 K& za dva,
6000 K& za tfi, 7000 K¢ za C&tyfi a 8000 K& za pét &i vice
pracovnich dnu tydné.

Pani Bittmanova si dobfe uvédomuje, ze mezi lidmi se
zdravotnim postiZzenim prevladaji osoby, které na tak na-
kladnou sluzbu nemaji penize. ,Zcela jisté se najdou
oponenti, ktefi si budou stézovat, ze nabizime sluzby
la zvyknout na to, Ze stafi a zdravotné postizeni lidé
k nam patfi nejenom, pokud jsou prace schopni a mohou
i finanéné nékoho podporovat, nékomu obc¢as pfilepsit,
ale i kdyz jsou oni sami potfebni. A ze v této situaci jim
pfibuzni a rodinni pfisludnici maji pomahat fyzicky i fi-
nanéné. Neni mozné, aby za nas vSechno fesil stat.”

Zatim agentura ProVida dodala jen nékolik pomocnika.
Zajemci o jeji sluzby najdou potfebné informace i kontakt

(+ svatky) ma pomocnik volno.

Simultanni prepis uz i v soudnich sinich

Prazsky méstsky soud ve spo-
lupraci s Ceskou unii neslysicich
(CUN) zahdjil podporu simultan-
niho pFepisu mluvené fedi pfi
soudnim jednani. Hlavnim cilem
tohoto unikatniho systému ma
byt zkvalitnéni soudniho procesu
a pomoc postizenym spoluob-
¢anUm pfi hajeni jejich prav. Tato

novinka v soudnich sinich fungu-
je na nenaro¢né bazi. Vyskoleny
rychlopisaf pfepisuje mluvené slo-
vo na pocitaci, pfiemz zaznam
se automaticky promita na plat-
no, které mohou sledovat vSichni
pfitomni. Pokud je jednani pfi-
tomen jen jeden handicapovany
ucastnik, text se mu zobrazuje na

obrazovce pocitaCe v soudni sini.
JProzatim bylo i s podporou
online internetové sluzby pFepisu
ESCRIBE uskute¢néno 90 prepi-
sU, z toho Sest v soudni sini,” uve-
dl Jaroslav Winter z CUN a dodal,
Ze prvni soudni jednani s pomoci
prepisu feci se uskutecnilo u ob-
vodniho soudu v Praze 2. (r)

Svet jiné inteligence

Neni vibec jednoduché pochopit myslenkové pocho-
dy osob s mentalnim postizenim, vcitit se do jejich
uvazovani, ... zkratka dostat se za neviditelné hrani-
ce jejich svéta a ziskat tak moznost 1épe posuzovat
jejich zivot, schopnosti a tfeba i umélecké a kulturni
ambice.

Ceskych internetovych portall o mentalnim po-
stizeni z medicinského i jinak odborného hlediska
je povicero, ale informacni interaktivni kanal s do-
state¢nou prezentaci tvuréi ¢innosti uvedené skupi-
ny osob Siroka vefejnost dosud postradala. Nedo-
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statek se rozhodlo odstranit obanské sdruzeni In-
ventura: jako jednu ze svych aktivit spustilo v ram-
ci projektu prostfednictvim webu www.inventura.org
prvni portal zaméfeny pravé na tuto prezentaci.
Zminény web nabizi mentalné postizenym autor(im
od nas i ze zahrani¢i dostatecny prostor, na némz
se mohou prezentovat se svymi uméleckymi nebo
také publicistickymi pociny — fotografiemi nejen vytvar-
nych dél, audio a video pracemi, kratkymi anima-
cemi apod. V posledni dobé se na ném napfiklad
uvedli filmafi Josef Fojt a AleS Koudela (ten zaro-

ven jako fotograf) a dalSi u€astnici a ucast-
nice filmové a divadelni dilny Inventury,
britsky vytvarnik Lester Magoogan nebo
komise brightonského festivalu OskaBright
Film Festival.

Obcanské sdruzeni Inventura povazuje
vSechny své aktivity za nemaly pfispévek
ke zviditelfiovani lidi s mentalnim postize-
nim a navic také osob socialné znevy-
hodnénych. Diky internetu dokonce celo-
svétové propojuje prostfednictvim téchto
aktivit organizace s podobnym zamérenim.

K dalsim vyznamnym kulturnim & umé-
leckym aktivitam sdruzeni patfi pravidelné
filmové a fotografické workshopy a diva-
delni dilna. Uz &tyfi ro€niky ma za sebou
akce s nazvem Normalni festival. Letos
zavital béhem listopadu a poc&atkem pro-
since do CtyF Ceskych a jednoho sloven-
ského mésta: ¢tyfdenni se konal v Praze,
jeden den ho mohli navstivit divaci v Plz-
ni, Hradci Kralové, Brné a v Nitfe; jsou
z néj také oba otisténé snimky. Na tom-
to festivalu, ktery ma své vlastni webové
stranky — www.normalfest.cz, predstavu;ji
svoje Zivotni pfibéhy a uméleckou tvorbu
osoby, které zvladaji na rozdil od vétsi-
nové populace nékteré cinnosti pomaleji,

svété a které jako déti nepatfily k premian-
tdm tfid. SdruZeni Inventura stoji také
za vznikem profesionalniho divadelniho
souboru Divadlo Inventura s domovskou
scénou v Meet Factory v Praze 5. (mk)
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na strankach www.pro-vida.cz. (pel)
Naucte se ridit byznys!

Erudia kur- - losti v ob-

zy poskytuji - lasti financ-

pfijemcim — niho pléno-

socialnich vani, prava

davek manazerské vzdélani za v podnikové praxi, projektového

osm dni, po Praze a Brné za-
Cnou kurzy v Hradci Kralove
a Ceskych Budéjovicich.

Pravé ted maji aktivni lidé se
zdjmem o podnikani, ale nedo-
statkem praktickych znalosti ¢i fi-
nanci moznost pfihlasit se do do-
tovanych kurzi Erudia ,Naucte
se fidit byznys!“. Druhym rokem
je pro né pofada obecné pro-
spésna spoleCnost Prosperita za
podpory Citi Foundation (Nadace
Citi). Ucastnici kurz( hradi jen
administracni poplatek 200 K&
za jeden den vyuky. Podminkou
UCasti je prohlaseni, Ze dotyny
je pfijemcem nékteré ze socidl-
nich davek, mezi které se pocita-
ji i pfidavky na déti.

Béhem osmi vyukovych dnl tak
UcCastnici ziskaji nejen uplné zna-

fizeni, tvorby komunikacni stra-
tegie, pfistupl k managementu
a marketingu pro malé podnikani,
ale také praktické poznatky z pra-
xe od zku$enych lektord — mana-
Zerl s vysokymi odbornymi zna-
lostmi. Béhem kurzu si kazdy
z Ucastnikd spole¢né s lektorem
vytvofi a v zavéru kurzu pak ob-
haji sv(j podnikatelsky plan, kte-
ry mOze pozdéji pouzit pro pre-
zentaci partnerim, sponzorim ¢&i
bankéram, ktefi budou rozhodo-
vat o financovani podnikatelské-
ho zaméru. Jednotlivych kurz( se
muze zUc&astnit az 15 posluchadu.
Zajemci mohou ziskat podrob-
nosti na internetu na adrese
www.erudia.cz nebo telefonicky
na Cisle 242 480 242.

(r)

Jaromir Krpalek sazi
na viru v sebe sama

(Dokonceni ze str. 1)

coz se ukazuje jako spravny
smeér. Samoziejmé hodné poma-
haji penize z evropskych soci-
alnich fondd. Spoléhame i na
sponzory, jejichz podpora je z po-
chopitelnych divodl o néco slab-
§i nez v minulych letech, ale va-
zime si kazdé koruny a vSem,
ktefi nam pfispé&ji na €innost, dé-
kujeme.

Prece jenom bych se rad vra-
til k tomu, ze se hodné hovori
o kraceni statnich prispévku
v celé socialni oblasti.

Ano, mate pravdu, hovofi se
o tom a kraceni se asi nevyhne-
me. Berme to jako holy fakt.
Jednim dechem vSak dodam, ze
vSichni jsme si v posledni dobé
zvykli na lepSi a bereme to jako
samoziejmost. Uvédomme si vSak
situaci v nékterych jinych zemich
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— tfeba na Ukrajiné, v Rumunsku
¢i na africkém kontinentu zadné
socialni vyhody nemaji a na pfi-
zen statu se spolehnout nemo-
hou, presto funguji a ziji. Nas stat
ma momentalné opravdu hloubé-
ji do kapsy, na$i povinnosti je se
na éas uskrovnit. V&fim, Ze bude
lépe!

Co bysté rekl na zavér naseho
rozhovoru?

Snahou jednotlivce ¢i organiza-
ce by méla byt vira sama v sebe.
Chtit néco dokazat a nebalit to
hned u prvni prekazky. To byl
vzdycky muj styl, ktery pfinasel
svoje ovoce. Véfim, Ze bude pfi-
naset i nadale a v naSich obou
organizacich — CAA i K2P — bu-
deme mit Sanci nabizet viem za-
jemcudm nové moznosti uplatnéni.

Dékuji za upfimné odpovédi.
JAROMIR FRIDRICH



Nevime, kolik ma
Abilympijsky zZpra-
vodaj tak spokoje-
nych ctenard, jaky- (&
mi  jsou Richard |
Bure§ z Ratisko-
vic na Hodoninsku,
mladoboleslavsky Ja-
roslav Liéman nebo
Ostravak Milan Lin-
hart (odshora dold).
Tito pohodovi ucast-

nici mnoha pardubic-
| kych abilympiad letos
{ v arealu CEZ arény

ochotné  zapdzovali
S nasimi  novinami
v ruce, protoZze ne-

patii k tém, kdo je
letmo prolistuji a za-
hodi do kose.

Vdzeni a mili ¢tend-
\ Fi, v tomto Zpravo-
daji mnozi najdete
slozenku. Podporte

prosim jeho vydavani!
Budeme vdécni za JA-
KOUKOLI poslanou cast-
ku, nebot i s pouhou de-
setikorunou je to jako
S kapkou vody. Ani ta ne-
vyhloubi kamen silou, ale
Castosti dopadu...

Predem dékujeme kazdé-
mu, kdo zpevni pilife, na
kterych stoji tyhle noviny.

REDAKCE

Pri platbé bankovnim prevodem prosim vyplrite na platebni prikaz va-

riabilni symbol uvedeny na sloZence.

Pozvanka na vystavu sdruzeni Arkadie

Zajimava vystava probiha az do
konce roku v Poppelové vystavni
sini Muzea mésta Duchcova. K vi-
déni jsou vytvarné prace zakul
specialni Skoly a klientl staciona-
fe a vyrobky chranénych dilen,
jejichz zfizovatelem je spole¢nost

Arkadie. VétSinu exponatu, ladé-
nych do barev nadchazejici zimy,
si mohou navstévnici zakoupit.
Vstupné je dobrovolné, otevieno
je kazdy vSedni den od 9 do 17
hodin. Vystava je téméf bezbarié-
rova: maly schod u vchodu.  (pel)

Vatikan vydal filatelistickou raritu

Vatikansky postovni ufad vy-
dal v listopadu prvni znamky
v Braillové pismu. Stalo se
tak na pfani papeze, aby se
pfipomnélo dvousté vyroci
narozeni vynalezce slepecké-
ho pisma Louise Brailla.
Znamku v nominalni hodnoté
0,65 eura zdobi portrét zmi-
néné osobnosti, jeji jméno,
nazev statu a cena vyvedené
v pismu pro nevidomé lidi.
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Vatikan dadajné nechal vytisk-

nout tfi sta tisic kusi mimofadné ceniny, ktera je k dostani na postovnich

Ufadech pobliz baziliky svatého Petra.

Francouz Louis Braille se narodil v lednu 1809. Ve tfech letech osle-
pl. Svuj zivot zasvétil vymysleni komunikaéniho systému pro lidi s téz-
kym zrakovym postizenim. Jeho pismo zaloZzené na vyrazenych (vy-

stouplych) bodech se pozdéji rozsifilo po celém svété.

(pel)
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V pardubické CEZ aréné se
ve dnech 28.-29. kvétna 2010
uskute¢ni 18. narodni abilym-
piada. Vyznamnou pfehlidku
pracovnich i volnoCasovych
schopnosti a dovednosti zdra-
votné postizenych lidi pofada
Ceska abilympijska asociace

(CAA). Akce ma dva hlavni ci-
le: soutézicim dodava chut do
Zivota a vefejnost upozorfiuje
na to, ze i vozickafi, lidé s men-
talnim postizenim ¢&i tfeba ne-
vidomé osoby dokaZou obdivu-
hodné véci.

Zajemce si mlze vybrat
maximalné dvé discipliny: je-
jich souhrn lze najit na www.
abilympics.cz. Uzavérku pfihla-
S8ek organizatofi stanovili na
patek 2. dubna 2010.

Formuléi pfihlaSky, pravidla
vSech disciplin i doprovodny

Kdy a kde budou abilympiady v roce 2010

program, ktery nabidne tfeba
expozici chranénych dilen ¢&i
vystavu ABI-REHA zaméfenou
na rehabilitani a kompenzac-

ni pomdcky, budou postupné
zvefejiovany na zminénych
strankach.

Na dotazy zajemcim o ucast
odpovi Alena Krpalkova na
e-mailu abilinfo@abilympics.cz
a na telefonnim dCisle 466 304
366. (pel)

Soutézni prehlidka

nastupujici generace

Sobota 15. kvétna 2010 je ter-
minem konani devaté Ceské
abilympiady pro déti a mladez
(v bfeznu 2002 nad ni pfevza-
la patronat Ceska abilympijska
asociace). Zastupci mladé ge-
nerace do 18 let véku nejen
z Cetnych $kol &i zafizeni so-
cialni péce z celé republiky se
opét predstavi v fadé disciplin.

VSe potfebné o akci, ktera si
uz ziskala své pfiznivce, bude
zvefejiovano na www.abilympi-
ada.eu. (mk)

V Bratislavé to _

mohou zkusit i CeSi

Také na Slovensku si mohou
lidé se zdravotnim postizenim
zasoutézit na abilympiadé. Usku-
te€ni se ve dnech 7.-10. fijna
2010 a porada ji Zvaz telesne

C

SLOVENSKA
ABILYMPIADA

postihnutej mladeze v Bratisla-
vé, aktualni informace se obje-
vi na strankach www.abilympi-
ada.sk a www.ztpm.sk.

Na slovenskou narodni abi-
lympiadu se mohou vydat i za-
jemci z Ceska. Musi si v8ak
uhradit vesSkeré naklady spoje-
né s pobytem. Kontakt: Martin
Buzna, e-mail: info@abilympia-
da.sk. (pel)

Sdruzeni APOA se snazi vytvaret podminky
pro kvalitni zivot lidi s tezkym postizenim

V oblasti socialnich sluzeb pU-
sobi nepfili§ znama, ale velmi
uzitena Asociace pro osobni
asistenci (APOA). Vznikla v roce
2006 a jejim hlavnim poslanim
je stat se platformou pro tfibeni
nazord vSech, jichz se osobni
asistence tyka: uzivatell a jejich
rodin, poskytovatell, osobnich
asistentl, urfedniki, odborniku
i laické verejnosti. K tomuto uce-
lu Asociace zfidila a pravidelné
aktualizuje stranky www.apoa.cz,
na kterych Ize najit mnoho kva-
litnich a srozumitelné podanych
informaci.

Jak pro ty, kdo chtéji asistenci
poskytovat, tak pro budouci uzi-
vatele sluzby zajiStuje APOA
prakticky zamérené kurzy. Jejich
zdravotné postizeni lektofi maiji
sami s asistenci bohaté zkuSe-
nosti. VSechny typy kurzu (krat-
ky, zakladni a cely) vytvofila a je-
jich kvalitu garantuje voziCkéarka
Jana Hrda, ktera je prakopni-
ci osobni asistence v Cesku.

Za zminku stoji i legislativni
aktivity APOA. Zastupci tohoto
sdruzeni se podileli na nékterych
kli¢ovych ustanovenich zakona
o socialnich sluzbach a provadé-
ci vyhlasky, pfipominkuji a ovliv-
fiuji nejen novely téchto predpi-

«

sU, ale i dal$i pravni normy majici
dopad na zivot lidi se zdravotnim
postizenim: napfiklad Skolsky di
stavebni zakon.

Diky finan¢ni podpofe od sdru-
zeni UMUN (Umélci malujici usty
a nohama) muze Asociace pfi-
spivat nékterym osobam, které
potfebuji nezbytné minimalné 16
hodin péCe denné a nemohou
si z duvodu téZkého postizeni
vydélavat penize ani nemaji jiné
prijmy. O pfijeti zadateld rozho-
duje komise, jejiz €lenkou je na-
pfiklad herec¢ka a politicka Tana
Fischerova.

Osobni asistence

Pridejte se i vy!

Osobni asistence je moderni
socialni sluzbou, po niz je velka
poptavka. Zatim ale neni v na-
§i zemi tak dostupnad, aby ji mohli
vyuzivat vSichni zajemci. Chybé&ji
penize, poskytovatelé i dostatec-
né kvalifikovani asistenti, leckdy
absentuje dobra vile uarednika
¢i politikG. Ani legislativa zdale-
ka neni idealni.

Clenové APOA, mezi nimiz je
i Ceska abilympijska asociace, se
snazi tuto situaci zlepSit. PFi-
dejte se i vy k dvaaSedesati
Clenskym organizacim a C&trnacti
fyzickym osobam!

Na dotazy vam odpovi pred-
sedkyné APOA Jana Hrda (te-
lefon: 257 951 332 nebo 736
751 201, e-mail: jhapoa@cent-
rum.cz).

(pel)

Osobni asistence je terénni sluzba poskytovana osobam, které

maji snizenou sobéstacnost

z davodu véku,

chronického

onemocnéni nebo zdravotniho postizeni, jejichz situace vyza-
duje pomoc jiné fyzické osoby. Sluzba se poskytuje bez ¢aso-
vého omezeni, v pfirozeném socialnim prostrfedi osob a pfi ¢in-

nostech, které osoba potrebuje.

definice pojmu v zakonu o socialnich sluzbach

Neziskovka nabizi kalendar plny Zenskych puvabu
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S origindlnim pocinem pfisla
Agentura profesniho poradenstvi
pro neslySici. Jeji pracovnice se
nechaly nafotit nahé uméleckym
fotografem Karlem Vojkovskym.
Vznikla kolekce pusobivych aktl,
které byly pouzity pro krasny ka-
lendaf na rok 2010. Ten v listo-
padu pokftili Véra Strnadova,
autorka fady publikaci o pro-
blematice sluchového postizeni,
a herec Jaroslav Dusek.

Kalendaf ma rozmér A2 a stoji
350 KE&. Mulzete si ho zakoupit
v kancelafi APPN (ul. Vratislavova
12 v Praze na VySehradé) ne-
bo objednat na e-mailové adre-
se marie.horakova@appn.cz ¢&i
telefonu 222 519 835.

Agentura vznikla v roce 2006

UNSHO
| ]

a nabizi sluchové postizenym Ili-
dem sluzby pracovnich konzul-
tantd pfi hledani zaméstnani,
vzdélavaci kurzy, pfednasky a se-
minare, tlumocnické sluzby, zpro-
stfedkovani rekvalifikaénich kur-
zU, pravni poradenstvi, volny
pfistup k internetu, promitani fil-
mu s titulky apod. Stézejnimi
projekty jsou ,Informacni a tré-
ninkové centrum pro neslySici
a ,Minimum neslySiciho podni-
katele®. Od lofiského fijna posky-
tuje APPN tlumoceni pfes inter-
net pomoci webové kamery, které
mohou vyuZivat vSichni slucho-
vépostizeni lidé v Ceské republi-
ce. Podrobné informace o agen-
tufe najdete na strankach www.
appn.cz.

%Q\h I ufcg

DAKAM

Fotbalové hvézdy podporily
basketbal vozi¢karu

Ceskomoravsky fotbalovy svaz
a redakce sportovniho magazinu
Hattrick pfipravily nasténny kalen-
dar Cesky fotbal pro Zivot bez
bariér. Jde o charitativni projekt
zaméfeny na podporu lidi s téles-
nym postizenim. VytéZek z pro-
deje kalendare bude vénovan
sportovnimu klubu Hobit Brno,
jednomu z nejlepsich basketba-
lovych klubu vozickard v Cesku.

V kolekci barevnych snimku jsou
k vidéni napfiklad Nedvéd, Ro-
sicky, Koller, Baros, Cech a Smi-
cer. Kalendar stoji 220 K& a ob-
jednat si ho mlzete na www.
bigfotbal.cz/kalendar.

(pel)
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Pozvanka
na vylet

4

Prvni vozickarska stezka
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V zimnim obdobi sice pési turisty véetné vozic¢karu ¢i osob s omeze-
nou pohyblivosti nepotkate v takovém hojném poctu jako ve zbylych
meésicich roku, pfesto ani snéhova pokryvka (a nékdy ani nepfiznive
pocasi) neodradi skalni pfiznivce zdravého pohybu nékam se vydat po
schiidnych znacenych i neznacenych cestach. Ale i tak budiz nasleduji-
ci pozvanka na prochazku Marianskym udolim v severovychodni okra-
jové ¢&asti Brna (nedaleko silnice ¢&islo 373 na Ochoz u Brna, Kftiny
a Jedovnici) spiSe pozvankou tfeba na prvni jarni vylet, uvedené
vzdalenosti pfitom znamenaji celkovou délku.

Popisovana trasa se specialnim znacenim piktogramem voziCkare —
prvni pocin Klubu €eskych turistt (KCT) ve prospéch vozickarl, na kte-
ré turisty s télesnym postizenim nepfekvapi zadny vétsi kopec nebo
jind nepfijemna prekazka, vede po obou bfezich potoka Ritka po as-
faltové silnicce. Realizaci znaceni umoznily financni prostfedky z ve-
fejné sbirky na podporu pfiznivcl turistiky z fad zdravotné postizenych
spoluobé&and.

Vychozim i cilovym mistem je informacni tabule na parkovisti a u ko-
necné autobusu méstské hromadné dopravy €islo 45 v LiSni (nékteré
spoje této linky zajidtuji nizkopodlazni vozidla — jizdni fad na adrese
www.dpmb.cz/jr_linky.asp) — na mapce oznaceno symbolem @. P¥i
zvoleni pocatku cesty po pravém bfehu se vyletnici nejprve dostanou
k mistu zvanému ,U Kadlecova mlyna®“, kousek dale se u prvniho ryb-
nika nachazi restaurace ,U borovice" (symbol @). Putovani pokracuje
na konec rybnika, kde se prfejde pfes hraz na levy bfeh (symbol ®).
Odtud se Ize vratit po modré znacce doprava na parkovisté — tento
vylet méfi zhruba 6,5 kilometru. Kdo za hrazi odbo¢i po modrém turis-
tickém znaceni doleva, dorazi po kratkém Case k dalSi restauraci —
Muchové boudé& s moznosti pfijemného posezeni a vyhledu na maleb-
nou okolni krajinu (symbol ®). Navrat z tohoto mista predstavuje vylet
dlouhy zhruba 11 kilometr(. NejdelSi, 15kilometrova trasa, znamena
dorazit stale po modré k rozcestniku Rigky, koupali§té u posledniho
rybnika (symbol ®) ke konci zpevnéné cesty a v opatném sméru se
vydat zpét.

Tuto specialni vozikarskou stezku zastupci KCT slavnostné otevreli
16. Cervence za pfitomnosti vice nez &tyf stovek nadmiru spokoje-
nych turistli-vozi¢karl. Samozfejmé se nepredpoklada, Ze tato trasa
zUstane jedinou, na kterou se budou moci bez obav vydat nejen vo-
zi¢karfi. S navrhy dalSich vhodnych lokalit pro vytvoreni turistické vozic¢-
kafské trasy necht kdokoliv kontaktuje Vaclava Zykmunda z ustfedni-
ho sekretariatu KCT (adresa: Archeologicka 2256, 155 00 Praha 5;
telefon: 251 610 181, 736 754 091; e-mail: zykmund@kct.cz). UZ nyni je
k realizaci vyhlédnuto nékolik tras napt. v jiznich Cechach nebo kolem
Ostravy a Prahy.

Na zminénou vefejnou sbirku — &islo uctu 51-0938150237/0100 — Ize
prispét libovolnou ¢astkou az do dubna 2011. (mk)

Jednim ze dvou mist lakajicich
k obcerstveni na trase znace-
né na turistickych rozcestnicich
modrym piktogramem vozi¢ka-
fe je Muchova bouda.

& Abilympijsky
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FOXCOnNn cz

su Business Week.

Foxconn je mezinarodni spole¢nost s poboc¢kami po celém svété. Jeji hlavni
sidlo je na Tchajwanu. Foxconn je registrovana obchodni znacka spole¢nosti
Hon Hai Precision Industry Co., které se stala uznavanym globalnim lidrem
v poskytovani kompletnich feSeni v oblasti IT a produkce spotfebni elektroniky
véetné vyroby soucastek pro komunikacni a elektronicka zafizeni.

Foxconn se umistil na 17. pfi¢ce v Zzebficku TOP 100 IT spole¢nosti ¢asopi-

Prvni regionalni vyrobni centrala Foxconn byla v Ceské republice zaloZena
v roce 2000. Prvni vyrobni prostory vznikly v Pardubicich spole€né s regionaini
prodejni kancelafi v Praze. V pardubickém zavodé je v sou¢asné dobé zameést-
nano 4000 zaméstnancd.

zamestnani@foxconn.cz

Jiz v roce 2008 byI zahajen dalSi provoz v novém vyrobnim komplexu spole¢-
nosti v Kutné Hofe v méstské ¢asti Karlov, pod nazvem Foxconn Technology CZ
s.r.o. Primarni zaméfeni kutnohorského zavodu sméfuje k vyrobé a testovani
LCD produktt, ale i jinych novych produktovych fad a vyrobnich technologii.
V kutnohorském zavodé je v soucasné dobé zaméstnano 850 zaméstnancu.

Sidlo spoleénosti:
Foxconn Technology CZ, s.r.o.

Karlov 245

S olec':nost nab|’z’

% perspektwnl a stabilni zaméstnani

< motivujici finanéni ohodnoceni

+ perspektivitu profesniho a kariérového ristu

% zavodni stravovani

4+ moznost dalSiho vzdélavani (kurzy AJ a prace na PC apod.)
% atraktivni bali¢ek zaméstnaneckych vyhod

Sidlo spoleénosti:
Foxconn CZ, s.r.o.

U Zamecku 27
532 01 Pardubice
tel.: 466 056 022, 466 056 416
www.foxconn.cz

284 01 Kutna Hora
tel.: 737 235 007

ob&any a organizace pro vychovu a vzdélavani mladeze.

Foxconn CZ se za dobu své pusobnosti v Pardubicich stal vyznamnym part-
nerem mésta. Pravideln& podporuje sdruzeni pecujici o zdravotné postizené

Partnerska meésta a obce

Aktivity Ceské abilympijské asociace kazdoro&né finanéné podporuje také fada mést a obci. Za tento chvalyhodny
pristup si zde uvedeni zaslouzi patficné podékovani (v zavorce je kraj, kam pfislusné mésto &i obec spada).

BYLANY CERNA CERNOZICE DASICE DOBRE
(Pardubicky) U BOHDANCE (Kralovéhradecky) (Pardubicky)
(Pardubicky) * # i
'. -
|
—_— # #*
DOLNi ROVEN DOLNi REDICE DRITEC HORNi JELENI HROCHUV
(Pardubicky) (Pardublcky) (Pardubicky) (Pardubicky) TYNEC
=rr (Pardubicky)

CHVOJENEC KoCi KOSTENICE LICNO LITOMYSL
(Pardubicky) (Pardubicky) (Pardubicky) (Kralovéhradecky) (Pardubicky)
-4 '
OPATOVICE OSTRESANY PRELOUC RABY ROZHOVICE
NAD LABEM (Pardubicky) (Pardubicky) (Pardubicky) (Pardubicky)
(Pardubicky)
. | {
O '
SEZEMICE SLATINANY SLEPOTICE SMIRICE SRCH
(Pardubicky) (Pardubicky) (Pardubicky) (Kralovéhradecky) (Pardubicky)
STARE = STARE ZDANICE TREMOSNICE VALY VYSOKE MYTO
HRADISTE (Pardubicky) (Pardubicky) (Pardubicky) (Pardubicky)
(Pardubicky)

+ BITOVANY (Pardubicky ¢ JANKOVICE (Pardubicky) ¢ MIKULOVICE (Pardubicky)
¢ NEMCICE (Pardubicky) ¢ RABSTEJNSKA LHOTA (Pardubicky) ¢ RECANY NAD

LABEM (Pardubicky)

DOBRUSKA
(Kralovéhradecky) (Kralovéhradecky)

CHRUDIM

(Pardubicky)

NASAVRKY
(Pardubicky)

RYBITVI

(Pardubicky)

SRNOJEDY
(Pardubicky)

© 9 @ 8 g
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info@digisvet.cz

% WEBHOSTING

% PROFESIONALNI
WWW PREZENTACE

% INTERNETOVE OBCHODY

Dasicka 1797
530 03 Pardubice

tel.: 466 052 030
www.jp-kontakt.cz

spravodaf

Ani Klub Eeskych turisti nezustava pozadu ve svych aktivitach uréenych
osobam se zdravotnim postizenim. Poprvé v roce 2004 a od té doby
pravidelné kazdoro¢né napfiklad organizuje fadu pochodu riznych délek 1 2
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Pro chvile oddechu
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S nazvem ... (tajenka) Cctyrlistek. Tyto oblibené turistické pochody se
konaji na desitkach mist po Gzemi celé republiky. Letos jejich ulastnici p,
pfispéli Castkou minimalné 20 korun na sbirkové konto, ze ziskanych

penéz se vyznadcila vozi¢karské turisticka cesta — vice na pfedchozi strané. B
Prehled pochodtl pripravenych v pristim roce je soucasti Kalendarfe akci

KCT, kterym Ize také ,listovat” na webu www.kct.cz.
Vodorovné: A. Rozmotavati vlajku. — B. Kus uhli; cizi muzské jméno;

slovensky ,tfiska“. — C. Lidovy souhlas; obiti kovem; popévek. — D. Bujny
kan; pratelsky pozdrav; polévkovy knedlicek; spojka; slovenska padova otaz- D

ka. — E. Sportovni zkratka; vysoky vék; inicialy herce Kostky. — F. Zbé&hovec;
divadelni zavésy; prkenny strop. — G. Vikendové obydli; ¢idla zraku; vinéna g
tkanina — H. PFirodni polysacharid s vysokou gelujici schopnosti; spojka;

vylévani. — I. Tim zplGsobem; prasvitné nerosty; kulovity bacil.
Svisle: 1. Opak lice; postupné se stavat suchym. — 2. Plemeno psa; druh

zebry. — 3. Predlozka; fimska bohyné urody; Utok. — 4. Psovita Selma; a sice;
latinsky ,uméni“. — 5. Cistidlo na okna; filipinska sopka; znacka hliniku. —

6. Tajenka. — 7. Ne tak; osobni zajmeno; fimskymi Cislicemi 499. — 8. Muz-
ské jméno; spojka; sloni zuby. — 9. Akademicka zkratka; obec u Komarna; H
kouzlo. — 10. Mésto v okrese Jihlava; byvala planeta. — 11. Zkratka irské

teroristické organizace; druh kvétenstvi. I
Pomuicka: agar, kvaga. (mk)

V Tejnecku 175
537 01 Chrudim

GPYMOMNMC

tel./fax: 469 623 770
tel.: 469 623 771
gipsmont@gipsmont.cz
www.gipsmont.cz

MR SYSTEM
- meéfeni a regulace
- projekty, dodavky a montaze
silnoprodudych rozvodu
- servis a vyroba rozvadécu
nizkého napéti
Razova 512/5
500 04 Hradec Kralové

Obétava prace

Karel Emanuel Macan (* 25. 12. 1858-1 6. 2. 1925)
se narodil v Pardubicich v rodiné Zelezni¢niho in-
Zenyra, jednoho ze stavitel( trati do Liberce. Do to-
hoto podjestédského mésta se pozdéji s rodici pre-
stéhoval, rodina ale nakonec pfesidlila do Prahy.
Zde utrpél ve véku 12 let vazny uraz — pfi neopatr-
né manipulaci se zapalkou rozbusky témeér oslepl.

| s timto znaénym handicapem uspésné dokondil re-

ZASILATELSTVI
TELEZNIN s.r.0.

% Agro Trade c .
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M&D ELEKTRO

SILAK CHRUDIM

alku a stal se studentem chemie na prazské techni-
ce. Zivot v UpIné slepoté ho éekal od 19 let: protoZe
Spatné vidél, narazil doma pfi usedani na pohovku
okem na hrot neSikovné umisténého kuliCkového
pocitadla své sestry. Nasledna operace u proslulé-
ho o¢niho specialisty v némeckém mésté Zittau (Zi-
tava) ale nedopadla Uspésné.

Pfed nastupem v Klarové uUstavu pro zaopatfovani
a zaméstnavani slepct v Praze na Malé Strané
v roce 1891 absolvoval ve Vidni kurz pro ucitele
slepcl. V prazském ustavu setrval plnych 30 let —
nejprve jako pedagogicky spravce, pozdéji jako
pedagog, kterého uznavala cela Evropa. Ve své pra-
ci se tam pFedevSim vénoval rehabilitaci Ceskych
vojaku, ktefi oslepli v bojich prvni svétové valky.

Jako prvni Cech se seznamil s Braillovym systé-
mem slepeckého pisma, které v C&asti tykajici se
hudebni notace zreformoval. Jako spoluautor se po-
dilel na slovnikovém zpracovani Klice k Braillovu
notopisu. Patfi mu prvenstvi v pfipadé knihy pro
slepce nazvané ,Jitfenka“. Velké zasluhy ma také
na poli Casopiseckém: v roce 1917 zacal vydavat
- . periodikum ,Zora“, jez vychazi dodnes. V téZe dobé

- navic redigoval také mési¢nik ,Zvon“. V Praze zalo-
Zil prvni slepeckou knihovnu u nas, soucasnou
Knihovnu a tiskarnu pro nevidomé K. E. Macana,
ktera sidli v samém srdci Prahy v ulici Ve Smec¢-
kach, jedné z téch, které usti na Vaclavské nameés-
Za jejiho prfedchudce Ize povazovat spolek ,Ces-
ky slepecky tisk® (vznikl v ¢ervnu 1918), na jehoz

Vesna
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zrodu ma také rozhodujici podil.

.« Pardubice, Zelené Pfedmésti, Jana Palacha ¢&. p. 1552, PSC 530 02

Od mladi projevoval hudebni vlohy, hral dobfe

CZECH INSURANCE AGENCY s.r.0., na klavir, skladal také drobné pisni¢ky. Do nastu-

nevidomého pro nevidomé

pu na Klarav
ustav se hudbé
také pIné véno-
val. Skladbu stu-
doval u Zderika
Fibicha, zaméro-
val se na drob-
néjsi kompozice.
Je také autorem
naroénych me-
lodramat, pévec-
kych sborl ne-
bo chrdmové
a komorni hud-
by. Celkem slo-
zil 207 skladeb,
178 pisni a 25
instrumentalnich
dél. Nas velky
operni  pévec,
barytonista Emil
Burian, absolvo-
val s jeho pis-
némi mnoha
UspésSna zahra-
niéni turné. Kon-
cert pfi prilezitosti jeho Sedeséatin, na némz se
hraly jeho skladby, sledoval ve Smetanové sini
Obecniho domu dokonce prezident T. G. Masaryk.
Treti velkou laskou této méné zndmé, presto vy-
znamné postavy Ceské kulturni historie, bylo es-
peranto. Prostfednictvim tohoto nejrozSifenégjsiho
mezinarodniho umélého jazyka cile korespondoval
s prateli od nas, ale tfeba také az z daleké Austra-
lie. Roku 1921 zorganizoval v Praze prvni Mezina-
rodni kongres nevidomych esperantist(; tato tradice
pokracuje i v dnesni dobé. Rok poté zalozil ,Spolek
¢eskych nevidomych esperantist(i“.

Karel Emanuel Macan je pohfben na VySehrad-
ském narodnim hibitové. V jeho rodisti je po ném
pojmenovana jedna z ulic v centru mésta. (mk)

tel.: 466 330 164, fax: 466 304 016

— NOV}F slner __ e-mail: nekut@czechinsurance.cz A PRO |
Vaseho pojisténi. Kooperati MAN
- ———— 510, Chmmm
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LELMOZ-servis, s.r.o.

Najdete v nas vzdy spolehlivého partnera

firma zaméstnavajici vice nez 50 %
se zdravotnim postizenim

zdravotné postizenych
nabidka sluzeb a zbozi formou

nahradniho pInéni

dodavky a servis vypocetni techniky

ANANIN

technologii
sprava a digitalizace archivl
zasilatelstvi, kompletace a realizace

AN

dlouholeta praxe se zaméstnavanim

peclivost a zodpovédnost pfi veSkeré Cinnosti

Skoleni a vzdélavani v oblasti informacnich

Tovarni 298
538 04 Prachovice
tel.: 469 810 463

osob www.elmozservis.cz

M/\RD

TOPENI » YVOOA&A =« FLYN » KDY
S. K. Neumanna 230
530 02 Pardubice

telefon: 466 310 714
fax: 466 310 003

e-mail: maro@maro.cz
web: www.maro.cz

Rokycanova 2654
530 02 Pardubice

tel.: 466 304 366
web: www.k2p.cz

zasilek

e-mail: info@k2p.cz
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velkoploiny tisk

predtiskovd pFiprava » ofsetovy tisk
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Zijte
s prehledem!

Na pocatku pfistiho roku vyjde
aktualizovana a rozsifena pu-
blikace, ktera je velkym pFino-
sem pro lidi se zdravotnim po-
stizenim. Liga vozickaru zfejmé
uz v lednu vyda brozuru Na-
padnik 2010.

Jde o sbornik uziteénych infor-
maci a rad pro zivot s posti-
zenim, ktery zahrne i legisla-
tivni novinky platné od 1. led-
na. Nové do néj byly zafazeny
nejcastéjSi dotazy ke kazdé ka-
pitole (napf. Bariéry a jejich pre-
konavani, Pracovni uplatnéni,
Rehabilitace, Doprava a Upravy
aut) a inspirativni pfibéhy né-
kolika osobnosti.

- & W 0

LIGA VOZICKARLL

S

Publikaci si za cenu 79 K&
muZete objednat uz nyni. Na
telefonni ¢islo 902 77 79 po-
Slete SMS zpravu ve tvaru NA-
PADNIK mezera VASE PRI-
JMENI mezera VASE JMENO
mezera VASE MESTO (OBEC)
mezera ULICE mezera CISLO
POPISNE mezera PSC. Tex-
tovku Ize napsat jak velkymi,
tak malymi pismeny, kazdo-
padné bez diakritiky. (Prfiklad:
NAPADNIK POKORNY PAVEL
IVANCICE DOLNI HLINKY 8
66491.) Pocet SMS z jednoho
mobilu je omezen na ffi.

Od Ligy vozi¢kara ihned ob-
drzite potvrzeni o pfijeti vaSi
platby. Brozura Napadnik 2010
vam pfijde az do schranky!

(pel)

Vanocéni Ryba a prazdny stul:

Pisecké diakonické  stfedisko
Blanka na nabrezi Otavy, Va-
noce. Slovo ,diakonie* pochazi
z fectiny a znamena ,slouzit, sta-
rat se o druhého®. Vétsina klientu
stfediska, seniord, zde na Vano-
ce zlstava. Jesté pred deseti lety
si vétSinu z nich odvazely na
svatky rodiny domd. Dnes je to
spi$§ vzacnosti. Neni ¢as? Nebo
zajem? Nebo by to bylo na uUkor
pohodli?

Sluzby na stfedisku jsou o svat-
cich v oslabeném, vikendovém re-
Zimu. Presto jsou klienti-zajemci
v€as dopraveni na program do ji-
delny, které fikam pfi volnych
setkavanich radéji obyvak, i kdyz
je nas tu na dva tucty. Zni to do-
mactéji, ze? ]

Je kratce pred Stédrym dnem,
a my se tu sesli jen tak, na kus
feCi. Je patek, kdy jsou uzivatelé
zvykli na ,kulaty stal s feditelem*.
Nemam tentokrat nic pfipraveno,
nic nebylo ani pfedem ohlaseno.
Zname to mnozi: neekané pro-
gramy byvaji nékdy ty nejhezdi,
kdyz se spontanné improvizuje.
Improvizace spocivala tentokrat
v napadu socialni pracovnice pfi-
nést z domova cédécko s Rybo-
vou Ceskou msi vanoc¢ni. Otfepa-
ny vanocni program? Jak kdy, jak
kde, jak pro koho. Pfed hudbou
jesté precte ¢ast plvabného tex-
tu mSe, ktera je spiSe sérii pas-
toralnich scén, a ja fikam néco
0 autorovi.

Pak se zhasina, zustavaji jen

CESKY ROZHLAS

PARDUBICE

104.7 FM

spravodaf

Jak mi trhali zub aneb

Vozickar v osidlech ceského zdravotnictvi

Jednoho slune¢ného dne
jsem se vydal do mésta na
objednanou navstévu zu-
bafe. Na vytaZzeni zbytku
Spic¢aku. Jeden z dlsledku
toho, ze si odmala porad-
né nedistim zuby. Ale co,
s pribyvajicimi roky stejné
ubyva pravych a pfibyva fa-
le$nych zub.

Pfijel jsem na elektrickém
voziku do ¢ekarny. V ordina-
ci mé pani doktorka nasmé-
rovala rovnou pod lampu
vedle kfesla a pravila: ,To
vytdhneme na voziku, ani
nemusite presedat.” Po in-
jekci nastalo umrtveni, ale
po chvili se objevil problém:

ANV MI
zaCalo mi byt horko. Ses-

BB 'FUHCF:‘OVDSTE

PRICHYSTEITE NAJEEDPOVOU RAMFU |

Po zasahu jsem v8ak
nutné potreboval na malou.
Co ted? Bezbariérovy z4&-
chod v celé budové neni!
V téhle situaci jde stud stra-
nou. Na doporuceni sestfi¢-
ky jsem si ulevil klasickou
metodou pro muze za ote-
vienymi, sto dvacet centi-
metrd Sirokymi dvefmi od
operacniho salu. Prestoze
pohyb personalu byl neusta-
ly, pfiSel bajecny pocit uleh-
ceni.

Byl jsem rad, ze mam vse-
chno za sebou. Po chvili
Cekani pfijela sanitka. Vy-
stoupil z ni udélany, svalna-
ty a vysoky, asi stodvaceti-
kilovy chlap, hotovy Rambo.

tficka popadla namoceny

ruénik a dala mi ho za

tyl. Hlavu jsem na pokyn doktorky stréil do-
I mezi své nohy, coz pomohlo. Doktorka
se vSak obavala zdravotnich komplikaci, pro-
toze coby osoba s roztrouSenou sklerézou
uzivam prednison. A tak rozhodla, ze
mi zub vytdhnou v nemocnici na druhém
konci mésta. Zavolala tam, napsala zpravu
k provedeni zakroku, objednala sanitku
a sdélila mi: ,Za chvili jsou tady.*

Marné jsem navrhoval, Zze do nemocnice po-
jedu po svych. Ty dva kilometry pfece zvlad-
nu, stejné se s elektrickym vozikem do sa-
nitky nedostanu! Ani jedna neni vybavena
najezdovymi lyzinami €i zvedakem na elek-
tricky vozik, to vim jisté... Po ffi¢tvrtého-
dinovém pobytu v c¢ekarné se ztvrdlou,
znecitlivélou cgelisti jsem zatukal na ordinaci.
VysSla sestficka a s Usmévem oznamila:
,UZ jsou tady, hned vas nalozi.“ V otevre-
nych dvefich jsem za ni vidél sanitdka
v oranzovém obleku, jak sedi na zubafském
kiesle a doktorka mu oSetfuje chrup. Nevé-
fil jsem vlastnim ocim, ale takova byla realita!

Sanitak konecné pfiSel. Zamifili jsme pfed
budovu, kde ¢ekal jeho kolega. Otevreli bo¢ni
dvefe u sanitky, jenom ty byly pro vozi¢kare
na elektriCdku dostate¢né Siroké. Ale jak mé
dostat dovnitf? Vozik vazi 120 kg plus ja par

desitek kilogramu. ,No co, zavolame hasice,”
uklidnil mé sanitak.

Za chvili uz se méstem rozléhala siréna
hasiéského nakladaku. Ritil se po hlavni tfidé
plné aut, projel tfi svételné kfizovatky a zahnul
k nam. Vystoupilo z né&j pét urostlych chlapi-
kd, popadli mé i s vozikem a stréili do sanit-
ky. Jejich velitel objevné konstatoval: ,Kdyz
jsme vas ted nalozili, tak urcité budete chtit
vV nemocnici zase vylozit.“ Ja na to se ztvrd-
lou pusou prikyvl. A tak jsme vyrazili: jeden
vozi¢kar se dvéma zfizenci v sanitce a ha-
si¢ské auto pIné hasic¢l. Aby cesta byla co
nejkratsi, vzali jsme to pfes klidovou zénu, kam
auta nesmi.

Mensi zadrhel nastal u nemocnice pFed bra-
nou pro osobni vozidla a sanitky. Pozarnici
museli vystoupit, protoze tak velké auto ji
neprojede. A tak doSli k pavilébnu pésky. Tam
mé vylozili s dohodou, Ze po zakroku sestfic-
ka zavol4, a oni zase pfijedou.

S doporu¢enim od lékarky jsem se prodral
po d&tyfech kolech nacpanou c&ekarnou do
ambulance. Doktor nasadil zubaFské klesté
a zacal cloumat se zbytkem zubu a mym té-
lem. Musel jsem ho prerusit, nebot znecitli-
véni zubu po dvou hodinach pfestavalo. Dostal
jsem proto dal&i silnou injekci, a za chvili bylo
po problému.

,Nazdar, tak ty chce$ odvézt.
Ja té znam,“ houknul na mé.
Pfemyslel jsem, odkud.

.lebe jsem vez' do lazni Dubi u Teplic,*
dodal. ,Uz vim, ale to bylo tak pfed Ctr-
nacti roky,“ vzpomnél jsem si. Ridi¢ se roz-
hodl, Ze hasiCe volat nebudeme, a poZadal na
dispecinku o dva volné fidi¢e. Oteviel dvefe,
popadl mé do naruCe a posadil na sedadlo.
Ve tfech pak nalozZili prazdny vozik. Aby-
chom byli pIné vytizeni, stavili jsme se jesté
na chirurgii pro stafenku s mechanickym vo-
zikem.

Na vytluéené silnici sanitka obcas silné drn-
cala a stara pani davala nahlas najevo svou
nelibost. ,Pan doktor mi povidal, Ze pfi pfepra-
vé mam lezet, vzdyt jsem po operaci, mate
to napsané v papirech,” pfipomnéla fidico-
vi. ,Ale pani, za chvili jste doma, bereme to
zkratkou,“ odvétil bohorovné.

Pfivezli mé pfed domek a vylozili ve tfech
na vozik. Ridi& silak m& na né&j posadil s kon-
statovanim: ,Tak vidi§, hasiCe jsme ani ne-
potfebovali.”

Vylicené zazitky nyni beru s uUsmévem.
VSe dobfe dopadlo, a to je hlavni. Musim po-
dékovat vSem (po secteni patnacti) lidem, kte-
fi se zapojili do akce a vénovali mi svij
drahocenny ¢as a energii.

JAROSLAV HLADIK

svicky. Legra¢ni: mané
pofad odsedavam od
vano¢niho  stromecku,
aby mi nechytil rukav,
i kdyz jsou sviCiCky
elektrické. Ty na sto-
lech jsou ale z pravé-
ho vosku. VétSina kli-
entd hdF sly$i, mame
divod si hudbu pustit
,na plné pecky“. Vyho-
vuje mi to, jsem zvykly
uz od svého bigbea-
tového mladi. 1 Rybové
dvé staleti staré hudbé
to svédci, ma Svih, Stavu, rytmus
i melodii na vysostné kultivované
urovni.

Vim, Ze klasicka hudba se u na-
Sich seniord nesetkava zrovna
s velkym zajmem. Pfesto citim
v obyvaku pohodu. Sedam na
gauc, pecCovatelky pfisedaji, ale
musi mit o&i vSude — nékdo si
rozlije €aj, jinému spadne hul, tre-
ti se zakucka. A Ryba duni, jisk-
fi, zpiva, hladi, snad ani séam
Mozart by to neslozil I1épe. Srov-
nani se mi vnucuje stale pfesvéd-
&iv&ji. Ryba byl ovéem ,jen* Cech,
navic chudy venkovsky kantor
bez moznosti cestovani ¢i mece-
nasu. Je tedy jen nas. Vlastné je
to pfijemné védomi. Aspof néco
narodniho autentického nam zby-
lo... Jen si nejsem jisty, zda vanoc¢-
ni nalada, kterou v obyvaku tu-
§im, neni jen maj subjektivni po-
cit. Do tvafi v pfitmi nevidim.

Po doznéni je chvilku ticho. Pak

A< AHE

IS

ti, co mohou, tleskaji, i ti ostatni

se usmivaji a sdéluji, jak se
krasné citili. Ryba vyhral. Vyhrélo
i obycejné rodinné spolecenstvi,
kde si Ize jen tak pfisednout na
kanape a se zavienyma ocima
sdilet krasu. Pro naSe seniory
mezi osmdesatkou a stovkou je
to vzacné.

Zjistuji, ze proti profesnimu vy-
hofeni nam pomahaji i uzivate-
I&, pokud jim pfispéjeme k to-
mu, aby byli v pohodé. A jejich
pomoc je vétsSi, nez jsem si kdy
myslel.

Co s tim?

Vecer téhoz dne. Sestficky a pe-
Covatelky mi Fikaji o pani z ne-
dalekého bydlisté, ktera byla vra-
cena z nemocnice. Potfebuje
nutné péci. Jeji syn, zndmy al-
koholik, ale odmita dat klice
zaméstnankynim, které o ni pe-
Covaly uz dfive. Hrozi jim fyzic-
kym napadenim. Zatim jen hrozi,

ENELEX
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proto jeSté nejde o pfi-
pad pro policii. Vime,
Ze i pfed pobytem v ne-
mocnici mivala pani
Casto hlad, nékdy se
nemohla zvednout na
nohy. Syn byva doma
jen na pfespani a vy-
stfizlivéni, rano zas od-
chazi. DuSevni stav pa-
ni ji neumoznuje situaci
samostatné vyhodnotit
a pfivolat si pomoc. Co
s tim? | osmdesatileta
nemohouci pani ma pra-
vo na dlstojny Zzivot. Nedaleko
v nasi diakonii maji jeji vrstevnici
Rybu i rybu, ona jen opilého sy-
na a ziejmé i hlad. Ani dcera ne-
pomuze. Neni sice nasi profesni
povinnosti se v takovychto pfi-
padech starat, ale lidskou a ob-
¢anskou ano. Obtelefonovavame
nékolikeré instituce a urady. Mar-
né. Chapou problém, ale nejsou
kompetentni. Linka pro seniory
je pry jen pro ty, ktefi sami zavo-
laji — ale tato pani si sama ne-
zavola. Socialni odbor méstského
Ufadu by rad pomohl, ale poma-
ha jen tém, ktefi o to pozadaji,
nemize své sluzby vnucovat.
Ano, je to tak. Maji pravdu. VSi-
chni maji pravdu. Ani ja, kdybych
byl na vedouci pozici téchto Gfa-
dd a instituci, bych asi nejednal
jinak. Co s tim?

Existuje i syndrom obéti, ktera
je duSevné zavisla na svém trapi-
¢i. Nedokaze odejit, ani kdyby

dva impulsy k dulezitému zjisténi

mohla. Ptam se sam sebe: Ne-
chceme tedy pachat dobro proti
vdli pani samotné? Zaroven ale
mam obavu, zda pani jesté Zije.

Vecer se vzdy divame alespon
do oken, zda se uvnitf sviti. Ano,
zda se, Ze jde i televize. ZkousSi-
me uz pokolikaté s jednou ze
sestfiCek zvonit. Kone¢né. Slysi-
me Sourani. Pani tedy Zzije. Do-
konce nam otvira — nic pry ne-
potfebuje. Je to tak opravdu?
Nebo to fika v zastraseni, proto-
ze je kdesi v byté jeji tryznitel?
Asi nezbyde nez podat ozname-
ni na policii k preSetfeni a sle-
dovani.

Zjisténi druhé: Proti vyhofeni
nam, zaméstnancum, Uzasné po-
mahaji lidé, ktefi jsou v tisni Ci
krizi, a tak pro né& musime udélat
i néco nad bézny ramec naSi
¢innosti. Ostatné, existuje vibec
néjaky limit pfi pomoci bliznim?
Krestanstvi takové ramce preko-
nava.

Situace té pani je i podnétem pro
nas, ktefi z iniciativy Méstského
Ufadu v Pisku pracujeme na komu-
nitnim planovani socialnich slu-
zeb, abychom se pokusili cosi smy-
slupiného a funk&niho navrhnout.

KAREL FUNK,
feditel stirediska
Diakonie CCE
Blanka v Pisku

PROJEKENI



Prvni projekt s viastni kalkulackou

Specialitou dlouhodobého projek-
tu ,Zaméstnej a nakup® je interne-
tovy kalkulator nahradniho pinéni,
ktery je umistény na adrese www.
neziskovky.cz. Kazdému podni-
kateli spocita, kolik zdravotné
postizenych by mél zaméstnat
a jakou vySi nahradniho plnéni
muze uplatfiovat. Tato kalkulac¢-
ka ma ale predevS§im pomahat
pfi optimalizaci darfiové povinnos-
ti jednotlivych platct v souvislosti
s dary.

O projektu Ize mluvit také jako
o poradné poskytujici potencial-
nim zaméstnavatelllm navod, jak
pfistupovat k zaméstnavani zmi-
fované skupiny populace. Ve-
doucim chranénych dilen zase
doporuéi zpUsoby jednani s pod-
nikatelskymi subjekty pfi shané-
ni prace pro své zaméstnance.

priklad ani odkazy na firmy, které
nabizeji odbér zbozi &i sluzeb
v ramci nahradniho plnéni, ne-
bo informace legislativnhiho cha-
rakteru.

Na jednodennim  specialnim
zarijovém seminafi poskytli auto-
fi projektu — CSOB, Neziskov-
ky.cz, a PricewaterhouseCoopers
Ceska republika (auditorské, da-
fnové a poradenské sluzby) —
zastupcm vyrobnich firem Fadu
dulezitych informaci souvisejicich
se zaméstnavanim osob se
zdravotnim postizenim i s na-
hradnim pInénim. Na workshopu,
ktery se konal jako soucast se-
minafe, se zastupci chranénych
dilen a neziskovych organizaci
prostfednictvim konkrétnich pfi-
padl obeznamili s doporu¢enym
obchodnim postupem pfi prodeji
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Nebyvaly zajem o ,miniauto“

V ,nabidkovém koSi“ nechybi na- svych vyrobkd. (mk)

Nova sance v kavarne Bez konce

Celkem deset klientt s mentalnim handicapem z kladenské Za-
hrady a smecenského Domova Pod Lipami ma novou prilezitost, jak
se plnohodnotné uplatnit na trhu prace. V rdmci jedine€ného projektu
ob&anské prospésné spolecnosti ,Startujeme“ za finanéni podpory
kladenského magistratu a penéz z Evropské unie byla v prostorach
nové zrekonstruovaného Divadla Lampion v Kladné slavnostné ote-
viena kavarna Bez konce.

Provozovatel o¢ekava, ze si pracovnici kavarny dokazi na sebe vydé-
lat, a pocitd s tim, Ze do roka budou vytvofeny pracovni pozice pro
dalSich deset lidi. Kavarna je oteviena dennég, kromé nedéle, do dvace-
ti hodin. (r)

Dobra zprava pro vozickare

Expertni skupina Pro Prahu bezbariérovou, pusobici od letoSniho led-
na pfi magistratu, dosahla velkého Uuspéchu. Rada hlavniho mésta Pra-
hy uznala opravnénost jejiho pozadavku na odstranéni bariér v praz-
ském metru.

O co jde? Magistrat v Fijnu zaradil mezi kli¢ové projekty do roku 2015
i bezbariérové Upravy starSich stanic a vibec poprvé na né vyclenil
1,4 miliardy korun. Tomuto zaméru se bude podfizovat sestavovani
rozpoctu v oblasti investi¢nich projektd az do zminéného roku.

Jak ukazal internetovy prizkum mezi osobami se zdravotnim
postizenim, seniory a rodinami s ko€arky, lidé povaZzuji za nejpotfebnéj-
§i zpfistupnit stanice metra Andél, Mdastek, |. P. Paviova a Karlo-
vo namésti v centru mésta. Bariérovych stanic je celkem 25, ale
uz za Sest let budou mozna vozi¢kafi cestovat metrem v mnohem vét-

Jesté pred ,svétovou” premiérou na letoSnim zdra-
votnickém veletrhu Medical Fair Brno ve dnech 20. az
23. fijna jsme v minulém ¢isle Abilympijského zpravo-
daje predstavili Elbee, vozidlo specialné vyvinuté pro
télesné postizené osoby. Po ukonceni veletrhu Ize
fici, Ze rozhodnuti predvést tuto horkou novinku pra-

vé na vyznamné veletrzni akci bylo rozhodnuti veskr-
Ze spravné.

Zastupci vyrobce — strojirenské firmy Zavody lehkych
konstrukci LoStice — byli doslova a do pismene po celou
dobu veletrhu v jednom kole. Presto si na kazdého
néavstévnika nasli dostatek ¢asu k tomu, aby ho pec-
livé vyslechli, nasledné mu vysvétlili vSe potfebné
a zodpovedéli i pripadné dotazy. A navic: desitky z nich
se predbézné zapsaly jako potencialni zajemci o ,el-
bi¢ko*“.

Konstrukcni a vyrobni tym Ceka ve zbyvajicim obdobi
roku narocny Ukol: dokoncit design interiéru a pfipravit
vozidlo k GspéSné homologaci, na jejimz zakladé by
se mohlo pristoupit ke zkuSebnim jizddm a néasledné
spustit vyrobu. Ve podstatné o ,vozickarském* specia-
lu je obsahem webové adresy www.elbee.cz.

Na snimcich je kromé bocniho a ¢elniho pohledu za-
chycen také prostor pro fidice a individualizovatelné
ovladaci zafizeni.

Pokud vSe dopadne podle predpokladi, mohlo by se
Elbee — na zakladé predbézné domluvy — stat dokonce
v ramci doprovodného programu takeé ,Gcastnikem*® pristi
néarodni abilympiady.

Snimky, text: Milo§ Kajzrlik

Postizeni obdrzi dotaci
na spolkovou ¢innost a vzdélavani

Rada Pardubického kraje se roz- svymi vnitinimi predpisy dale

ABILYMPIJSKY ZPRAVODAJ
(Cislo 6 vySlo v prosinci 2009)

§im rozsahu nez dosud. (pel)
Lze cekat zlepsSeni?
O slozitém zafizovani i absolvo- blémy vozi¢karl pfi cestovani

vani cesty vlakem by mohl vy-
pravét prakticky kazdy vozickar,
ktery se k takovému zplsobu do-
pravy rozhodne. Tuto skute€nost
dlouhodobé kritizuje Narodni ra-
da osob se zdravotnim postize-
nim CR.

Jednou z cest k napravé by
mohla byt Skoleni zaméstnancu
Ceskych drah, sougast vzdéla-
vaciho programu ,Komunikace
s osobami zdravotné postizeny-
mi“. O pomoc pfi jeho realizaci
oslovila letos Narodni rada Do-
pravni vzdélavaci institut. Special-
ni kurzy se skladaji ze dvou casti
— seznameni s nejvétSimi pro-
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AQUASTAY PARDUBICE s.r.o.

a s moznymi kroky k jejich
usnadnéni ¢i odstranéni.

Na uvodnim kurzu proskolili lek-
tofi z Narodni rady osm zamést-
nancll uvedeného institutu. Ti po-
té coby lektofi na naslednych
Skolenich  postupné vzdélavaji
predevSim zaméstnance s pred-
pokladanym dennim (&i castym)
stykem se zdravotné postizenymi
cestujicimi, tj. tfeba pokladni, vy-
pravéi nebo privodgi.

Podobné kurzy se pfipravuji také
pro obsluhujici personal v metru
a v tramvajich. Jejich realizace
ale zavisi na dotacich z fondl
Evropskeé unie. (mk)

L

il

hodla podpofit spolkovou a vzdé-
lavaci Cinnost organizaci, které
haji zajmy zdravotné postizenych
osob. Kraj uvolni na tyto aktivity
300 tisic korun.

,Do zacatku zafi jsme vSak fesi-
li kritickou situaci ve financovani
socialnich sluzeb. Diky dodatec-
nym prostfedkim ziskanym z Mi-
nisterstva prace a socialnich véci
muzeme pfistoupit k realizaci dal-
Sich zamérq,” fekl radni Pardubic-
kého kraje odpovédny za oblast
socialni péce Miloslav Macela.
K tomuto kroku se zavazala kraj-
ska samosprava v programovém
prohlaseni.

Organizace s krajskou puUsob-
nosti je budou v souladu se
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distribuovat na okresni a mistni
organizace. ,Zakladnim kli¢em pro
stanoveni dotace je pocet ¢lenl
s trvalym pobytem v Pardubickém
kraji. Jejich ¢innost je pro socialni
oblast velice dulezitd. Pomahaji
lidem pFekonat handicap a podi-
leji se na jejich zapojovani do
bézného zivota. S tim jsou vSak
spojeny urcité naklady, které kraj
svym prispévkem ¢astecné po-
kryje,“ dodal radni Macela.

Na Uzemi Pardubického kraje
plsobi kolem deseti velkych or-
ganizaci sdruzujicich zdravotné
postizené. Mezi nejvétsi patfi Svaz
télesné postizenych a Svaz po-
stizenych civilizaénimi chorobami.

(fr)
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Vznikl paralympijsky tym Pardubického kraje

V zavéru mésice zafi byl ustaven paralympijsky tym
Pardubického kraje, jeho patrony se stali hejtman
Radko Martinek a radni Jana Pernicova. Krajska or-
ganizace si vytkla, Ze podpofi pfipravu sportovcl
z regionu na paralympiadu a postupné seznami Sko-
ly, ustavy a stacionafe na Uzemi kraje s organizaci
sportu handicapovanych. Sou¢asné jim nabidne or-
ganizacni, materialovou i metodickou pomoc.
~opojeni samospravy s handicapovanymi sportovci
muze zvednout zajem vefejnosti o praci s talentova-
nou mladezi a posilit tak integraci postizenych spor-

Tri univerzity =

Jedna moravska a jedna C&eska
univerzita se koncem zafi staly
drziteli vyznamnych ocenéni sou-
téze ,Skola bez bariér 2009%, kte-
rou vyhlasil Vybor dobré vile —
Nadace Olgy Havlové jako sou-
Cast osvétové kampané ,Kroky
k integraci“. Pfi slavnostnim ce-
remonialu byla navic pfedana
zvlastni cena zastupci dal$i uni-
verzity z vychodni ¢asti republiky.
Cenu za nejvstiicngjSi pfistup
ke studentim se zdravotnim po-
stizenim ziskala brnénska Masa-
rykova univerzita. Ta jiz pfed
deviti lety zalozila Stfedisko pro
pomoc studentim se specifickymi
naroky (tedy pfedevSim zdravot-
né postizenym), které jim posky-
tuje kompletni servis. (V akade-
mickém roce 2008/2009 bylo ke
studiu zapsano 296 vysoko$ko-
lakl se zdravotnim postizenim.)
Metropolitni univerzita Praha by-
la ocenéna za nejlepSi projekt
integrace handicapovanych stu-
dentl — shodou okolnosti stejné-
ho nazvu, jako je nazev soutézZe.
Projekt pocita s komplexnim pro-
gramem pomoci studentim s té-
lesnym postizenim (v uplynulém
akademickém roce jich tady stu-
dovalo 66): napf. zajiSténi bez-
platného a bezbariérového studia,
bezbariérové ubytovani, profesni
poradenstvi nebo také moznost
studia v zahranig¢i.
_Divod udéleni zvlastni ceny
Ceskoslovenské obchodni banky
objasnila Pavlina Folovska, ma-
nazerka spoleCenské odpovéd-
nosti CSOB: ,Nasim hlavnim pi-
lifem spoleCenské odpovédnosti
je podpora vzdélavani. S Vybo-
rem dobré vile spolupracujeme
dlouhodob& na projektu Fond
vzdélani, ktery poskytuje stipen-
dia pro zdravotné a socialné
znevyhodnéné studenty. Nase stu-
denty osobné zname a sledu-
jeme jejich pfibéhy. Proto jsme
se rozhodli udélit zvlastni cenu
CSOB za individualni piistup Uni-
verzité TomasSe Bati ve Zliné za
jeji postoj k téZce postizenému
studentovi Michalu Pavelkovi.“ To-
hoto mladika s diagnézou sva-
lové atrofie a nutnosti napojeni
na pristroje doprovazela do cer-
vna, kdy nemoci podlehl, do Sko-
ly asistentka. Diky zajisténi pod-

postizenim.

tovcl do spolecnosti,” uved| hejtman. Pardubicky kraj
jiz osm let vypisuje samostatné grantové programy
na podporu handicapovanych sportovcl. ,Jsou kon-
cipovany tak, aby upfednostriovaly kazdodenni €in-
nost specializovanych sportovnich kluba a télovy-
chovnych jednot,” uvedla radni Jana Pernicova.
Podle statistiky Ceského paralympijského vyboru
je v Pardubickém kraji organizovano celkem 1156
handicapovanych sportovct, z toho 855 mladych lidi
s mentalnim, sluchovym, zrakovym nebo télesnym

(fr)

tri ocenéni

/A

Na hornim snimku je zabér z promoce studentu se zdravotnim postizenim
Metropolitni univerzity Praha.
Dolni snimek, jehoz autorem je Ale$ LeZatka, zachycuje zrakové postizené-
ho studenta Masarykovy univerzity Brno.

minek ke studiu se chlapec
dostal nejen do tak potfebného
kontaktu s lidmi, ale hlavné se
mohl zapojit do védeckych vy-
zkumU prostfednictvim distribu-
ovanych vypo¢ta.

Smysl udileni cen i smysl kampa-
né samotné obhajuje Tfeditelka
Vyboru Milena Cerna: ,Vybor do-
bré vlle — Nadace Olgy Havlové

Jak se domluvit s neslysicimi?
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Ceska komora tlumoénikil znakového jazyka nabizi
nejriznéjSi tisténé publikace i materidly v elektronic-
ké verzi nejen tlumoénikim, ale také zajemcim z fad
ktefi
4 osob se sluchovym postizenim.

Materialy se tykaji napf. tlumoc€eni pro neslysici,

se zabyvaji problematikou

Ceského znakového jazyka a jeho uzZivatel(, kultu-
ry neslySicich a vzdélavani osob se sluchovym postizenim nebo
pojednavaji o kompenzacnich pomuckach pro osoby s vadami slu-
chu. Mnohé z nich je mozné také doporucit pracovnikim ve zdra-
votnictvi nebo ve statni spravé a ve Skolstvi pomohou pfi vyuce

Ceského znakového jazyka.

Kompletni seznam vydanych knih i DVD v&. jejich cen uvadi webova
adresa www.cktzj.com/index.php?page=eshop s moznosti objednani
vybranych materiall prostfednictvim e-shopu.

Komora vznikla koncem roku 2000 v reakci na neutéSitelnou situaci
v tlumoc&nickych sluzbach pro neslySici v nasi zemi. Svymi akti-
vitami se snazi priblizit tyto sluzby na urovenn béznou v zemich
Evropské unie. Patfi k nim napf. osvétové a vzdélavaci seminare

a prednasky pro tlumocéniky i pro Sirokou vefejnost. (mk)
Chladelk ,
ilﬂuiir- & Autoprode)
b FARDUBICE

dlouhodob& podporuje studium
mladych lidi se zdravotnim han-
dicapem a usiluje o jejich rovny
pfistup ke vzdélani. Proto reali-
zujeme osvétovou kampan Kroky
k integraci, ktera slouzi k otevieni
celospole¢enské debaty o pfistu-
pu Ceskych Skol k handicapova-
nym studentim a propaguje pfi-
klady dobré praxe.” (mk)
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530 02 Pardubice 2
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Muze se hodit i vam ...

Na 64 strankach této bro-
zury, ktera je bezplatné
k dispozici ve vsech zdra-
votnich pojistovnach (v né-
kterych pobockach ovsem
byva rozebrana), se pre-
hledné popisuji postupy
v souvislosti se zdravot-
ni péci, predevSim pak
s vySi poplatkl za oSetre-
ni a léky ve C¢lenskych
statech Evropské unie,
v Lichtenstejnsku, Norsku
a na Islandu (staty Ev-
ropského hospodarského
prostoru), ve Svycarsku
a v Cerné Hofe, Chorvat-
sku, Makedonii, Srbsku
a Turecku (tzv. smluvni
staty, s nimiz nasSe repub-
lika uzaviela mezistatni
Smlouvu o socialnim za-
bezpeceni). Pravodce se
doporuduje hlavné oso-
bam, které hodlaji nékte-
rou z uvedenych zemi
navstivit jako turisté.

Pfi této pfrilezitost je
vhodné upozornit, ze az
na nékolik malo vyjimek
se v této publikaci neset-
kate s tim, Zze by osoby
se zdravotnim postizenim
byly od poplatki zcela ¢&i
alesponn ¢asteCné osvo-
bozeny. Pfi pfepoétu na
Ceskou ménu tyto po-
platky prakticky pokazdé
znacné prevySuji 30 ko-
run. Navic — vSe zde
uvedené plati pouze v pfi-
padé zdravotnickych zafizeni fi-
nancovanych z vefejnych zdroju.
Jinak musi pacienti vétSinou po-
Citat s uhradou celé péce.

Brozuru zpracovava a pravidel-
né vzdy se stavem k mésici
kvétnu pfislusného roku aktuali-
zuje Centrum mezistatnich uhrad
(nam. W. Churchilla 2, 113 59

ko prostori,

ve Svicarsku a smluvirich stdtech

eify

afiyitn ve statech EU,
vropskelio hospod

Pruvodce

Ledravotnt p
zemich F

Praha 3; telefon: 234 462 041;
e-mail: info@cmu.cz). Na webové
adrese tohoto styCného organu
Ceské republiky v oblasti zdra-
votni péfe www.cmu.cz lze najit
kromé& elektronické verze broZury
a dalSich aktualizovanych infor-
maci také elektronickou podatel-
nu dotazli, naméta a stiznosti.
(mk)

Zapojte se do literarni soutéze o vyznamu

internetu a telefonu!

Sdruzeni BMI, AISO a Kifizovat-
ka.cz vyhlasila Sesty ro¢nik literar-
ni soutéZze Internet a muj handi-
cap. Nazev sice zlstava stejny,
ale soutéz se tematicky rozsifu-
je: lidé s postizenim se mohou za-
méfit i na vyznam telefonu. Od-
povida tomu i hlavni cena,
mobilni telefon s dvouletym bez-
plathym pfipojenim k internetu
od spole¢nosti Telefénica O2.
Vysledky budou oznameny a hod-
notné ceny pfedany na konfe-
renci INSPO, ktera se uskute¢ni
v sobotu 13. bfezna 2010 v Kon-
gresovém centru Praha.
Maximalni rozsah textu je 600
slov. Autofi maji vyjadfit na zakla-

dé vlastni zkuSenosti, jak jim in-
DudA. €9 SOSTAF

ternet ¢i telefon pomaha preko-
navat omezeni dana zdravotnim
postizenim. Porota posoudi jak li-
terarni Uroven dila, tak obsahovou
zajimavost. Do soutéze nebudou
pfijaty prace, které do ni uz byly
v minulosti pfihlaSeny.

Pro ucastniky jsou pfipraveny za-
jimavé ceny. Telefénica O2 kro-
mé mobilniho telefonu vénuje dva
USB modemy s dvouletym bez-
platnym pfipojenim k internetu;
Ctyfi autofi ziskaji od spole€nos-
ti AEC flash disk s nainstalo-
vanym produktem TrustPort USB
Antivirus 2010 s plnou ro¢ni licen-
ci. Na dalsi soutézici ¢ekaji raz-
né encyklopedie a knihy. Zvlast-
ni cenu udéli Casopis Vozickar.

Aktualni informace se objevi na
strankach www.helpnet.cz v ru-
brice INSPO. Zde jsou také zvefej-
nény vSechny texty z dosavad-
nich roénikl soutéze, které mohou
poslouzit i jako inspirace novym
autortim.

Soutézni prispévek opatfeny
postovni i elektronickou adresou
je tfeba poslat v elektronické po-
dobé nejpozdéji 14. unora 2010
na adresu info@helpnet.cz. Pfi-
hla8enim do soutéZe vyjadfuje au-
tor souhlas s tim, ze jeho dilo
muZe byt bezplatné zvefejnéno
ve sborniku konference INSPO,
na portalu Helpnet.cz a pfipad-
né v dalSich médiich.

(pel)
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