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Titul Abilympionik
roku 2009 ziskala
devétactyricetileta
krnovska vozickarka
Helena Nejedla

dopadio?

Vysledkova listina
abilympiady v Pardubicich
a ceské abilympiady pro

déti a mladez v Praze

Adam Suk
byl tahakem

Rozhovor s hercem
Josefem Pejchalem,
ktery byl hostem
doprovodného
programu

VSem nam je na
abilympiadé dobre

O tradiéni zhodnoceni pravé
uplynulého roéniku narodni
abilympiady jsme pozadali fe-
ditelku poradajici Ceské abi-
lympijské asociace Ivanu Do-
leckovou:

.Letodni ro¢nik se poved|, do-
padl dobfe. VSe probé&hlo az po-
dezfele klidné&, kdyZ pominu jeden
nestastny Uraz a néjaké drobnos-
ti, bez kterych by to asi ale neby-
lo uz vibec normalni. Obrovskou
vyhodou je, ze dukladné zname
prosttedi CEZ arény, znaji ho
i soutézici. To nam vSem pomaha
a v podstaté eliminuje nékteré
zbyte€né problémy. V8ech dva-
advacet soutézi probéhlo bez vét-
Sich problém(, jeden protest vy-
feSil soutéZni Usek. Radost mam
z doprovodného programu, ktery
byl riznorody, a tak si mohl vybrat
opravdu kazdy. Velmi dobrym na-
padem bylo pozvani herce Jose-
fa Pejchala, ktery si svou bez-
prostfednosti ziskal srdce vSech.
Pozitivni bylo, ze se celé dva dny
v CEZ aréné porad néco délo, by-
o minimum hluchych mist.”

Komu byste rada podékovala?
,Hlavné lidem od nas z Ceské abi-

lympijské asociace a dobrovolni-

kdm — vSichni byli naprosto uzasni!

(Pokracovani na str. 3)

Abilympiadu
ohrozil pozar
V patek 22. kvétna pét minut
po druhé hodiné, tedy pouhych
sedm hodin pfed zahajenim abi-
lympiady, zasahovali pardubicti
hasi¢i u poZaru, ktery vypukl
v CEZ aréné. Horelo v klimatizac-
ni jednotce v prostoru pokladen.
Hasic¢i museli pouzit dychaci pfi-
stroje, pozar byl zlikvidovan pomo-
ci vysokotlakého proudu. Prostor
byl silné& zakoufen, proto musela
byt k odvétrani nasazena pre-
tlakova ventilace. PFi€inou vzniku
pozaru byla technickd zavada
na klimatizaéni jednotce, Skoda
byla vycislena na 400 000 korun.
Podle slov zasahujicich hasic¢l by-
lo Stésti, Zze dorazili na misto
v€as — pouhé ¢tvrthodinové zpoz-
déni by mélo za nasledek roz-
hofeni pozaru a ohrozeni konani
abilympiady. (fr)

17. rocnik abilympiady byl skvely!

Soutézni prehlidka schopnosti a dovednos-
ti osob se zdravotnim postizenim - abi-
lympiada — méla svij 17. roénik v patek
22. a v sobotu 23. kvétna tradicné v par-
dubické CEZ aréné, poradatelem byla opét
Ceska abilympijska asociace (CAA).

Do dvaadvaceti disciplin se zapojilo 126
soutézicich z celé Ceské republiky, coz byl
druhy nejvySSi pocet v historii, rekord patfi
loriskému rocniku, kdy pfijelo 140 sout&zicich.
Nad vyznamnou akci prevzali osobni zastity
hejtman Pardubického kraje Radko Martinek
a primator mésta Pardubice Jaroslav Deml.
Generalnim partnerem byla opét Skupina
CEZ, tradiénimi Hospodarska komora CR,
K2P, JUST, Foxconn, Parexpo, hlavnim me-
dialnim partnerem Cesky rozhlas Pardubice.

Slavnostnimu zahajeni byla pfitomna cela
fada Cestnych hostl. V zastoupeni hejtmana
pfisli vicehejtman Roman Linek spolu s radni
zodpovédnou za zdravotnictvi Markétou Tau-
berovou a radnim zodpovédnym za neziskovy
sektor Petrem Silarem. Uz tradiénimi ugastni-
ky zahajeni byli primator Pardubic Jaroslav

RWE

-
Deml a vedouci odboru komunitnich sluzeb
Ivana Liedermanova. Ugast na abilympiadé
si nenechala ujit Jaroslava Selicharova
z VlIadniho vyboru pro zdravotné postiZzené ob-
€any, z Krajské hospodaiské komory Pardu-
bického kraje pfisel Roman Sodomka, z par-
dubického Ufadu prace jeho feditel Petr
Klimpl, pfijel i jeho kolega z Usti na Orlici
Jindfich Hruska. Velkym pfiznivcem abilym-
pijského klani je feditel Hamzovy détské Iéceb-
ny Luze-KoSumberk Vaclav Volejnik, Méstsky
rozvojovy fond zastupoval Ales Kopecky.
Samoziejmé nechybéli Feditelka CAA Ivana
Dolec¢kova, jednatel CAA a hlavni manazer
abilympiady Jaromir Krpalek a ¢len spravni
rady CAA Vladimir Podnecky.

&

SKUPINA CEZ

Slib zavodnikd prednesla soutézici v discipli-
né pleteni Anna Formankova z Havifova,
slib rozhod¢ich Dana Trtikova ze ZaSové
u Roznova pod Radhostém, ktera rozhodova-
la disciplinu vySivani.

Slavnostni ceremonial ozivily mazoretky
ze Zakladni Skoly Nabrezi Zavodu miru,
novinkou bylo zajimavé vystoupeni bubenikd
ze Zakladni Skoly a Praktické skoly Svitani,
potlesk si vyslouzila i Uvodni produkce folk-
I6rniho souboru Radost.

Podruhé organizatofi udélili titul Abilympionik
roku. Po Milanu Linhartovi z Ostravy ocenéni
ziskala Helena Nejedla z Krnova, ktera vy-
hrala soutéz v keramice a byla druha v navrhu
plakatu. V této discipling byla loni nejlepsi.
Nejstarsi soutézici byla Dagmar Charnikova
z Havifova, ktera nastoupila v Siti damského
odévu, notebook za uc€ast v pocitatovych sou-
tézich si diky losu odvezl Martin Rymes
z Dambofic na Hodoninsku a cenu za Uspés-
né vylusténi velké abilympijské kfizovky Mar-
kéta St'ouraova z Valasského Mezifici.
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(Pokracovani na str. 3)
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& Abilympijsky

Doprovodny program

wChutnal“ kazdému

UZ druhy rok po sobé& mél na
abilympiadé ,na triku“ doprovodny
program Ale§ Dvorak, kterého
jsme pozadali, aby se ohlédl zpét
a taky troSku dopredu. Takze:

»Asi se budu opakovat jako lo-
ni, ale myslim si, Ze program byl
pestry. Kazdy si v ném nasel to
své, od poslechu hudby, hrani des-
kovych her, vystavy obraz(i az po
zdokonaleni se v sebeobrané. Sa-
zime na osvédCenou spolupraci
se ZS Nabrezi Zavodu miru, Za-
kladni Skolou a Praktickou Skolou
Svitani, terezinskou skupinou Te-
rezky &i Sikovnymi barmany.

Snazili jsme se vSak pfijit s ce-
lou fadou inovaci. Libily se desko-
vé hry, které nabidla akce Hraje-
me si s Chrudimkou, bylo tam
stéle plno. Nejen mé zaujaly ukazky
sebeobrany nevidomych a ukazky
folklérniho souboru Radost, dobry
ohlas mélo i muzikalové vystou-
peni centra socialnich sluzeb Kii¢
z Olomouce. Prostor CEZ arény
vhodné doplnily obrazy hradecké-
ho vozickare Michala Havlicka.

Velkou radost jsem mél z obou
vecernich programa. V patek mél
velky ohlas herec Josef Pejchal,
neuveéfitelné kousky za obrovskeé-
ho zajmu publika pfedvadél bubli-
nar Vaclav Strasser.

Svoje kouzlo mél sobotni volny
program — zkusili jsme ho uz v lon-
ském roc¢niku a ohlas byl nebyvale
kladny, tak jsme si fekli, pro€ si ne-
dat repete. Libilo se mné, ze se
v Tfebosicich kazdy bavil po svém:
nékdo si jen popovidal s pfateli,
které uvidi mozna az za rok, né-
kdo zpival, nékdo tancoval. Byli
vSak i taci, ktefi zvladli vSe najed-
nou. Suma sumarum: z hospudky
salala nadherna atmosféra, vy-
zvednout musim i kvalitni catering
— pecené masicko bylo skvélé!

Nerad bych na nékoho zapomnél,
takze bych rad podékoval viem,
ktefi nam s doprovodnym pro-
gramem pomohli. Pfi ném se bylo
opravdu na co koukat, Eemu tleskat
a smysluplné vyuzit volny &as.

V pfistim roce bychom chtéli vy-
lepsit sobotni odpoledni program,
aby nevzniklo hluché misto mezi
obédem a predavanim diplomu.
Vic ale neprozradim, nechte se
prekvapit na pfisti abilympiadé.
Neuzavirame se do sebe a veli-
ce radi pfijmeme jakékoliv naméty
pro doprovodny program, posilejte
je uz ted na e-mail zseminar@
abilympics.cz.” (fr)

spravodaf

Krpalkovi: ,,VSem dékujeme za pomoc a za rok nashledanou!“

Program 17. ro¢niku abilympiady byl rozdélen
do &tyf plldnd, nejvétsi zajem byl o aranZova-
ni suchych kvétin (16 pfihlaSenych), kerami-
ku (14) a studenou kuchyni (13). O kratké
zhodnoceni jsme pozadali Alenu a Jaromira
Krpalkovi, ktefi jsou hlavnimi organizatory
soutézni Casti kazdé abilympiady. ,Cekali jsme
vétsi zajem o pocitacové discipliny, nakonec
se konala jedina — editace textu. Vzhledem
k tomu, Ze tyto discipliny byl podpofeny hod-
notnou cenou, nas nezajem soutézZicich nemi-
le prekvapil. V letodnim roéniku jsme FreSili
i jeden protest, ktery byl po proSetfeni s roz-
hod¢imi zamitnut.”

TFi dvojnasobni vitézové
_Dvojnasobnymi vitézi se letos stali Milan
Sevcik z Prostéjova (malba na sklo a vyroba
sviek), Pavla Indrova z Prferova (cukrarstvi
a dratovani) a Simona Palkova z Hulina (haé-
kovani a pleteni). Loriska prvenstvi obhdjili Ja-
roslav Wojnar (koSikarstvi), Pavla Indrova (cuk-
rafstvi), Alice Ondruskova (studena kuchyné),
Simona Palkova (hackovani), Martina Maskova
(zdobeni kraslic) a Milan Sev¢ik (malba na sklo
a vyroba svicek).

Novinkou bylo elektronické podavani pfi-
hlasek. Krpalkovi: ,Slibujeme si od toho celkové
vylepéeni organizace které je rok od roku
budeme moc: pracovat nejen v tom samém
ro¢niku, ale hlavné v budoucnosti. Jen bychom
v této souvislosti vSechny radi poZadali, aby

2006 18 disciplin 101 soutézicich
2007 23 disciplin 123 soutézicich
2008 25 disciplin 140 soutézicich
2009 22 disciplin 126 soutézicich

elektronickym prihlaskam vénovali odpovidaji-
ci pozornost a vsechny potfebné udaje vy-
plriovali zodpovédné. Pomuzou tim nam, ale
nakonec i sobé!”

Panovala vlidna atmosféra

17. ro¢nik pfinesl celou Skalu zazitka
i krasnych pfibéhl. Jaky nejvétsi dojem si
z ni odnaSeji dva z hlavnich organizator(?
,Krasnym zazitkem byl pro nas cely pribéh
abilympiady, ktery se tésil z vlidné atmosféry.
Tresnickou na dortu byla prace sdruzeni
BMI z Prahy, které letos premiérové zajis-
tovalo simultanni prepis mluveného slova.
Nase podékovani a obdiv patfi jak panu Jaro-
slavu Wintrovi, tak zejména Milosi Cernilov-
skemu.“

Loni nejlepsi tfi v kazdé discipliné ziskali per-
nikové medaile, letos byly v sazce kozené.
Novinkou pofadu byla ukazkova disciplina
v recyklaci papirového odpadu. ,Méla své za-
jemce a urcité ji na pfistim rocniku abilympi-
ady vypiSeme. Uvazujeme i o dalSich discipli-
nach, uvidime, co se nam podafri zrealizovat,”
svefili se Krpalkovi a doplnili: ,K dobré atmosfé-
fe prispéli i rozhodCi, ktefi se svého nelehkého
ukolu zhostili na vybornou. Velmi dobrou pra-
ci odvedli i dobrovolnici, bez kterych si pripra-
vy ani pomoc v prubéhu samotnych soutézi
nedokazeme uZ vibec predstavit. VSem dé-
kujeme za jejich pomoc a téSime se na setka-
niivroce 2010."

(fr)

Milosuv ,,klavirni koncert“ bral dech

Vitanou novinkou letosni abilympiady byl si-
multanni pfepis mluveného slova, ktery za-
jistovalo sdruzeni BMI z Prahy, jehoz prezident
Jaroslav Winter nam fekl: ,Jde o pomérné
prostou zalezitost — mluvené slovo se prepisu-
je na pocitai a zaznam se ihned promita
na platno, takze jej mohou sledovat vSichni
pfitomni, ... v8e je samoziejmé urceno pro lidi
se sluchovym postizenim.“ (Celé problematice
se budeme podrobnéji vénovat v pfistim &is-
le Abilympijského zpravodaje)

Oba soutézni dny se o prfepis mluveného
slova pfi 17. roCniku abilympiady v pardubicke
CEZ aréné staral dvacetilety student Univerzi-
ty Hradec Kralové Milo§ Cernilovsky. Bylo ne-
skutenym zazitkem pozorovat jeho ,klavirni
koncert”, nebylo vyjimkou, Zze musel ¢ekat, az
se fe¢nik nadechne a bude pokracovat. Ono
neni divu, vzdyt Milo§ je dvojnasobnym ju-
niorskym mistrem svéta v této discipling!

,V paté tfidé na hradecké ZS Jih jsem se
prihlasil do krouzku psani na klavesnici a hned
mé to hodné chytlo. Povzbudilo mé i vitézstvi
hned na prvni soutézi. Ve dvanacti letech jsem
poprvé vyjel do svéta — a v Neukirchenu jsem
hned vyhral svoji prvni mezinarodni soutéz.

Od roku 2003 jezdim na mistrovstvi svéta, kte-
ré se kona vzdy ve dvouletych intervalech.
Hned to prvni — v Rimé — jsem ale hodné
zkazil. Na nasledném Sampionatu ve Vidni uz
jsem vyhral a triumf se mné podafilo obhajit
i vroce 2007 v Praze. Letos se Sampionat ko-
na v Pekingu a ja bych hrozné rad byl opét
nejlepsi ze vSech.”

V ¢em samotna soutéz spociva? Kazdy sou-
téZici dostane c&trnact rukopisnych stran, na
jejichz prepis ma ¢€asovy limit pal hodiny.
Hodnoti se Cistota a za kazdou chybu se str-
hava 100 uhozl. ,MUj rekord? 739 (istych
Uhozli za minutu — timhle vykonem jsem zis-
kal mistrovsky titul v Praze,” fika sympaticky
student aplikované informatiky Fakulty infor-
matiky a managementu Univerzity Hradec
Kralové.

V srpnu ho &eka dalSi naroéna zkouska,
pfipravu se snazi skloubit s naroénym studi-
em. VolIné chvilky vénuje klavesnici, aby nevy-
Sel ze cviku, na planovanych soustfedénich
tésné pred Sampionatem v Ciné uz do pfipra-
vy vrhne v8echny sily, takze prazdniny v je-
ho pfipadé budou spiSe ,pracovni®. Zlaty hat-
trick vS§ak bude stat za to. Drzime palce! (fr)

Vystava ABI- REHA je cenna primym kontaktem se soutézicimi

Vystava rehabilitaéni, zdravotni a kom-
penzacni techniky, chranénych dilen, po-
treb a pomuicek pro seniory ABI-REHA
byla soucasti abilympiady uz popaté za
sebou. Privodcem letosniho roc¢niku je
Yvona Buluskova z poradajici pardubic-
ké agentury Parexpo, ktera pro nas
zpravodaj jednotlivé expozice charakte-

rizovala:

Firma BeneCYKL predvadéla produkty
urCené pro moderni sportovni aktivity —
kocarky a voziky za kola, handbike a dalsi,
Celakovicky CZ TECH podlozky do vozikd
i matrace pro dlouhodobé lezici osoby, kte-
ré jsou uc€inné nejen pro prevenci deku-

bitd, ale i pfi jejich 1&é€bé.

Stalym vystavovatelem je Hamzova od-
borna lééebna pro déti a dospélé. Ta letos
rehabili-
taCni péCe pro nemocné svych 500 Iizek

prezentovala kromé& ambulantni

v osmi pavilonech.

Tradiénim a divacky velmi vdé€nym vy-
stavovatelem je Centrum vycviku pslt pro
postizené HELPPES se svymi ukazkami
vycviku vodicich a asisten¢nich psu.

Cesky vyrobce — firma KALPE — nabizel
pFistroje pohanéné
cvi€icim & jeho asistentem nebo pfimo
pohanéné motorem a fizené pocitacem

rotacni rehabilitacni

7.
STEND

ziskat 50 % prispévek.

FERDA

Ceski reklamni poéta
e il e

s programem vyhodnocujicim cviceni. VSe-
chny pfistroje jsou registrované na mi-
nisterstvu zdravotnictvi a lze tedy na né

Pracovnici firmy MEDICCO - Vasicek
pfivezli a predvadéli rizné druhy elektric-
kych a mechanickych vozikd, které si mnozi
navstévnici vyzkouseli pfimo v hale. Zaji-

mavosti  bylo

pouze sedét.

ziky.

predvadéla

stihujici  individualni

spektrum zdravotnich,
pertnich sluzeb.

% Chis

AV

COGNOR
STAHLHANDEL

zafizeni,
umoZzhiujici pohyb ve stoje
pro clovéka, ktery muze

Firma MEYRA, ktera ma
svllj program zaméfeny
na voziky a rehabilitac-
ni prostfedky pro osoby
s pohybovym postizenim,
predstavila razné druhy
vozikl a pfidavna zafi-
zeni pro mechanické vo-

Firma OTTO BOCK CR
nejrdzné&;jsi
produkty se spoleCnym
jmenovatelem — sestavo-
vani variabilnich dild jako
modulérni skladacky, vy-
po- ABI-REHA neni klasickou velkou vystavou,
treby jednotlivych klientd.
Zdravotni ustav se sid-
lem v Pardubicich, ktery
se zabyva ockovanim a cestovni medici-
nou, nabizel rdzné druhy test(, ale i porad-
nu pro odvykani koufeni a dalSi Siroké
laboratornich a ex-

Zvukova knihovna Knihovny mésta Hrad-
ce Kralové pfijela s nabidkou sluzeb sla- (fr)

bozrakym ob&anum. Bohaty vybér ze 4000
tituld beletrie a naucné literatury, ktery je
nacteny prednimi herci a interprety, rozesi-
& knihovna zasilkovou sluzbou svym Kkli-
entim bezplatné.

Velky prostor na vystavé zaujimaly opét
chranéné dilny, které se sjely ze vSech
koutt republiky. Napf. sdruzeni FOKUS
Vysocina, znojemsky ZNOVOZ ¢&i pardu-
bické K2P nabizely vyrobky Sicich dilen, ke-
ramiku, bizuterii, talismany, hracky, svicky,
zvonkohry, pfivésky a fadu dalSich. Svgj
stanek tu mél Car Club z Vrchlabi a pre-
miérove i Méstska policie Pardubice. Za-
jem poutaly dobové femesiné dilny U dra-
tenika a obchod Hlinéna mys. Ukazku
sedlafstvi a brasnarstvi uz tradi¢né pred-
vedli Zaci Odborného ucilisté a Praktické
Skoly Horice.

jaké byvaji v Brné a Praze, ale svym
propojenim se soutéZi handicapovanych
lidi je velmi cenna a ve své podstaté
nenahraditelna. Uvédomujeme si to my ja-
ko organizatofi, ale jsem nesmirné rada,
Ze na to prichazeji i vystavujici firmy, je-
jichz zajem roste. Zaroven nas téSi, ze
s postupem let si za vystavovateli nacha-
zeji cestu i bézni navstévnici a jejich klienti.
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& Abilympijsky

VSem nam je na
abilympiadé dobre
(Dokonceni ze str. 1)

Nejen pfi samotnych dvou
soutéznich dnech, ale uz davno
pfed tim odvedli obrovsky kus
prace. Velky dik patfi fidicim Do-
pravniho podniku. Letos byli snad
uplné nejlepSi za celou dobu, co
se ja abilympiad u&astnim: sa-
mostatni, ochotni, schopni se
v klidu se vS§emi domluvit, navic
operativné vyiesili a zorganizovali
vSe potfebné. Dik a obdiv patfi
i vSem, ktefi na abilympiddu jezdi
soutéZit, jsou nam vérni a zkouse-
ji nové discipliny. Uctu a obdiv
zaslouZi i ti, ktefi jim — coby jejich
doprovod — ucCast na nasi akci
umozni.“

Pfi organizaci a vlastni realizaci
se samoziejmé neobejdete bez
sponzort...

,Mate pravdu, bez nich by tak ob-
rovska akce zorganizovat oprav-
du nesla. Jsem rada, Zze mame
vérné partnery, na které se mu-
zeme spolehnout a obratit se na
né s Zadosti o pomoc. Patii k nim
zejména Skupina CEZ, Hospodar-
ska komora CR, K2P, JUST, Fox-
conn, Parexpo a Cesky rozhlas
Pardubice. Jejich podpory si ne-
smirné vazime, stejné jako pfizné
a pomoci celé fady dalSich spon-
zor( a partner(l jako napf. Mést-
ského rozvojového fondu. Sa-
mostatnd zminka a velky dik za
osobni podporu a zastitu patfi
hejtmanovi Pardubického kraje
Radku Martinkovi a primatorovi
meésta Pardubice Jaroslavu Dem-
lovi. Velkou oporu v poslednich
letech mame zejména v pardu-
bickém magistratu!”

Jaky byl vas nejvétsi zazitek
z letosSniho 17. ro€niku?

,KdyZ jsem na spoleCenském
veCeru v Trebosicich dékovala
jedné dobrovolnici a fikala ji, ze
doufam, Ze se pfisti rok uvidime,
fekla mi, ze pro ni bude Ccest
znovu pfijet a pomoci. Mozna se
to nékomu bude zdéat jako drob-
nost, ale mné rozhodné ne. Bylo
to bezprostfedni, dojemné a za-
hfalo to u srdi¢ka.”

Kdyz srovnate posledni dva
rocniky, byl ten letoSni v nééem
lepsi?

~Ja bych nerada srovnavala,
kazdy roénik je v nélem jiny,
zvlastni a osobity. Ze vSech po-
slednich ro¢nikd jsem vSak ziska-
la jeden nezvratny dojem, Ze nam
vS§em — soutézicim, rozhod¢&im, or-
ganizatordm, hostim i divakim —
je ty dva dny spolu dobfe. A to je
dobre!* (fr)

Organizatori to zvladli
na vybornou!

Jaroslava Selicharova je tajemni-
ci Vladniho vyboru pro zdravotné
postizené obcCany. Pardubickou
abilympiadu navstévuje pravidel-
né uz od pocatku 90. let. ,Je
to ojedinéld akce. Vzdycky se
mi libila atmosféra soutézi. My-
slim, Zze v poslednich letech po
prestéhovani do centra mésta
jesté ziskala na popularité. Svuj
podil na tom ma i bohaty do-
provodny program,” fika.

LetoSni ro€nik hodnoti témito
slovy: ,Probéhl v poklidu a bez
problémd, coz neni jen mdj do-
jem. Urcité to bylo i diky zkuSe-
nostem a nasazeni organizatord,
protoze zvladnout 22 disciplin
a vice nez 120 ucastnikl je velky
ukol.”

spravodaf

Strana 3 —

Abilympionikem roku je vytvarnice Helena Nejedla

Kdyby se prijimaly sazky na sou-
tézici, ktefi budou na abilympiadé
patfit k nejlepsSim, mohli byste se
na ni spolehnout. Helena Nejedla
z Krnova nikdy nechybi mezi medai-
listy ¢i vitézi v keramice, malbé na
sklo a navrhu plakatu. Ma talent a je
velmi houzevnata.

Zamlada byla 3pickovou atletkou.
Hazela ostépem a diskem, vrhala kouli.
Po Spatném lékafském zakroku vsak
ochrnula. Na voziku zalozila oddil zdra-
votné postizenych sportovcd. A zacala
malovat; Stétec zpolatku musela drzet
v Ustech... Devétaltyficetileta Zena je
nendpadna a plsobi plachym dojmem.
Kdyz si pfebirala plaketu pro Abilym-
pionika roku 2009, radost na ni malem
ani nebyla vidét. Ve skuteCnosti to byl
pro pani Nejedlou jeden z nejvétSich
pardubickych zazitkd.

< Na abilympiadu jezdite pravidelné
od roku 2003. Co vas na této akci
laka?

Je pro mne vzdy takovym vyvrcholenim,

Prispéjte na elektricky vozik pro pani Nejedlou!
Libovolnou ¢&astku muzete zaslat na ucet Slezské diakonie,
C. 0. 86-6987620247/0100, variabilni symbol 2311960. Do zpréavy
pro prijemce prosim uvedte: Dar pro Helu Nejedlou, el. vozik.

néco tvofit, tak zapomenu na vSechny
starosti a trable. Pfi kresleni se zcela
soustfedim na barevnost a sladéni... Ale
kdyz mi tu cenu pFedavali, bylo mi
i divné, protoZe za své uspéchy vdécim
taky Petfe SCerbové ze stacionarfe Slez-
ské diakonie Benjamin, mé pomocnici
a kamaradce. Jsou dny, kdy se mi ani
trochu nedafi a kdy mam naladu pod
psa — a ona je ten Clovicek, ktery je
vétSinou u mne. Sdili mé utrapy, sna-
Si mou rozmrzelost. Rada k ni jezdim
do keramické dilny. Vzdy se tam né-
¢emu pfiu€im, poznam nové techniky
a pfitom si povykladame o zivoté.

+ Kdybyste méla vybrat nejvétsi za-
zitky z letosni abilympiady, které by
to byly?

Samozfejmé titul Abilympionika roku,
moc si takového ocenéni vazim, a pak
vitézstvi v keramice. Pfijemné bylo pou-
Sténi balonkd s pranicky a velmi mé
zaujaly voziky na vystavé Abi-Reha. Sa-
ma totiZz mam mechanicky vozik jen
zapUjceny a elektricak, ktery pouzivam

téSim se na ni a pfipravuji se cely
rok. Abilympidda mé inspiruje, abych se
dal a dal udila nééemu novému, co pak mu-
Zu predvést na soutézi. TéSim se na kama-
rady, ktefi zde kazdy rok soutézi, a na spo-
le€nou zdbavu nasi party z Krnova, ktera ma
rada vylety do Pardubic. A taky se rada
divam na jiné discipliny: libi se mi aranzova-
ni kvétin, studena kuchyné, dorty, ale i zavé-
reCny vecirek. Jsem zvédava i na nové reha-
bilitaéni pomucky, hlavné na voziky.

< Vas letosni plakat je snad jesté lepSi
nez lonsky. Kde jste vzala napad na své-
telny tunel ustici jakoby na onen svét?

Kdyz jsem se dovédéla, ze soutéznim téma-
tem je osudova vtefina, nebylo to moc tézké.
Rozhodovala jsem se mezi dvéma variantami:
bud nakreslim prestfizeni pupecni Sndry no-

vorozenéte od maminky, nebo duchovno. Na-
konec jsem si vybrala mysticky navrh, ktery je
mi blizSi. Ja se uz delsi dobu zajimam, co bu-
de dal, a pevné vé&fim, Zze kdyz opustime své
télo a nase duSe se odpoji, tak pdjde do
oCistce. Kazdy projde svételnym tunelem po-
dle svych z&sluh, nékdo kratSi dobu a nékdo
delSi, ale vSichni se sejdeme ve svétle —
a voziky a berlicky nechame tady na zemi. Tam
uz budeme vSichni oCisténi a zdravi. Proto
jsem navrhla tento plakat.

< Dosahla jste opét vyrazného uspéchu
v malbé plakatu a keramice. Navic jste do-
stala i cenu pro Abilympionika roku 2009.
S jakymi pocity jste ji pfebirala?

S pocitem, ze jsem keramiku i plakaty vzdyc-
ky délala, jak jsem nejlip uméla. Kdyz za¢nu

uz devét let, je straSné rezavy a ma
hodné zavad. Po navratu z Pardubic uz ani
nejezdi, protoZe se nedaji nabit baterie.

< Kdesi v novinach jsem se docetl, ze po-
dle IékaiGi na novy vozik nemate narok...

Zadala jsem o négj, dokonce jsem se dvakrat
odvolavala, ale neuspésné. Ja jsem bez elek-
trického voziku nepohybliva, a proto na négj
zkouSim sehnat penize prodejem svych obra-
zU. Ale je to t&Zké, vozik je moc drahy.

% Kde si lidé mohou vase obrazy a kerami-
ku prohlédnout?

Do pulky ¢ervna jsem méla vystavu v Krnové
ve Flemmichové vile. Na internetu jsou ma dila
k vidéni na strankach www.helanejedla.wz.cz
a www.helanejedla.rajce.idnes.cz. Nékteré ob-
razy vystavuji i v Barceloné a Benatkach. (pel)

Pardubice vyhravaji nad Sizuokou,
tvrdi o podminkach pro soutézici v ikebané Jarmila Onderkova

Kdyby nékdo chtél spoditat par-
dubické abilympiady, na kterych
od roku 1992 chybéla vozickarka
Jarmila Onderkova, nejspi$ by mu
stacily prsty na jedné ruce. K hlav-
nim zalibam usmévavé Prazacky
patfi kromé jizdy autem, potapéni

lkebana

je aranzZovani kvétin ve stylu starého japonského uméni. Jde v ni
o soulad linearnosti, rytmu a barvy. Vychazi ze tfi hlavnich bodu, kte-
ré symbolizuji nebe, zemi a lidstvo. Stejnou pozornost jako kvétim
vénuje ikebana vaze, stonkdm, listim a vétvim.

stylu. Bylo ve tfech kategoriich:
vazana Kkytice, svatebni kytice
a aranzovani na studl. Kdyz jsem
se vSak zeptala rozhodCich na
soutézni pravidla, kazdy fikal né-
co jiného... Na nejasnosti pak do-
platili soutézici, kterym Sly body

a cestovani také aranzovani kvé-
tin. Skoro kazdy den je v jednom

dold, ani nevédéli pro¢. Abilympia-
da v Japonsku prosté nebyla bez

kole: i pfedposledni kvétnovou so-
botu spéchala kratce po skonce-
ni soutéze na potapéni v zatope-
ném lomu.

® Soutézila jsi tradi€né v ike-
bané. Zménilo se néco oproti
minulosti? A jaka byla letos
konkurence?

Zadani bylo stejné narocné,
ale trochu mé prekvapily jiné na-
doby na ikebanu. Jsem rada, Ze
jsem kromé kvétin mohla opét po-
uzit i vétve. A konkurence? VSi-
chni jsou Sikovni.

® Jak vzpomind$ na mezina-
rodni abilympiadu v Sizuoce?

17. rocénik abilympiady

byl skveély!

(Dokonceni ze str. 1)

Velice pestry doprovodny program mél opét hlavni hvézdu z fad
herci — po UrSule Klukové (2007) a Paviu Novém (2008) tentokrat
mezi abilympioniky pfiSel &len souboru VychodoCeského divadla Par-
dubice Josef Pejchal, ktery je hvézdou popularniho televizniho serialu

Ordinace v rGzové zahradé.

UZ popaté byla sou&asti vystava rehabilitaéni, kompenzaéni a zdravot-
ni techniky a prodejni vystava chranénych dilen, pod nazvem ABI-REHA
ji opét pofadala pardubicka agentura Parexpo.

S velkou chvalou se setkal simultanni prepis pro neslysici, o ktery se
po oba soutézni dny postaralo prazské sdruzeni BMI a zejména dvoj-
nasobny juniorsky mistr svéta v prepisu Milo$ Cernilovsky z Hradce

Kralové.

Velice zdafilou teCku dvoudenniho klani byl spoleGensky vecer
v Trebosicich, kde — stejné jako v loriském roce pod Kunétickou ho-
rou — panovala pratelska atmosféra. Hralo se, zpivalo, hodnotilo,
vzpominalo, planovalo a konzumovalo chutné pecené selatko. PFi
lou€eni si vSichni unisono slibili: ,Za rok v kvétnu na abilympiadé,

(pel) | opétnashledanou!”
y Regul
servis Tech
‘mndi MERENT 4 RESTLACE

| E EXPLOSIA

(fr)

intErcolon

Japonsko je zemi, kde ikebana
vznikla, a proto jsem byla stradné
zklamana, Ze ji tam nezaradili do
soutéznich disciplin. Davod jsem
nezjistila. V ikebané se pfitom sou-
téZilo na abilympiadé v Austrdlii,
Indii a také v Praze v roce 2000.

Proto jsem se v Japonsku pfi-
hlasila do aranzovani v bézném

chyb. Ale zemé je to Uzasna,
s uplné jinou kulturou.

@ lkebana v pardubické CEZ
aréné byla tedy pfipravena lépe
nez v Japonsku, které je navic
kolébkou abilympiady?

Po svych zkuSenostech si my-
slim, Ze to tak je. (pel)

Jednim z dlouholetych a uspéSnych soutézicich je také neslysici Miroslav
Zaoral z Prerova.
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Pozvdnka
na vylet

Zda se vam pozvanka na vylet téméf do centra
,Stovézaté“ Prahy na Karlovo namésti nejapnym
zertem? Nékomu mozné ano. Ale ten, kdo se hloubé-
ji zajima o sochafrstvi, se divit nebude, protoze vi, ze
na tomto ndmésti je k vidéni nejvétsi koncentrace
pomnikd vyznamnych postav ¢eské literatury a pfi-
rodovédy. Samo mirné se svaZzujici nameésti ob-
délnikového tvaru je nejvétsi u nas (pfiblizné rozme-
ry 130x510 metrd, rozloha 80 550 m2) a zaroven
i jedno z nejvétsich v Evropé. Vzhledem k tomu, Ze
to je patefni tramvajovy uzel s deviti linkami, da se
na néj vcelku pohodiné nékterou z nich z vétSiny
mésta dostat. Navic je zde stejnojmenna stanice
metra trasy B.

Uz se ale vydejme na cestu za &tyfmi bronzovymi
a jednim mramorovym pomnikem, tfeba i s atlasem
pfistupnosti Prazské pamatkové rezervace pro oso-
by s omezenou schopnosti pohybu (psali jsme 0 ném
v Cisle 6/2008). Jeho autofi doporuduji vozi¢karim
trasu absolvovat s doprovodem. VSechny plastiky sto-
ji ve velkém parku ve vnitfni ¢asti nameésti, kterym
prochazeji dvé velice rusné komunikace s tramvajo-
vymi kolejemi a s kfizovatkami fizenymi semafory.

VétSina lidi se na namésti dostane z Vodickovy ulice
(od Vaclavského namésti). V tomto prostoru pfed kfi-
zovatkou s Zitnou ulici se nachazi jediny pomnik, zato
s nejstarSim datem vzniku — novorenesancni bronzo-
vé plastika basnika Vitézslava Halka z let 1880-1881.

Ve stfedni ¢asti parku u kfizovatky s Resslovou uli-
ci stoji mramorovy pomnik z roku 1913, pfedstavuje
vyznamnou spisovatelku EliSku Krasnohorskou. Na-

U romantizujici siluety vicekmene platanu javorolisté-
ho (obvod kmene 300 centimetrtl, vyska 14 metrd, od-
hadované stari 160 let) byly pri poslednim odborném
oSetreni loni v breznu kvdli pfipadnému ohrozeni bez-
pecnosti chodcl odstranény veskeré suché vétve.

[ GONZGALLERY

Pomniky, kam se podivate...

proti ni pfes ulici (tedy uz v posledni €asti parku)
ma od roku 1910 bronzovy pomnik dal§i vyznamna
spisovatelka, a sice Karolina Svétla. Zbyvajici dva
pomniky pfipominaji dvé osobnosti z oblasti pfirod-
nich véd: nejmladsi dilo z roku 1961 v horni €asti na-
meésti pfirodovédce, Iékare a filozofa Jana Evangelis-
tu Purkyné a posledni v trase putovani, z roku 1898,
botanika a cestovatele Benedikta Roezla.

To ale stale jeSté nemusi byt konec ,socharského”
putovani. Vydate-li totiz se Resslovou ulici (kde je ta-
ké pravoslavny kostel sv. Cyrila a Metodéje, v jehoz
krypté podlehli v nerovném boji némecké presile pa-
raSutisté, Clenové skupiny, kterd 27. kvétna 1942
provedla atentat na R. Heydricha) doll k Vitavé, do-
jdete na kfizovatku s Masarykovym nabfezim. Tento
prostor se jmenuje Jirdskovo namésti: v domé s &i-
slem 1 Alois Jirasek, velikan ¢eské historické literatu-
ry zil témér 30 let, bronzovy pomnik z roku 1954 ho
zachycuje sediciho a v nadzZivotni velikosti.

A pro bonbdnek na zavér si mizete prejit na opac-
nou stranu smérem k VySehradu, kde zacina Rasi-
novo nabfezi. Na rohu stoji od roku 1996 obdivova-
ny (ale také zatracovany) tzv. Tan€ici dim od dvojice
architektd — Ameri¢ana Franka O. Gehryho a pudvo-
dem Chorvata Vlada Milunice.

Kdo chce ziskat podrobnéjSi informace nejen

o Karlové nameésti, ale také o jeho vyznamnych bu-
dovach (jako je Novoméstska radnice, Faustiv dim,
Ceské vysoké uceni technické atd.), necht se na
internetu zaméfi napf. na adresy www.pis.cz nebo
(mk)

www.praha2.cz.

Monumentalni pomnik J. E. Purkyné, sedici bronzova
postava na Zulovém podstavci, je spolec¢ne dilo Oskara
Kozéaka a Vladimira Strunce. Foto: Noviny Prahy 2

Goldfein

Rozkova 1009, 530 02 Pardubice
tel.: 466 797 994 www.goldfein.cz
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Pro chvile oddechu

Podle Akademického slovniku cizich slov je vyraz ,handicap“ (mozZno uZivat také pocesténé ,hendikep®)
z pohledu psychologie definovan jako ,subjektivni pocit oslabené pozice jedince zpusobeny objektivnimi
pficinami (napf. u télesné postizenych lidi)*. Sami mozna citite, Ze toto slovo nemusi byt pfi pouzivani ve
spojitosti s osobami se zdravotnim postizenim vzhledem k uvedené definici vZdy to nejpfesnéjsi.

Existuji ale jazyky — napfiklad anglictina ¢i nejpouzivanéj§i uméle vytvoreny mezinarodni jazyk esperanto —
které maji toto slovo, samoziejmé v upravé pro tu i onu fec, ve svych slovnicich. Jak tento vyraz zni v obou

fe¢ech, se dozvite v tajenkéach.

Vodorovné: A. Tajenka (espe-
ranto). — B. Biblicka postava; by-
vald tuzexova poukazka; cizi
muzské jméno. — C. Cile; cidla
sluchu; nastraha. — D. Mongolsky
kultovni objekt; ledovec; citron
(zastarale). — E. Cinské Zenské
jméno; druh Iékafského kopicka;
moje. — F. Zavodni druzstvo;
temnota; potom. — G. Slavnost-

sta nad Metuji; jméno spisovatele
Maye. — H. Cast Jindfichova Hrad-
ce; sloni zub; narkotika. — I. Tajen-
ka (angli¢tina).

Svisle: 1. Hora s tupym vrcholem;
kout. — 2. Spojka; Ciselné oznace-
ni bodu. — 3. Poté; hora u Pracha-
tic. — 4. Casti tydne; mys; anglicka
spojka. — 5. Inicialy zpévacky Bar-

6. Nadoba na odpadky; anglicky
¢in“ ; vybaveni pekarny. — 7. Spoj-
ka; okraje; solmizacni slabika. —
8. Napolo (nafecné); znacka elek-
trospotiebicl; vykon fotbalisty. —
9. Islamsky ucenec; byvaly ma-
darsky boxer. — 10. Provaz se
smyckou; zenské jméno. — 11. Né-
mecky ,Casto“; bfemeno.

FOXCOnNnN cz

Foxconn je mezinarodni spole¢nost s poboc¢kami po celém svété. Jeji hlavni
sidlo je na Tchajwanu. Foxconn je registrovana obchodni znacka spole¢nosti
Hon Hai Precision Industry Co., ktera se stala uznavanym globalnim lidrem
v poskytovani kompletnich feSeni v oblasti IT a produkce spotfebni elektroniky
véetné vyroby soucastek pro komunikacni a elektronicka zafizeni.

Foxconn se umistil na 17. pficce v Zzebficku TOP 100 IT spole¢nosti ¢asopi-
su Business Week.

Prvni regionalni vyrobni centrala Foxconn byla v Ceské republice zaloZena
v roce 2000. Prvni vyrobni prostory vznikly v Pardubicich spole€né s regionaini
prodejni kancelafi v Praze. V pardubickém zavodé je v sou¢asné dobé zamést-
nano 4000 zaméstnancﬂ.

Sidlo spole¢nosti:
Foxconn CZ, s.r.o.

U Zamecku 27
532 01 Pardubice
Tel.: 466 056 022, 466 056 416
zamestnani@foxconn.cz; www.foxconn.cz

Jiz v roce 2008 byl zahajen dalSi provoz v novém vyrobnim komplexu spole¢-
nosti v Kutné Hofe v méstské ¢asti Karlov, pod nazvem Foxconn Technology CZ
s.r.o. Primarni zaméfeni kutnohorského zavodu sméfuje k vyrobé a testovani
LCD produktd, ale i jinych novych produktovych fad a vyrobnich technologii.
\% kutnohorskem zavodeé j Je v sou¢asné dobé zaméstnano 850 zameéstnancu.
e = Sidlo spoleénosti:
Foxconn Technology CZ, s.r.o.
Karlov 245
284 01 Kutna Hora
Tel.: 737 235 007

Spole¢nost nabizi:
< praci v dynamické mezinarodni spole¢nosti s nejmodernéjSimi technologiemi

< perspektivni a stabilni zaméstnani

< motivujici finan¢éni ohodnoceni

+ perspektivitu profesniho a kariérového rustu
< zavodni stravovani

ni Zensky odév; ¢ast Nového Mé- toSové; volebni schranka; lyze. — Pomiicka: oft, Papp, Spy. (mk) N ve o ]
4+ moznost dalSiho vzdélavani (kurzy AJ a prace na PC apod.)
1 2 3 4 5 G 7 8 9 10 11 + atraktivni bali¢ek zaméstnaneckych vyhod
l Foxconn CZ se za dobu své pusobnosti v Pardubicich stal vyznamnym part-
A nerem mésta. Pravidelné podporuje sdruzeni pecujici o zdravotné postizené
ob&any a organizace pro vychovu a vzdélavani mladeze.
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v firma zaméstnavajici vice nez 50 % osob
se zdravotnim postizenim
v/ dlouholeta praxe se zaméstnavanim

r v - - - ;- zdravotné postizenych
Hospodariska krize si nevybira... v v26b a 20

H
Najdete v nas vzdy spolehlivého partnera
l | _

nabidka sluzeb a zboZi formou
nahradniho pInéni

Do jaké miry na vés doléhd hospodafska recese, véas.Jen sivezméte —za mésice leden, inorabfezen | Peclivost a zodpovédnost pri veskeré Cinnosti Rokycanova 2654

zeptali jsme se na abilympiadé dvou vystavujicich bychom je méli mit na nasich uétech v dubnu, jenze je | ¥ dodavky a servis vypocetni techniky 530 02 Pardubice

a prodavajicich chranénych dilen. uz skoro pry¢ cely kvéten a kde nic, tu nic." v/ Skoleni a vzdélavani v oblasti informagnich tel. 466 304 366
Jaroslav Smisek (ZNOVOZ Znojmo): ,Samoziejmé Zdenka Pleskacova (Fokus Vyso¢ina): ,Situace ne- technologii b

registrujeme méné objednavek, firmy Setfi. Propoustét ni jednoducha pro nikoho, dotkla se i nas. Zamést- |« sprava a digitalizace archivi web: www.k2p.cz

jsme vsak nikoho nemuseli a snazime se vSechny navame pfes tficet handicapovanych lidi, v posledni v zasilatelstvi, kompletace a realizace zasilek e-mail: info@k2p.cz

dobé jsme vSak dva z nich museli propustit. Navic
jsme museli opustit nékteré prostory, vySe najmu uz
pro nas nebyla unosna. Musime vydrzet a véfit,
Ze se to vSechno zase vrati do normalu.” (fr)

udrzet. Zintenzivnili jsme stankovy prodej, s nabid-
kou nasich vyrobk(l v daleko vétsi mife vyjizdime do
terénu. Problém nam vSak déla stat, jehoz finanéni
pfispévky jsou jednak malé a co vic, nechodi viibec

A tu a tam hodné vysoko.

Simultanni prepis bezplatné
¢i za velmi vyhodnou cenu!

které se zucastni i lidé se sluchovym

Kooperativa - pojistovna roku.

Poradate prednasku, seminaf, soutézni &i spoleCenskou akci,
postizenim? Zajistéte pro né simultanni prepis mluvené fedi!
Prazska organizaéni jednotka Ceské unie neslysicich provadi (jako prvni v republice) prepis Fedi, ktery se
promita na platno. Lidé se sluchovym postizenim ovladajici ¢estinu tak vidi, co pfesné kdo fika. V ramci
projektu, podporovaného Nadaci Vodafone CR, nabizi CUN tuto sluZbu ostatnim organizacim.

Prevod mluvené feci do pisemné podoby v realném case predstavuje jeden z deseti komunikacénich
systému, mezi nimiz si mohou neslyS$ici a hluchoslepé osoby vybirat podle své potfeby na zakladé zako-
na €. 155/1998 Sb., ve znéni zakona &. 384/2008 Sb. Zakon nabyl ucinnosti teprve loni 20. fijna, a tfebaze
v fadé zemi je takovy prepis b&Znou véci, v Cesku zatim na tento zptisob komunikace nejsou zvykli ani sami
neslysici — natoz organizatofi akci ur¢enych ¢i dostupnych Siroké verejnosti.

Simultanni prepis Ize do konce roku 2009 zajistit zdarma ¢i za dotovanou cenu. Kontakt: Jaroslav Winter,
CUN, winter@brezen.cz, tel. 777 807 727. (pel)

Nékdy jste nahofe.
Jindy zase doje.
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Kompletni vysledky

KOSIKARSTVI
1. Jaroslav Wojnar (Palkovice, okr. Frydek-Mistek) 287 b.,
2. Jaroslav Ale$ (Roudnice nad Labem) a Antonin Kracmar
(Mimon, okr. Ceska Lipa) 280 b., 4. Marcela Tannenbergova
(Medlovice, okr. Vyskov) 150 b.
VYROBA NABYTKU
1. Jifi Schovanek (Ronov nad Doubravou, okr. Chrudim)
290 b., 2. Martin Lufiak (Nova Paka, okr. Ji¢in), 270 b.,
3. Petr Blazek (Détfichov, okr. Svitavy) 255 b., 4. Lu-
ka$ Guzifiak (Karvina) 230 b., 5. Daniel Zitek (Nechanice,
okr. Hradec Kralové) 150 b.
POCITACOVA EDITACE TEXTU
1. Anna Kneysova-Spanyo (DfeSin, okr. Strakonice) 258 b.,
2. Kamila Neplechova (Brno) 200 b., 3. Martin Vanérka
(Brno) 198 b., 4. Richard Bure$ (RatiSkovice, okr. Hodonin)
175 b., 5. Andrea Funkova (Kfenovice, okr. VySkov) 165 b.,
6. Petr Nahalka (Nikol€ice, okr. VySkov) a Martin Rymes$
(Damborice, okr. Hodonin) 150 b.
KERAMIKA ;
1. Ludmila Mackova (Nové Hrady, okr. Ceské Budé&jovice)
a Helena Nejedla (Krnov) 300 b., 3. Jana Polivkova
(Zbuch, okr. Plzen-sever) 285 b., 4. Herbert Pecho (Té-
chobuz, okr. Pelhfimov) 280 b., 5. Jarmila Pleskotova (Par-
dubice) 238 b., 6. Jaroslava Pilna (Mlada Boleslav) 235 b.,
7. Lucie Rellova (Brno) 185 b., 8. Petr Kudrna (Srch, okr.
Pardubice) 170 b., 9. Pavel Michalik (Praha) a Lukas Dorriak
(Krnov) 160 b., 11. Monika Bohdalkova (BoSovice, okr. Vys-
kov) 140 b. o
MALBA NA HEDVABI
1. Milan Vedefa (Velké Mezifigi, okr. Zdar nad Sazavou)
300 b., 2. Ludmila Mackova 250 b., 3. Petr Molin (Pfibysla-
vice, okr. Brno-venkov) a Vlastimil Muzikaf (Dobra Voda, okr.
Zdéar nad Sazavou) 205 b., 5. Tatana Vyskotova (Znojmo)
170 b., 6. Lukas Kral (Zatec) 150 b.
SITI DAMSKEHO ODEVU
1. Monika Jahodova (Uherské Hradisté) 280 b., 2. Jarmila Ka-
di¢ikova (Popovice, okr. Uherské Hradisté) 270 b., 3. OldfiSka
ValeSova (Buchlovice, okr. Uherské Hradisté) 250 b., 4. Jana
Zahradnikova (Tasovice, okr. Znojmo) 229 b., 5. Iva Bolc-
kova (Zlin) 221 b., 6. Dagmar Charnikova (Havifov) 210 b.
NAVRH PLAKATU
1. Milan Linhart (Ostrava) 286 b., 2. Helena Nejedla 284 b.,
3. Karel Fraus (Terezin, okr. Litoméfice) 190 b., 4. Miroslav
Zof€ak (Téchobuz) 182 b., 5. Dana Pepichova (Terezin)
163 b., 6. Josef Baték (Stary Plzenec, okr. Plzen-mésto)
150b., 7. Richard Pech (Brno) 142 b., 8. Veronika Svobodova
(Brno) 120 b.
CUKRARSTVI
(Prerov) 273 b., 3. Alena Vopatova (Plzen)267b 4. Miroslav
Zaoral (Pferov) 248 b,
STUDENA KUCHYNE
1. Alice Ondruskova (Havifov) 284 b., 2. Jana Anna Svétnic-
ka (Bélotin, okr. Pferov) 281 b., 3. Marie Widlarzova (Pferov)
266 b., 4. Gertruda Janova Horni Sucha (okr. Havifov)
238 b 5. Michaela Blahuékové (Moravské Budéjovice, okr
Marie Krejcmkova Jaroslav Li€man (Mlada Boleslav), Na-
dézda Matouskova (Brno), Katefina Pavkova (Brno), Blanka
Slavikova (Jablofiov, okr. Zd'ar nad Sazavou) a Lucie Van-
Curova (Brno) 225 b.
ARANZOVANI KVETIN — IKEBANA
1. Jarmila Onderkova (Praha) 292 b., 2. Jana Kfemenakova
(Pardubice) a lvana Bohdalkova (BoSovice) 270 b., 4. Mi-
luSe Nechvatalova (Brno) 213 b., 5. lvona Manouskova
(Brno) 200 b. i B
ARANZOVANI SUCHYCH KVETIN
1. Marie Dolezalova (Sternberk, okr. Olomouc) 288 b., 2, Mar-
tina LiSkova (Praha) 286 b., 3. Marcel Habzansky (Stern-
berk) 281 b., 4. Jana Kfemenakova 280 b., 5. Josef David
(Tfinec) 275 b., 6. Jarmila Pleskotova 271 b., 7. Milena
Samkova (Pardubice) 268 b., 8. Jaroslava Tom¢ikova (Ha-
vifov) 266 b., 9. Petr Silovsky (Zblch) 262 b., 10. Jindfich
Brejcha (Hartmanice, okr. Klatovy) 260 b., 11. Leona Ku-
lata (Sternberk) 259 b., 12. Jan Hajny (Sternberk) 254 b.,
13. Alzbéta Tatarova (Sternberk) 253 b., 14. Petr Krulis
(Sternberk) 247 b., 15. Katefina Levinska (Pardubice) 244 b.,
16. Josef Pavlik (Zblch) 216 b.

&
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VYSIVANI

1. Jana Studena (Kozu$any-Tazaly, okr. Olomouc) 285 b.,
2. Kamila Neplechova 270 b., 3. Martina Sramkova (Brno)
255 b., 4. Anna Kneysova-Spanyo 230 b., 5. Martina Mas-
kova (Plzen) 215 b., 6. Anna Miillerova (Stryckovice, okr.
Domazlice) 190 b., 7. Miroslav Tatay (Téchobuz) 160 b.,
8. Pavla KoSulicova (Sardice, okr. Hodonin) 155 b., 9. Ka-
tefina Pavkova 110 b., 10. Monika Bohdalkova 60 b.
HACKOVANI

1. Simona Palkova (Hulin, okr. Kromé&fiz) 300 b., 2. Anna
Mullerova 270 b., 3. Véra Rulickova (HaV|rov) 255 b.,
4, Ludmila Karéskové (Rosice u Brna, okr. Brno-venkov)
210 b., 5. Jifina Ivorova (Pferov) 180 b., 6. Anna Krzyzecka
(Karvina) 155 b.

PLETENI

1. Simona Pélkovéa 285 b., 2. Anna Mullerov4 270 b., 3. Anna
Formankova (Havifov) 255 b., 4. Ludmila Karaskova 240 b.,
5. Grazyna Kristianova (Havifov) 225 b., 6. Jifina Ivorova
180 b., 7. Véra Ruli¢kova 155 b.

BATIKA

1. Radek Dohnal (Osoblaha, okr. Bruntal) 288 b., 2. Martina
Kratochvilova (Plzer) 285 b., 3. Alena Storkovéa (Hrad¢any,
okr. Brno-venkov) 281 b., 4. Milena Samkova 243 b., 5. Na-
dézda MatouSkova 230 b.

ZDOBENI KRASLIC

1. Martina Maskova 264 b., 2. Pavla Indrova 218 b., 3. Zde-
nék Cechura (Kladruby, okr. Tachov) 156 b., 4. Veronika Pe-
chova (Plzen) 131 b., 5. EliSka Faberova (Rokycany) 111 b.,
6. Petr Nikodem (Brno) 82 b.

MALBA NA SKLO

1. Milan Sevéik (Prost&jov) 300 b., 2. Alena Koubova (Té-
chobuz) 265 b., 3. Zdenék Cechura 255 b., 4. Josef Baték
a Veronika Pechova 235 b., 6. MiluSe Pajtova (Téchobuz)
a Jana Studena 220 b.

VYROBA SVICEK

1. Milan Sevc¢ik 300 b., 2. Alena Vopatova 287 b., 3. Veronika
Svobodova 240 b.

FOTOGRAFIE

1. Pavel Michalik 290 b., 2. Pavel Brychca (Pfibram) 270 b.,
3. Jana Zahradnikova 260 b., 4. Richard Bures 240 b,
5. Ivana Zondrova (Brno) 230 b., 6. Pavel Marek (Plzer)
200 b., 7. Jaroslav Licman 190 b., 8. Jaroslav Ale$§ 180 b.
DRATOVANI

1. Pavla Indrova 290 b., 2. Martina Kratochvilova (Plzer)
242 b., 3. Marcela Tannenbergova 237 b., 4. Petr Janak (Té-
chobuz) 233 b., 5. Jan Grulich (KFiny, okr. Blansko) 197 b.,
6. Markéta Béhalova (Namést nad Oslavou, okr. Trebic)
149 b., 7. Martin Vanérka 142 b.

MALOVANI NA KAMENY

1. Pavel Finger (Zbuch) 289 b., 2. Jana Polivkova 270 b.,
3.Anna Kneysova-Spanyo a Jana Anna Svétnicka 269 b.,
4. Zden&k Sebesta (Zbtich) 255 b., 5. lvana Bohdalkova
254 b., 6. Tereza Olexova (Mésto Albrechtice, okr. Bruntal)
244 b., 7. Petr Nikodem 215 b., 8. Vladimira Vlasakova (Po-
¢aply, okr. Pardubice) 170 b.

UBROUSKOVA TECHNIKA

1. Grazyna Kristianova a Jarmila Pleskotova 300 b., 3. Eli$-
ka Faberova 285 b., 4. Simona Pluckova (Tiebi¢) 282 b.,
5. Danéla Pastorkova (Dolni Térlicko, okr. Karvina) 279 b.,
6. Jaroslava Pilna 255 b., 7. Jaroslav Novotny (Namést nad
Oslavou) 240 b., 8. Martina LiSkova a Gabriela Sornova (PI-
zefl) 219 b., 10. Martin Hucl (Ejpovice, okr. Rokycany) 216 b.,
11. Veronika Pechova 210 b.

»Narodni“ abilympijsky kvéten odstartovalo v sobotu
Sestnactého v arealu Jedlickova ustavu a skol v Praze
na VysSehradé 120 télesné, smyslové a mentalné posti-
zenych déti a mladeze v maximalnim véku 18 let. Na
reprezentanty rtiznych skol, ustavl socialni péce nebo
i sdruzeni ¢ekalo v 8. roéniku ceské abilympiady pro
déti a mladez 15 soutéznich disciplin. O premiérové
vitézstvi se zapolilo v koralkovani, o které byl velky za-
jem. Ve vSech soutézich vzniklo mnozstvi nadhernych
vyrobku, které si Ize prohlédnout ve fotogalerii na in-
ternetu www.abilympiada.eu.

V bfeznu 2002 prevzala nad soutézni prehlidkou
schopnosti a dovednosti déti a mladeze se zdravotnim
postizenim patronat Ceska abilympijska asociace.

O tii medailové pricky se letos podélili nasledujici abi-
lympionici (ve Il. kategorii koSikarstvi a prace se direvem
nastoupili jen dva soutézici):

ENELEX

RV TOUR IMERDY 7 SAVE YOUR LARTE

ARANZOVANI KVETIN, II. kategorie

1. Marek Kreisinger (ZS a MS pro télesné postizené /TP/
Liberec), 2. Martina Lackova (USP Zblch, okr. Plzefi-sever),
3. Kristyna Fillova (ZS a MS pro TP Liberec)

BATIKOVANI, II. kategorie .
1. Filip Burdys (ZS a MS pro TP Liberec), 2. Jan Bajtek (ZS
Ostrava-Zabreh), 3. Veronika Smolova (Specialni ZS Usti
nad Orlici)

CUKRARSTVI, Il. kategorie _

1. Barbora Novakova (ZS a PS Arkadie Teplice), 2. Michaela
Vondrakova (ZS a OS Horsovsky Tyn, okr. Domazlice),
3. Lucie Beranova (ZS a MS Prointepo Hradec Kralové)
HRY NA PC, I. kategorie

1. Michal Hynek (ZS a MS Prointepo Hradec Kralové),
2, Erik Calkovsky (ZS a MS Jana Broskvy Brno), 3. Miroslav
Basler (Exodus Tfremosna, okr. Plzen-sever)

HRY NA PC, Il. kategorie ;
1. Jakub Malafa (Ty a Ja Plzen), 2. Milo$ Jellimetzky (ZS
a PS Arkadie Teplice), 3. Miroslav Karol (Exodus Tfemosna)
KERAMIKA, I. kategorie ]

1. Katefina Sedlakova, 2. Milan Krepindl (oba USP Zbuch),
3. Katefina Kubickova (Specialni ZS Usti nad Orlici)
KERAMIKA, Il. kategorie ; ;
1. Michaela Homova (KZS Jihlava), 2. Martin Slavik (ZS a PS
Arkadie Teplice), 3. Josef Petranek (USP Zblich)
KORALKOVANI, II. kategorie

1. Lenka Rehakova (ZS a MS pro TP Liberec), 2. Liridona Ka-
raqi, 3. Sandra Schejbalova (obé Jedlickav ustav Liberec)
KOSIKARSTVi, II. kategorie 5

1. Jitka Janatova (ZS a PS Brezejc, okr. Zdar nad Sazavou),
2. Markéta Seblova (ZS a MS pro TP Liberec)

LEGO

1. Michal Urbanec (Jedlickiv ustav Liberec), 2. Patrik Strou-
hal, 3. Jan Cibulka (oba Specialni ZS Usti nad Orlici)
MALOVANI, I. kategorie

1. Lucie Klinska (ZS a PS Arkadie _Teplice), 2. Tereza Do-
lenska, 3. Anna Reineltova (ZS a MS pro TP Liberec)
MALOVANI, Il. kategorie

1. Lukas Holo$ (Exodus Tieme$na), 2. Ale§ Precechtél
(ZS a MS Kroméfiz), 3. Marta Kofinkova (Jedliékdv Ustav
Liberec)

MALOVANI NA SKLO, |. kategorie

1. Adéla Votrubova (ZS, ZSS a MSS Kladno), 2. Karolina
Blazkova (ZS Trinec), 3. Daniela Lehmannova (ZS a OS
HorsSovsky Tyn)

MALOVANI NA SKLO, II. kategorie L
1. Michaela Drasnerova, 2. Patrik Svoboda (oba ZS a PS
Arkadie Teplice), 3. Tereza Beranova (ZS a MS Prointepo
Hradec Kralove)

PRACE SE DREVEM, I. kategorie

1. Jan Hlavacek, 2.-3. Dominik Brand a Lukas Kotr¢ (vSichni
ZS a OS HorSovsky Tyn)

PRACE SE DREVEM, II. kategorie

1. Petr Korpas (Z8 a OS Horsovsky Tyn), 2. Ondrej Novotny
(ZS a PS Brezejc)

PUZZLE, I. kategorie

1. Dominik Mizar (ZS, ZSS a MSS Kladno), 2. Veronika
Opavska, 3. Simona Kup&akova (obé ZS Ostrava-Zabieh)
PUZZLE, Il. kategorie

1. Marie Daskova (Z8, ZSS a MSS Kladno), 2. Martin Bla-
hut (KZS Jihlava), 3. Petr Koko$ka (Z8, ZSS a MSS Kladno)
STUDENA KUCHYNE, I. kategorie

1. Tomas Jarmaf (Domov Raspenava, okr. Liberec), 2. Fran-
tiSek Némecek (ZS a MS Kroméfiz), 3. Petr Bene$ (Jedli¢-
kiv ustav a Skoly Praha)

STUDENA KUCHYNE, II. kategorie

1. Renata Balogova (ZS a 08 Horsovsky Tyn), 2. Miroslav
Stefan (Domov Raspenava), 3. Petr Klofera (ZS a MS Pro-
intepo Hradec Kralove)

TKANI (HRABE), II. kategorie

1. Michaela Hlavata (JedliCkav Ustav a Skoly Praha), 2. Martin
Gabriel (ZS a PS Arkadie Teplice), 3. Katefina Honkova (ZS,
ZSS a MSS Kladno)

VYSIVANI, Il. kategorie

1. Erika Skuhrova (Jedlicklv ustav a Skoly Praha), 2. Renata
Markovi¢ova, 3. Lucie Brychcinova (ob& ZS a OS Horov-
sky Tyn)
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Adam Suk zmenil zivot nejen mne

Hlavni hvézdou doprovodného programu letosni abi-
lympiady byl herec Josef Pejchal, jehoz ucéast potvrdila
obrovskou popularitu, kterou ziskal zejména serialovou
roli Adama Suka. Stacil se vyfotografovat s kdekym,
rozdal desitky autogramu, trpélivé odpovidal na dota-
zy moderatora Filipa Novotného i samotnych ucastnika
abilympiady. Velice ochotné poskytl rozhovor i nam...

v Jaké pocity a zazitky jste si odnesl ze své patecni
navstévy abilympiady?

~oetkani s uc€astniky bylo pro mne osvézujici a inspira-
tivni. Doufam, Ze se vSem navstévnikim abilympiada li-
bila minimalné tak jako mné.*

v Myslite si, ze naSe spolecnost se vénuje handica-
povanym spoluobéaniim dostateé¢né?

,VZdy je co zlepSovat a zacit se musi u sebe. Proto by si
mél kazdy fict, at uZ méa handicap nebo ne, jestli déla maxi-
mum pro lepSi souziti, porozuméni a pfijeti téchto skupin
mezi sebe. S&m u sebe vidim, Ze na tom déldm pomérné
hodné, ale snazit se musim jesté vic. Kazdy ma své rdzno-
rodé a jedineCné moznosti a osobnostni dary a jen podle
nich se musi rozhodnout, zda jich vyuziva pfiméfené a jestli
se vénuje lidem kolem sebe, opakuji nejen handicapova-
nym, dostate¢né.”

v Z vaseho trpélivého a vstiicného pristupu ke vSem
zajemcum o fotografovani, podpisy, rozhovor, potiese-
ni rukou atd. jsem byl pfijemné prekvapeny. Nasled-
né jsem zjistil, Zze jste vyrastal ve veliké rodiné, ve
které jste mél pét sourozenct. Co vam rodina dala do
hereckého zivota?

»,Mam to Stésti, Ze jsem mohl vyrastat v rodiné a i v dalSich
obdobich mého dospivani jsem v ni mél oporu. Proto si
myslim, Ze mi do hereckého Zivota dala jistotu, ze jsem
milovan, at uz se mi pracovné dafi nebo ne, a také jistou
miru spoluprace, ktera je v rodinném souziti i pfi praci
na jevisti ¢i pfed kamerou velmi nutna. To jsou jedny

Zajimavosti a Cisla
=0 22 soutéznich disciplinach ze
38 vyhlasenych nastoupilo celkem

JOSEF PEJCHAL se narodil 30. 10. 1979 v Ceském Krumlové.
V roce 2002 ziskal absolutorim v oboru herectvi na Statni kon-
zervatofi v Praze. Hral v divadle konzervatofe DIK, v Narodnim
divadle Praha, v Zizkovském divadle Jary Cimrmana, v Divadle
Pribram a v Moravském divadle Olomouc. V soucasnosti je
v angazma Vychodoceského divadla v Pardubicich (od roku
2006), kde se objevil v rolich Hamleta, prince danského (Ham-
let), zpévaka Aralambiho (Cikani jdou do nebe), Pribiny, du-
vérnika Stojmirova (Raduz a Mahulena), zbojnika Janika
(Malované na skle). Popularitu mu pfinesla role MUDr. Adama
Suka v televiznim serialu Ordinace v riZové zahradé.

z nejvétSich dard mé rodiny ke mné. Snad i ja je mohu
obdarovavat né¢im dudlezitym, nejen nékdy prehnanym
zajmem médii o jejich soukromi.*

v Vim o vas, ze velice rad cestujete. Kdyz uz jsme
nakousli vazbu rodiny a herectvi, co vam pro vase
povolani daji cestovatelské zazitky?

,Napfiklad rozmanitost, nové vyzvy a improvizaci. Jsem vel-
mi roztrzity ¢lovék, a pokud si cestu nenaplanuji podrobné,
Casto musim improvizovat. To je pro mou praci pfinosné,
ale stresujici pro mé nejblizSi. Pokud je cesta narocna
a dlouhd, nechci je vystavovat takovému tlaku, byla by to
ode mne nezodpovédnost. Cestovani mam velmi rad, pro-
toze setkavani se s novym prostfedim, lidmi a jejich zpu-
soby zivota jsou obohacujici nejen pro mou profesi, ale
hlavné pro maj bézny Zivot."

v Co délate, kdyz zrovna nezkousite, nehrajete divadlo
nebo nenatacite?

»Snazim se v téchto chvilich sportovat i odpocivat. Oboji
ve spolecnosti pfatel a mych nejblizSich. To je pak parada!®

v Zaskocila vas popularita serialového Adama Suka?
A mate moznost mu dat néco ze sebe, nebo se musite
ortodoxné drzet scénaristické predlohy?

~Popularita, ktera pfisla se seridlovou roli, zménila zptsob
Zivota nejen mné&, ale i mym blizkym. A jsou situace, kdy jim
ma prace, kterou se snazim délat co nejlépe, pfinasi vice
starosti nez radosti. To je ten nelehky Zivot vedle umélce.
Herec vzdy nabizi, a pokud se to rezisérovi a scénaristim
libi, pouzije se to pro ztvarnéni role. Tady se uz tézko
rozliSuje, co bylo Cistym napadem scénaristt a kde se oni
nechali inspirovat divaky anebo samotnym hercem.”

v Muzete prozradit jaké mate cile a prfani v osobnim
i hereckém zivoté?

,Cill a pfani mam, jako kazdy jiny ¢lovék, spousty, ale ne-
cham se mile pfekvapit, které z nich vyjdou a které zusta-
nou jen v mé predstavivosti.*

Dékuji za odpovédi a za vSechny vam pfeju jen to nej-
lepsi! JAROMIR FRIDRICH

sUkazkova“ recyklace vzbudila zajem

126 abilympionik. Nejvice jich
bylo s mentalnim postiZzenim (pFip.
kombinovanym s jinym) — 36, zra-
kové nebo sluchové uvedlo v pfi-
nastoupilo 11, z toho Sest s elek-
trickym vozikem. Kompenzacni
pom0cku typu berle, hole ¢i cho-
ditka mélo 14 ucastnikd soutézi.
= Nejpocetnéjsi ekipa reprezen-
tovala brnénské sdruzeni Filia, pri-
jelo jich 17. Po 9 soutézZicich vy-
slaly zakladni organizace Svazu
télesné postizenych z Havifova
a sdruzeni Exodus Tremosna.

= NejvetSi pocet soutézicich —
16 — aranzoval suché kvétiny.
Ve studené kuchyni nastoupilo
13 Ucastnikll a po 11 v ubrous-
kové technice a keramice. Pouze
3 predvadéli své schopnosti
a dovednosti ve vyrobé svicek, ve
startovni listiné cukrarstvi a koSi-
karstvi byli zapsani 4 soutézici
a ve vyrobé nabytku 5. Pfes dvé
desitky abilympionik( pfitom vyuzi-
ly moznost nastoupit ve 2 disci-
plinach.

= Pro 3 abilympioniky znamenala
jejich vystoupeni 2 prvenstvi: Mi-
lan Sevéik zvitézil v malbé na
sklo a ve vyrobé svi¢ek (zarovern
obhajil loriské primaty, diky maxi-
malnimu zisku 300 bodu v obou
disciplinach ho Ize povaZovat
za nejuspésnéjsiho abilympioni-
ka), Pavia Indrova v cukrarstvi
a v dratovani a Simona Palkova
byla nejlepsi v hackovani a v ple-
teni. Maximélni bodovy zisk méli
i vitézové v keramice, malbé na
hedvabi, hackovani a ubrousko-
vé technice.

¢ Medaile z kuze si za 1. misto
odvezlo na Moravu a do Slez-
ska 13 abilympionikd, v Cechach
zUstalo 8 vitézstvi. Ve 2 souté-
zich — ubrouskové technice a ke-
ramice — obsadili 1. misto 2 sou-
tézici. 7 disciplin — koSikarstvi,
cukrarstvi, studenou kuchyni, hac¢-
kovani, zdobeni kraslic, malbu
na sklo a vyrobu sviek, vyhrali
stejni soutézicijako loni. (mk)

1K3m{lﬂ

Ukazkovou disciplinou v letoSnim programu
abilympiady byla recyklace papirového odpadu.
Napad vzeSel od Marie Halami¢kové z Uher-
ského Hradisté, ktera uz fadu let spolupracuje
s abilympijskym hnutim nejen jako pravidelna
rozhod¢i rlznych disciplin. Cesta od napadu
k realizaci potom trvala tyden.

»Soutézni“ Ukol, na ktery postacovaly kromé
starych novin (v nabidce byl ale také telefonni
seznam) pouze Spejle a lepidlo, pfedstavoval tfi
kroky. Nejprve se na Spejle namotal papir, ktery
se na konci slepil. Nasledné se Spejle vytahly
a slepenim ,vytvrzeny“ papir byl coby polotovar
pfipraven k posledni operaci — vytvofeni deko-
rativniho pfedmétu. (Vzhledem k tomu, Zze
UCastnici délali pfedevsim koSiky a podobné
véci, dala by se soutéZ pojmenovat také ,ko-
Sikarstvi jinou metodou*.)

Zajem o ukazkovou disciplinu byl veliky a or-
ganizatory pfijemné prekvapil. Proto se k za-
fazeni recyklace odpadu mezi vyhlasené dis-
cipliny v roce 2010 pfiklani Jaromir Krpalek,
ktery ma na starosti soutézni ¢ast abilympia-
dy: ,Tato Cinnost pfedpoklada pouze napad,
Sikovné ruce a pak uz je to jen rutinni zalezi-
tost. Je pfitom na libovuli kazdého, pro co se

nakonec rozhodne: muze to byt koSik na dét-

ské hracky, ale také tfeba ptaci budka. Material
Ize povrchové riznym zpusobem upravit —
nalakovat, nabarvit atd. Velkou vyhodou je, ze
pokud neni autor se svym vyrobkem spoko-
jen, mize ho jednoduSe zmackat a udélat
znovu.“ K tomu dodava: ,Zbyva doufat, ze le-
toSni zajem vydrzi i nadale a Zze se nam pfi-
hlasi dost soutézicich.”

Na internetu existuje mnoho adres, které
popisuji i ukazuji, co v8echno Ize po jednodu-
chych operacich z novinoveého papiru vy-
tvofit. Ctenarflim nabizime (tfeba jako pomoc
pfi rozhodovani o pfipadné ucasti v nové sou-
tézni disciplin€) napfiklad tyto webové adresy:
— http://anomis.blog.cz/rubrika/navod_pleteni_

Z_papiru,

— http://anomis.blog.cz/0902/jarni-kosik,

— http://loskutak.nova.cz/clanek/hobby/pleteni_
z_papiru.html,

— www.duhovaplaneta.cz/cs/kontaki.

Poprvé se organizatofi pardubickych narod-
nich abilympiad s recyklaci odpadd coby sou-
tézni disciplinou setkali v srpnu 2000 v Praze
na 5. mezinarodni abilympiadé. Pfede dvéma
lety recyklaci jako ukazkovou disciplinu pfed-
vedli japonsti organizatofi pfi 7. mezinarodni
abilympiadé. (mk)

Zaznamenali jsme na 17. abilympiade

ABILYMPIJSKY ZPRAVODAJ
(Cislo 3 vySlo v ¢ervnu 2009)

Nezalezi mu na tom,
jestli vyhraje

Jaroslav Li€éman z Mladé Bole-
slavi patfi k pravidelnym uc&astni-
kim abilympiady. ,Lakaji mé sou-
téZe, proto sem jezdim,” tvrdi.
VyzkouSel uz si kdeco: studenou
kuchyni, vyfezavani ovoce a ze-
leniny, cukréafstvi i fotografovani.
dené disciplingé: pred tfemi lety
nenaSel s klasickym fotoapara-
tem v ruce na abilympiadé pfe-
mozitele.

S ovocem, korpusem dortu C&i
delikatesni Sunkou si pohrava jen
v roli soutéziciho. ,Doma to v0-
bec netrénuju. Na co?“

Devétatficetilety muz s leh&im
mentalnim postizenim je zamést-
nan v chranéné dilné, kde vytvafi
keramiku. Ta ho v8ak coby soutéz-
ni obor nelaka. ,Mé bavi foceni,

AMAKO......

tomu se vénuju uz dlouhé roky,*
svéfuje se pan Liéman. Rad
navstévuje koncerty zpévaku a ka-
pel, autogramiady ¢&i zabavné ak-
ce. A znamé osobnosti si na pa-
matku jednak vyfoti, jednak necha
podepsat do svého pamatnicku.

Ve studené kuchyni letos uplatnil
originalni napad. Kolem Velikonoc
nasel v jednom &asopisu obrazek
s talifem, na némz byla kuratka
z vajitek a rozhodl| se, Ze ho na-
podobi. ,Rozhod¢im se to libilo
a jejich znamym taky,” fika spo-
kojen&. Ze skongil v discipling pa-
ty, pro néj neni dulezité...

Z dopliikovych akci se pan
Liéman nejvic t&8i na osobnosti
znamé z filmu &i televize. ,Mohlo
by jich byt na abilympiadé vic.
Loni bylo prima setkani s hercem
Pavlem Novym, Skoda ZzZe letos
nepfijel,“ fika — a ukazuje herclv

K Apis-C

podpis a vénovani ve své sbirce
autogramd.

Neda na abilympiadu
dopustit

Velmi rada soutézi. Na abilympi-
adu pfijela podruhé. ,Loni jsem
soutézila v hackovani, letos jsem
si vybrala pleteni. A vyhrala jsem!*
raduje se Simona Palkova z Huli-
na. Z ostatnich disciplin ji nejvic
zaujalo malovani na hedvabi: ob-
divuje, co v ném soutéZici do-
kazou. Nezkusi to taky? ,Nevim,
jestli k tomu nékdy najdu odvahu,”
usmiva se.

Na abilympiadu pani Palkovou
upozornilo TyfloCentrum v Pferové.
,velmi se mi tady libi, moc si
to uzivam. Za rok urcité pfijedu
znovu,“ tvrdi rozhodné. A slibuje,
Ze zkusi sehnat i nové u&astniky.

(pel)
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Bariéry v Pardubicich mizeji diky
vyborné spolupraci radnice s neziskovkami

K nemnoha méstim, které maji zpracovanou kon-
cepci bezbariérovosti, patfi Pardubice. Velkou za-
sluhu na tom ma specialni komise, ktera p¥i ma-
gistratu pasobi uz pét let. Svého zastupce v ni ma
i Ceska abilympijska asociace (CAA).

Klic¢ovym dokumentem pro systematické odstraro-
vani stavebnich a dopravnich bariér je v nasi zemi
Narodni rozvojovy program mobility pro vSechny. Ten
vyhlasily viada a Narodni rada zdravotné postizenych
CR v roce 2002. ,Na jeho zakladé jsou v Pardubicich
postupné realizovany bezbariérové trasy. V soulas-
nosti uz existuji tfi a na letoSek je pfipravena c&tvrta,”
uvedla Alena Bélohlavkova z poradenského stfedis-
ka bezbariérovosti CAA. Navrhy na trasy mohou poda-
vat jen mésta a obce: hodné tedy zalezi na schop-
nostech a iniciativnosti ufednikd samospravy, zejména
odboru dopravy, odboru investi¢niho a stavebniho
uradu.

Sest bezbariérovych tras

V Pardubicich dobra viile na radnici nechybi. Mésto
pocita celkem se Sesti bezbariérovymi trasami, na
jejichZz podobé se podili i zminéna komise. Ta se scha-
zi téméf kazdy mésic a kromé CAA v ni jsou zastou-
peny i dal$i subjekty: napfiklad Dopravni fakulta Jana
Pernera Univerzity Pardubice, Sjednocena organi-
zace nevidomych a slabozrakych, Dopravni podnik
mésta Pardubic & Mé&stsky rozvojovy fond.

Na realizaci tras jdou finance z ministerstev, od Stat-
niho fondu dopravni infrastruktury a take z méstské-
ho rozpo¢tu. Upravy zahrnuji jednak zpfistupfiovani
vstupu a interiéru budov slouzicich vefejnosti, jednak
odstraniovani bariér na pfechodech, zastavkach a za-
jiSténi bezbariérové hromadné dopravy.

Uzite¢na mapa

DalSim chvalyhodnym pocinem pro obyvatele més-
ta i navstévniky, na némz ma vyrazny podil CAA, je
mapa bezbariérovosti. Pardubice ji zvefejnily na
internetu uz v fijnu 2004: Ize ji najit na strankach

Svatoanenské slavnosti v Ziréi:

Domov sv. Josefa v Zirgi porada
v sobotu 1. srpna odpoledne Sva-
toanenské zahradni slavnosti. Be-
nefiéni akce, ktera propojuje svét
zdravych a zdravotné postizenych
lidi, se kona jizZ poosmé. Vytézek
bude letos pouzit zejména k do-
koneni  bezbariérovych ploch
v blizkosti Domova - jediného
lazkového zafizeni v Cesku, kte-
ré poskytuje specializované soci-
alni a zdravotnické sluzby pacien-

CAA se predstavuje

www.mesto-pardubice.cz/mesto/bezbarierovost-
mesta.html.

Jsou na ni vyznaceny pfechody upravené pro vo-
zi¢kare, parkovaci mista vyhrazena pro zdravotné
postizené, pfechody se zvukovou signalizaci a se sig-
nalnimi pasy pro zrakové postizené lidi a také bez-
bariérové zastavky MHD.

Za zminku stoji i to, ze v prosinci roku 2003 ziskalo
meésto perniku druhé misto v soutézi Obec zdravotné
postizenym, kterou usporfadal Svaz mést a obci CR.
Na prvnim misté se tehdy umistila Olomouc: ve sna-
ze o systematickou likvidaci bariér byla hanacka me-
tropole v Cesku prikopnikem. ,Pfiznavam, Ze jsme
se od Olomouckych ugili. Ziskali jsme od nich mno-
ho cennych rad a informaci. Dnes patfi Pardubice
k nejaktivnéjsim méstam: pro vozickare, nevidomé ¢i
neslySici se toho za poslednich Sest sedm let udé-
lalo docela hodné,“ fekla Ivana Liedermanova, pfed-
sedkyné komise pro bezbariérovost pardubického
magistratu. A dodala, ze na Ctvrtou bezbariérovou
trasu mésto bohuzel penize nedostalo...

K pozadavkim lidi se zdravotnim postizenim jsou
pfi posuzovani projektové dokumentace dlsledné
uplatriuje stavebni zakon a provadéci vyhladku. Jak
potvrdila pani Bélohlavkova z CAA, ktera zpracuje
za rok asi 200 vyjadreni, u€astnici stavebniho fize-
ni uz maji k platné legislativé vétsi respekt. (pel)

Komplexné pfipravené zaméry na vybudovani bez-
bariérovych tras mohou mésta a obce predkladat
rem Programu mobility: letos jim byl 15. kvéten.
Kontaktni adresa: sekretariat Vladniho vyboru pro
zdravotné postizené obc¢any, nabf. E. BeneSe 4,
118 01 Prahal1 — Malé Strana; telefon: 224 002 316,
e-mail: vwz@vlada.cz.

pohodova sobota uprostred léta

romére pfijede Jarka
Holasova. Zatanéi
skupina moderniho
tance Angeles dan-
ce group ze Dvora
Kralové nad Labem
a pocetné publikum
jisté pfildka znamy
imitator Petr Jablon-
sky.

Asi nejvétsi hvéz-
dou bude pisnickar

OP

P.P.
50403 / 2003
530 02 Pardubice 2

Nejsme vsichni stejni

kamaradovi boty?

Proc zavazuje Eliska

Kvalitni détské spolecenské hry maji pro budouci Zivot naSich potomk
obrovsky vyznam: uci je logickému uvazovani a nenasilnou formou jim
v§tépuji obrovské mnozstvi informaci. V sou€asné dobé existuji i tako-
vé, diky nimz se naudi tolerovat a respektovat vrstevniky ze svého oko-
li, ktefi jsou néjak viditeln& zdravotné postiZzeni. Hra pro déti od véku &tyf
let ,Vadi? Nevadi! aneb Nejsme vSichni stejni“ potvrzuje svoji pfislus-
nost do této skupiny uz svym vymluvnym nazvem. Vice nam v kratkém
rozhovoru prozradila jeji autorka Tatana le Moigne (zaroven také provoz-
ni feditelka Ceské pobocky nejvétsi svétové internetové firmy Google,

kde pracuje od fijna 2006).

O Za jakych okolnosti tato hra vznikla?

Hra ,Vadi? Nevadi!” vznikla jako pfimé pokracovani spolecenskych her
z cyklu 4bambini. Tento cyklus se snazi hravou formou zpfistupnit dé-
tem ve véku tfi az sedm let dulezité hodnoty, jakymi jsou slusnost, zdra-

vi, tolerance, kvalita.

O Muzete ji trochu vice predstavit?

tdm s roztrouSenou skler6zou.

V parku budou k vidéni ukazky
lidovych femesel a stanky s vyrob-
ky chranénych dilen. Détsky kou-
tek tam nabidne projizdky na
ponicich. K osvézeni téla i duse
poslouzi ¢ajovna s tény tibetskych
misek a hrou na didgeridoo.

Slavnosti opét zahaji ve 13 hodin
mSe svata v kostele sv. Anny. Pak
zacne bohaty kulturni program na
tfech Zanrové rozdilnych scénach.
V kostele si pfijdou na své milov-
nici vazné a duchovni hudby: za-

hraje alternativni skupina Cizi slo-
va, gotické, renesanc¢ni a barokni
pisné zazni v podani souboru Mu-
sica per gaudium z Ceské Skalice
a zazpiva studentka pardubické
konzervatofe Pavlina Klepestova.
Zavér bude patfit tradi€né profe-
soru Vaclavu Uhlifovi a varhanni-
mu koncertu. Rozezni se i zvon-
kohra v podani Vita Havlicka.

Na nadvofi nakresli pohadku
dlouholety ¢len kralovéhradeckého
divadla Drak Boris Slechta. S ma-
faskovym divadlem tradi¢né z Ja-

Pavel Dobes, ktery
vystoupi v parku. Tamtéz zahraje
i severoCeska folkova kapela
Stranici, skupina Marolija zamérfe-
na na art rock a folkova kapela
Novy Paka. V Domové sv. Josefa
bude den otevienych dvefi.

Zdravotné postizeni lidé maji
na Svatoanenské slavnosti vstup
zdarma. Akce se kona za podpory
mésta Dvir Kralové nad Labem
a Kralovéhradeckého kraje.

VSichni jste srde¢né zvani!

(pel)

Hra je svoji formou velice jednoducha. Jde o herni formu, ktera se jme-
nuje loto. Hru tvofi otazky a odpovédi, které k sobé déti pfifazuji. Roz-
licné Zivotni situace jsou vyjadfeny milymi ilustracemi Jany Ferdandes.
Déti se tak hravou formou pfipravuji do zivota, navic si mohou v praxi
hned vyzkouset, zda to, co se naugily, v Zivoté opravdu funguje.

O Hra je svym zamérenim vhodna do kazdé rodiny s malymi détmi,
chybét by uréité neméla ani ve specialnich i jinych Skolach a ani
v détskych ustavech socialni péce. Jaky je o ni ale skuteény zajem?
A kde se da koupit a za jakou cenu?

Her 4bambini se za &tyfi roky prodalo 25 000 kust. Skolky a zakladni
Skoly patfi k pravidelnym zakaznikum. Hru Ize zakoupit za cenu 349 ko-
run na adrese www.4bambini.cz & za 399 korun v maloobchodni siti,
napfiklad Sparkys, Kanzelsberger a jiné. (mk)

V literarni soutézi zvitézil pribéh o prekvapivém setkani po desitkach let

Vracime se jesté k literarni soutézi na
téma ,,Internet a maj handicap®. Zatimco
v minulém cisle jsme zverejnili prispévek
Ivetty Kollertové o boji s rakovinou, nyni
otiskujeme vitézné dilko: pozoruhodny
pfibéh s pocatkem ve vale€ném Krakové,
ktery napsala Marta Bednafova z Prahy.
VSech 30 soutéznich textd lze najit na
strankach www.helpnet.cz/inspo.  (pel)

Jak mi internet nasel
ztracené sourozence

Nazev mého pfibéhu zni tak trochu po-
hadkové. Tyka se vSak stoprocentné jak
internetu, tak mého postiZzeni: eresky neboli
roztrouSené sklerozy.

V8e zacalo pfed rokem, kdy jsem pfi svém
bloudéni internetem objevila informaci, Ze od
jisté doby pusobi v Ceské republice jaka-
si spolecnost Genomac International, kte-
ra je pomoci vzorklli DNA schopna nalézt
nejen povedené tatiky, ktefi se brani platit

A

povinny gro$ na sva ditka, nybrz i osoby
pfibuznymi davno pohfeSované a dosud
marné hledané. Mnohé z nich Ize pomoci
mezinarodni databaze dokonce najit i v ci-
ziné.

Od tohoto momentu jsem se od in-
ternetového portalu firmy Genomac nehnula
ani na vtefinu. Test DNA vcetné nezbytné-
ho certifikatu mi tam vyhotovili za celkem
slusny peniz opravdu rychle. A pak zacal
koloto€, o jakém se mi ani nesnilo.

Narodila jsem se na konci valky v polském
Krakové a podle kusych informaci zahynula
cela moje rodina v némeckém koncentraku.
Mne, jeSté miminko, pry pfed némeckym ko-
mandem zachranili mistni a s ostatnimi si-
rotky odvezli do nejblizsiho utulku. Odtud si
mé pak odvezli moji péstouni z Cech a vy-
chovavali mé jako svoje vlastni dité.

Cas ubihal, Iéta pfibyvala, péstouni jsou jiz
davno na pravdé boZi a moje minulost total-
né v mlhach. Pry nas bylo Sest sourozencd,
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ale co se s nimi stalo, nikdo nevi. A tak jsem
se pustila do patrani jako pinkertoni. Necha-
la jsem svoje DNA zadat do mezinarodni
databdze a Cekala, jak se situace vyvine.
Moc jsem si sice od této své patraci akce
neslibovala, vzdyt pouhé moje DNA nestaci,
pokud to své nezadaji ti ,na druhé strané®,
ktefi také nékoho hledaji. Byl to prosté po-
fadny krok do tmy.

Po néjakém case, kdyZz jsem se témér
denné toulala internetem a hledala, kde
bych sehnala vhodnou ledni¢ku do své ma-
Ié garsonky, mé napadlo, jen tak z pleziru,
kliknout na dlouhatanské a slozité heslo
pro vstup do mezinarodni databaze. Nad
tim, co se mi objevilo na displeji noteboo-
ku, jsem zUstala jako oparena. Bez dechu
jsem zirala na dvé jména: jména lidi se
shodnym DNA, jména ztracenych a mnou
nikdy nespatfenych sourozencu.

Bé&hem mésice se jich (véetné zemé, ve
které ziji) objevilo vSech pét. Donekonecna

jsem hledéla na ta cizi jména, z nichZ jsem
proto, ze byla anglicka, nepoznala, zda to
jsou sestry, &i bratfi. Ta pfipona -ova mi
zkratka chybéla.

Ze statu Missouri v USA mé hledal pan ¢i
pani Milligan, z Nebrasky zase pan Reeve
atd. V8ichni z Ameriky. ,TakZe jsme komplet
a nazivu,” zajasala jsem.

Kromé handicapu zplsobeného postize-
nim tu v8ak najednou byl i handicap Cislo
dvé, a to dost podstatny. Neznalost jazyka.
.Nedej boze,” pomyslela jsem si s hrizou,
»-aby mi néktery sourozenec-Amik zavolal.”
Mily internete, pomoz!

S vervou jsem se pustila do internetového
kurzu angli¢tiny pro zacate¢niky. Moje vy-
kony nejsou prozatim nijak svétoborné. Ale
az néktery z mych sourozencd bude mit
nahodou cestu kolem, budu mu schopna po
pétasSedesati letech v jeho jazyce obstojné
fici alespon: ,How are you, bratFiéku?“' .
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