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17. narodni abilympiada se blizi

Uz pfisti mésic
se uskute¢ni na-
rodni abilympia-
da - soutézni
prehlidka schop-
nosti a doved-
nosti osob se
‘,‘;/ zdravotnim  po-

stizenim v dis-
ciplinach z oblasti femesel i volno€asovych
aktivit, nad kterou prfevzali osobni zastity
hejtman Pardubického kraje Radko Marti-
nek a primator mésta Pardubice Jaroslav
Deml. ;

17. roénik ma v pardubické CEZ aréné
termin 22.-23. kvétna. AZ po uzavérce
tohoto Cisla byly 27. bfezna zkompleto-
vany prihlasky — pofadatelé soutézicim
nabidli celkem 36 disciplin. Kazdy uc&ast-
nik se mohl pfihlasit do dvou z nich.

Novinkou je motivacni cena pro ucastniky
pocitaCovych soutézi, kvalitni notebook si
z Pardubic neodveze vitéz, ale jeden z vy-
losovanych ucastniku.

Stejné jako v lofiském rocniku, i letos bu-
de vyhlaSen Abilympionik roku, tradicné se
pocita i s doprovodnou vystavou ABI-REHA
a prezentaci ¢innosti chranénych dilen.
JedenactiClenny organizacni Stab v Cele
s feditelkou poradajici Ceské abilympijské
asociace lvanou DoleCkovou a manzeli Ale-
nou a Jaromirem Krpalkovymi pracuje ne-
jen na pfipravé soutézi, ale zejména na

pestrém doprovodném programu.

(fr)

Kterak Bara zachranila sveho pana

Kdyz se podobny pfibéh odehral v USA,
obletél cely svét. V sobotu 10. ledna rano
bylo mnoho lidi nedaleko prazského na-
kupniho centra v Hostivafi svédky ne-
uvéfitelné udalosti, kdy se asistenéni pes
snazil pomoci svému panovi jednak te-
lefonicky, jednak zastavenim provozu na
rusné silnici.

Baruska je osmileta krasna fenka zlaté-
ho retrivra. Jako asisten¢ni pes pomaha
panu Z. H. z Prahy, ktery je po velmi téz-
kém drazu po pfepadeni odkazan na
pohyb o dvou berlich. V sobotu rano se
vydal s Barou, kterda ho doprovazi na-
prosto vSude, do |ékarny a na nakup.
Po vystoupeni z autobusu, kdyz se vSi-
chni cestujici rozesli do rdznych stran, se
mu udé&lalo velmi $patné. Upad| v bez-
védomi do snéhu.

Na tisfiové lince 112 ma pan H. hlasen
telefon, adresu, typ postizeni i to, Ze ma
psiho asistenta s postrojem, na kterém je
logo vycvikového centra Helppes. Bara
nosi na krku mobil, ktery je nastaven tak,

ze zmacknutim jakéhokoli tlacitka ma byt
alarmovana zminéna krizova linka.

Psi asistentka se zachovala pfikladné.
Nejprve se rozebéhla smérem za ces-
tujicimi z autobusu. Kdyz zjistila, ze je
nedohoni, vstoupila do silnice a obiha-
nim aut zastavila provoz. To uz bylo jed-
nomu z pfihlizejicich divné, a tak zavo-
lal policii. Kdyz Béra zjistila, Ze se nikdo
nema k tomu, aby ji nasledoval, vzala do
tlamy mobil, zmackla ho, a tak se sna-
Zila ,dovolat® na zminénou linku. Né&ja-
ky poberta vSak vyuzil pfilezitosti, a mo-
bil ji ukradl!

Mezitim se kolem leziciho muze zacali
shlukovat lidé... Jakmile Bara uslysSela,
Ze prijizdi  houkajici sanitka, bézela
zpét ke svému panovi a uz se od né-
ho nehnula. Policisté se o ni chtéli po-
starat, ale posadka zachranky pochopi-
la, Ze fenka a pan H. jsou témérf ,jedna
duse, jedno télo“. A tak psi asistentka od-
jela sanitkou se svym panem do vino-
hradské nemocnice.

Pfi vySetfeni se zjistilo, ze divodem
kolapsu byla tentokrat plicni embolie.
Jak uvedI| pan H., vSichni se k nému cho-
vali pfikladné: od posadky sanitky, pres
|ékare, primare a sestficky, az po pomoc-
né pracovniky. Nemocnice mu poskytla
samostatny pokoj, aby jeho retrivr nebyl
problémem tfeba pro pacienty, ktefi
jsou alergicti na psi srst. Zaméstnanci
nemocnice se starali o Baru pfi vence-
ni, opatfili ji krmeni, sehnali misky a na-
lévali do nich vodu.

Neni bez zajimavosti, Ze Bara zachrani-
la svému panovi Zivot i loni... Pro lidi
s téZkym zdravotnim postiZzenim je pro-
sté vycviceny pes nejen pomocnikem
a pfitelem, ale i spolehlivym zachrancem.

ZUZANA DAUSOVA,
feditelka sdruzeni Helppes

(Dal$i podrobnosti a zajimavosti z vy-
cviku psu ctéte na str. 2 v ¢lanku Nejra-
déji mam labradory...)

SKUPINA CEZ

Dopravni bariéry

neodstranuji jen v Praze

V minulém vydani Abilympijského zpravodaje jsme
pochvalili sdruzeni Asistence za promySlenou
snahu o odstranovani dopravnich bariér v Praze.
Chybné jsme vS8ak uvedli, ze ,ostatni velka mésta
zatim neodstrariuji pfekazky ve vefejné dopravé
systematicky*. Napfiklad v Pardubicich uz nékolik
let pfi odboru dopravy pusobi specialni komise
zamérena pravé na tuto oblast, v niz ma zastupce
i Ceska abilympijska asociace, a radnice ma zpra-
covanou koncepci bezbariérovosti. V Olomouci
schvalila rada mésta podobnou koncepci uz v pro-
sinci 2001. VIada a Narodni rada zdravotné po-
stizenych CR navic v roce 2002 vyhlasily ,Narodni
rozvojovy program mobility pro v8echny®, na je-
hoz opatfeni a cile jdou finance ze statnich
prostfedkd. Uz v pFistim vydani Zpravodaje se bu-
deme této problematice vénovat dikladnéji: chys-
tame clanek o zasluzné praci pardubické komise
pro bezbariérovost. (pel)
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Uz nékolik let si sdruzeni Helppes do svého nabitého
programu zafazuje i pardubickou abilympiadu. Jeho
exhibice vycvicenych psi na plose CEZ arény patfi
k divacky nejoblibenéjsim doprovodnym akcim. V roli
asistenéniho psa, ktery umi vozi¢karovi podat spadly
mobil, vyndat potraviny z ledni¢ky ¢i tfreba donést
noviny ze schranky, se vétSinou objevuje labrador i
zlaty retrivr. Obé plemena jsou velmi vhodna i pro vy-
cvik vodiciho psa ke zrakové postizenému ¢lovéku.

Nejvétsi pozornost loni vzbudil pudl kralovsky. Nechal se
sice ochotné drbat a hladit, ale véren svému pojmenovani
vystupoval s nepfehlédnutelnou eleganci a daval patfi¢né
najevo vysokou inteligenci. A tak se nade prvni otazka Jané
Brozové, ktera ve sdruzeni Helppes pusobi od jeho vzniku,
tykala pravé ¢erného Ctyfnohého krasavce.

@ Retrivry ¢i némecké ovéaky na abilympiadé pred-
vadite bézné, ale jak se k vam dostal ten nadherny
pudi?

Jmenuje se Ozzy a s umyslem udélat z néj vodiciho psa
jsme ho uz odkoupili od jednoho muze. Zagali jsme ho cvi-
Cit a pak jsme nasli jednoho zrakové postizeného mladen-
ce, ktery si ho hned oblibil. Kdyz to feknu s nadsazkou,
oba jsou sportovni a temperamentni typy, takze si budou
dobfe rozumét.

@® Dokazete naucit psa i tomu, ze pozna blizici se
epilepticky zachvat nebo vazné srdecni potize. Mu-
si cvicCitel mit néjaké zvlastni schopnosti, nebo exi-
stuje specialni metodika?

Signalizovat zachvatovd onemocnéni vSak psa nenaudi
ani nejlepsi cvicitel: zvife musi mit zvlastni senzitivitu. Tu-
to vrozenou vlastnost Ize jen zdokonalit. Cvicitel vSak
potfebuje velkou intuici, bohaté zkuSenosti a také znalost
metodickych pokynl. Samoziejmosti je silny vztah ke
zvifatim.

@ Na co se vase vycvikové stredisko zaméruje?

Vyrazné prevazuji asistencni psi, vodicich mame jen né-
kolik za rok. Zajem o né roste, protoZze lidé na naSich
predvadécich akcich vidi, co vSechno pes dokaze, jakym
pomocnikem muze byt pro zdravotné postizeného ¢lovéka.

® Pes nejen pomaha, ale byva pro ¢lovéka i velkou

psychickou vzpruhou.

O podpore handicapovanych
na rozhlasovych vinach

Soucasné se vznikem novych kra-
jo spatfilo svétlo svéta i nové re-
gionalni studio Ceského rozhlasu
Pardubice. Jeho feditele ing. Mar-
tina Kolovratnika jsme poZadali
o rozhovor.

Patfite k nejvérnéjSim partne-
rim narodni abilympiady, jejiz
17. roénik se uskuteéni tradiéné
v kvétnu v pardubické CEZ aré-
né. Co této prehlidce schopnos-
ti a dovednosti osob se zdra-
votnim postizenim fikate?

Je to bezesporu skvély napad!
Osobné se znam nejen s porada-
teli, ale také s nékolika soutézici-
mi. A pravé pro né je abilympiada
ohromnym zazitkem. Velky smysl
akce citim také v propagaci té-
to problematiky mezi vefejnosti.
A zde mohou pofadatelé urcité
pridat. Je to velka Sance, jak Siro-
ké vefejnosti pfibliZit Zivot vozic-
kar, svét nevidomych a mnohé
dalSi. Moznosti jsou tisice a ja na-
bizim, Ze s napady rad pomohul!

Jste jednim z nejmladSich re-
gionélnich rozhlasovych studii

eského rozhlasu. Co povazu-
jete za vas nejvétsi uspéch za
dobu svého fungovani?

Rozhodné na$ vztah s rozhla-
sovymi posluchaci v Pardubickém
kraji. Za sedm let existence jsme
si zde vybudovali velkou skupinu
vérnych pfiznivcq, ktefi sami sebe
nazyvaji ,rozhlasackou rodinou®.
To je jasny a padny dukaz toho,
Ze regionalni radio vefejné sluzby
ma v Pardubickém kraji svUj smysl
a Ze stoji za to, do na$i stanice
investovat penize.

Muzete prozradit, s jakymi pla-
ny a novinkami jste vstoupili do
letoSniho roku?
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Hlavni zimni novinkou byla ino-
vace ranniho vysilani. Kazdy
vSedni den mohou nasi poslucha-
Ci otevfit v naSi spole€nosti. Ceka
je ranni vysilani, které je veselé,
dynamické. V kratkych intervalech
rotujeme zd&kladni servisni infor-
mace, bleskové zpravy, pocasi,
sportidopravu. Opravdovou lahtd-
kou jsou ranni Glosy Ivana Hoff-
mana a Petra Voldana. Velké zmé-
ny od Unora zaznamenal nas web
— podivejte se sami na adresu
pardubice.rozhlas.cz. A jaké ma-
me dals$i plany? V bfeznu a dubnu
nas C&ekaji narozeninové oslavy,
v €ervnu se chystame ve velkém
na Smetanovu Litomysl a na léto
uz nyni chystdme tradi¢ni velkou
soutéZ o letecké zajezdy k mofi.
Zkratka nenudime se a véfime, Ze
posluchadi to nalezité oceni.

Jak nahlizite na problematiku
handicapovanych obéanu, pa-
matujete na né ve svém vysila-
cim schématu?

Jsme hrdi na to, Ze z reakci na-
Sich partner( citime, Ze jsme je-
dinym radiem v Pardubickém kraji,
které se handicapovanym vénuje
dlouhodobé a systematicky. A to
bez nadsazky. V Zadném soukro-
mém radiu nenajdete velké re-
portdZe z abilympiady, hodinové
rozhovory s pofadateli, reportaze
z akci Ceské abilympijské asoci-
ace, povidani s lékafi anebo od-
borniky na zdravotni problemati-
ku. Ja osobné citim, Zze podpora
handicapovanych je jednim ze
zakladnich ,popist prace® vefej-
nopravniho rozhlasu.

Dékujeme za odpovédi a tési-
me se na setkani pii soutézich
17. narodni abilympiady. (fr)

Stavebni skola

Stredni odbor-
na Skola sta-
vebni a Stfedni
odborné ucilisté
stavebni Rybitvi udélaly znacny
pokrok v Usili o rozvoj ve vSech
oblastech cinnosti. Realizovanou
investiéni vystavbou se zavrSilo
nékolikaleté usili managementu
Skoly o vybudovani prostor odpo-
vidajicich stavebni Skole 21. sto-
leti.

Hmatatelnym vysledkem vystav-
by jsou nejen nové odborné uceb-
ny (konstrukéni ateliér, odborna
ucebna fyziky, vytvarné vychovy
a Ceského jazyka a literatury, sta-
vebnictvi — pozemnich staveb, od-
borna udéebna truhlar-tesar, zed-

Na abilympiadeé:

Je to tak. Kdyz mate doma psa, méné se zabyvate svym
postizenim. Musite s nim komunikovat, chodit s nim ven,
krmit ho. Vyzaduje si prosté vasi pozornost. A na oplatku
dovede pobavit. Clovék pak nema €as myslet na své trape-
ni, na své problémy.

® Mate néjaké oblibené plemeno?

Bavi mé cvicit jakékoli psy. U&im je také spoleCenskému
chovani: uz jsem méla na starost i pouli¢ni voriSky. Ale po-
kud jde o psy vodici nebo asisten¢ni, mam nejradéji labra-
dory, protoZze se hodi k mé povaze: jsou temperamentni,
pratelsti a ucenlivi.

® Béhem vasi exhibice jste se zminila také o psu ba-
lanénim. Co umi?

Je vhodny pro klienta s malou stabilitou, ktery Spatné
chodi, at s berlemi, ¢i bez nich. Pes mu pomlze zdolat
schodisté, vstat z postele nebo tfeba nastoupit do tramva-
je. Uvedu priklad: osoba sedici na zidli se chytne krouz-
ku, ktery drzi balanéni pes v zubech, a s jeho pomoci se
pomalu a bezpecné zvedne.

@ Prijedete na pristi abilympiadu?

Ano, vycviCené psy na ni predvedeme i v roce 2009.
V Pardubicich vystupujeme radi. Je zde dobré publikum,
lidé s postizenim maji opravdovy zdjem o nasi €innost
a ocefiuji, ze se mohou na cokoli zeptat. A pokazdé né-
kdo za¢ne uvaZovat o tom, Ze si u nas pofidi asistencniho
psa. (pel)

| L

Kontaktni adresa
HELPPES
Centrum vycviku
psl pro postizené
Mikovcova 9 / 531
120 00 Praha 2
mobil: 603 769 864
info@helppes.cz
www.helppes.cz

-

pomaha zdravotné postizenym

nik-malif, instalatér umélecky ko-
vaf, odborna ucebna zakladl
spole€enskych vé&d a ekologie,
multimedialni studovna - aula,
odborna ucebna anglického jazy-
ka a némeckého jazyka) pro pra-
myslovku i ucebni obory, které
jsou vybaveny multimedialné (da-
tovy projektor, internet, platno,
ozvuceni), ale i dusledné uplatrio-
vany bezbariérovy pfistup do té-
to casti Skoly. Tim se otvira
moznost plného vyuziti novych
prostor i pro zajemce o studium
se zdravotnim postizenim.
Stavebni Skola v Rybitvi také jiz
nékolik let spolupracuje s pofa-
dateli abilympiady. V dilnach sko-
ly je realizovana soutéz v truh-

v

lafskych dovednostech. Pro sou-
téz pfipravuji odbornici Skoly po-
tfebné podklady a zaroven jsou
i rozhod¢imi pfi vyhodnocovani
vysledkd. Ve Skolnich prostorach
probihaly také sportovni soutéze,
jmenovité turnaj ve stolnim tenise.
VySe zminéné aktivity jsou nepo-
chybné naro¢né personalné, od-
borné, Casové i prostorové. | pre-
sto se jich na8e Skola zucastriuje,
nejen proto, ze to umoznuje sta-
vebné-technické feSeni arealu, ale
pfedevSim z ddvodu moznosti vy-
uziti téchto aktivit ve vychovné-
vzdélavaci Cinnosti a v motivaci
zaku ve smyslu vstficnosti k témto
spoluob&antm.
JAROSLAV PAKOSTA, feditel

Umeéni efektivni obrany

V ramci doprovodného abilympijského programu si v sobotu 23. kvétna odbude, a to hned trikrat — v ¢asech mezi
10.—11., 13.—14. a 15.—16. hodinou, svoji premiéru ukazka moderniho a flexibilniho systému bojovych dovednosti
Wing Tzun. Toto pavodem asijské uméni odbornici doporucuji nevidomym osobam jako efektivni zplisob sebeobrany
v pfipadé napadeni. Ukazky predvedou kvalifikovani lektofi s mezinarodni akreditaci z Akademie EBMAS WT Praha.
Nebudou ale zaméreny pouze na nevidomé ¢i slabozraké, ale také na osoby s postizenim sluchu.

Zakladem jmenovaného uméni je stabilni bojovy postoj se systémem nékolika jednoduchych krokt a nizko vedenych
kopd. Stejnou silu predstavuji také zasahy péstmi, dlanémi i lokty. Velkymi pfednostmi jsou schopnost reakce i poslepu
(jen podle taktilniho — dotykového reflexu) a dynamika diky sekvenci tGder( spolu s odhodlanym vypadem vpred.

Do kurzu Akademie EBMAS WT se mize pfihlasit kdokoliv, zrovna tak kdokoliv muze prijit na jejich ukazkové hodiny.
To potvrdila pfitomnost nékolika nevidomych, ktefi si existenci takovych kurzt bez vyjimky pochvalovali. (mk)
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Smyslupline vyplnény volny cas
laka stale vice zajemcu
Druhy dil serialu o éinnosti Ceské abilympijské asociace

Ceska abilympijska asociace,
ktera vznikla v roce 1997 v Par-
dubicich, ma Sirokou $kalu ¢in-
nosti, které bychom radi v na-
Sem novém serialu priblizili
i ¢tenaifam Abilympijského zpra-
vodaje. Druhy dil je vénovan
socialné aktivizacnim sluzbam,
které zprostredkovavaji uzivate-
lim vzajemné sdileni problému
a mezilidsky kontakt, zaroven
jsou prevenci socialni osamé-
losti. V CAA se o tuto dulezitou
oblast staraji Andrea Dolecko-
va a Vaclava Hrubesova.

Pravidelné uterky

~Schazime se kazdé utery odpo-
ledne a na naSe schizky chodi
v praméru osm lidi,” fika Andrea
Doleckova, sama vozickarka. Ci-
lovou skupinu tvofi prevazné lidé
z Pardubic a okoli. Vyplnit volny
¢as sem pfichazeji osoby s men-
talnim, dusevnim, télesnym a kom-
binovanym postiZzenim, ale také
osoby se socialnim znevyhodné-
nim. ,Na schlzkach si vsichni
popovidame, vyménime si zkuSe-
nosti z normalniho Zivota, z pra-
covniho zarazeni, ziskavani social-
nich davek, jednani s posudkovymi
lékari, ale také se svéfime se svy-
mi osobnimi problémy, a casto si
vzéjemné poradime.”

Napli schliizek neni jednotvarna,
coz potvrzuje Vaclava HrubeSo-
va: ,Za velky uspéch povaZujeme
rozSifeni stavajicich aktivit. Jedna-
lo se zejména o prochazky po Par-
dubicich a okoli, napriklad stez-
kou Viléma z Pern$tejna nebo na
Kunétickou horu.“ Dobré a uzite¢-
né bylo, Zze si vSichni uc€astnici
téchto vychazek peclivé zazname-
navali vSechny ziskané poznatky

Ceny Mosty 2008
byly udéleny

V Karlovych Varech se uskutec¢nilo
vyhladeni vysledki Ceny Mosty
2008, kterou udéluje Narodni ra-
da osob se zdravotnim postizenim
CR a jejimz smyslem je ocenit
aktivity, projekty nebo osobnosti,
které dlouhodobg, cilené a systé-
mové podporuji osoby se zdra-
votnim postizenim. Do Sestého
roCniku bylo pfihlaSeno celkem 73
projektu, které byly rozdéleny do
Ctyf kategorii.

V 1. kategorii zvitézily Otroko-
vice za komplexni opatfeni ve
prospéch zdravotné postizenych,
kdyz umoznily bezbariérovy pfi-
stup uUplné do vSech dulezitych
objektll v centralni ¢asti mésta.

Ve 2. kategorii zvitézilo ob&an-
ské sdruzeni Hendaver za festival
Mental Power Prague Film Festi-
val. Jedna se o festival, ktery
umozhuje uméleckou seberealiza-
ci lidi se zdravotnim postizenim.

Hlavni cenu ve 3. kategorii pfe-
vzala Mgr. Véra Kosinova za své
patnactileté intenzivni pusobeni
ve vedeni Centra pro zdravotné
postizené ,Daneta“, které pecuje
0 déti, mladez i dospélé a umoz-
nuje vzdélavani zdravotné posti-
zenym.

V nejvice nabyté posledni ka-
tegorii pfevzal cenu Ustav social-
ni péfe Hajnice za své aktivity,
které umoznily ¢aste¢né navrace-
ni zplsobilosti k pravnim uko-
nim uzivateld Ustavu socialni
péce Hajnice — Barevné domky.
Jejich uzivatelé tak mohou napfi-
klad sami hospodairit s finanénimi
prostredky. (fr)

| E \EXPLOSIA

Andrea Dole¢kova

a pak z nich vytvorili kroniku, kte-
rou nazvali Tulacek. ,Za dalsi us-
péch povazujeme vyrobu viastniho
Casopisu Kamaradi, pfi jehoZ tvor-
bé si uZivatelé sami vymySleji
vlastni témata, ktera se pak na
strankéch cCasopisu objevuji. Kaz-
dy napsal svuj ¢lanek o tom, co
ho zajima, o cestovani, publikoval
osvédcené recepty, na strankach
objevuji komentafe a hodnoceni
programu nasich televizi.“

Program chystaji vSichni

Velmi popularni a hojné navsté-
vované akce byvaji pfedvanocni
a predvelikonoéni posezeni v sid-
le CAA, pfi nichz si zajemci vy-
robi uzite€né prfedméty — napf.
adventni vénce, ozdoby apod.
Béhem roku probéhlo i nepreber-
né mnozstvi aktivit mimo organi-
zaci. At uz se jednalo o navstévu
VychodocCeského divadla, kavarny
Vyménik nebo TyfloCentra. Ra-
da témat byla pfipravena v uzké
spolupraci se samotnymi uziva-
teli. ,Pravé jejich aktivni zapojeni

CAA se priedstavuje

Véaclava HrubeSova

Jje z naseho pohledu velkym tspé-
chem — uZivatelé prekonali ostych,
pfestali byt pasivni, navazali me-
Zilidské kontakty a mnozi se jiz
schéazeji i mimo na$i organizaci,”
tvrdi unisono Andrea Doleckova
a Vaclava HrubesSova.

Co napsal ¢asopis

Nakoukli jsme i do stranek ¢aso-
pisu Kamaradi, kde nas zaujaly
dva prispévky, které radi pretis-
kujeme.

Ivana Hegrova: Chodim sem vel-
mi malo, takze nemohu situaci ob-
jektivné posoudit. Ale myslim, Ze
zde pfevlada srdecnost a zdravy
rozum. Mam lidi moc rada a zaro-
ven se jich bojim, ale tady se
nebojim, myslim, ze tady nikdo ni-
komu neublizuje. Pani Vendy je
obétava, urcité to ma s nami po-
stizenymi tézké, ale zvlada to do-
bfe. Andrea je taky moc hodna
a zaslouzi si lasku. Mrzi mé,
ze tady nemohu byt Castéji, ale
jsem zdaleka. Touzim po lasce
a porozumeéni mezi lidmi, ale mu-

sim se naucit vice té lasky davat.
Urcité je tady program pestry, té-
$im se, az pujdeme nékdy na vy-
chazku.

Bara Pechova: Libi se mi tu, pro-
toze jsem mezi lidmi a ze tu déla-
me velijaké véci, tfeba hrajeme
vselijaké hry, chodime na vylety, Ze
se tady mUzu podivat nékdy na
internet. A nelibi se mi trochu, Ze
by tady mohl byt ¢astéji zavedeny
internet. To bych zménila. Andrea
je hodna a vesela holka, Vendy je
taky moc hodna a veseld pani.
Kdyz je potfeba, myslim, ze se na
né da spolehnout a snazi se €lo-
véku pomoci. Jinak se mi tady libi
a jsem spokojena. Mam rada tele-
novely, serialy, zvifata. Tak bychom
si mohly néco pékného pustit na
videu bud o zvifatech nebo néjaky
serial, komedii. Nebo by se tady
mohl zavést pejskarsky krouzek.
Nebo bychom mohli navstivit bud
v utulku nebo na vystavé pejsky.
Pak bychom se mohli podivat ke
konim. Nebo lustit osmismérky, to
mé bavi.

Reditelska tecka

Ilvana Doleckova, reditelka CAA,
tuto oblast ¢&innosti ob&anského
sdruzeni hodnoti takto: ,Zacit po-
skytovat socialné aktivizacni sluz-
by nas napadlo jiz pfed nékolika
lety, v té dobé to byly volnoCasové
aktivity. A ted jsem moc réda, zZe
Jjsme se takhle rozhodli. Kazdé ute-
ry mné kolem dvefi prochazi ¢im
dal vic lidi — to svéd¢i o tom, Ze
k nam chodi radi, Ze tu nachaze-
Jji nové pratele a co mé tési asi nej-
vic — jsou stale aktivnéjsi — sami
navrhuji program a vymysSleji si, co
budou délat. Mam z toho oprav-
du radost.“ JAROMIR FRIDRICH

Kdyz se nevidomi maji radi...

Celoveclerni slovensky barevny 77minutovy film
~Slepé lasky” je prezentovan s pfivlastkem ,unikatni
snimek®. Jeho Cctyfi pfibéhy dokumentarni formou
divakdm pfiblizuji étyfi rdzné podoby lasky v Zivoté
osob od narozeni nevidomych.

byt, ktery obyva Peter s manzelkou. Muz vyuéuje na
zakladni skole pro nevidomé hfe na klavir a sborové-
mu zpévu. Diky tomuto prostfedi ma svéraznou fan-
tazii, jeho nejvétsim pranim je touha ,vidét* more.
Rom Miro, hlavni postava druhého pfFibéhu, proziva
velkou lasku s téméF nevidomou bilou divkou. Div¢iny
rodi¢e ovSem kvuli chlapcové barvé pleti jejich velké
lasce nepfeji, a tak Miro musi o své dévce bojovat.
Treti pfibéh je sondou do duSe nevidomé budouci
maminky Eleny, ktera ¢ekd miminko se svym stejné
postizenym manzelem Lacem. Dé&j si v§ima prede-
v§im jejich radosti i obav spojenych s narozenim po-
tomka, v prvé fadé pak velké touhy dité Fadné vy-
chovat. V poslednim pfibéhu se ze 14leté Zuzky
(ma rada klasickou hudbu) stava po ukonceni de-
vitiletky jedind nevidoma studentka na stfedni Sko-
le: dostava se do svéta, ktery dosud nepoznala
a v némz se musi podfidit zcela novym pravidldm.
Prvni lasku nachazi pres internet, pfed chlapcem ale
svoji slepotu taji.

Dokument byl coby svétova premiéra promitnut loni
27. bfezna v Bratislavé. Ceska premiéra se usku-
teCnila pfi prilezitosti 43. Mezinarodniho filmového
festivalu v Karlovych Varech v soutézni sekci doku-
mentarnich filma. V programech €eskych kin se jako
predpremiéra objevil 28. srpna v prazském kiné
Evald, premiérové se promital v dalSich ctyfech
kinech metropole 4. zafi. Do konce letoSniho bfezna
byl nasazen celkem 115krat zhruba ve 100 més-
tech. Ve zbyvajicich mésicich ho do svych programl
zafadi kina ve v8ech byvalych krajskych i vétSich
méstech (napf. Zlin). Specidlni zvukovou stopu na
DVD verzi pro nevidomé namluvila hereCka Emilia
VéaSaryova.

Kladné ohlasy dostava dokument i od filmovych
odbornik(. NejvymluvnéjS§im dikazem jsou jeho ftfi
dosavadni ocenéni. Cenu Tibora Vichtu v kategorii

—
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CESHA TELEVIZE

& SLEPE LASKY

dokumentarnich filml (jedna se o slovenskou soutéz
mladych scénaristd do 35 let) dostal v roce 2005
scénarista a rezisér Juraj Lehotsky. Z prestizniho
Mezinarodniho filmového festivalu 2008 ve francouz-
ském Cannes se jeho tvirci vratili s cenou Art Ci-
nema CICAE. Porota soutézni prehlidky Zagreb Mo-
tovun Film Festival 2008 jim udélila Cenu FIPRESCI
(Mezinarodni federace filmovych kritikd). Dokument
nechybél ani na dalSich festivalech — napf. v ka-
nadském Torontu, Melbourne v Australii, Gijonu ve
Spanélsku nebo v Abu Dhabi, metropoli Spojenych
arabskych emirat.

V3e o filmu si mUze kazdy precist na jeho oficialnich
webovych stradnkdch www.slepelasky.sk, kde jsou ke
zhlédnuti i videoukazky. (mk)
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Festival VIVAT VITA

opét v Olomouci

V Olomouci se ve dnech 19.-21.
Cervna uskuteéni jiz 25. festival
Vivat Vita. Konat se bude v ho-
telu Sigma na Jeremenkové ul.,
naproti budové hlavniho viakoveé-
ho nadrazi. Akci pofada mistni
organizace Svazu télesné posti-
Zenych v CR. Dalsi informace
poskytne a na dotazy odpovi
Rostislav Kuchaf na tel. Cisle
581 021 056 nebo 739 504 524.
Festival je soucasti tradicnich
DnG zdravotné postizenych na
Vystavisti Flora Olomouc. Podrob-
nosti o této vystavé kompenzac-
nich, rehabilitanich, protetickych
pomucek a potfeb pro lidi s po-
stizenim a doprovodnych akcich
budou zvefejnény na strankach
http://www.flora-ol.cz. (pel)

Vydejte se
na tradicéni
Béh pro Paraple!

Jubilejni desaty rocnik Béhu
pro Paraple se kona ve ¢tvrtek
4. €ervna od 15.30 hod. v Le-
tenskych sadech v Praze. Hlav-
ni program budou opét tvofit
zavody dospélych i déti v bé-
hu na 100 m. Startovné bude
vénovano na konto Paraple,
tedy na pomoc lidem po po-
ranéni michy.

Centrum Paraple zaroven pfi-
pravuje pestry doprovodny
program pro déti i dospelé.
Ucastniky pfivita Zdenék Sve-
rak. Podrobné informace bu-
dou zvefejnény na strankach
www.paraple.cz. (pel)

Jubileum popularniho
Ratiborického pojezdu
K nejstarSim a nejoblibengjSim
akcim pro voziCkare patfi Ratibo-
ficky pojezd. Ve dnech 19.-21.
Cervna se uskute¢ni jeho 30.
ro¢nik. V arealu kempu u pre-
hrady Rozko§ nebo v Babicdi-
né udoli budou pfipraveny spor-
tovni discipliny: napfiklad stfelba
ze vzduchovky, petanque ¢&i hod
krouzkem na cil.

Ucastnicky poplatek je 650 K&,
ubytovani zajisténo v témeér bez-
bariérovych chatkach v autokem-
pu Rozko$ u Ceské Skalice. Dal-
$i informace sdéli a pfihlasky do
31. kvétna pfijima Jaroslav MAuk,
Slavétin nad Metuji 71, 549 01 No-
vé Mésto nad Metuji, tel. 491 475
282, e-mail JMnuk@seznam.cz.

(pel)

Kniha a dokument
o putovani vozickare
po Jizni Americe

Vozickar Jifi Mara podnikl loni dal-
8i vypravu, tentokrat do Jizni Ame-
riky. Sestnactiletého rodaka z Pre-
rova doprovazel opét jeho otec
a také matka. Své poznatky a za-
zitky shrnuli v knize ,Na voziku
na rovniku“ a v cestopisném do-
kumentu ,Hola Ekvador! & Ga-
lapagy”.

Dozvite se, jak Zije ekvadorska
rodina. Odhalite tajemstvi rovniku.
Zjistite, jak nebezpecény je zivot
v amazonské dzungli a jaké zvy-
ky dodrzuji pralesni indiani. Vyda-
te se za podivuhodnymi zvifaty
na souostrovi Galapagy. A uvé-
domite si, ze i vozic¢kar dokaze
uskuteCnit své velké sny.

Obé novinky si miiZzete objednat
na strankach www.jirkamara.cz,
e-mailu jirimara@seznam.cz ne-
bo telefonu 775 975 815. (pel)

DAKAM



— Strana 4

Nejlepsi obranou
proti nahodam
je mit jistotu.
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‘k‘ TOPENI - VODA - PLYH
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STAJOVE STEGENOLOGIE

spol. s r.o.
(o wnza)
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Moderni metoda vyuky formou tzv. e-learningu se pro osoby se
zdravotnim postizenim jevi obecné jako velice vhodna, nebot” mohou
studovat z domova. Ale jako v§echno na svété, méa i nékolik nevyhod.
Patii k nim predev$im naklady na vytvoreni virtualniho kurzu (pfip. tfi-
dy) a na technické vybaveni: kazdy student totiz potfebuje pocitac s pri-
pojenim k internetu. Velkou nevyhodu predstavuje také ... (1. tajenka)
socialniho kontaktu (face to face). Samotny termin se pouZiva od roku
1997, pred tim byla tato metoda znama jako ... (2. tajenka) learning.

Vodorovné: A. Pratelsky pozdrav; predlozka; obrnéné vozidlo. —
B. Strunny hudebni nastroj; citoslovce rezignace; vodnaty kysely uhli-
Citan sodny. — C. Sl (lékarensky); spoleCenska mistnost; tisko-
va agentura byvalé NDR. — D. NejvySSi karta; vojensky kabat;
sila. — E. Faze Meésice; planetka; severské muzské jméno. —
F. Proclivat; sloni zub; mlha. — G. Severska sbirka hrdinskych pi-
sni; oslavna basen; cukrafsky vyrobek. — H. Citoslovce pFekvapeni;
muzské jméno; Evropan — I. Vytrvald bylina; staré vztazné zajmeno;
sazba.

Svisle: 1. 1. tajenka; znacka americia. — 2. Cesky herec; anglicky ,sta-
ry”; osobni zajmeno. — 3. Norskd metropole; potkavat. — 4. Némecky
souhlas; ovocna zahrada; stromovy savec. — 5. Slovensky ,pata”; vr-
chol hory. — 6. 2. tajenka; rusky veletok. — 7. Skupina dvou not; silné pro-
vazy. — 8. Zde; SPZ okresu Nachod; ustrojit. — 9. Chacaturjanovo jmé-
no; divadelni zavés. — 10. Slovenska pfedlozka; druh gibbona; fimskymi
Cislicemi 9. — 11. Hudebni vystoupeni; znacka radia.

Pomucka: ADN, Danae, duola, urao. (mk)

V Ceské republice trpi zdravot-
nim handicapem 50 000 déti do

vzdélani. Mésicni stipendia se po-
hybuji v rozmezi 500 az 3000

15 let, nejcastéji v dusledku urazu
¢i vrozené vady.

Vétsina Skol uz ma bezbariéro-
vy pfistup, ale schody nejsou je-
dinou prekazkou, kterou je nutné
prekonavat.

Proto Nadace Olgy Havlové
zfidila pfed dvanacti lety Fond

korun.

S kazdym zadatelem predstavi-
telé Nadace hovofi a také prabéz-
né sleduji jeho snazeni. Détem se
zdravotni vadou mize hodné po-
moci i novy pfistup ministerstva
Skolstvi, které podporuje jejich in-
tegraci do béznych tfid.

& Abilympijsky

zprar: m!'ry
Raisova 232, 530 02 Pardubice
tel., fax: 466 330 782

elpom@elpom.cz
www.elpom.cz

Ing. Martin Tomasek
Langrova 36
533 41 Lazné Bohdanec¢
Petr Kotynek — ucetnictvi
Hronovick4 699
530 02 Pardubice

SYnpo)

S. K. Neumanna 1316
532 07 Pardubice
tel.: 466 067 111 fax: 466 067 260
Synpo@synpo.cz  WwWw.Synpo.cz

Sanit Studio

Pozwinka
na vylet

Pro Narodni park Ceské Svycar-
sko na severu Usteckého kraje
u statni hranice s Némeckem je
charakteristické husté zalesnéni,
nesCetné skalni hibety, karnony,
piskovcové véze, stolové hory
a také roubené stavby lidové
architektury v fadé zdejSich obci.
Do jeho nékterych zakouti mohou
zavitat nebo je alespon spatfit
i osoby s omezenou mobilitou
véetné vozickard. Na vybér maji
z péti tras vétSinou vedoucich
po silnicich s pfevazné nizkou
frekvenci provozu. Ve vSech uve-
denych vzdalenostech jsou zapo-
Citany zpateéni cesty.

Nejvétsi lakadlo vyletu dlouhého
ti a pul kilometru mezi Mezni
Loukou a obci Mezna predstavuiji
uchvatné pohledy na KFidelni sté-
ny a Pravéickou branu, symbol
oblasti.

Dva kilometry turisté urazi pfi
vyletu z obce VSemily (z parko-
visté u jizdarny) ke skalni kapli
sv. Ignace.

Nejdelsi, c&tyrkilometrovd, trasa
vyletniky seznami s malebnym
okolim obce Jetfichovice, které
pfiblizuje snimek V. Sojky. Zac¢ina
se smérem na Rynartice k budo-
vé lesni spravy narodniho parku
s bezbariérové prFistupnym infor-
macnim stfediskem v pfizemi. Po
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Diky dlouhodobé tradici, znalosti
problematiky a pfedevSim silnému
technickému zazemi je zajiStén
neustaly rozvoj firmy a moderni-
zace vyrobku, tim nabizi svym
klientdm maximalni sluzby vetné
zaruk. Kvalitni zpracovani, spole-
hlivost, uzitna hodnota vyrobku
a v neposledni fadé zajisténi ves-
kerych servisnich sluzeb - to
jsou hlavni divody, pro¢ se k nam
spokojeni klienti s dlivérou vraceji.

odboceni vlevo se objevi pano-
rama Jetfichovickych skal s domi-
nantni Mariinou skalou. Od ozdra-
vovny se da jit po Zluté znaéce do
zalesnéného Hatového dolu.

Vcelku nenaro€na je i dvoukilo-
metrova trasa po Cervené znacce
z parkovisté u restaurace Na
Fakulté v obci Kyjov k rozces-
ti Cervené a Zluté znacCky v pis-
kovcovém Kyjovském udoli, kte-
rym protéka Ficka Kfinice.

Na dvoukilometrovy vylet mezi
obci Labska Stran a hotelem
Belveder se doporucuje doprovod.
Divodem je svazujici se terén,
zvlasté pak v zavérec¢ném uUseku
trasy. Obtizny sestup po scho-
dech na vyhlidkovou skalni ploSi-
nu pod hotelem bude odménén
krasnym vyhledem do kanonu La-
be u pohrani¢ni obce Hfensko,
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Firma Altech s. r. 0. jiz 17 let
pomaha imobilnim obéanum

ALTECH

VYROBA A MONTAZ SCHODISTOVYCH PLOSIN

Firma Altech letos nabizi své sluzby 17 let. Nosnym programem firmy je
vyroba a montaz Sikmych a svislych schodistovych ploSin a sedacek. Tyto
vyrobky jsou zhotovovany na zakazku dle pfani a potfeb klienta.

V soucasnosti Altech zaujima jedno z pfednich mist ve vyrobé téchto
vyrobkl ve svété. V letoSnim roce Altech vyrobi svou sedmitisici Sikmou
schodistovou ploSinu. Pfiblizné 70 % objemu vyroby je uréeno na export,
a to pfedevSim do zemi Evropské unie.

Calllpsn

ProSport s.r.io.

PAREXPO e

X

M&D ELEKTRO

Vyrobni zavod véetné prfedvadécich
prostor s jednotlivymi vyrobky Ize
navstivit na adrese v Uherském
Hradisti na ulici Primyslova 1146,
tel.: 572 420 515, fax: 572 420 590,
www.altech-uh.cz nebo si Ize do-
mluvit schiizku na pobocce firmy
v Praze, Nad Opatovem 2140.

Zajemci o pfedvedeni vyrobku jsou
vitani. (PR)

kde je v nadmoftské vysce 114 me-
trd nejnize polozeny bod u nas.

Od poloviny fijna roku 2007 zis-
kaji vSichni navstévnici oblasti vy-
Cerpavajici informace v celoro¢né
otevieném (kazdy den od 9 do
17 hodin) navstévnickém a vzdé-
lavacim stfedisku DOm Ceského
Svycarska na ndmésti v Krasné
Lipé, kde je sidlo Spravy Narodni-
ho parku Ceské Svycarsko. Cely
interiér stfediska je uzplsoben
pro bezbariérovy pohyb. Hlavni
vchod ale bezbariérovy neni, je
nutno vyuzit zadni vchod se
zvonkem na informaéni sluzbu
ve stfedisku. Dostatek informaci
poskytnou také internetové adre-
sy www.npcs.cz nebo www.ces-
kesvycarsko.cz.

Narodni park Ceské Svycarsko
byl zfizen 1. ledna roku 2000 na
rozloze 79 m2; mezi nasimi Gtyfmi
narodnimi parky je nejmladsi.
Pfedmétem ochrany je pfedevSim
unikatni geomorfologie skalniho
mésta a s ni spojena rozmanitost
rostin a Zivocichu. Stejny raz
pfirody pokracuje i na némecké
strané hranice v Narodnim parku
Saské Svycarsko (Nationalpark
Séachsische Schweiz), resp. Chra-
néné krajinné oblasti Saské Svy-
carsko (LSG Séachsische Schweiz).

(mk)
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Najdete v nas vzdy spolehlivého partnera

v firma zaméstnavajici vice nez 50 % osob
se zdravotnim postizenim

v dlouholeta praxe se zaméstnavanim
zdravotné postiZzenych

v zasilatelstvi, kompletace a realizace zasilek

e-mail: inffo@k2p.cz

& Abilympijsky
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ZEMEDELSKE DRUZSTVO

LIBCANY

okr, Mrades Kralows, PEEC 503 zz“
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CZECH INSURANCE AGENCY s.r.o.,
Pardubice, Zelené Pfedmésti, Jana Palacha &. p. 1552, PSC 530 02

tel.: 466 330 164, fax: 466 304 016
® Nov 1Ilr smer e-mail: nekut@czechinsurance.cz
Vaseho pojisténi

S. K. Neumanna 797
530 02 Pardubice
Tel.: 464 625 285
pondéli-patek = 8-17 hod.
sobota = 8-12 hod.

Pardubice

MTS GROUP s.r.o.

PARDUBICE - 17. LISTOPADU
tel.: 466 615 164 fax: 466 612 219

#

www.mtsgroup.cz %
<4 e STAVBY DBCANSKE, BYTOVE, A PRUMYSLOVE
< INZENYRSKE
3 W& MODERNIZACE
T ﬁ - FASADY VEETNE ZATEPLENI
C:'}

GENERALNI DODAVATEL STAVEB

ﬂw"&h‘g%‘!%-

)r-‘il_N“ ®

- PROFESIONALNI WWW PREZENTACE
- INTERNETOVE OBCHODY
- WEBHOSTING

Br. Veverkovych 396
530 02 Pardubice

info@digisvet.cz

T neoLAND

5= ahic]

TEPOSTOP, spolec¢nost
s ru¢enim omezenym

A PAFDUEL 14

SLUZBY

v nabidka sluzeb a zboZi formou —_— ACTIWO s | A rw'._:.:.‘r "
nahradniho plnéni ‘EMPORI Pardubice (@b T HK
gt
v pedlivost a zodpovédnost pii veskeré &innosti Rokycanova 2654 . PETR BROMEC IL*" S.rO
v/ dodéavky a servis vypocetni techniky 530 02 Pardubice & % B~
« . oy .. v . I VVCH: ESKE:
v Skoleni a vzdélavani v oblasti informacnich tel - 466 304 366 f surctrand MUZEUM www.rehabro.com O VEDLlﬂ
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[ELMOZ-servis, s.r.o.

Navstivte prodejnu dlazeb a obkladll v arealu firmy STENO v Mikulovicich
u Pardubic. Soucasné si mlzete vybrat ze Sirokého sortimentu sanitarni kerami-
ky, van, sprchovych koutd, vodovodnich baterii i vodoinstalacnich materiald.

pardubice@steno.cz
tel.: 466 885 555

Jifiho Potucka 228, 530 09 Pardubice
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FALDL WSV

Tel.: 464 646 812
Fax: 464 646 813
www.aitcom.cz
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FOXCOnNn cz

Foxconn je mezinarodni spole¢nost s pobockami po celém svété. Jeji hlavni
sidlo je na Tchajwanu. Foxconn je registrovana obchodni znacka spolecnosti
Hon Hai Precision Industry Co., ktera se stala uznavanym globalnim lidrem
v poskytovani kompletnich feSeni v oblasti IT a produkce spotfebni elektroniky
v&etné vyroby soucastek pro komunikacni a elektronicka zafizeni.

Foxconn se umistil na 17. pficce v Zzebficku TOP 100 IT spole¢nosti ¢asopi-
su Business Week.

Prvni regionalni vyrobni centrala Foxconn byla v Ceské republice zaloZena

v roce 2000. Prvni vyrobni prostory vznikly v Pardubicich spole¢né s regionaini

prodejni kancelafi v Praze. V pardubickém zavodé je v souc¢asné dobé zamést-

nano 4000 zaméstnancu.
é © Sidlo spoleénosti:

Foxconn CZ, s.r.o.

U Zamecku 27

i y 532 01 Pardubice

R : T il Tel.: 466 056 022, 466 056 416

:ﬂ'lﬁﬂ‘l“ I i  zamestnani@foxconn.cz; www.foxconn.cz

Rl 1

Jiz v roce 2008 byl zahajen dal$i provoz v novém vyrobnim komplexu spole¢-
nosti v Kutné Hofe v méstské ¢asti Karlov, pod nazvem Foxconn Technology CZ
s.r.o. Primarni zaméfeni kutnohorského zavodu sméfuje k vyrobé a testovani
LCD produktd, ale i jinych novych produktovych fad a vyrobnich technologii.
V kutnohorském zavode j Je v sou€asné dobé zaméstnano 850 zaméstnancu.
¥ - Sidlo spolecnosti:
Foxconn Technology CZ, s.r.o.
Karlov 245
284 01 Kutna Hora
Tel.: 737 235 007

Spolecnost nabizi:

< praci v dynamické mezinarodni spole¢nosti s nejmodernéjSimi technologiemi
< perspektivni a stabilni zaméstnani

< motivujici finanéni ohodnoceni

+ perspektivitu profesniho a kariérového rustu

% zavodni stravovani

<+ moznost dalSiho vzdélavani (kurzy AJ a prace na PC apod.)

< atraktivni bali¢ek zaméstnaneckych vyhod

Foxconn CZ se za dobu své pusobnosti v Pardubicich stal vyznamnym part-
nerem mésta. Pravidelné podporuje sdruzeni pecujici o zdravotné postizené
ob&any a organizace pro vychovu a vzdélavani mladeze.

AQUASTAY PARDUBICE s.r.o.

1SO 9001 N Svycarské feseni

Hrad¢anska 403
530 06 Pardubice

. v

i% = radialini urbinove phmoméry

phynowve filtry

FAWLEDE WRAUE FRE PR

Tel.: 466 301 360
www.candy.cz

Fax: 466 301 361
candy@candy.cz

l:l'_.'tcuué. domovni & primyskové vodomery
ﬂ

= ENCODER pro dalkové odecty méfide!

= Zkusebni stanice pro pynomény

elova 20na SEVER, 537 01 Chruair

AGES Pardubice, s.r.o., geodeticka kancelar
17. listopadu 2753, 530 02 Pardubice
{7y telefon+fax: 466 300 077 e-mail: geodeti@agespce.cz

243 050, madn, 4420 B2 165 131
. — tel.: 466 652 910
o = hramat@hramat.cz
wwww.hramat.cz

WA

Dasicka 1796, 530 03 Pardubice

ENELEX

— RAVE TOUR IMERGY 7 SAVE YOUR LARTH

s.ro. Chrudim U Stadionu 427, 533 12 Chvaletice
proman@proman.cz Za Pivovarem 830 tel.: 466 988 154 fax: 466 988 153
WWW.proman.cz 537 01 Chrudim www.enelex.cz  enelex@enelex.cz

Na Luzci 659, 533 41 Lazné Bohdane¢
tel.: 466 921 068 office@recyklace.cz

tel: 469 622280 [ 7
fax: 469 622 337 JMMA NJ-"

. ] U Husova sboru 1918 gipsmont@gipsmont.cz
sored 530 02 Pardubice @] WwWw.gipsmont.cz
— 7.0, tel./ffax: 469 623 770

GPAMRIONT  tel: 469623 771

V Tejnecku 175, 537 01 Chrudim

Institut mikroelektronickych aplikaci
Bartoloméjska 87, 530 02 Pardubice

tel./fax: 466 614 140
soreal@cmail.cz www.sorealsro.cz

tel.: 466 501 562
fax: 466 513 457
ima@ima.cz
www.ima.cz

stavebni a potrubarska firma
Jana Palacha 288
530 02 Pardubice

tel.: 466 330 587, 466 330 658
fax: 466 632 215 nesetrii@volny.cz
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Den neziskovek

Nadace Forum 2000 pofada uz de-
saty ro¢nik jednodenniho Veletr-
hu neziskovych organizaci (tzv.
NGO Market), ktery se bude ko-
nat v patek 24. dubna v prosto-
rach La Fabriky (Komunardi 30,
Praha 7). MozZnost prezentovat
organizaci i jeji projekty je bez-
platna. Také vstup bude zdarma.
Akce umozniuje Ceskym i zahra-
nicnim neziskovkam predstavit
svou praci Siroké vefejnosti.  (fr)

Zbyva ratifikace...

Mezi 136 staty celého svéta,
jejichz  predstavitelé podepsali
Umluvu o pravech lidi se zdra-
votnim postizenim (Cesky text
je napf. na www.nrzp.cz) pfijatou
OSN v roce 2007, figuruje i Ces-
ka republika. Na to, aby byla za-
vazna i u nas, musi byt ratifikova-
na parlamentem. K tomu by mélo
dojit v prvni poloviné roku. Vlada
M. Topolanka navrh na ratifikaci
schvalila v unoru. Umluvu dosud
ratifikovalo 41 statu. (mk)
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Pantomimické pohadka Vagabundi bude na festivalu uvedena v pondéli
18. kvétna od 10 hodin. Foto: Janusz Konieczny

festival integrace slunce

Ve dnech 18.-22. kvétna se v prazském Palaci Akropolis uskuteéni jarni
Cast 15. Festivalu integrace Slunce. Bezbariérova divadelni a hudeb-
ni prehlidka, kterou porada sdruzeni SUKUS, nabidne pozoruhodna
vystoupeni zdravotné postizenych i zdravych umélcl, profesionald
i amatéra.

Z bohatého programu upozorfiujeme na premiéru pohadky ,Vagabun-
di“ souboru Theatro Pantomissimo. Hlavnimi postavami jsou Pierot
a Kolombina, charakterové typy vychazejici z tradice comedie dell’ar-
te. Pfedstavuji véCny stfet mezi muzem a Zenou postaveny na hravos-
ti, originalité a pfedevSim cilené improvizaci s détskym divakem. Déti
jsou interaktivné vtahovany do hry: samy rozhoduiji, ktery z hrdind je
v pravu a ktery nejedna spravné, a v zasadnich momentech ovliviiuji
smérovani déje.

Festivalovy program bude zvefejnén na strankach http://www.festi-
valslunce.wz.cz. Aktualni informace sdéli a na dotazy odpovi Vlasta
Rydlova na e-mailové adrese o.s.sukus@seznam.cz nebo na telefonu
728 248 925.

Pfedstaveni jsou urena zejména détskym divakim, konaji se kazdy
den dopoledne a vstup na né je zdarma. Medialnimi partnery pfehlidky
jsou noviny Abilympijsky zpravodaj a asopis VoziCkar.

Pokud mate zajem vystoupit na podzimni €asti festivalu, ktera se letos
bude konat od 1. do 6. listopadu, napiste &i zavolejte na vySe uvedené
kontakty. (pel)

Je nezpochybnitelnym faktem, ze vysokoSkolské stédze v zahranici
predstavuji pro budouci profesni Zivot vyznamny pfinos. Mezi studenty
je o né proto pokazdé znacny zajem. Ne vzdy se ale podafi uspokojit
v8echny Zadatele, s nejvice problémy musi pocitat studenti se zdravot-
nim postizenim. Za pfikladnym pocinem v této oblasti se v nasledujicim
textu podivame na Technickou univerzitu v Liberci, kterda v soucasnos-
ti eviduje 50 studentll se zdravotnim postizenim, Sest s t&2Si formou
pfitom vyuZziva pfi studiu osobni asistenty.

Akademicka poradna univerzity mohla pro tyto studenty totiz koncem
lofiského roku diky dvouletému donatorskému programu Ceské pobocky
nadnarodni spole¢nosti podnikajici v oboru auditorskych a uGcetnich
sluzeb vyhlasit vybérové Fizeni na pfihlasky na zahrani¢ni staze. Z po-
skytnutého pfispévku v celkové vysSi témér 557 tisic korun univerzita
vybranym studentim uhradi zvySené naklady v dobé jejich pobytu na
stazich jako napf. poplatky za asistentské sluzby. Jsou to naklady, kte-
ré nelze platit z béznych prostfedk( uréenych k mezinarodnim mobili-
tdm v ramci univerzity a které nejsou ve své vysi ani uhraditelné ze
spoluti¢asti studentu.

K dokresleni pfiznivého ohlasu na tuto aktivitu otiskujeme vyjadfeni
studentky Hospodarské fakulty: ,Chtéla bych vycestovat do Svédska.
SlySela jsem, zZe je tam vSechno bezbariérové. Bez asistenta se ale
neobejdu, a tak by mné pfiSel vhod jakykoliv pfispévek. Také bych se
pfimlouvala za néjaky pojistny fond pro pfipad, kdy se domluvi vyjezd,
student investuje do pfipravy a nasledné mu zhorSeny zdravotni stav
vyjezd znemozni. Mné se to stalo a propadlo mi asi deset tisic.”

A pro¢ vlastné zrovna liberecka univerzita? Zastupkyné donatorské
firmy to vysvétlila témito slovy: ,Ve spolupraci s Narodni radou osob
se zdravotnim postizenim jsme vybirali partnerskou univerzitu a volba
padla jednoznac¢né na Liberec. Mimo jiné také proto, ze zde velmi do-
bfe pracuje Akademicka poradna a poradna pro zpfistupnovani studia

lidem se zdravotnim postizenim.* (mk)
=
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Sdruzeni BMI, Kfrizovatka.cz
a AISO usporadala popaté li-
terarni soutéz ,Internet a muj
handicap“. Pusobil jsem v jeji
poroté, a tak mohu potvrdit,
ze tricitka textd nabidla néko-
lik pozoruhodnych svédectvi
o vyznamu internetu pro tézce
zdravotné postizeného ¢lovéka.
Jedno velmi zdafrilé dilko otis-
kujeme: autorka v ném pusobi-
vé vystihla své pocity, trapeni
i nadéji v boji s rakovinou.

Soutéz byla vyhodnocena az
po redakéni uzavérce, proto
o ni budeme informovat v pfi-
Stim Cisle Abilympijského zpra-
vodaje. (pel)

Kazdy den, ktery jsem uz proZila,
i ¢as, ktery mne teprve ceka, ma
svou hodnotu, znasobenou pocity,
mySlenkami, Stéstim i smutkem.
Uslovi ,Zij kazdy den tak, jako by
byl tvij posledni“ bych mirné po-
opravila na ,Zij kazdy den tak, aby
pro tebe i druhé nebyl zbyteény*.

Jedna mala skréena oslibka na
posteli si zrovna hrala se $ndrka-
mi od Zupanu v momenté, kdyz
ji muz v bilém plasti jen tak mezi
fe€i oznamil, ze tu bude maximal-
né rok. Co se v Clovéku odehrava,
je nasnadé. Sok, prazdnota, litost,
samota, rezignace. Smutna dia-
gnoza: rakovina. Kruty ortel.

Ano, ten pfibéh je muj, stejné jako
rozsudek smrti vyf€eny Ihostejnym
Iékafem.

Prozila jsem si vSechny ty poci-
ty, ale s jednim jsem se dosud ne-
smifila. S pfisouzenym rozsudkem
smrti.

Celych osm let jsem den co den
pfesvédCovala sama sebe, ze
vzdat se je velmi snadné, ale bo-
jovat, drzet sebe i druhé nad vo-
dou, je rozhodné smysluplnég;si.

Prvnim pocinem, ktery mi odved|
mySlenky na konec, byla mala
chlupata kulicka s dlouhymi fous-
ky a mroukavym reflexem vzdy,
kdyz zahlédla misku. Koci¢i ka-
maradka, pfitelkyné i vrba. Davky
praskl. se snizovaly Umeérné
s mnozstvim otfeni malické hla-
vy 0 mou tvaf. Slané slzy mizely
po hlasitém zavrnéni toho nad-
herného tvora, ktery se mi usadil
na posteli i u srdce.

Ze se nem(zu hnout a v jednom
pokoji travim pét let?

Ale kdo by na to myslel...

Dal$im mym pfitelem se stalo zr-
catko. Malé, obycejné, s nékolika
¢ernymi flicky. Mrkala jsem na
sebe rano co rano, a opuchlé odi
vystfidal bezdé&ny usmév a tipyt
v ocich. Sebelitost nikam nevedla,
svazovala jak pavoudi sit’ a ubirala

Bezpochyby zajimavy pfipad zaméstnavani osob se
zdravotnim postizenim Ize najit v prazském stre-
disku spolecnosti G4S Cash Services. Tato firma
s poboCkami po celém svété je specialistou na
prepravu finanéni hotovosti i poStovnich cenin, na
navazujici zpracovani hotovosti a také na obsluhu

bankomatt vé€. jejich servisu.

Desetinu zaméstnanct zminéného pracovisté tvo-
fi neslySici osoby. Penize nejen poditaji a tfidi, ale
nasledné také ovéfuji jejich pravost. Nejvétsi za-
jimavost pfitom paradoxné predstavuije jejich slucho-
vé postizeni: znamena totiz velkou ,pfednost” pro
praci v pomérné hlu¢ném prostfedi mincovny.

Jmenovana firma se snazi svym neslySicim za-
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tolik potfebné sily. Moje vlastni ro-
dina uz nechtéla usouzenou
smutnou zenskou, ktera pocitala
davky morfinu. To oni chtéli nadé-
ji, ne ja. A tak jsem jednoho rana
zase zvedla zrcatko a podivala se
do néj... A vyplazla jsem jazyk!

Rozesmalo mé to, zamrkala
jsem zpatky na svUj obraz, a usly-
Sela jsem: ,Tak, holka, a zatneme
jinak!"

Prasky proti bolesti jsem zastrcila
hluboko do Supliku, délaly mi ze
dne noc. Nechala jsem si ostfi-
hat vlasy na jeZzka. Ty moje byly
stejné chemoterapii tak naruse-
né, Ze jsem vypadala spi$ jak
oSkubany kohout nez Zena v nej-
lepSich letech.

Nuda?

Neznam, pro¢ by byla? Staci
si vzit do rukou papir a tuzku...
A psat.

Vypsat se ze vSeho, €im bych
zabhltila druhé. Je to moje véc, mo-
je nemoc, tak ji to ted nandam!

Zrcatko — stalo na stole a pokaz-
dé, kdyz mi Sly slzy do o€i, jsem
se do négj podivala. OkamZit& mi
vracelo mou tvar, ale proméné-
nou. Tvafe zrizovely a o€i dostaly
onu poveéstnou jiskru.

Obcas se mi vracely vzpominky
na dobu IéCeni a u srdce mne za-
bolelo stejné jako tenkrat, kdy
jsem se ucila souZiti s nemoci. Na
to se neda zapomenout, ale mu-
Zu to zamknout do své ftfinacté
komnaty, kterou pouze ob&as po-
otevfu... Jen pro pfipomenuti.
A jestli se mne zmocni panika,
tfisknu dvefmi, zamknu na pomy-
slny kli¢ a vezmu si zase zrcad-
lo do ruky. A pohraju si s nim: uz
jako malé jsem délavala prasatka
druhym do oci a smala se jejich
vyrazam.

Ne, nepodceriuji nemoc jako ta-
kovou, jen jsem si z ni udélala ka-
maradku, ktera je mi v patach,
ale pokud ja nebudu chtit, neubli-
Zi mi. Divam se zase sama sobé
do svych modrych o€i a sleduiji
mihajici se fasy. Jak jsme my lidi
dokonali! Od té doby je zrcadlo
mym kamaradem ve smutku, ktery
vi, kdy ma pfijit a stat se mym
zpovédnikem.

A ted je na fadé mij tfeti pocin.
Internet!

Prvni seznamovani mélo za na-
sledek dokonalé zavirovani systé-
mu. Druhé, to byla obezfetnost az
nemistna.

Poznavala jsem ten tajuplny
svét neomezenych moznosti, fan-
tastickych obrazku, informaci a to-
ho nejdllezitéjSiho: pratel. Najed-
nou jsem nebyla sama. Méla
jsem komu fFict, Zze mi zrovna ne-
ni do smichu a Ze mi ko¢ka rozli-
la kafe. Dny i noci jsem psala.
Basnicky, clanky, uvahy, Zivotni
pfibéh, stesky i radosti. Internet
se stal mym kamaradem. Rozpus-
tilé blikani po zapnuti notebooku

mé& naplfiovalo ocfekavanim. Co
se dnes dozvim, kdo tam bude,
jaky obrazkovy vylet mé zlaka?

Internet mne zanesl do jiné di-
menze, do svéta splnénych tuzeb,
pfani i sna.

Do té doby jsem byla jen &tyfi-
cetileta, nemoci utahana, Zenska.
A najednou jsem zafila jak pole
rozkvetlého maku, jak kopretina
u cesty.

Osm let s nemoci, pét rokl
v jednom pokoji bez mozZnosti
podivat se ven. Pak se smifeni
s rakovinou zménilo v Upénlivou
prosbu o pomoc.

Zalovala jsem na sv(j osud, pro-
sila druhé, aby nedélali stejnou
chybu, natahovala se po pomoc-
nych rukach. Odezva na sebe
nenechala dlouho ¢ekat. Internet
mi zménil dosavadni zivot jak
mavnutim proutku: novi kamara-
di, pomysiné podani ruky a za-
jem druhych mi otevreli dvefe ven.

Po dlouhych péti letech nespo-
Cetnych e-maild, hovord, dojedna-
né hospitalizaci i operaci jsem na
svém novém, vymodleném a pfa-
teli dojednaném voziku mohla ko-
necné do mist, o kterych jsem
pouze tajné snila a na ktera jsem
vzpominala.

Odhaleni mého nitra, ,obnazeni
se donaha“ z tizivych myslenek,
bez skrupuli, oteviené a ze srdce,
slavilo triumf. Nebylo to moje vi-
tézstvil Nékteré vzpominky sice
bodaly jak n(iz, ale bez interne-
tovych posluchacéu, pratel bych
dodnes leZela na polohovaci po-
steli, s polorozpadlym télem v ple-
nach a divala se na jednu puklinu
vlevo na zdi, na malou hvézdic-
ku, ktera mi obCas zablikala vstfic
v mé samoté.

Ne, ted uz jsem Stastny Clovék.

Uz nikdy nebudu sama.

Uz nikdy nebudu plakat do pol-
Stare. A kdyZz ano, mam vzdy né-
koho, kdo mi ususi slzy.

Uz nikdy nebudu nadavat, Ze ne-
muzu chodit, vzdyt kolik lidi je na
tom hufF.

Uz nikdy nebudu proklinat osud,
ten si vytvafime sami.

Uz nikdy... nebudu vypinat po-
¢gitac.

A vzdycky tu budu pro ty, ktefi
na tuhle chvili teprve Cekaji. Na-
tahuji dlai... Copak ty ji nevi-
dis? IVETTA KOLLERTOVA

Vazeni ¢tenari,

radi budeme pravidelné zve-
rejnovat vase literarni pociny:
pribéhy, aforismy, fejetony,
basné ¢i dalsi utvary.

Své prispévky posilejte na
adresu Abilympijsky zpravo-
daj, Rokycanova 2654, 530 02
Pardubice nebo na e-mail
bpelikan@atlas.cz.

méstnancim vytvaret takové pracovni podminky, kte-
ré umoznuji fesit treba i rizné problémové situace,
stejné jako pomoci pfi zjiStovani spokojenosti ne-
slySicich s jejich praci. K tomu u¢elu testuje provoz tzv.
online tlumoceni, ktery si vysta¢i s pocitatem a we-
bovou kamerou. Na jednom pomysiném konci jsou

neslySici zaméstnanec se slySicim kolegou, ktefi ne-

jsou schopni se vzajemné dohodnout, jejich kontakt
vede na opacné strané Clovek, ktery ,rozumi“ obéma.

VétSiné osob toto zaméstnani
Agentura Profesniho Poradenstvi pro NeslySici. Je-
ji zastupci jsou navic pfitomni u pohovorl potencial-
nich uchaze€l o zaméstnani a nechybéji ani na
vstupnich pracovnich Skolenich.

zprostfedkovala

(mk)

NGB




Takto jednoduse by se dal
pojmenovat konicek, ktery se stal
hlavni  podnikatelskou &innosti
tézce zdravotné postizeného Lu-
bomira Krejc¢iho z Brna, ktery je
upoutan na invalidni vozik s dia-
gnoézou kvadruplegie. V LuboSové
hlavé se zrodil napad, vymyslet
a vyrabét handbike — tfikolku pro
stejné postizené lidi. Na pocat-
ku byla chut pomoci stejné po-
stizenym, na konci je vyrobek,
ktery skutecné zaceluje mezeru
na evropském trhu!

Cyklistika vSeobecné se mu do-
stala pod kuzi natolik, Ze se
nespokojil s realizaci jednoho
napadu. Védél, ze stale vice ro-
din s détmi se zdravotnim po-
stizenim by rado provozovalo
cykloturistiku jako vSichni ostatni,
ale chybi specialni cyklovozicek.
Proto vymyslel a nechal vyrobit
cyklovozi¢ek Kozlik. Samoziejmé,
Ze je prospésny nejen zdravotné
postizenym détem.

Détsky cyklovozicek, pfipojny za
bézné kolo, je stale ¢astéjSim do-

pravnim prostfedkem pro rodice,
ktefi holduji aktivnimu Zivotu po-
moci cyklistiky nebo pfi pésich
toulkach pfirodou.

Té&Zce zdravotné postizené déti
mohou byt v Kozliku pfepravovany
nejen za kolem, ale i v bézném
provozu méstském a pfi vyletech.
Kozlik Baby a Handi mohou totiz
slouzit i jako koc&arky.

Rodi¢e déti s télesnym postize-
nim teprve tuto moznost objevuji,
a objevuji i moznost spolufinan-
covani Kozliku pomoci dotace
z méstského Gfadu ve vysi 50 %
— jako prispévek na kompenzacni
pomucku.

BeneCYKL Kozlik Baby se od
varianty Handi li§i ve velikosti
a nosnosti. Zatimco u verze Baby
Ize pfevazet malé dité s vahou
do 50 kg, u verze Handi Ize pfeva-
zet i podstatné starSi a velké téz-
ce zdravotné postizené déti s va-
hou do 70 kg.

Cyklovozi¢ek Kozlik Baby je se
svymi 8 kg v souc€asnosti nejleh-
¢im vozickem na trhu. DalSi skvé-

V ZS zprovoznili schodistovou plosinu

V Zakladni Skole Rohovladova Béla maji schodistovou ploSinu, ktera
napomaha imobilnimu zakovi prekonavat vySkovy rozdil uvnitf budovy.

& Abilympijsky
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lou vlastnosti je i moznost Upravy
,cabrio®, kdy je dité co nejtésnéji
spojeno s okolni pfirodou, aniz
by rodi¢e museli mit strach o za-
sypani ditéte kaminky a prachem
odlétavajicim od zadniho kola. To-
to nebezpedi totiz zcela smaza-
va pouziti plastového S§titu, ktery
je lapacem vSech necistot, které by
mohly dité ohrozZovat.

Vyvoj spole€nosti Lubose Krejci-
ho BeneCYKL pokracuje neustale
kupfedu. Bude zajimavé sledovat,
zda se osveédci spoluprace mezi
spole¢nosti BeneCYKL a Sportov-
nim klubem vozi¢karl ve Fryd-
ku-Mistku, ktery od poc€éatku roku
2007 zajistuje montaz, propaga-
ci a prodej KozlikG. Zakladateli
BeneCYKLu panu Krejéimu zusta-
ly veSkeré starosti spojené s vy-
vojem a vyrobou. Klub z tohoto
ddvodu vytvofil pracovni misto
pro 1 osobu se ZPS a koncepcné
tak rozviji €innost svého Centra
Comeback, centra pro vozickare.

Spoluprace s LuboSem Krej¢im
a BeneCYKLem taky velmi zapa-

Vozicek, ktery chybel Evrope

Foto: www.benecykl.cz

da do projektu vytvoreni Cyklistic-
kého centra pro ZTP déti a mla-
dez, které s pomoci Nadace Char-
ty 77, Vyboru VDV, Nadacniho
fondu J+T a sponzorstvi firem

ArcelorMittal, RWE a.s. buduje
klub vozi¢kafd ve Frydku-Mist-
ku. V tomto cyklistickém centru si

muZzete v soucasnosti pUjcit speci-
alni tfikolku — handbike Shark,
Kozliky Baby i Handi.

Sportovni klub vozi¢kard Frydek-
Mistek navic naplfiuje svUj nejvét-
8i pocatecni cil, aby se z nezis-
kovky v budoucnu stal socialni
podnik. (HelpNet)

Voziky pro invalidy uci jezdit do schodu

Témeér obyCejny a jesté navic
ruéné pohanény invalidni vozik,
ktery umi jezdit do schodl. Bez
elektfiny, pfidavnych motorkd,
nakladnych zdvihacich zafizeni.
Sci-fi? Ne. Témér uz realita. Uni-
katni zafizeni, které by mohlo vo-
zickarm zmeénit svét, vyviji pl-
zenska spoleénost Stairbike.

.,Mame hotovy prototyp a véfim,
Ze pristi rok novinku uvedeme
na trh,” rekl Pravu Jifi Fiala ze
zminéné firmy. Technické detaily
Stairbike zatim taji, vynalez uz
ale u nas chrani patent a v dal-
Sich osmdesati zemich svéta pa-
tentové fizeni probiha. Konku-
rence neexistuje. ,S nécim trochu
podobnym pfisli Francouzi, ale ni-
kdy se jim to nepodafilo dovést
do bézné vyroby,” podotkl Fiala.
O vozik uz projevili pfedbézny za-
jem tfeba Australané nebo Turci.

... precetli jsme za vas

Zacinaji ostré testy

Prototyp ma za sebou prvni
zkousky. ,Ovéfili jsme si, ze umi
zdolat bézné schody, které maji
pfiznivé adhezni vlastnosti, jinymi
slovy neklouzou,” uvedl Fiala.
S vozikem ale zatim jezdili do
schodu jen zdravi. ,Ted se chce-
me domluvit s invalidy a zahaji-
me testy pfimo s nimi. Provéfime,
jak ho mohou ovladat lidé rdz-
ného véku a ruzného stupné po-
stizeni, i to, jak bude pouzitelny
v ne pravé idealnich podmin-
kach,“ upfesnil Fiala.

Vyvoj voziku trva pfes Ctyfi roky,
my$lenka je jesté starSi. Na na-
pad pfiSel FialGv kolega Josef VIk,
a to pfi sledovani televizni reklamy

Poprvé se svezl postizeny Skolak do druhého nadzemniho podlazi, kde

jsou odborné ucebny, v pondéli 23. unora. Prvni jizdy handicapované-
ho chlapce se zuc€astnil naméstek hejtmana Roman Linek. ,Po jar-
nich prazdninach to byla mala slavnost nejen pro Adama, ktery bude
novou plosinu vyuzivat, ale i pro celou Skolu. Velké podékovani patfi
vS§em, kdo se k feSeni takovych situaci umi a chtéji stavét Celem. O zdej-
8i venkovské Skole to plati beze zbytku. Mezilidska blizkost a solidari-

“ ¥

ta zde bodovala,” fekl naméstek hejtmana Pardubického kraje Roman

Linek.

Na zakoupeni pomUlcky za 330 000 korun pfispéla nejvice Nadace
Charty 77. Z Konta Bariéry vénovala 200 000 korun. Obec Rohovlado-
va Béla se zavazala, Ze uvolni z obecniho rozpoctu 50 000 korun. ,,V pfi-
padé, Ze neziskame od sponzorl chybéjici ¢ast finan¢nich prostredka,
doplatime zbytek ze svého,” slibil starosta Petr Cerny. Dosud postiZzeny
24k vyuzival schodolez, ktery jizZ nevyhovoval potfebam Skolaka.

(fr)

Kancelar

Ve Spickové vybavenou kanceldf, ktera bude vér-
nou kopii pracovniho prostfedi v opravdové soukromé
firmé&, se proménila pocitatova ucebna obchodni
akademie (OA) pro télesné postizené v Janskych
Laznich. Tréninkova kancelaf pro handicapované
studenty, ktera je prvni v Ceské republice, usnhadni
mladym lidem na voziku pfechod ze Skolnich lavic
do bézného pracovniho zivota.

,Nasi studenti jsou uz zapojeni do projektu Fik-
tivni firma, ktery simuluje vesSkeré cinnosti bézné
firmy vCetné fizeni, komunikace, korespondence, ob-
chodu ¢i Gcetnictvi. Vybavena kanceladf bude dal-

bilitace.

MLOK - pomucka pro letni pohodu na sousi i ve vodé

-

(Na nase otazky odpovida jednatel firmy KURY Jiri Kupka)

¢ CoMLOKvozickarovi poskytne? Jak mu
poslouzi?

Vozik ¢i pojizdné lehatko MLOK umozni ko-
mukoli, nejen vozi¢kafi, pfijemny pobyt na
plazi nebo ve vodé. Télesné postizeny c¢lo-
vék by s sebou mél mit doprovod. Zkouseli
jsme mobilitu voziku na plazi, sjezd po pisku
do vody, osmélovani ve vodeé, plavani a po-
sléze nasednuti a vyjezd zpét na sous.

4 Muize pomicku pouzit vozickar s jakym-
koli typem postizeni, nebo je uréena jen
pro osobu se zdravyma rukama?

Vozik Ize pouzivat bez asistence, ale s ni
dik a divka s détskou mozkovou obrnou i pa-
raplegici. Pom(cka je tedy vhodna pro uzivate-
le s jakymkoli télesnym postizenim. ZkousSejici
lidé méli trochu obavy jen pfi prvnim pomalém
zanoreni do vody. Ale rychle si na pom(cku
zvykli a pobyt ve vodé si uzivali.

4 Kolik MLOK stoji? Jste schopni doru-
Cit ho zajemciim po celé republice?

AGRO

Cena voziku je 14 999 K&. Pomucku dorudi-
me postou v masivni karténové krabici az pfed
dvefe bytu.

¢ Kdyz si nékdo MLOKa objedna, jak
dlouho si na néj musi pockat?

V soucasnosti zahajujeme sériovou vyrobu.
Od dubna je dodaci Ihata asi dva tydny.

¢ Zkusite tuto novinku nabidnout i v za-
hranici?

Vozik MLOK jsme nedavno testovali v Izraeli
u Mrtvého mofe. Byli jsme Uspésni: izraelsky
zakaznik si objednal 10 kusu a zvazuje zakou-
peni dalich. Véfime, ze o pomdcku bude vel-
ky zajem i v Cesku.
Plazovy vozik MLOK

e lehky a skladny: sloZzené lehatko ve velké

tasce, kola zvlast v malé tasce

e 3 polohy lytkové opérky, 5 poloh zadoveé

opérky

e snadna manipulace pfi pohybu v pisku i ve

vodé

e potahova latka z prodysné sitoviny, mokry

sedak rychle uschne a nestudi

e ve vodé se pomlcka drzi pfi hladiné, pla-

vec si ji snadno najde

Pomucku vyrabi a dodava firma KURY. Dalsi
informace na telefonu 466 936 139 nebo na
e-mailu kury@kury.cz.

AGROMETALL

MNowy Dwdr

shangjici prostfedky pro Konto
Bariéry. ,Kdyz jsem tam tak vidél
vozickafe nestastné cekajiciho
pod schody, fekl jsem si, ze to
zkusim zménit,“ zavzpominal VIk.
Dvé nevyhody jsou zfejmé — vozik
bude o néco tézSi a drazsi nez
bézné typy. ,Cena bude vyssi nez
u Spickovych vozikll a ty stoji az
osmdesat tisic,” potvrdil Fiala. Eva
Fikerlova, pfedsedkyné Vozic¢karu
Plzeriska, sdélila, Ze pravé cena
bude pro fadu invalidd rozhoduji-
cim kritériem. ,Dllezité bude, zda
alesponi Caste€né pfispéje pojis-
tovna,” dodala Fikerlova. Vynalez
ovéem muze pomoci i majiteliim
objektd, ktefi jsou povinni zajistit
vozi¢karim pfistup. A to je tfeba
u pamatkové chranénych budov
dneska problém témér nefesitelny
anebo ma velice drahé FesSeni.
(Pravo, 22. 11. 2008, str. 4)

zvladnou i z voziku

§i vybornou pomuckou k pfiblizeni atmosféry ve
skute¢né firmé,” uvedl zastupce feditele OA Richard
Fiedler a dodal: ,Pokud pujde v8echno podle planu,
radi bychom novou tréninkovou kancelar zacali
pouzivat na pfelomu ledna a unora.”

Obchodni akademie v Janskych Laznich je tfeti
nejvyznamneéjsi Skolou pro télesné postizené u nas.
Vzdélavaji se v ni studenti z celé republiky. Sko-
la je plné bezbariérova a zakim s pohybovym
postizenim ¢i se zavaznou poruchou motoriky na-
bizi také moznost ubytovani, stravovani a reha-
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V prazském Kongresovém centru se 27.-29.
kvétna uskutec¢ni uz 9. konference Evropské unie
pro podporované zaméstnavani, jejiz poslani nam
pfiblizila koordinatorka konference Alena Schlege-
lova z Ceské unie pro podporované zaméstnava-
ni: ,Vyménou nazorli a zkuSenosti by konference
meéla pfispét ke zvySeni kvality sluzeb poskyto-
vanych lidem, jejichz moznost nalézt praci v béz-
ném prostfedi je z davodu zdravotniho &i soci-
alniho znevyhodnéni snizena.

Konference je urce-
na pracovnikim uradu
prace, poskytovatelim
podporovaného za-
meéstnavani a dalSich
socialnich sluzeb, ale
také zaméstnavateltm,
zastupcum statni spra-
vy i samospravy a sa-
mozfejmé také politi-
kim.*

Vyznam této akce
podtrhuje skuteénost,
Ze zastitu nad kon-
ferenci prevzali clen
Evropské komise Vla-
dimir Spidla a nas
ministr prace a social-
nich véci Petr Necas,
ktefi také na konferen-
ci vystoupi. O své zku-
Senosti  se  podéli
i prezident Evropské
unie pro podporova-
né zaméstnavani Mike

PRACI NEDOSTANU, NEBOT VOZIK MAM,
PRACINEDOSTANU, VZDYT JA JINEJ SEM,
PRACINEDOSTANU, NEDOSTANU,
NEJSEM JINY, PRECE JINEJ SEM!

MiLAN LINHART

V patek 5. €ervna od 16 hodin a v sobotu 6. ¢ervna od 10 hodin se
na Pankracké plani v Praze 4 uskute¢ni druhy vikendovy festival bez
hranic ,Ziju stejné jako Ty 2009*.

,Na pocatku byla mySlenka a zajem udélat velky zabavny vikend,
ktery predstavi Zivot postizenych lidi od narozeni po stafi trochu
jinak,” fika Hana Potmésilova, feditelka Nadac¢niho fondu pro pod-
poru zameéstnavani osob se zdravotnim postizenim, ktery je orga-

nizatorem celé akce.

Zajemce bude Cekat fada zajimavych atrakci a disciplin — napf. ledo-
va bruslafska plocha, lezecka sténa, lukostfelba, zvukova stfelnice,
narazovy trenazér, sportovné-zdravotni méstecko, soutéZe o ceny,
centrum podnikani zdravotné znevyhodnénych, moddni prehlidka,
hlavolamy, viiz ,zdravych zub(“, asistenéni vozy hasi¢ského za-
chranného sbor, potapéni, détské mésteCko a mnoho dal$iho. Svo-
ji premiéru zde bude mit projekt Nadacniho fondu pro podporu
zaméstnavani osob se zdravotnim postizenim Ochranna znacka
Prace postizenych®, jejimz cilem je marketingové podpofit vyrobky,
které prokazatelné vyrobily, balily ¢i kompletovaly osoby se zdravot-
nim znevyhodnénim.

Na akci se predstavi na pét desitek spolecnosti, které maji zkusenos-
ti s integraci, vzdélavanim a zaméstnavanim osob se zdravotnim
postizenim. Po cely vikend si muze kazdy pfijit zkusit zméfit sily
nejenom ve sportovnich disciplinach, ale na své si pfijdou milovni-
ci malovani keramiky, zdobeni tricek, thai chi, vyroby Sperkd, pod-
nikani. Dozvi se také, jak je dulezitda hipoterapie a co dobrého pfi-
naseji pro postizené lidi napf. Pomocné tlapky. (fr)
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Evans, predsedkyné Ceské unie pro podporova-
né zaméstnavani Alexandra Zajickova a cela fa-
da dalSich odbornikd.

,Program konference bude rozdélen do ¢&tyf blokd,
které budou zaméfeny na otazku kvality v pod-
porovaném zameéstnavani, metod prace, moznos-
ti zapojeni zainteresovanych skupin a budoucnos-
ti podporovaného zaméstnavani,” informovala nas
koordinatorka projektd a vzdélavacich aktivit Ceské
unie pro podporované zameéstnavani Eliska El Mo-

hammadi.

.Posledni konference v Belfas-
tu se zucastnilo 650 odbornik( ze
36 zemi svéta, bohatou uUcast
oCekavame i v Praze. Jsme pre-
svédcéeni, ze zavéry konference
pfispé&ji k vyraznému zkvalitnéni
prace vsech, ktefi plsobi v této
celospole€ensky vyznamné oblas-
ti,“ fekla Abilympijskému zpravo-
daji Alena Schlegelova. (fr)

Tésnopis neboli stenografie je
systém zjednoduSeného pisma
pro velmi rychly zapis (de facto
rychlosti mluvené feci), ktery se
pouziva prfedevSim pfi rlznych
konferencich, jednanich apod.

V Némecku mohou jiz téméf 70
let — od roku 1940 — psat tésnopis-
né také nevidomé a Spatné vidi-
ci osoby. Tento ,slepecky“ druh
tésnopisu vznikl v Berliné na pod-
kladé Braillova Sestibodového pis-
ma. K pfepisu znakiu do ditelné
podoby byl vyvinut specialni ma-
ly psaci stroj s 200metrovym
papirovym paskem.

Diky tomu se brzy naucila ste-
nografovat zhruba stovka nevi-
domych zaméstnancld cEetnych
kancelafi, jimz diktovali jejich vi-
dici kolegové. Dosahovana nizsi
rychlost zapisu souvisela s tim,
ze Sest bodU neumoznovalo psa-
ni fady rdznych znacek. Presto
bylo velkym Uspéchem, Ze néktefi
nevidomi se stali stenografy pfi
zasedanich ¢i konferencich.

Na dalSi darek — psaci stroj pro
osmibodové Braillovo pismo -
se muselo Cekat deset let. K né-
mu pozdé&ji pfibyla ucebnice os-
mibodové stenografie. Oboje mélo
vliv na zvySeni rychlosti zapisu
a sluzeb nevidomych stenografl
zacaly tak vyuzivat i dalsi institu-
ce jako napf. parlamenty nebo
soudy. V nynéjSi dobé se ale
s tésnopisci se zrakovym po-
stizenim Ize setkat nejspiSe pfi
zapisovani protokold. (mk)

Nalézt ve vystavnich salech ga-
lerii obrazy, které by si mohli
sprohlédnout® i lidé se zrakovym
postizenim, je témeérf nemyslitelné.
Mezi prvnimi vytvarniky, ktefi se
rozhodli tuto skuteCnost alespon
trochu zlepsit, je trojice vsetin-
skych umélci. V jejich ateliérech
zaCaly vznikat unikatni plastické
obrazy pro lidi s uvedenym po-
stizenim.

.MysSlenka vznikala postupné.
Nékolik let se vénujeme tvorbé
koZenych plastik a tak nas s ko-
legy napadlo, ze bychom mohli
vyzkouSet vytvaret plastiky, které
by obohatily i nevidomé,“ Fekl
k této aktivitt — u nas i za
hranicemi zcela ojedinélé — ¢len
skupiny Ale$ Halamicek. Cesta
k realizaci nebyla rozhodné pfi-
mocara: umélci museli mit stéle
na paméti zcela odlisné vnimani
vytvarného uméni nevidomymi.
Co to konkrétné znamenalo, vy-
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Nova slevova karta
pro handicapované obéany

Spole¢nost a chranéna dilna Car Club, ktera poskytuje informace
a zprostredkovava sluzby komunité osob se zdravotnim postizenim,
pfichazi se slevovym programem Handy Card, ktery je podporovan
Narodni radou osob se zdravotnim postizenim CR.

Zajemci maji moznost pofidit si plastovou kartu o rozméru béznych
platebnich karet. Ta bude obsahovat jméno drzZitele, ¢islo prikazu
a délku platnosti, jeji dvouletou platnost zajisti zaplaceni ¢astky 400
korun. DuleZité je, Ze tato slevova karta bude vzdy identifikovana
s jejim drzitelem, tzn. Ze bude vydana na zakladé potvrzeni UP
o0 uznané ZPS, pfipadné od CSSZ o pfiznaném CID-PID.

Prosel! poapone
Hdrocin s osob B roehainim poafienim OF

—
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O tom, co tato slevova karta umozni, informoval Martin Polak, vedou-
ci Regionalniho centra pomoci a mobility, které sidli na pardubic-
kém Masarykové namésti 1484:

,Pro zajemce pfipravujeme rozsahly program, pro pfiklad vyberu jen
ty nejzasadnéjsi. Jedna se napfiklad o rizné formy slev u prodejcl
aut, servisnich sluzeb, taxi, vyrobcud vozikt a dalSich forem dopravy.
Dale bude mozné slevy uplatnit na sluzby chranénych dilen, pfi
porizovani komunikaéni a vypocetni techniky, zafizovani doma, by-
tl a zahrady. Karta zaroven poskytne slevy na kulturni a vzdélavaci
akce, pfi ubytovani v hotelich a penzionech, umozni zlevnit vyuziti
realitnich sluzeb, pofizeni spotfebniho zbozZi, zdravotnich &i vete-
rinarnich sluzeb a celé rfady dalSich.*

Velice zajimavy a potfebny program Handy Card odstartoval v noru.
Uceleny blok informaci o poskytovanych slevach je zvefejnény na
www.handycard.cz. Tady najdete vSechny potfebné informace, jak

slevovou kartu ziskat a jak ji pouzivat. (fr)

svétlii Petr Tomastik, dalSi ¢len
skupiny (na snimku s obrazem
Lodky): ,Pavodni napady jsme mu-
seli pfizpusobit moznostem takto
handicapovanych lidi. Potfebuiji to-
tiz jednoduché tvary a vzhledem
k tomu, Ze je u nich kromé hmatu
vyrazné vyvinut i Cichovy smysl,
uvazujeme také o parfemaci né-
kterych dél. Jednotlivé obrazy se
pokusime také ozvudit pfislusnou
ambientni smyckou mp3, ktera
dopom(ize k predstavivosti o kon-
krétnim dile.”

Podle slov A. Halamicka, ktery
pracuje s tradiénimi nastroji a vo-
li starou technologii zpracovani
kozeného reliéfu, je pro takovato
dila nejvhodné&jSim materialem
hovézi kuze. Upfednostiuje ji
hlavné kvuli jeji schopnosti kopiro-
vat i velmi jemné struktury. Vy-
hovuje také z divodu velmi pfi-
jemného pocitu pfi doteku, pfitom
je i dostate€né odolna proti pfi-

padnému ponic¢eni. Obrazy samo-
ziejmé doplniuji popisy v Braillové
pismu.

Pfi zpracovavani &etnych napa-
dbd a namétd poskytuji vytvarni-
kim neocenitelné rady sami zra-
kové postiZzeni. PfedevSim jim
vysvétluji, co je pro jejich vnimani
rozhodujici. Vysoce profesionalni
pfistup k této neobvyklé Cinnosti
doklada i jejich studium odborné
literatury s tematikou problematiky
vnimani estetiky a uméni nevi-
domych. Pfijemny ohlas na jejich
obrazy pro né znamena i zajem
SirSi vefejnosti.

Vsetinsti vytvarnici dosud vy-
tvorili desitku plastickych obraz(.
Letos chystaji vystavy na nékoli-
ka mistech u nas (prvni zacala
3. dubna v Brné), ale jednaji také
s organizacemi zrakové postiZze-
nych v zahranici. Pfesné terminy
a mista konani prabézné uvadi

web www.kadlub.net. (mk)
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