Ceska abilympijska asociace ma
za sebou jedenacty rok ¢innos-
ti, v Praze byla zalozena v ro-
ce 1997. Leto$ni rok byl rokem
aktivity a cinorodosti — spek-
trum cinnosti asociace se
opét rozsirilo, coz dokazuje i na-
sledujici hodnotici rozhovor, kte-
ry jsme vedli s feditelkou CAA
Ivanou Dolec¢kovou a jednate-
lem Jaromirem Krpalkem.

e —
Vsichni pracovnici Ceské abi-
lympijské asociace i v letoSnim ro-
ce odvedli kvalitni praci. Podé-
kovani patfi vS8em uUsekim. Jde
o socialni rehabilitaci, osobni asis-
tenci, socialné aktivizacni sluzby,
zazitkové seminare, pracovni re-
habilitaci, poradenska a konzultac-
ni stfediska bezbariérovosti, re-
dakci Abilympijského zpravodaje,
ziskavani finanénich prostredki
(dotace, granty, ESF, sponzofi, dar-

ci) a v neposledni fadé personalni
a finanéni Usek.

Jaky byl rok 2008 z pohledu
celkové cinnosti Ceské abilym-
pijské asociace?

Doleckova: Hekticky jako vzdy!
PokraCovali jsme v poskytovani
socialnich sluzeb — socialni reha-
bilitaci a socialné aktivizacnich
sluzbach. Maji standardné dobrou
kvalitu a zajem uzivatell stale
stoupa. Ve Vysokém Myté jsme za-
Cali poskytovat osobni asistenci,
navazali jsme kontakty v Hlinsku
a ve Skutci. Z rozvoje této sluzby
mam velkou radost, myslim, Ze je
jedna z nejdllezitéjSich pro samo-
statny zivot lidi s handicapem.

Svou ¢innost do Vysokého Myta
a Chrudimi rozsifilo poradenské
a konzultaéni stfedisko bezbarié-
rovosti, a to diky evropskému pro-
jektu Bezbariérovy kraj. Uspésné
byl ukon&en dalsi evropsky projekt
— LepSi Sance na trhu prace.

Za velmi pozitivni povazuiji i spo-
lupraci s Ufadem prace v Par-
dubicich v oblasti pracovni rehabi-
litace. Podafilo se nam rozjet
pfipravu k praci pro osoby zdra-
votné znevyhodnéné, zaméfenou
v Opatovicich a v Ceperce na
pomocné prace - Uuklid, upra-
vu zeleng, tfidéni odpadl a dalsi
drobné Cinnosti.
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Krpalek: Ten rok utekl jako voda
v potoce! Uzavfeli jsme v ném dva
projekty ze strukturalnich fondd.
Jeden z nich nam pomohl vytvorit
dal$i stfediska pro posuzovani sta-
vebnich bariér v Chrudimi a ve
Vysokém Myté.

NaSe sluzba osobni asistence
se rozsifila o nové klienty i osobni
asistenty. Abilympiada méla re-
kordni ucast soutézicich.

A neméné dulezité je, ze jsme
pro v8echny sluzby a Cinnosti za-
jistili dostate¢né financni prostfed-
ky. Jak se fika, penize az na prvnim
miste.

(Pokracovani na str. 3)

Narodni abilympiada se tradic-
né uskuteéni v kvétnu v pardu-
bické CEZ aréné. Pro soutézni
prehlidku schopnosti a doved-
nosti osob se zdravotnim po-
stizenim v disciplinach z oblasti
femesel i volnocasovych aktivit
poradatelé stanovili termin na
21. — 24. kvétna 2009, pricemz
hlavnimi soutéznimi dny 17. ro¢-
niku budou patek 22. a sobota
23. kvétna.

.Pro tento rocnik jsme vypsali
celkem Sestatficet disciplin, z tra-
di¢éni nabidky byly tentokrat vypus-
tény disciplina Cislo tfi montaz PC
a disciplina &islo sedm fizeni au-
tomobilu,” informovala nas Alena
Krpalkova, ktera ma v organizac-
nim Stabu uz tradi¢né na starosti
soutézni Usek.

Pro 17. ro¢nik narodni abilympi-
ady byly vypsény tyto discipliny:
1. kosikarstvi, 2. vyroba nabytku,
4. tvorba www stranek, 5. poci-
taCovéa editace textu, 6. pocitaco-
va sazba a grafika, 8. keramika,
9. malba na hedvabi, 10. Siti dam-
ského odévu, 11. vyfezavani ovoce
a zeleniny, 12. mechanicka mon-
taz, 13. elektronickd montéaz,
14. navrh plakatu, 15. technicka ilu-
strace, 16. drfevorezba, 17. cukrar-
stvi, 18. studena kuchyné, 19. aran-
Zovani kvétin — zapadni styl,
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20. aranzovani kvétin — ikeba-
na, 21. aranzovani suchych kvé-
tin, 22. vySivani, 23. hackovani,
24. pleteni, 25. drhani, 26. bati-
ka, 27. zdobeni kraslic, 28. pa-
lickovani, 29. malba na sklo,

30. vyroba svicek, 31. fotografo-
vani, 32. dratovani, 33. malovani
na kameny, 34. zpracovani dat,
35. patchwork, 36. programova-
ni, 37. vyroba Sperku, 38. ubrous-
kové technika.

Kazdy uac€astnik ma moznost
prihlasit se do dvou vypsanych
disciplin, uzavérka pfihlasek je
v péatek 27. bfezna 2009. Tra-
diéni papirova pfihlaska je sou-
¢asti dnesSniho vydani naSeho
Abilympijského zpravodaje.

Manazer abilympiady Jaromir
Krpalek: ,Na naSich webovych
strdnkach www.abilympics.cz pfi-
pravujeme i novy pfihlaSovaci
formulaf pro soutézici, doprovod

”

a rozhodgi. VSichni tak budou mit
moznost online sledovat, jak je
dana disciplina obsazena, a bu-
dou moci pfipadné zménit svoji
ucast do jiné discipliny az do
stanoveného data ukonéeni pfi-
hlasek. Pro nas to ma velky
vyznam pfedevsim v tom, Ze bu-
deme mit nékolik databazi sou-
stfedénych do jedné, navic umi-
sténé na internetu. Tento krok
jsme pfipravovali nékolik let a dou-
fam, ze postupem c¢asu to pfi-
nese pro vSechny jen to nej-
lepsi. Tento rok si vSak jesté ucast-
nici budou moci vybrat mezi
klasickym korespondenénim pfi-
hladenim a novym internetovym
formularem.*

Novinkou bude i motivaéni cena
pro u€astniky pocitatovych souté-
Zi, o které v poslednich letech byl
jen minimalmi zajem. Organizaéni
Stab zacal zaroven pracovat i na
doprovodném programu.

V lofiském roce padl rekord
v UCasti i pofadanych disciplinach
— do Pardubic pfijelo 140 abi-
lympionikd (89 Zzen, 51 muzu),
ktefi bojovali o pétadvacet sad
medaili, v roce 2007 to bylo 123
abilympionikld (67 Zen a 56 muzd)
ve tfiadvaceti disciplinach a v roce
2006 101 abilympionikGi (66 Zen
a 35 muzd) v sedmndcti discip-
linach. (fr)

Na pfelomu zafi a fijna se
v Cesku poprvé konal ,Tyden
pro inkluzi“. Tato podzimni kam-
pan, kterou pfipravila sdruzeni
Rytmus a QUIP — Spole¢nost
pro zménu, byla zaméfena na
spole¢né vzdélavani zdravych
a zdravotné postizenych déti
a mladeze. Zapojily se do ni
nejen Skoly, ale i zafizeni pro
volny Cas déti a mladeze, di-
vadelni spolky, neziskové or-
ganizace, poskytovatelé soci-
alnich sluzeb a instituce statni
spravy.

Uskutec¢nilo se pfiblizné 170
akci. Napfiklad na hlavnim na-
mésti v Orlové-Lutyni  déti
z rGznych typl Skol vytvofily
asi dvousetmetrovou stonozku
z barevnych krabic jako sym-
bol spole¢ného souziti a vzdé-
lavani. Liberecka zoo ucast
v kampani spojila se kftinami
zirafiho mladéte. Prazsky ma-
gistrat oznamil, ze pro mésto
pfipravi koncepci inkluzivniho
Skolstvi... Informace z tydne
plného zajimavych po¢ind na-
jdete na strankach www.inklu-
ze.cz.

(pel)
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Sesté &islo naseho Abilympijského zpravodaje (letos
posledni) vybizi k bilanci. Oslovili jsme proto nékteré
z pracovnik(l Ceské abilympijské asociace, ktera v Par-
dubicich funguje uz od roku 1997, a polozili jsme jim
dvé anketni otazky. Jejich odpovédi fadime v abeced-
nim poradi.

1. Co povazujete za nejvétsi uspéch, ktery se letos
podaril v oblasti, ve které v CAA plisobite?

2. Je néco, co se naopak nepodarilo, co vdas mrzi

v

a co byste chtél(a) v pfistim roce vylepsit?

Alena Bélohlavkova
(bezbariérovost)

1. Podafilo se prohloubit spolupraci s projektanty, stav-
byvedoucimi, stavebnimi dozory a stavebnimi Gfady v ramci
bezbariérovych Uprav na jednotlivych stavbach

2. V ramci podpisu dohody o vzajemné spolupraci a me-
todické podpofe s NIPI CR doSlo ze strany naSeho
partnera k nedodrzovani zavazku metodické podpory
a zkousek odbornych konzultantl. Nase stfediska v Chru-
dimi a Vysokém Myté méla v pribéhu roku jen omezenou
¢innost, stfedisko v Prelou¢i ukonéilo v kvétnu d&innost.
Dodrzeni smluvnich vztaht nastalo az v listopadu, po vy-
feSeni vnitini situace v NIPI.

Andrea Doleckova, Vaclava Hrubesova
(socialné aktivizacni sluzby)

1. Nejvéts§im Uspéchem je vétSi aktivita samotnych uzi-
vatelll sluzby — sami si organizuji napli jednotlivych schu-
zek, radi chodi do divadla, na vystavy, tematické vy-
chazky, vyménuji si své zkuSenosti z pracovni oblasti,
pomahaji si pfi feSeni riznych probléma.

2. Jesté zvysit samostatnost uzivatel(, naucit je spolehlivos-
ti, navazovani novych a prohlubovani stavajicich kontaktd
— jak mezi sebou, tak i s okolim. Zvysit informovanost
o poskytované sluzbé a tim navysit pocet uzivatelu.

Webovky CAA
od listopadu v novém havu

Strucnéjsi, prehlednéjsi, pravidelné aktualizované. Tak
se daji charakterizovat nové webové stranky Ceské abi-
lympijské asociace. ,Uvédomovali jsme si, ze je nutné
nasi prezentaci na internetu zménit: udélat ji pfitazlivej-
Si pro lidi, ktefi se chtéji dozvédét o nasi Cinnosti,” vy-
svétluje editor stranek AleS Dvorak.

Za obsahovou napli kazdé z rubrik nyni odpovida
konkrétni osoba z Asociace. Tak by meél byt zajiStén
prabézny pfisun dalezitych ¢&i zajimavych informaci
ze vSech aktivit pardubického obcanského sdruzeni:
patfi k nim napf. socialni rehabilitace formou podpo-
rovaného zameéstnavani, osobni asistence, konzultace
bezbariérovosti & narodni abilympiada.

Webovky by nyni mély lépe slouzit nejen stavajicim
klientdm Asociace, ale také dalSim zdravotné ¢i social-
né znevyhodnénym osobam. Podoba, struktura ani napln
stranek www.abilympics.cz neni definitivni, v nejbliz-
Sich mésicich pravdépodobné dojde jesté k upravam.
,Potfebujeme zpétnou vazbu od lidi, ktefi si nase stran-
ky vyhledaji. Stojime o jejich pfipominky a napady, které
muzeme vyuzit,” fika Ale$ Dvorak.

Podivejte se, vazeni ¢tenafi, na nové stranky Asociace!
Své postfehy muzete zasilat na e-mailovou adresu
zseminar@abilympics.cz. (pel)
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Ales Dvorak
(priprava k praci, zazitkové seminare)

1. To, Ze se nam podafilo zaméstnat tfi ze Ctyf Uucastniki
z pripravy k praci v dilné CAA v Opatovicich nad Labem,
kde pomahame mistnim Technickym sluzbam s uklidem
a udrzbou obce. Dale se nam tuto sluZzbu podafilo rozsi-
fit do dalSi obce, Ceperky. Ve spolupraci s Ufadem prace
se nam podafilo rozb&hnout dalSi pfipravu k praci, a to
tentokrat pro tfi u€astniky. Touto cestou bych chtél moc
podékovat pracovnikim obecnich dfadid v Opatovicich
nad Labem a Ceperce, a to pfedevSim jejich starostim
Pavlu Kohoutovi a Jaroslavu Bacinovi. Podékovani za
vstficnou spolupraci zaslouzi i pracovnici Ufadu prace.

2. V letoSnim roce se do pozadi dostal z&zZitkovy semi-
nar, a to z nedostatku financi, ale pracujeme na tom, aby
se tento zajimavy projekt vratil tam, kde byl v lorfiském roce.
Je o néj stéle zajem jak z fad Skol a organizaci, tak z fad
novych ucastnikl, a to nas samoziejmé tési! Takze vy, ktefi
jste v letoSnim roce méli zajem a nedostalo se na vas, tak
pfijméte nasi omluvu — budeme se snazit to naprauvit.

Milos Kajzrlik
(Abilympijsky zpravodaj)

1. Nejvétsi uspéch? Asi podil na tom, Ze Abilympijsky zpra-
vodaj ma ¢tenarim stale co Fict. V té souvislosti jsem také
rad, ze se podafilo zredukovat pocet stranek s reklamni-
mi texty a dat tak vétSi prostor ¢lankim, které si ho diky
svému tematickému zaméreni plné zaslouzi.

2. Mrzi mé, Ze stale zlistava téméf bez odezvy nase vyzva
¢tenardm Abilympijského zpravodaje, aby nam posilali své
pfipominky, nazory, naméty, doporuceni... i své pfispévky
z normalniho Zivota. Z pfedchoziho rezultuje nasledujici
prani: Nikterak se neostychejte psat, miizete nam tim pomo-
ci i k rozSifeni obsahové naplné.

Lucie Lédlova
(osobni asistence)

1. Za nejvétsi uspéch povazuji navazani spoluprace s ob-
C¢anskym sdruzenim pro mentalné postizené ve Vysokém
Myté Berenika. Zaméstnali jsme dvé nové asistentky a uza-
vieli smlouvu s péti novymi uZivateli, ktefi do Bereniky do-
chazeji. Navstivili jsme i mésta Hlinsko a Skute¢, ale zde
jsme zatim dalSi zajemce na rozSifeni osobni asistence ne-
nasli.

Za Uspéch povazuji i uskuteénéni dvou Skoleni pro asisten-
ty v prostorach organizace — jednalo se o prvni pomoc
a individudlni plany. Slo vSak zatim jen o prvni vlastov-
ku, je tfeba, aby se asistenti mohli vzdélavat v daleko vétsi
mife.

2. Dlouhodobym problémem osobni asistence je absence
osobnich asistentd muzského pohlavi, vinou toho jsme nu-
ceni odmitat nezanedbatelnou ¢ast zajemcu o tuto sluzbu.

V osobni asistenci chybi pravidelné supervize a urcita
spoleéna setkavani osobnich asistentll. Zaroven je veli-
kym problémem jejich nedostate¢né ohodnoceni at po
strance finanéni (vy$Si mzdy, bonusy), ¢i osobni (rdzné
zaméstnanecké vyhody podle individualnich potfeb atd.).

Milos Pelikan
(Abilympijsky zpravodaj)

1. O nejvétSim uspéchu nasich novin se zdrdham pifemyslet.
Ale jsem rad, ze to se mnou i letos pan $éfredaktor vydrzel.
A po cely rok mé bavilo psat hutné fadky do Cisla k ne-
prehlédnuti.

2. Nékolikrat mé v naSich novinach namichly pfilis tmavé fot-
ky. V novém roce zkusim na stranky Zpravodaje propaso-
vat vic kresleného humoru a taky literarni jednohubky od
zdravotné postizenych autoru.

FERDA

Ceski reklamni poéta
e il e

voestalpine

STAHLHANDEL SPOL.S R.O.

Pavlina Pottckova
(socialni rehabilitace)

1. Velmi pozitivné hodnotim spolupraci s Ufadem prace
v Pardubicich. S Lenkou Kubeskovou z pracovni rehabili-
tace pomahame osobné, telefonicky i mailem najit cestu
pro lidi se zdravotnim postizenim, ktefi se ocitli bez prace,
bez penéz a €asto i bez rodiny a pfatel. Za uspéch povazuji
i rozvoj spoluprace s ostatnimi organizacemi pro zdravotné
postizené ob¢any v ramci komunitniho planovani ve mésté
i v kraji. Pravidelna setkani nam umoznuji pfedat si zku-
Senosti a rady ze socialni sféry, zaméstnanosti, bydleni,
volného cCasu... DalSim pozitivem pro mé byla ucast na
semindfi Psychosociélni rehabilitace u MUDr. Hejzlara
v Péci o duSevni zdravi. Stale Gastéji se totiz mezi mymi
uzivateli sluzby Socialni rehabilitace metodou podporova-
ného zameéstnavani objevu;ji lidé s duSevnim onemocnénim
a depresemi. Lidska psychika je velmi kifehka a zapeklita,
takze uvitam kazdou dal$i moznost, jak ziskat dalSi znalosti
v této oblasti.

2. Urcité bych chtéla vylepsit sebevzdélavani a moznost
na sobé pracovat. Pokud je cilem, aby si socialni rehabili-
tace a dalSi socialni sluzby udrzely vynikajici kvalitu a ob-
staly u inspekce socialnich sluzeb, mélo by byt zajiSténo
adekvatni ohodnoceni pracovnikd a moznost jejich dalSiho
profesniho rozvoje. Bez toho nebude dochazet k rozvoji
sluzeb. Bohuzel, divodem neni nemoznost najit vhodné se-
minafe, kurzy, Skoly, ale nedostatek financnich prostfedki
na mzdy a vzdélavani. Pripravil: JAROMIR FRIDRICH

Vyzkumné centrum integrace zdravotné postizenych pfi-
pravuje analyzu situaci, v nichZ v dasledku ¢innosti orga-
na vefejné spravy mize dochazet nebo dochazi k pfimé
¢i nepfimé diskriminaci ob&anll se zdravotnim postize-
nim. Jeho Feditel docent Jan Michalik uvitd jakékoli
konkrétni poznatky & naméty:

,Narodni plan podpory a integrace ob¢an( se zdravotnim
postizenim stanovil i Ukol pfipravit pfehled situaci — existu-
jicich i potencialnich —, v nichz v dsledku ¢innosti organu
vefejné spravy miize dochazet &i pfimo dochazi k pfimé
¢i nepfimé diskriminaci ob&anl se zdravotnim postize-
nim. VSichni jsme v bé&zném Zzivoté svédky fady situaci,
kdy jsou ob&ané se zdravotnim postizenim nejrliznéjSim
zpUusobem znevyhodriovani v plnopravném pfistupu
k vefejnym sluzbam, doprave, vzdélavani, zaméstnani,
zdravotni péci apod. Je tfeba zmapovat situace, které zté-
zuji obCanlm se zdravotnim postizenim jejich Zivot,
a vytvorit tak zakladni predpoklady pro postupné od-
stranovani nedostatki. MlGze se jednat o poznatky
z aplikace legislativy, a to jak v obecnych situacich,
které dobfe znate v ramci jednotlivych sdruzeni, tak
v individudlnich pfipadech a zkuSenostech jednot-
livych osob. Nékdy se muze jednat o nespravny ufedni
postup ufedniku verejné spravy na obecnich, méstskych
Ci krajskych ufadech ¢&i ministerstvech. Existuji vSak
i diskriminaéni zpusoby jednani s obCany s postizenim
ze strany soukromych osob, firem a pravnickych osob.
PFivitame proto jakékoliv podnéty a informace a budeme
se jimi vazné zabyvat.”

Budete-li mit jakykoliv namét &i pfipominku k pFed-
métu analyzy, ozvéte se na tuto adresu: janmicha-
lik@email.cz nebo na telefon 777 809 040. (fr)
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Rekvalifikaéni kurzy znamenaji pro osoby se
zdravotnim postizenim kazdopadné castecné
zlepSeni jejich postaveni na pracovnim trhu,
pofad to ale neni to pravé. Stale se tedy hledaji
dalSi cesty, jak prostfednictvim zaméstnani
ulehcit jejich snazSi integraci do vétSinové
spole¢nosti.

Se zajimavym pfispévkem pfisla Narodni ra-
da osob se zdravotnim postizenim CR. V ramci
projektu ,Desatero komunikace s osobami se
zdravotnim postizenim® uspofadala 100hodino-
vy naro€ny akreditovany kurz pro 20 osob se
zdravotnim postizenim, ktery uspé&sné dokonci-
lo 16 ucCastnika. Absolventi — lektofi jsou na
profesionalni urovni vyskoleni v problematice
komunikace zejména s osobami se sluchovym,
zrakovym a télesnym postizenim k vedeni
vzdélavacich aktivit tykajicich se uvedené pro-
blematiky pro pracovniky zdravotnickych za-
fizeni a Ufadu vefejné spravy.

Narodni rada touto aktivitou =zareagovala
na zvySujici se poCet Zadosti zdravotnickych
zafizeni a Ufadd statni spravy o zajisténi skole-
ni na zminéné téma. (Tento Ukol je dokonce
zafazen i v Narodnim planu podpory a integra-
ce ob¢anu se zdravotnim postizenim na obdobi
2006 — 2009.) Kromé zajimavého pracovniho
uplatnéni ma pro osoby se zdravotnim po-
stizenim ve vztahu ke zdravotnickym zafizenim
a institucim vefejné spravy jesté jeden velky
vyznam, a sice obecné zlepSeni pfistupu pro-
Skolenych pracovnik( k nim.

Vysledkem spole¢né prace plvodnich lektord,
kterymi byli napfiklad Vaclav Krasa, predseda
Narodni rady, Véra Strnadova, odbornice na
problematiku neslySicich, &i Jifina Stockova,
odbornice na problematiku zrakového postize-
ni, a frekventantd kurzu jsou publikace desa-
ter komunikace pro kontakty s osobami
s jednotlivymi typy zdravotniho postizeni. Z této
spoluprace postupné vznikly dvé pfirucky, které
absolventi kurzu pouzivaji jako doplfiujici nastroj
a Skolici pomucku pfi své lektorské &innosti.

Zajemcim o proskoleni sdéli na Narodni radé
osob se zdravotnim postizenim CR vse po-
tfebné organiza¢ni pracovnice projektu Sarka
Zezulkova — adresa: NRZP CR, Partyzanska 1/7,
170 00 Praha 7, telefon: 266 753 434, e-mail:
s.zezulkova@nrzp.cz. Nezbytné informace zis-
ka kazdy samoziejmé také na internetovych
strankach Narodni rady www.nrzp.cz. (mk)

(Dokonceni ze str. 1)

Co povazujete za nejvétsi uspéch?

Doleckova: Urcité to, ze se nam po-
dafilo dostat se s naSim projektem do In-
tegrovaného planu rozvoje mésta (IPRM).
Na dobré cesté je realizace naSeho
dlouhodobého snu — mit vlastni budovu,
kde bychom ziskali dostatek prostoru pro
vSechny ¢innosti, které déldme a které
bychom v jesté vetsi mife délat chtéli.

Krpalek: Uspéchem je, Ze naSe asociace
byla vybrana jako jedna z maéla do jiz
vzpominaného Integrovaného planu roz-
voje mésta — nas projekt vychazi ze sluzeb,
které dlouhodobé poskytujeme nasim klien-
tim a které vychazeji ze spoleCenské ob-
jednavky naseho mésta a kraje. Uspéch je
to znacny, vzdyt se o zafazeni uchazelo
Sedesat projektt a vybrano bylo jen osm.
Cenim si dalSiho rozsifeni pfipravy k praci,
v Opatovicich nad Labem a Ceperce do-
sahujeme velmi dobrych vysledkd, které
jsou pfinosem pro samotné pracovniky na
téchto mistech, ale i pro nas.

NemuGze nasledovat nic jiného nez
opacny poél: Je néco, co se, naopak, az
tak moc nepovedlo?

Doleckova: Snad jen to, ze se nam opét
nepodairilo ziskat dotaci na nakup auta pro
pfipravu k praci — potfebovali bychom ho,
ale s tim v téhle chvili uz nic nenadélame.
Zkusime to jinak a véfim, Ze se nam to po-
vede.

Krpalek: Stale mé mrzi, ze se soutézici
na abilympiadé nezuc&astriuji pocitatovych
disciplin. Proto jsme pro nasledujici ro¢-
nik pfipravili motivaéni cenu, od které si
slibujeme rozsifeni pocétu ucastnika.

Jednou ze stézejnich akci je abilympi-
ada, jak hodnotite jeji 16. ro€nik, jaké
mate ohlasy?

Dolec¢kova: Samoziejmé by se nasly
néjaké mouchy, ale ohlasy méme prevazné
kladné. U mé pfevazuje naprosto Uzasny
pocit z atmosféry zavérecného vecera pod
Kurikou — to bylo néco neopakovatelného.
Asi nepfehanim, kdyz feknu, Ze kdyby
nejel posledni autobus, tak jsme tam jesté
snad i dneska. Hrozné rada bych si takovy
pocit zopakovala i za rok.

spravodaf
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Krpalek: Nase ditko uz dospiva do

teenegerskych let, ale vibec se tak
nechova. Vazime si toho, Ze jsme uz
nékolik let ve velice dobrém prostredi
CEZ arény, ktera nam poskytuje veskeré
zazemi pro tak organizané naro¢nou
akci. Samozfejmé nas téSi, ze se rok
od roku rozSifuje jak pocet disciplin, tak
pocet abilympionikl, a véfim tomu, Ze
obé rekordni Cisla — tedy pétadvacet dis-
ciplin a 140 G¢astnik( pfristi rok pfi sedm-
nactém rocniku opét pokofime. Ma na tom
zasluhu lepsi propagace, samotna CEZ
aréna, ktera vytvafi opravdové domaci
prostiedi a zaroveh umozhuje rozSifovat
pocet disciplin, tak v neposledni fadé sta-
le kvalitn&jSi prace vSech organizatora.

Jaké dalsi nejdulezitéjsi ukoly cekaji
CAA v roce 2009? Chystate néjaka vy-
lepSeni, daji se ocekavat néjaké novin-
ky a zmény?

Dolec¢kova: Pokud dobfe dopadne In-
tegrovany plan rozvoje mésta, ¢ekd nas
opravdu hodné prace, ale uz ted se na
ni t&Sim, protoZze to bude néco, co jsme
jesté nezazili a co nam — doufam — pfinese
spoustu radosti. UrCité se budeme dal
snazit o rozvoj osobni asistence v ce-
lém kraji, musime udrZet dosaZenou kva-
litu v8ech ostatnich Cinnosti. Zadali jsme
o dotaci na dalsi evropsky projekt, tak-
Ze prace nas ¢eka opravdu dost.

Stacéi chvilka nepozornosti, dopravni
nehoda, ... a jedna jedina osudova vtefri-
na mize zdravému ¢lovéku od zakladu
zmeénit zivot. Pfi zlomeniné patere a pre-
ruSeni michy lékari €asto vyrknou dia-
gnézu kompletni spasticka paraplegie
neboli kie€ovité ochrnuti dolni poloviny
téla. Vzdy to znamena pohyb na voziku,
ale také zivotu nebezpeéné omezeni funk-
ce moc¢ového méchyre a postupné prud-
ké zhorSovani stavu ledvin. Souéasna
medicina uz ale zna Iék i na toto zavazné
postizeni vnitinich organi. Jmenuje se
Brindleyho neurostimulator a lidem s tim-
to postizenim dokaze prodlouzit Zzivot
i vyrazné zlepsit jeho kvalitu.

Dvé operace v jedné

Implantace neurostimulatoru je de facto
jedna operace se dvéma etapami. Zacina
se sakralni deaferentaci, coz je — laicky
feCeno — preruseni nerv(l dodavajicich im-
pulsy z moCového méchyfe a panevnich

Jak probiha operace?

1.faze: pieruieni
nervii z méchyfe
do michy

2.faze:
implantace
stimulatoru

organu do michy. Tim se zajisti sniZzeni tlaku

moci v méchyfi a zajisténi ochrany funkce
ledvin a kontinence moci. Teprve potom pfi-
jde na fadu vlastni implantace.
Neurostimulator se sklada ze ftfi casti.
Elektrody se umisti na nervy, které vedou
podnéty naopak z michy do méchyfe a pa-
nevnich organl. Do bfi$niho podkozi se im-
plantuje pfijimag, ktery s elektrodami spojuji
kabely. Na kGzi nad néj se pfilozi vysila¢
slouzici k pfenosu elektrické energie mezi

Pardubeon o

obé&ma ¢€astmi. Signal z pfijimace znamena
pro nervy moc¢ového méchyre ,pokynk jeho
vyprazdnéni, stejné to funguje i pfi odcho-
du stolice a dokonce se obnovi i schopnost
kontroly erekce. Stimulator také zastavi po-
Skozovani ledvin v dlsledku vysokého tla-
ku moc€i a odstrani opakované hore¢naté
infekce mocovych cest.

Neurostimulator byl v zahrani¢i za dobu
své 30leté existence uspésné implantovan

uz vice nez 3000 pacientt s velmi dobrymi
vysledky z dlouhodobého hlediska. Velkou
spolehlivost stimulacni aparatury britské pro-
venience potvrzuje i skuteCnost, Ze se
statisticky vyskytuje jedna porucha implan-
tatu na 20 roku jeho €innosti.

Finanéni stranka zakroku
Naklady této narocné operace predstavu;ji
¢astku pal milionu korun. Az do leto$niho

—
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Krpalek: Jsou to prfedevsim prace na jiz
zminéném projektu IPRM, ktery nas bude
zaméstnavat az do roku 2011, a chté-
li bychom vylepsSit pfipravu i samotny pru-
béh abilympiady (podrobnosti na str. 1 —
pozn. redakce).

Co byste radi rekli na zavér naseho
rozhovoru?

Doleckova: Hrozné rada bych podéko-
vala vSem svym koleglm, bez jejichz
dobré prace bychom nedosahovali ta-
kovych vysledkl. A samoziejmé velky dik
patfi Magistratu mésta Pardubic — opét
se vracim k Integrovanému planu rozvoje
meésta. Vazime si pfizné nameéstkyné
pardubického primatora MUDr. Stépanky
Frankové, ktera na$ projekt od zacatku
podporovala, ale podékovani patfi i vSem
ostatnim, ktefi méli s timto projektem
co délat. Nas dik patfi i dalSim institu-
cim, bez kterych bychom nemohli délat
vibec nic — rada bych jmenovala zejmé-
na Krajsky ufad Pardubického kraje,
MPSV a Ufad prace v Pardubicich.
V neposledni fadé bych rada podékovala
i véem darcim, sponzorim a dobrovol-
nikim, na které budeme spoléhat i v roce
20009.

Dékuji za vaSe odpovedi.
JAROMIR FRIDRICH

roku nebyla zafazena mezi operace hrazené
z vefejného zdravotniho pojisténi. Platila se
z prostfedkd grantové agentury Ministerstva
zdravotnictvi CR &i ze soukromych zdroj(.

Teprve peripetie posledniho dosud opero-
vaného paraplegika s neuspé&Snym shané-
nim financi vyustily v jednani VSeobecné
zdravotni pojistovny, Narodni rady osob se
zdravotnim postizenim CR a ¢lena senatni-
ho zdravotniho vyboru Josefa Novotného.
Vysledkem konzultaci bylo nalezeni zpuso-
bu financovani operace z verejného zdra-
votniho pojisténi.

Nemocnice sv. Zdislavy

Jako jsou v lazenistvi na srdce Podébra-
dy, v mediciné je specialistou na implanta-
ce Brindleyho neurostimulatoru nemocnice
a jediny chirurg MUDr. Jan DoleZel, Ph.D.,
ktery v CR Uuspésné operoval jedenact paci-
entd. Zatim poslednim byl v Unoru 34lety Li-
bor Zeman, ktery ochrnul nasledkem havarie
na motocyklu.

Jedenacta dobra zprava v fadé o Uspés-
nosti operace by mohla pfedevSim osoby
s popisovanymi zdravotnimi problémy
pfimét k zamysleni, zda se pfece jen
nepokusit zlepsit svou soucasnou situaci.
Informace k tomu ziskaji na adrese: Ne-
mocnice sv. Zdislavy, Mostisté 93, 594 01
Velké Mezifici (telefon: 566 522 451,e-mail:
info@nszmostiste.cz, internet: www.nszmos-
tiste.cz. (mk)
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Pétitisicovy limit na léky by mél
podle ministra zdravotnictvi Toma-
Se Julinka ochranit 140 tisic li-
di. Nejvétsi pojisStovna evidovala
zatim jen 2542 lidi, ktefi limit pfe-
krocili. Podle kritikli opatfeni ne-
funguje.

Pavodni odhady o poctu lidi, kte-
ré letos ochrani limit péti tisic korun
na léky, se reviduji. Podle V3e-
obecné zdravotni pojistovny, ktera
zahrnuje 65 procent tuzemskych
pojisténcu, prekrogi letos ochranny
limit asi 90 tisic pojisténcul. ,Jedna
se ale o velmi hruby odhad,“ uved|
miuvéi VZP Jifi Rod.

Podle mluv€iho ministerstva zdra-
votnictvi Tomase Cikrta by tak limit
mohlo celoroéné prekrocCit kolem
140 tisic lidi. ,Bude to zkratka to-
lik lidi, kolik ochranu skute¢né po-
tfebuje,” obhajuje odhady Cikrt. Na
jafe totiz ministerstvo odhadovalo,
ze penize vybrané nad limit na
poplatcich a doplatcich za léky
dostane zpatky az 250 tisic lidi.
JenZe za prvniho pul roku stihlo li-
mit prekrocit pouze 1306 pacientd.
A VZP eviduje ke konci srpna 2542
téchto pojisténca.

Kolik lidi prekro€i limit?

»1ém odhadlm jsem se vZdycky
smal. Odhaduiji, Ze za rok prekroci
Iimit 50 tisic lidi, mozna jesté mé-

é,“ fika Seéf Narodni rady osob
se zdravotnlm postizenim CR Véac-
lav Krasa.

Do ro¢niho limitu se nepocita
doplatek za cely Iék, ale pouze
do vySe doplatku na nejlevnéjsi
existujici 1ék se stejnou uc€innou
latkou. ,Ale ten nejlevnéjsi lék je
prakticky bez doplatku, takze se

Kromé doplatkll se limit tyka
i regulacnich poplatkd. Jde ale
jen o poplatky zaplacené u lékare
nebo v Iékarné, nikoli uz za pobyt
v nemocnici nebo na pohotovosti.
~Je to nastavené tak, Ze nikdo
limit prekrocit prakticky nem(ze
a vSichni plati. Pfitom k pololeti
meély farmaceutické firmy zvySeny
zisk o 15 procent. Zaplati to li-
dé, ktefi ty léky potfebuji. Ti se
rozhoduiji, jestli si koupi jidlo, ne-
bo 1éky,” zlobi se Krasa.

Predpisy lékari — setrvacnost?

Podle Cikrta je ale limit na-
staveny dobfe. ,Do limitu nejsou
zapocitavany léky, které jsou za-
staralé nebo naopak tak nové, ze
se jesté pfili§ nepouzivaji,” Fika.
Lékafi podle né&j Casto ze setr-
vacnosti pfedepisuji Iéky, které se
prokazaly jako malo ucinné. To se
tyka zejména I[éCiv na prokrveni
nebo Zily dolnich koncetin. ,Léky,
které chronicky nemocni potrebuiji,
jsou pokryty limitem a dalSimi
opatfenimi, jako je sniZovani do-
platk(, dodava mluvéi ministra
Tomése Julinka.

,Lidé si zfejmé& nenechavaji pre-
depisovat léky zbyte&né. Asi uva-
Zuji hospodarnéji,“ pfemita nad
niz§imi odhady na prekroceni limi-
tu Jana Petrenko z Koalice pro
zdravi. Podle ni se navic pacient
muZze rozhodnout, ktery Iék a s ja-
kym doplatkem si nechat pFede-
psat.

Podle Krasy jsou ale lidé ve
vztahu k lékafi vzdy v podfize-
ném postaveni. ,Pacienti Iékafi vé-
fi, ze jim chce pomoci, a notabene

pak prakticky nic do limitu ne- problému ani nerozumi,“ dodava
zapocte,” fika Krasa. Krasa. (Denik)
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STAJOVE STEGHNOLOGIE
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Méstska knihovna Hradec Kralové
pfipravila na utery 6. ledna 2009
od 17 hodin do svého prednasko-
vého sélu v Tomkové ulici velice
zajimavou cestopisnou besedu.
Poutavé i pou¢né vypravéni a pro-
mitani nadhernych fotografii zde
bude prezentovat cestovatel Jifi
Mara, ktery o svém pobytu napsal
dvé knihy, a o jeho cestopisné ces-
té spole¢né s hendikepovanym
synem vznikl dokonce i dokumen-
tarni film. Beseda o nejvzdaleng;si
zemi svéta zavede navstévniky na
Jizni ostrov. Rozmanita pfiroda
této Casti Nového Zélandu nabizi
prekrasné zajimavosti. Kromé fjor-
dl, vodopadl, ledovcu, velryb
a tuénaku také uvidite tfeba i to,
jak farmafi stfihaji ovce, navsti-
vite mésto adrenalinovych sportl
Queenstown ¢&i historickou metro-
poli Christchurch. Nev$edni zazit-
ky rovnéz nabizeji novozéland-
ské botanické zahrady a termalni
lazné.

DalSi podrobnosti nejen o této
prednasce najdete na www.jirka-
mara.cz. (fr)
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v firma zaméstnavajici vice nez 50 % osob
se zdravotnim postizenim

v dlouholeta praxe se zaméstnavanim
zdravotné postiZzenych

v/ nabidka sluzeb a zbozi formou nahradniho

plnéni

peclivost a zodpovédnost pfi veSkeré Cinnosti

dodavky a servis vypocetni techniky

Skoleni a vzdélavani v oblasti informacnich

technologii

v/ sprava a digitalizace archivd

v zasilatelstvi, kompletace a realizace zasilek

Rokycanova 2654
530 02 Pardubice
tel.: 466 304 366

web: www.k2p.cz
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e-mail: info@k2p.cz

Alexander Graham Bell (1847 — 1922), ptvodem ze Skotska, se i po
prestéhovani do Ameriky vénoval nadale praci logopeda a stejné jako
jeho otec vyucoval ... (tajenka). Tato jeho aktivita vyustila v roce 1876 ve
vynalez telefonu. Diky jeho napadum mohou lidé pouZzivat také mikrofon
a gramofon.

Vodorovné: A. Zapadoslovenské meésto; byvala metropole SRN. —
B. Prudce jedovata rostlina; hony; cizi zenské jméno. — C. Cast lodi;
Skadce Satl; soubor map. — D. Plany oves; slovenska predlozka; anglic-
ky ,v8echno®. — E. Jméno byvalého prezidenta Clintona; muzské jméno;
osobni zajmeno. — F. Aluminiova folie; druh lenochoda; pfivlastiiovaci za-
jmeno. — G. Tim zpUsobem; citoslovce pochopeni; tykajici se potu. —
H. LyZzafsky pozdrav; spojka; sila. — 1. Reka v USA; patfici vodnimu zi-
vocichovi.

Svisle: 1. Moje; zivit se (0 ptacich); statni poznavaci znacka polskych
aerolinek. — 2. Polni mira; Spanélské mésto; slepiéi slabika. — 3. Vodni
dopravni prostfedek; mezinarodni kod Slovinska; kocour (nare¢né). —
4. Inicialy naseho byvalého prezidenta Novotného; ¢innost malife; &in-
ské Zenské jméno. — 5. Hrani¢ni poplatek; zabava; anglicky ,Sunka“. —
6. Okolo; némecky ,uhof“; staré zajmeno. — 7. Zbéhovec; spojka; zafizeni
pekarny. — 8. Spojka; metropole Japonska; SPZ okresu Bruntal. — 9. Prvni
Ceské druzstvo; Starofek; temnoty. — 10. Znacka nitu; zahradni besidka;
sibifsky veletok. — 11. Tajenka.

Pomucka: aron, ham, Potomac, yva. (mk)
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Pozvdnka
na vylet

Mohou se zdravotné postizeni turisté vydat v Praze na
prochazku uchvatnymi pfirodnimi sceneriemi a pfitom
absolvovat cestu prakticky po roviné a po asfaltovém
povrchu? Takovou moznost skyta malebné zalesnéné
a skalnaté Sarecké Gdoli na zapadnim okraji metropo-
le protékane stejnojmennym potokem, které patfi do
Pfirodniho parku Sarka-Lysolaje.

Na zhruba S3estikilometrovy vylet je nejlepSi vyjit
z konec€né stanice tramvaji Cislo 20 a 26 na vypadovce
na ruzyriské letisté (do konce roku sem ovSem
v souvislosti s vystavbou tunelu na Letné jezdi tramvaj
Cislo 8), kde také zacina Cervena turisticka znacka, po
niz vylet Caste¢né vede. PfevySeni predstavuje pou-
ze sestup do udoli, a to bud po silni¢ce nebo po scho-
dech; z vlastni zkusenosti doporucuiji prvni moznost.

Po sestupu se turisté ocitnou v Divoké Sarce u udol-
ni nadrze Dzban. Pod jeji hrazi vstoupi do skalni
soutésky téhoz jména, vlevo ohrani¢ené Sestakovou
a proti ni Kozakovou skalou. Cesta pokracuje ke
skalnatému atesu ,DivCi skok® (nazev podle povésti
o Ctiradovi a Sarce), ktery se tyCi nad koupalistém
a zahradnim hostincem s ,dvojsmyslnym“ napisem
na zdi ,V zimni dobé mistnosti vytopeny“. Postupné
nasleduji tfi byvalé selské usedlosti a hostince — Cer-
tiv mlyn, Zelivka (obraz nad vchodem znazorfiuje
povést o Sareing Isti) a o néco dale, uz v Tiché Sarce,
Vizerka. Za prvni se rozklada ,kamenné more”, pres
cestu pak lesostep a udolni niva s plivodnimi porosty
vrbovi a olSovi. V téchto mistech nad skalami byla
travnata plocha, ktera v letech 1913 — 1922 slouzila
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jako pfirodni divadlo pro 10 tisic divaka. Od Vizerky
zbyva uz jen projit kolem skalnatého buliZznikového
suku se stepnimi spoleCenstvy a jeskynkou a cil
putovani — Jeneralka, mald osada s nepfistupnym
zamkem z konce 18. stoleti, je uz na dohled. Touto
¢asti Prahy prochazi frekventovana silnice do Kralup
nad Vltavou, zastavuji na ni autobusy prazské hro-
madné dopravy, které jezdi do centra Dejvic na Vitéz-
né namésti.

Z Jeneralky Ize dojit (stale po ervené znacce) pres
vilovou ¢&tvrt Hanspaulka k dejvickému kostelu sv. Ma-
téje, ktery dal jméno znamé Matéjské pouti. Na pfi-
lehlém hibitové ma hrob napf. také herec Josef Kemr.
Kilometr a pUl odtud stoji na vysoké skale s nadher-
nym pohledem na panorama Prahy zficenina Baba.

Kdo chce projit trasu vyluéné po Cervené znacce,
musi se u udolni nadrze pfipravit na prudky vystup
k mistu nalezu stop patrné nejstarSiho osidleni na
Uzemi Prahy, nasledné pozvolné klesani na Uzkou
lesni Primatorskou cestu vysoko nad dnem udoli
a opétovny sestup na patefni komunikaci. Pokud se
takto rozhodnou vozickafi, musi mit s sebou doprovod
s tim, Ze i v takovém pfipadé si budou muset odpustit
projiti Primatorské cesty.

Sarecké udoli neni pojmenovano podle povésti
o proradné Sarce a Ctiradovi a o divéi valce. Existuji
dvé varianty puvodu nazvu: jedna ho odvozuje od
staroCeského pfidavného jména Sary (pozdé&ji Sery),
nebot' udoli bylo Seré, tj. setmélé, podle druhé se
jedna o pojmenovani z doby predslovanské. (mk)
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ELATIVA, mafai ndfadi

JELMOZ-servis, s.ro.

Tovarni 298, 538 04 Prachovice
tel., fax: 469 810 463
www.elmozservis.cz

ZAHRADNI CENTRUM
Stanislav Kopfriva
Dubany 17, 530 02 Pardubice
tel.: 737 572 120

Jifi Komarek
nabf. Zavodu Miru 1888
530 02 Pardubice

Ing. Martin Tomasek
Langrova 36
533 41 Lazné Bohdane¢
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BROMO s.r.o.
STAVEBNINY

Elen sité STAVO ARTIKEL

TEPOSTOP, spolecnost
s ruéenim omezenym

Kuupemtnra
Wimba basusanin Greowe

Asi nejmalebnéjsi &asti Sareckého udoli je jeho tivodni &ast, skalni soutéska Dzban. Kdo si prodlouZi cestu ke zficeni-
né Baba, na informacni tabulce se dozvi, Ze jde o zbytek vini¢niho lisu, ktery byl v 19. stoleti pseudogoticky upraven.

Na &etnych aktivitich Ceské abilympijské asociace se také letos podilely svymi finanénimi prispévky
uvedend mésta a obce z Pardubického a Kralovéhradeckého kraje, za coz jim naleZi upfimné podékovani.

Pardubicky kraj
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FOXCOnNnh cz

Vyrobce vypocetni a komunikaéni techniky.
Hlavni produkéni centrum pro Evropu — Pardubice.

Jsme mezinarodni spole¢nost patfici mezi nejvétsi svétové vyrobce na trhu
vypocetni a komunikacni techniky, jsme v prvni desitce nejvétsich firem
v CR co do vyse obratu. V Pardubicich jsme vybudovali evropské produk-
&ni centrum s vice nez 4000 pracovniky, které jiz osmym rokem uspésné
rozsifuje svou produkci — finalni montaz PC ruznych znacek, zafizeni pro
budovani pocitacovych siti, LCD monitory, ,Sasi® a dalSi elektronické
a strojirenské vyrobky. Nasimi zakazniky jsou renomované spole¢nosti pu-
sobici v oblasti informacnich technologii.

Foxconn CZ — druhy
nejvétsi exportér v CR.

Foxconn — ¢tvrta pficka
v zebficku TOP 100

IT spole¢nosti ¢asopisu
Business Week.

technolog|em|

« perspektivni a stabilni zaméstnani

< motivujici finanéni ohodnoceni

« perspektivitu profesniho a kariérového rustu

« zavodni stravovani

< moznost dalSiho vzdélavani (kurzy AJ a prace na PC, dalSi odborné
vzdélavani)

<« atraktivni bali¢ek zaméstnaneckych vyhod

FOXCONN CZ se za osm let svého pUsobeni v Pardubicich stal vyznam-
nym partnerem mésta. Pravidelné podporuje sdruzeni pecujici o zdravotné
postizené ob¢any a organizace pro vychovu a vzdélavani mladeze.

Sidlo spole€nosti:
Foxconn CZ s.r.o.

U Zamecku 26

532 01 Pardubice

Kontakt:

Tel.: 466 056 902, 466 056 022, 466 056 416
Fax: 466 056 048

zamestnani@foxconn.cz; www.foxconn.cz




—— Strana 6

Na svété je brozura souhrn-
né informujici o dostupnosti
pamatek v centru Prahy oso-
bam s omezenou schopnosti
pohybu. Je to dobra zprava:
Karltiv most, Narodni divadio,
Staroméstsky orloj ¢i Vyse-
hrad u nas patfi k nejvyhle-
davanéjSim turistickym mistim
a navstévnik na voziku dosud
nemél zcela spolehlivé informa-
ce o tom, kam se dostane. Jedna
z nejvétSich méstskych pamat-
kovych rezervaci, ktera byla
uzv roce 1992 zapsana na Se-
znam svétového kulturniho dé-
dictvi UNESCO, nyni koneéné
nabizi své poklady nejen cho-
dicim lidem.

jména o Sifku dvefi a prujezdu,
rozméry vytahu, existenci pfeprav-
ni ploSiny a bezbariérové ¢i ales-
pon upravené toalety. Legenda je
v osmi jazycich.

Podrobné informace o pfistup-
nosti jednotlivych pamatek najde
uzivatel v textové Casti, ktera je
i v anglictiné. V atlasu nechybgji
udaje o umisténi vyhrazenych par-
kovacich mist a pfehled linek niz-
kopodlazni méstské hromadné do-
pravy a jejich zastavek.

Za zminku stoji i étyfi doporucené
turistické trasy, k nimz autorka
publikace Milada Burc¢ikova podo-
tyka (str. 44): ,Najit v centru
Prahy delSi usek, ktery by plné
vyhovoval pohybu na voziku, je

& Abilympijsky

zpravodaf

useky, které jsou zcela bez
problém0. Snazili jsme se spi$
vytipovat mensi oblasti, v ramci
kterych je mozné na relativné
kratkém useku zhlédnout vétsi po-
Cet vyznamnych historickych pa-
matek popsanych v atlasu. Dal$im
ddlezitym kritériem tvorby tras by-
la mozZnost pouziti bezbariérové-
ho &i upraveného WC alespori ve
dvou budovach na trase.”
Brozura je k dostani zdarma
v Centru samostatného zivota POV
v Benediktské ul. v Praze 1, v in-
formaénim stfedisku magistratu
v Jungmannové ul. a v cent-
rech Prazské informacni sluzby.
Publikaci Ize ziskat i na dobirku:
staCi zavolat na Cislo 224 827 210

Podklady pro pfiru¢ku zpracovala
Prazska organizace vozickard

skoro nemozné. Nasim cilem pfi & 224 826 078 nebo poslat
vybéru tras proto nebylo definovat

e-mailna pov@pov.cz. (pel)

(POV), naklady spojené s jejim
vydanim uhradil magistrat. V atlasu
formatu B5, ktery je rozdélen na
mapovou a textovou ¢&ast, jsou
zahrnuty vSechny nejzajimavéjsi
objekty bez ohledu na jejich do-
stupnost. Pro snadné vyhledavani
v mapkéch jsou roztfidény do tfi
kategorii: na pamatky pfistupné /
pristupné bez dopomoci; ¢asteéné
pfistupné / pfistupné s dopomoci;
nepfistupné / s pfistupem zvlast
obtiznym. Kiritéria pro zafazeni do
téchto stupfid jsou popsana
v uvodnich vysvétlivkach: jde ze-

Postizenym bude pomahat

perlickova koupel i vodni lazko

Perlickova koupel a relaxac¢ni vodni lGzko
zacnou slouzit postizenym lidem, o které
se stara centrum Daneta v Hradci Kralo-
vé. Zafizeni v téchto dnech slavi patnact
let své existence. Daneta je unikatni tim,
ze poskytuje komplexni sluzby, které na
sebe navazuji. O postizené lidi tak dokaze
pecovat po cely jejich Zivot.

,Sluzby Danety na sebe navazuji, coz
je vyjimecné. Déti ze =zakladni Skoly
mohou prejit do praktické Skoly pro zivot
a pak do nasich pracovnich dilen i
chranéného bydleni,“ Fekla zfizovatelka
Skoly Véra Kosinova. Uvedla, ze sluzby
pro klienty centra se dafi stale zlepSovat.
Nyni jim napfiklad nové zacne slouzit
perlickova koupel a specialni vypolstrova-

Lidé s omezenou motorikou rukou do-
stali po programu MyVoice z roku 2005
(podrobnéji se o ném psalo v Cisle 4/2005
— pozn. aut.) od odborniki z Laboratore
pocitacového zpracovani re€i Technické
univerzity Liberec dals$i vynikajici darek.
Rodinu programil ovladanych hlasem le-
tos rozsiril mladsi bratricek, tzv. diktova-
ci program MyDictate.

Kompromisni reseni

Je to druhy konkrétni vystup z nékolika-
letého intenzivniho vyzkumu. Program My-
Voice diky nému ziskava vyznamnou funkci:
moznost plnohodnotného hlasového diktatu
se soucasnym sledovanim monitoru. Vybor-
né poslouzi také lidem — i zdravym —, ktefi
musi Casto psat na pocitai a neovladaji
pfitom rychle a bezchybné klavesnici.

Novy software zaujima misto nékde mezi
idealnim stavem, tj. bezchybné& a hbité pi-
Sicim &lovékem, a soucéasnou uUrovni insta-

CESKY ROZHLAS

PARDUBICE

104.7 FM

S magnat-B-6
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na mistnost s vodnim lizkem. ,Voda v l4z-
ku bude mit teplotu plodové vody, klientim
pfinese relaxaci a uplné novy typ terapie,*
dodala Kosinova.

Centrum pro zdravotné postizené Daneta
sidli v Nerudové ulici v centru Hradce
Kralové. Ve Skole zakim slouzi télo-
cvicna, dvé rehabilitacni pracovny, cvic¢-
na kuchyrika, logopedicka pracovna, ka-
binet pro individualni péci, dilna na
pracovni vyucovani, keramicka dilna, Sat-
ny a mala jidelna. Budovu Skoly ob-
klopuje zahrada s vybavenym sportov-
nim a détskym hfisttm a pozemkem
pro péstitelské prace. Zafizeni pro zdra-
votné postizené poskytuje i sluzby den-
niho stacionare, chranéného bydleni
a osobni asistence. (fr)

lovanych programd, které dosud plynule ne-
zvladnou diktovany Cesky text na jakékoliv
téma (vCetné napf. pfefeknuti) s Uspésnosti
vyZadujici minimum oprav. Pravé opravy
a mnohdy také Spatna vyslovnost osob se
zdravotnim postizenim jsou pro né nejvétsi
problémy. Obé okolnosti proto méli tvurci
programu pfi jeho vyvoji na paméti a sou-
Casna verze MyDictate 1.4 tak umozriuje
snazSi opravy a zarovefi celou technologii
zjednodusSuje: diktovani probiha po jednot-
livych slovech, kratka pauza mezi nimi slou-
Zi napf. ke kontrole napsaného textu nebo
k zamysleni se nad pokracovanim.

Velkou vyhodu pfedstavuje minimum mista
na monitoru k tomu, aby uzivatel mél do-
state€ny informacni pfehled o déni pfi dikto-
vani a nabidkach editaénich moznosti.
Diktovani je kompatibilni s jakykoliv progra-
mem v operacnim systému Windows XP CZ.
Program se da pouzivat jak samostatné,
tak v sou€innosti s programem MyVoice,

DAKAM

A<

V srpnu 2005 pfijala ¢eska vlada Narodni
plan podpory a integrace ob¢anlt se zdra-
votnim postizenim na obdobi 2006 — 2009,
ktery uklada prakticky vSem ministerstviim
fadu ukolll ke zlep$eni situace zdravotné
postizené populace.

Kazdoro¢ni souhrnnou zpravu o plnéni
jednotlivych opatfeni tohoto vyznamného
dokumentu zpracovava Vladni vybor pro
zdravotné postizené obcéany z podkladi
pfisluSnych resortd. Znéni vyroku o spiné-
ni, i nesplnéni opatfeni pfitom vzdy vycha-
zi z dohody Vyboru a Narodni rady osob
se zdravotnim postizenim CR.

Vizeni a mili étendri,

Prazska pamatkova rezervace
Atlas pfistupnosti

pro osoby s omezenou

schopnosti pohybu

Prague Heritage Reservation

Accessibility Atlas for People
with Impaired Maobility

Plan mésta 1 :4.000 / City Map 1 : 4.000

Kontrola plnéni opatfeni byva obvykle
spojena s aktualizaci textu, vyplyvajici vét-
Sinou z legislativnich zmén. Néktera opat-
feni se kvuli pozbyti smyslu vypusti, jina
je nutno se vznikem urcité situace doplnit.
Aktualizaci musi nakonec schvalit vladni
usneseni, dosud se tak stalo loni a letos,
shodou okolnosti vzdy 27. ervna.

Soucasné platné znéni Narodniho planu
podpory a integrace obanu se zdravotnim
postizenim na obdobi 2006 — 2009 s in-
formacemi o spInéni jednotlivych opatfeni
si Ize precist na webu www.vvzpo.vlada.cz
na strance Dokumenty. (mk)

v case adventu do vds vkldddme nadéji, Ze nds opét podporite libovolnou cdstkou. Poslouzi
k tomu sloZenka, kterou mnozi mdte uvnits tohoto cisla Zpravodaje.

Nase noviny se snazi byt rozcestnikem pro kazdého, kdo hledd spravny smér v pralese
informaci o lidech se zdravotnim postizenim. Usilujeme o pestrost, vystiZnost, strucnost
a srozumitelnost. DokdZeme se obejit bex dotaci, ale nikoli bex podpory sponzorii. A niko-
Ii bex ctendiské odezvy... Predem dékujeme kazdému, kdo ndm zasle jakykoli obnos!

pak se musi nainstalovat upravena verze
zminéného programu.

Tim ale aktivity tykajici se hlasovych
program( pro osoby s télesnym postizenim
nekonci: planuje se rozSifeni o domaci
hlasové centrum napf. s funkcemi ovladani
dveri, rolet, svétel i dalSich domacich elek-
trickych zafizeni.

Statisice slov

Slovnik aktualni verze programu obsahuje
pres pll milionu vyrazu. Ale ani tak obrovsky
pocet slov nedava stoprocentni zaruku,
ze systém vSem porozumi. Podle zjisténi
nemusi pfi psani bézného textu nalézt ve
slovniku pouze jedno jediné slovo ze 100.
Neni ale zadny problém chybéjici vyraz do
databaze slov pfidat. Pfesnost rozpoznava-
ni spravného pravopisu je vy3Si nez 90
procent. Toto Cislo vychazi z faktu, ze nase
matefstina zna celou fadu foneticky stejné
znéjicich, ale vyznamové rozdilnych slov

CZ PLAST:, .

JIN'S

za redakci

Milos Pelikdn

(typickym pfikladem je pétice byly — byli— bily
— bili — Billy), ktera systém dosud nedokaze
rozpoznat. | Spatna gramatika se ovSem da
hlasové opravit. Siroka skupina editaénich
povelll umoznuje hlasovou slozitéjsi editaci
textu.

Program na trhu

Diktovaci program MyDictate se prodava
za zhruba 9500 K& (bez DPH necelych
8000). Majitelé licence programu MyVoice
zaplati necelych 5000 K¢, tj. 4000 bez DPH.
Komplet obou programu stoji cca 11 500 K&
(bez DPH 9500). :

Na zakladé zajmu ze Spanélska byla vy-
tvofena take verze v této feci.

Obrazové i zvukové méné kvalitni videa
jsou jako prostfedek k pfedstaveni moznosti
programu, atoik volnému staZeni, na adrese
www.fugasoft.cz/index.php?cont=mydictate,
kde si Ize precist i dalSi informace. Kvalitni
videa obsahuje instalaéni CD-ROM.  (mk)
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V databazi organizaci neziskového sektoru, které svou
c¢innost soustred'uji do oblasti zaméstnavani osob se
zdravotnim postizenim, stale pribyvaji dalSi. Patfi k nim
také prazské obcanské sdruzeni s vymluvnym nazvem
Agentura Profesniho Poradenstvi pro Neslysici (APPN).
Vice nam o ném v nasledujicim rozhovoru fekne jeho
predsedkyné Marie Horakova.

v Co bylo rozhodujicim podnétem k zalozeni agentury?
A jak tézky byl jeji zacatek?

.Nase agentura vznikla v roce 2006, finance na jeji zaloze-
ni se podafilo ziskat diky evropskym fondim. Na Gzemi
republiky jsme jedinou organizaci, kterd nabizi ucelené pra-
covné-pravni sluzby se specializaci pravé pro neslysici.
Nasim hlavnim cilem je zlepSit jejich postaveni na trhu pra-
ce, podpofit je a umoznit jim doplnit si potfebné dovednosti
a védomosti. Aktivné plsobime na vytvareni stabilniho trhu
prace pro neslySici a jeho rozvoj zvySenim informovanosti
a vzajemné ucty mezi slySicimi a neslySicimi lidmi.

Zasadou nasi prace je respekt a rovny pfistup ke kazdému
¢lovéku. Uvédomujeme si, jak dllezité misto ma prace v Zi-
voté Clovéka a ctime pravo kazdého jednotlivce ziskavat
prostfedky pro své zivotni potfeby praci a pravo na uplatnéni
na trhu prace podle svych schopnosti a dovednosti. Snazi-
me se, aby si neslysici uvédomili zodpovédnost za svuj Zivot
a aby se nespoléhali na pasivni pfijimani pomoci, ale aktiv-
né& vnimali své moznosti a vyuZili jich.

Zacatek nebyl snadny. Postupné jsme vSak vytvofili sit
zameéstnavatel(, ktefi jsou otevieni a dokazou se s nami pus-
tit do novych véci. Neustéale se rozvijime, vzdélavame, sta-
le hledame nové moznosti, ziskavame zkuSenosti. Nebojime
se prichazet s novymi napady, fesit jakoukoliv zdanlivou
prekazku a spole€né se zaméstnavateli ji odstranit.”

v/ Je pracovni poradenstvi jedinou aktivitou agentury?
LZakladnimi sluzbami je socialni a pracovni poradenstvi
a tlumoceni do znakového jazyka, nové také online na sky-
pe adrese appnonlinetlumoceni. V ramci pracovniho pora-
denstvi nabizime telefonické zprostfedkovani podporova-
ného zaméstnavani a pracovni asistenci. Tim to ale zdaleka

& Abilympijsky

zpravodaf

Asociace rodi¢u a pratel zdravot-
né postizenych déti Paprsek ve
své Cinnosti nezapomina ani na
poradnu a pujcovani rehabilitac-
nich a kompenzaénich pomucek.
V jejich nabidce jsou mj. antide-
kubitni podlozka patni, kloze-
tova kresla, nastavce na WC,
polohovaci ko¢arky, mechanické
voziky, razné typy berli, choditek
a polohovacich pomucek, ma-
sazni pristroje, polohovaci pos-
tele a pracovni plochy, elektric-
ky zvedak, schodolez, vibraéni
masazni polstare, rehabilitacni
a relaxacni masazni systémy
a fada dalSich.

~Pomucky zapujéujeme na dobu
urcitou, kterou je mozné pro-
dlouzit,” informuje nas feditelka
Asociace Jaroslava Bednarfova
a doplnuje: ,Plati se pfi uza-
vieni smlouvy nebo pfi jejim
prodlouzeni. Pomacky pujcuje-
me vSem, kdo je potfebuji, na-
bidku neomezujeme vékem ani
mistem bydlisté, V pfipade, ze
neni mozné objemnéjsi pom(c-
ku dopravit domu — napfiklad
polohovaci postel ¢i elektricky
zvedak —zajistime i odvoz. Platny
cenik i dal$i dulezité informace je
mozné zaslat postou €i e-mailem,
vSe je mozné dohledat na naSi
webové strance.”

Kontakty —adresa: Poradna a p(j-
¢ovna ,Paprsek®, Lipova 364/2,
628 01 VySkov; telefony: 515
531 354, 515 537 061; mobi-
ly: 739 598 764, 724 993 367;
e-mail:pujcovna.vy@seznam.cz;
web: http://mujweb.cz/www/papr-
sek.vy. (fr)

Ustav jazykové a odborne pfipravy
Univerzity Karlovy (UJOP UK) ma
bohaté zkuSenosti s vyukou ja-
zykd pro osoby s handicapem. Za
organizacni pomoci sdruzeni Han-
dicap Lyceum Praha a grantu Ces-
ké rady humanitarnich organizaci
pfipravil Ustav v minulych letech
celkem dvaadvacet kurz( anglicti-
ny, némgeiny a Spanélstiny pro zaca-
teCniky i mirné pokrocilé. Zucast-
nilo se jich 127 lidi z 27 nestatnich
neziskovych organizaci.

Letos projekt s nazvem ,Celo-
Zivotni jazykové vzdélavani pro
handicapované ob&any* pokracuje.

Kurz v ramci projektu Minimum neslySiciho podnikatele.

Jsou pfipraveny e-learningové kur-
zy angli¢tiny (tj. s vyuzitim vypocet-
ni techniky a internetu) pro mirné
a stfedné pokrocilé zajemce a chy-
sta se i kurz pro zac¢atec¢niky z fad
osob s postizenim. Dalsi informace
ziskate a stupen svych znalosti si
zZjistite testem na adrese www.uj-
op.cuni.cz/page/cz/strediska/po-
debrady_lIdv/kurzy.html. Stanove-
nych cen si nevSimejte, protoze
zajemci, ktefi se pfihlasi do 21. 12.
2008, budou mit kurz zdarma.
Aby bylo mozné sestavit ucebni
skupinu z fad osob se zdravotnim
postizenim (mirné a stredné po-
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nekonéi. Nabizime i sluzby pravni poradny, pocitatové
a jazykové kurzy, mediaci nebo verfejny internet.

Podporujeme také zaclinajici podnikatele, ktefi se na nas
mohou obrétit s jakymkoliv dotazem, pomahame jim s vy-
tvofenim podnikatelského planu i se sepsanim zadosti o fi-
nanéni podporu pro zacatek podnikani. Organizujeme
setkani neslySicich se zaméstnavateli, kdy se slySici a ne-
slySici mohou setkat mimo pracovni prostfedi a poznat se
i neformalné. Zaméstnavatelé poznaji svét neslySicich,
zplsob jejich komunikace, vidi je s prateli. Pro firmy po-
fadame prednasky o neslysicich, znakovém jazyce, zpU-
sobech a moznostech komunikace. Umime pfizplsobit
napln prace, aby vyhovoval zaméstnavateli i moZnostem
neslySiciho zaméstnance.

Nyni jsme dokondili projekt Minimum neslySiciho podnika-
tele, ktery napliiuje poslani a cile nadeho sdruzeni, zejmé-
na integraci neslySicich do svéta slySicich a pfekonavani
jazykové a kulturni bariéry. Byl to rozsahly projekt, jehoz
soucasti bylo také vytvofeni znakové zasoby pro slova,
ktera jesté ve znakovém jazyce viibec neexistovala. Texty
s pfiklady napsali pravnici a dalSi odbornici z fady oblasti,
potfebné znaky pfipravili na8i spolupracovnici ze stfediska
Teiresias v Brné a vSe pak bylo prelozeno do znakové-
ho jazyka. Na konci projektu se uskutecnil pilotni kurz Mini-
mum neslySiciho podnikatele. V rdmci projektu bylo vytvofe-
no Sest DVD se zakladnimi informacemi potfebnymi k zaha-
jeni a vykonu podnikatelské ¢innosti. DVD je mozné objednat
na dale uvedené e-mailové adrese, a to bud jednotlivé
kazdy dil za 50 korun, nebo celou sadu za 250 korun.*

Agentura, ktera ma provozni dobu od pondéli do &tvrt-
ka od 10 do 16 hodin, sidli na adrese: Vratislavova 12/28
(budova ve vnitrobloku, vedle je hostinec U Kroka), 128 00
Praha 2-VySehrad. Telefonicky se Ize kontaktovat na &islo
222 519 835, e-mailem na adresu appn@appn.cz, veskeré
informace na internetu pfinasi adresa www.appn.cz. V pfi-
padé osobni navstévy je pfi vyuziti MHD nejlepsi spojeni
tramvajemi Cislo 3, 7, 16, 17 nebo 21 do stanice Vyton, poté
podejit Zelezniéni nadjezd a na kfizovatce se semafory po-
kracovat vpravo do kopce. (mk)

krocilych) a zajistit tutora, ktery
bude pomahat pfi studijnich po-
tizich, musite splnit nékolik pod-
minek:

@ zajistit si pFistup k pocitaci s do-
state€né rychlym pfipojenim k inter-
netu;

@ poslat e-mail s uvedenim svého
jména, stupné znalosti a kontak-
tem (mobilem) na adresu jan.ra-
fl@ujop.cuni.cz;

® v e-mailu uvést i pozadavek
na bezbariérové ubytovani pfi pre-
zenCnim soustfedéni (na zakladé
tohoto e-mailu obdrzite pfihlasku
a dals$i pokyny od UJOP UK);

Mentalné postizené zeny maji v arealu Domova na
Stfibrném vrchu v Orlickych horach nové bydleni.
Kompletni pfestavba domova stala zhruba 70 mi-
liond korun. Investici hradil ze svého rozpoctu Kra-
lovéhradecky kraj. Nékolik desitek klientek se do
zmodernizovaného zafizeni socialni péce nastéhuje
v prabéhu prosince.

V arealu domova byly zrekonstruovany tfi vilky a byl
vystavén novy objekt, ve kterém budou poskytovany
socialni sluzby pro uzivatele s lehéim mentalnim
a duSevnim postizenim. DuSevné nemocni klienti
s hlub§im stupném postiZzeni budou obyvat dvé patra
centralni budovy, kde se rovnéz budou provadét te-
rapie, rehabilitace a bude zde i ordinace lékare.
Treti budova v arealu bude slouZit jako zazemi pro
zaméstnance, budou v ni tedy napfiklad kancelare
¢i 8atny. ,V soucasné dobé délnici v arealu provadéji
posledni upravy, napfiklad povrchovych ploch v pros-
torach arealu. V objektech pak dodélavaji podlahy,
stéhuji nabytek,” fekl feditel domova Josef Gruncl.

Pfestavba domova zacala v roce 2006, naklady se
vySplhaly na vice nez 70 miliont korun. Objekt bude
slouzit padesati uzivatelim. V souasné dobé ma
domov 29 klientek, které doCasné bydli v prostorach
byvalého Ustavu socialni pé€e Opocno. Do novych
prostor se nastéhuji béhem prosince. Od ledna

N : ,
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pristiho roku pak domovu pfibudou dalSi zhruba dvé
desitky novych uzivatel(.

Domov bude poskytovat dva druhy socialnich slu-
Zeb. Bude zde domov pro osoby se zdravotnim
postizenim, ve kterém budou umistény soucasné
klientky, a domov se zvlastnim rezimem pro osoby
s chronickym dusevnim onemocnénim, které potre-
buji pomoc dalSi osoby. UZivatelé domova budou moci
vyuzivat nové aktivity, jako je napfiklad vyroba kera-
miky, péstitelské dilny, télocvicna, arteterapie — lé-
¢ebny postup, ktery vyuziva vytvarného projevu,
muzikoterapie €i snoezelen — stan pro tézce postizené
osoby, ve kterém jsou instalovany zrakové, Cichové
a sluchové podnéty. DalSi dalezitou zménou v area-
lu je také prelozka silnice z Kunvaldu. Diky ni
vznikne park, ktery cely areal propoji. Bude pfistupny
uzivatelim domova i vefejnosti. Areal zUstane i na-
dale pruchozi pro pési, at uz ke zkraceni cesty
do mésta ¢&i k nové autobusové zastavce. Domov
pfijal také dal$ich 20 novych zaméstnancu. ,Soucas-
ny trend socialni péfe a druh poskytované socialni
sluzby vyZaduje co nejblizSi denni kontakt klientd
a zaméstnancu, bylo proto nutné zajistit dostate¢né
personalni obsazeni naseho zafizeni,” dodal Gruncl.
Verfejnost si mohla prostory domova prohlédnout
6. prosince pfi dni otevienych dvefi. (fr)

@ absolvovat dvojdenni prezen-
¢ni soustredéni na zacatku kurzu,
kde ziskate podrobny popis vyuky,
rady, jak postupovat, a podporu pfi
nastaveni pocitace.

Kurz bude zahajen zkraje pfistiho
roku a na zavér obdrzite osvéd-
ceni.

O kurz pro zacate¢niky se mo-
hou uchazet i zdravé osoby z ne-
statnich neziskovych organizaci.
Pokud o né&j mate zajem, poslete
prosim e-mail na adresu hclpra-
ha@volny.cz. Cena za tento kurz
bude upfesnéna.

JOSEF J. VESELY,
Handicap Lyceum Praha
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Mezinarodni Xll. ro¢nik sportovni
olympiady v lehké atletice se
konal na stadionu Slezanu Frydek-
Mistek. Poradatelem byl denni
stacionaf pro mladeZ s mentalnim
postizenim — mistni Skola Zivota.

Zucastnilo se rekordnich 125 za-
vodnik( s mentalnim postizenim
z celé CR a Polska, ktefi sou-
tézili v téchto disciplinach: hod kri-
ketovym mickem na dalku, skok
do dalky, béh na 50 m, Stafetovy
béh 5x80 m, pretahovani lanem
a béh na 400 m. Soucasti byl
i zavod v bé&hu na 1000 m Zza-
ki zakladnich $kol Frydecko-Mis-
tecka.

O dobry pribéh celé akce se
postaralo dvacet profesionalnich
rozhodCich v&etné hlasatele a tfi-
cet studentld stfednich Skol, kteri
vytvorili - technickou Cetu, psali

diplomy a zajistovali spoustu ne-

Webik s vypnutym zvukem — takto familiarné miuvi
tvarce webové adresy www.kochlear.cz o tomto
svéem ,ditéti“, které postupem €asu vyrostlo z ama-
térské podoby do projektu s vlastni doménou.
Pocatek ,kochlestranek® spada do roku 2003, kdy
vznikly jako informaéni kanal pro uZivatele slucho-
vého implantatu, ktery zprostfedkovava sluchové vje-
my elektrickou stimulaci nervovych zakonceni v hle-
myzdi (¢ast kost&ného bludisté skalni kosti ve vnitfnim
uchu); do té doby byly informace roztrouseny po
riznych webech. V kvétnu 2006 se z nich staly stran-
ky pro vSechny sluchové postizené, od letoSniho

zbytnych drobnosti. Vykonim jed-
notlivych soutézich aplaudovala
tisicovka divaku — pfevazné zakui
ZS a SS a klientd ostatnich za-
fizeni SPMP v kraji.

O dobrou néladu se davno pred
zahajenim postarala Dechova hud-
ba z FryCovic pod vedenim ka-
pelnika pana Strako$e a vystou-
peni mazoretek pod vedenim
umeélecké vedouci pani Petry Chu-
dikové.

Po slavnostnim nastupu a za-
paleni olympijského ohné zaznéla
hymna ,Nechme Ilasku kvést,
kterou sélové zazpivala pani Lud-
mila Télecka a sbor klientl den-
niho stacionafe Skola Zivota
z Frydku-Mistku. Za zavodniky
prednesl slib nevidomy Tomas Faj-
kus ze Skoly Zivota.

XIl. ro¢nik olympiady zahajil Fe-
ditel denniho stacionare Skola Zi-

& Abilympijsky

zpravodaf

vota a autor projektu Glinther
Kubon, ktery pfipomnél, Ze za lon-
sky roénik obdrzeli pofadatelé pla-
ketu Za nejlepsi akci pro handi-
capované sportovce za rok 2007
v ramci celé CR.

Béhem dopoledniho sportovniho
programu zafadili pofadatelé také
vystoupeni zpévacky Evy Michno-
vé z Brna a vystoupeni leteckych
modelara.

Vysledky zavodu druzstev:

1. OU a Praktickd Skola Novy
Ji¢in A, 2. SPMP Brno — Slunecnik,
3. OU a Prakticka Skola Novy Ji-
¢in B, 4. SPMP Bruntal.

NejlepSi Zensky vykon: Barbo-
ra Bajerova (Novy Ji€in B), nejlep-
Si muzsky vykon: Martin Hibner
(Prakticka skola Novy JiCin). i

DANUSE VONKOVA

Sici navstévnik.

srpna navic na bazi redakéniho systému — nedilné

soucasti vSech velkych webu, vyhledavacd, interne-
tovych obchodu atd. zjednodusujici spravu vklada-

nych textt apod.

Informace o kochlearnim implantatu jiz samozifejmé
v soucasnosti netvofi stézejni napli stranek, zajimaji

Sluzbu pro nevidomé spoluobca-
ny poskytuje zvukova knihovna,
ktera je spolu s hudebnim oddé-
lenim soucasti Knihovny mésta
Hradec Kralové (KMHK).

V popredi zajmu je sice komunita
zrakové postizenych, ale sluzby
zvukové knihovny, tj. plj¢ovani zvu-
kovych literarnich i hudebnich ¢&i ja-
zykovych nahravek, jsou poskytova-
ny i klientdm, jimz jejich handicap
neumoznuje pouzivat ruce, napf. pa-
raplegikim, ale i dyslektikiim, drzi-
tellm priukazu ZTP/P, zkratka lidem
s takovym psychickym &i fyzickym
handicapem, ktery jim znesnadriu-
je Ci zcela znemoznuje ¢teni.

Hlavni sluzbou zvukové knihovny,
fungujici jako pobocka prazské Ma-
canovy knihovny pro nevidomé, je
pujéovani zvukovych literarnich, hu-
debnich a jazykovych nahravek.
V minulosti byly realizovany na mag-
netofonovych kazetach, pozdé&ji na
CD. V soucasné dobé se postupné
pfechazi na digitalni format MP3,
ktery dovoluje vyrazné zvysit kapa-

Just
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FAMADE IN SWITZERLAND

se o né v8ak zejména kandidati na jeho implantaci
a ohluchli, ktefi neznakuji. Podnétné informace o pro-
blematice sluchového postizeni ziska ale i kazdy sly-

Stranky kromé toho dale uvadéji napf. seznam
v8ech logopedickych pracovist nebo na fotografiich
ukazuji jednotlivé znaky prstové abecedy. Siroké pole
pusobnosti pfinasi forum s rubrikami Skryté titulky,
Implantat, Naslouchadla, Komunikace, Inzerce. Své
stalé pfiznivce maji online rozhovory s lidmi navr-
Zenymi navstévniky stranek i pravidelna nedélni (od
18 hodin) chatovani.

Tvarce webu www.kochlear.cz sebekriticky pfiznava,
Ze neni Déd VSevéd a ze také na vSechno sam nestadi.

Uvitd proto jakoukoli spolupraci na jeho tvorbé,

citu nosi¢e CD, ale i stahovani na
flash disk.

Prudky rozvoj digitalizace a inter-
netu umoznuje knihovnam nabidnout
nové sluzby, které mimo jiné uvi-
taji i handicapovani a imobilni uziva-
telé knihoven. Jde o vzdaleny pfistup
do online databazi zpfistupnova-
nych knihovnou. V hudebni knihovné
KMHK jsou to dvé databaze: Naxos
Music Library a Grove Music On-
line.

Naxos Music Library

je databaze nahravek vazné hudby
dostupnych online. Obsahuje kom-
pletni produkci nakladatelstvi Naxos,
Ars Nova, Chandos, Dacapo, Marco
Polo a desitek dalSich vydavatelstvi
(vice nez 50). Kromé vazné hudby
je v databazi zastoupen jazz, world
music, historické nahravky apod.;
k dispozici jsou i mnohé nahravky
jinde nedostupné. V souc€asné dobé
databaze obsahuje témér 19 000
CD, mésicné pfibyva cca 500 novych
tituld. Databaze je uréena pouze
pro poslech — nikoliv pro stahovani

Chladek
&Tintéra

nabidky oCekava prostfednictvim adresy http://koch-
lear.cz/zprava/zprava.php.

(mk)

a kopirovani hudby. Poslech nevy-
zaduje zadny specialni hudebni soft-
ware.

Vzdéleny pfistup dava knihovné
moznost uspokojit poslechem CD
i ty uzivatele, kterym nevyhovuje vy-
pujéni doba knihovny nebo se do
knihovny pravé z ddvodu fyzického
omezeni nemohou dostavit osobné.

Grove Music Online

je vyhledavaci databaze poskytuji-
ci informace z velkého okruhu bio-
grafickych, instrumentalnich a véc-
nych dat, doplnénych zvukovymi
ukazkami.

Obsahuje vice nez 5000 hudeb-
nich prikladu, které doplriuji jednotli-
va hesla.

Vedle prikladu pfevzatych z tisténé
verze (notové ukazky a obrazky)
jsou navic zafazeny trojrozmérné
animace objektt a odkazy na dalSi
zdroje informaci na internetu. Velmi
podstatna je moznost ozvuceni vy-
branych hudebnich pfikladd.

Mgr. SIMONA SIMONOVA,
vedouci Hudebni knihovny KMHK

@Amopmdej DUKIA
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Novelizovany zakon o elektronic-
kych komunikacich (&. 127/2005
Sb. ve znéni pozdéjsich predpist)
ponechal s platnosti od 1. Cerven-
ce ve skupiné osob s narokem
na 200korunovou slevu za tele-
komunikaéni sluzby pouze osoby
s tézSim zdravotnim postizenim.
Uz do ni tedy nepatfi lidé s nizkymi
pfijmy a lidé s niz§im stupném po-
stizeni (tzn. zavisli na pomoci jiné
fyzické osoby se stupném I. za-
vislosti). Kazdy ze ffi telefonnich
operatorl pfitom pfistoupil k od-
liSné formé poskytovani slev.
Spole¢nost Vodafone od uve-
deného data okruh opravnénych
osob na slevu ale nezménila
a vSem ji nadale ,plati z vlast-
nich prostfedk(l az do konce ro-
ku 2009. Slevu mohou ovSem na-
rokovat jen zdkaznici se Ctyimi
nejvy$§imi tarify z Fady Nabito,

V pondéli 20. Fijna vstoupila
v platnost novela zakona o zna-
kové redi, kterou se zaroveri zmé-
nil i jeho nazev na ,zakon o komu-
nikacnich systémech neslySicich
a hluchoslepych osob®. Nazev za-
kona bylo nutno zménit za prvé
proto, Ze puvodni nazev jiz ne-
odpovidd novému obsahu, ktery
byl do zakona vlozen, a za druhé
bylo potfeba z celého zakona
odstranit zastaraly a matouci
termin ,znakova fec". Misto néj
budou pouzivany terminy ,Cesky
znakovy jazyk* a ,znakovana ¢eS$-
tina“, aby se odlisily rozdilné ja-
zykové kaody.

NyngjSi podoba zakona pfijata
parlamentem a podepsana pre-
zidentem se zcela liSi od verze,
ktera pro$la prvnim &tenim. Po-
slanci totiz do paragrafového zné-
ni zapracovali ¢etné pfipominky,
které jim adresovaly organizace
pro neslysici a hluchoslepé ob-
¢any. S pfijatou podobou jsou
nyni spokojeny vSechny zainte-
resované strany, tj. jak zastupci
hluchoslepych, tak neslySicich
a ohluchlych osob.

Kromé zafazeni komunikaénich
systému pouzivanych hluchosle-
pymi osobami nyni zdkon obsahu-
je i nékteré novinky pro neslysici,
ktefi preferuji Cestinu, napf. vizu-
alizaci a prepis mluveného slova

které jsou tim padem mési¢né lev-
néjsi prave o 200 korun.

Spoleénost Telefénica O2 hradi
i nadale z vlastnich prostfedku
nadstandardni slevu na pevné lin-
ce zdravotné postizenym bez ome-
zeni stupné zavislosti. TéZce zdra-
votné postiZeni tak dostavaji slevu
vice nez 400 korun.

Posledni operator, spole¢nost
T-Mobile, zvolil jinou cestu. Odmitl
nabidku Ceského telekomunikad-
niho Ufadu na moznost zpétného
doplaceni &astky ve vysi celko-
vych poskytnutych slev. Slevu
kompenzuje, a to do konce roku
2009, bonusovymi 200 SMS zpra-
vami a 200 minutami hovoru v ram-
ci své sité.

Podrobnégjsi informace o slevach
jsou na internetovych adresach
jednotlivych operatoru. (mk)

v realném case. VSichni zainte-
resovani se shoduji na tom, Ze
nejvyznamnéjSim ustanovenim je
pravo svobodné volby ze Siro-
ké Skaly komunikacnich systému.

NejvétSi zasluhy na soucasném
znéni zakona ma Mgr. Véra Str-
nadova z Asociace organizaci ne-
slySicich, nedoslychavych a jejich
pratel, ktera je autorkou vétSiny
textu tykajictho se neslySicich.
Autory textu tykajicich se hlu-
choslepych jsou Ota Pacesova,
PhDr. Jan Jake$, Mgr. Jifi Lan-
ger, Ph.D. a Mgr. Jana KaSparo-
va. Na prosazeni soucasného
znéni se podilely jak organiza-
ce osob neslySicich, hluchosle-
pych, tak studenti kol a jednot-
livi ob&ané.

Zakon podepsal prezident dne
6. fijna za pfitomnosti Oty Pace-
sové, predsedkyné Klubu Cerve-
nobilé hole, a Ing. Martina Nova-
ka, pfedsedy prazské oblastni
organizace Ceské unie neslysi-
cich. V patnactiminutovém rozho-
voru zajimaly prezidenta hlavné
nazory na to, jak zakon osobam
s postizenim sluchu i zraku po-
muze.

Zakon o komunikacnich systé-
mech neslySicich a hluchoslepych
osob vysSel ve Sbirce zakonl pod
Cislem 384/2008. (mk)

‘ II.



