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UZ mnohokrat jsem pfi zmin-
ce o abilympiadé uslysel: ,,Ano,
znam, to jsou olympijské hry
zdravotné postizenych sportov-
cl, sportovni soutéze handica-
povanych“ a podobné reakce.
Ve stejném duchu se v oficial-
nim dopise reagujicim na moz-
nost prevzeti zastity nad touto
akci vyjadril ministr prace.
Odpovéd, proc si fada lidi stale
plete abilympiadu a paralympia-
du, by si zasluhovala delsi vy-
svétleni. Casteéné se na tom
podileji sdélovaci prostredky.
Verejnopravni rozhlas a televize
nebo nejctenéjsi noviny se
i pres nékolik svétlych vyjimek
- zminme alespon magazin
Kli¢ - chovaji k abilympiadam
stale macessky.

Mylit se
je lidské ...

Z letnich i zimnich paralympij-
skych her se nasi zdravotné
postizeni sportovci vraceji pra-
videlné se ziskem nékolika me-
daili, ¢asto jim v hodnoceni na-
rod( patfi predni pricky poradi.
Paralympiady se konaji bezpro-
stfedné po olympijskych hrach,
coz v jejich pribéhu komenta-
tofi nékolikrat pripominaji.
A cesky clovék jakozto velky
sportovni fanda zlstane leckdy
u obrazovky i pfi prenosech ze
soutézi vozickar, nevidomych
nebo sportovcl s protézou.
Napoprvé ho asi dost prekvapi,
Ze i se zdravotnim postizenim
Ize dosahnout Spickovych vy-
kont. Ale pri dalsim sledovani
zjisti, Ze to chce stejné jako
u zdravych sportovcl hlavné
tvrdé a poctivé trénovat.
Vyborna vystoupeni a distojna
reprezentace nasi republiky na
sportovnich paralympijskych
kolbistich si zasluhuji také pat-
ficné vyvrcholeni. A tak se do-
stavame k televiznim prenostim
z vyhlasovani nejlepsich para-
lympionik roku za ucasti
hvézd naseho kulturniho Zivota.

Takovéto publicity se abilym-
pijské hnuti, alespon v nejblizsi
dobé, jistojisté nedocka. Urcité
se nestaneme sveédkem kdyz
ne pfimého televizniho preno-
su, tak alespon tfeba dvouhodi-
nového zaznamu z pardubic-
kych narodnich abilympiad (Ci
z prazskych soutéznich prehli-
dek zdravotné postizené mladé
generace). Mizete namitnout,
Ze je to treba nakonec lépe,
vzdyt na abilympiadach panuje
ve srovnani s paralympiadami
komorni prostredi. To by pfi-
tomnost televizni techniky
a stabu rozhodné narusila, ne-
hledé na jistou nervozitu a ne-
soustredénost hlavné soutézi-
cich.

Pak se ale musim spolu s va-
mi zeptat: ,Jak tedy nejlépe
a jednoduse vyvést lidi z jedno-
ho omylu?“ Milos Kajzrlik
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I letos muzete prijet
do Pardubic na abilympiadu

Ve dnech 17.-19. éervna se v mésté perniku uskute¢ni 12. narodni
abilympiada. Soutézni prehlidku pracovnich schopnosti a doved-
nosti zdravotné postizenych lidi porada Ceska abilympijska asoci-
ace (CAA) a jejim hlavnim déjistém opét bude Salesianské stiedis-
ko mladeze. Pocitacové discipliny se budou konat v novém sidle

firmy K2P.
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ABILYMPIADA

Viybrat si mlzete néktery z téchto obor(:

1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.
9.

Kosikarstvi

Vyroba nabytku

Montaz pocitace

Tvorba www stranek
Pocitacova editace textu
Pocitacova sazba a grafika
Rizeni automobilu
Keramika

Malba na hedvabi

10. Siti damského odévu

11. Vyfezavani ovoce a zeleniny
12. Mechanicka montaz

13. Elektronicka montaz

14. Navrh plakatu

15. Technicka ilustrace

16. Drevorezba

17. Cukrarstvi

18. Studena kuchyné

19. Aranzovani kvétin -
zapadni styl

20. Aranzovani kvétin - ikebana

21. Aranzovani suchych kvétin

22. Vysivani

23. Hackovani

24. Pleteni

25. Drhani

26. Batika

27. Zdobeni kraslic

28. Palickovani

29. Malba na sklo

30. Vyroba svicek

31. Studiova fotografie

Prihlasit se Ize pisemné nebo
e-mailem do 23. dubna na uve-
dené adrese. Soutéznimi dny jsou
patek a sobota. Narodni abilympi-
ada bude poprvé zakoncena uz
v sobotu vecer.

| letos bude pro ucastniky pfi-
praven bohaty doprovodny pro-

gram. Z doplnkovych akci lze
uvést konferenci zamérenou na
podporované zaméstnavani, vy-
stoupeni znamych zpévakil a bavi-
¢0, ukazky novych trendd aranzo-

vani kvétin ¢&i tradi¢ni prijeti
abilympijské delegace u pardubic-
kého primatora.

Dal$i informace o c&ervnovém
setkani chytrych, Sikovnych a ta-
lentovanych lidi jsou postupné
zvefejnovany na internetovych
strankach ~ www.abilympics.cz

a pfinese je také souhrnny ¢lanek
v pristim cisle téchto novin.
Kontaktni adresa pro dotazy a pfi-
hlasky: sdruzeni CAA, Rokycano-
va 2654, 530 02 Pardubice,
telefon 466 304 366, e-mail
office@k2p.cz.

Nenechte si narodni abilympia-
du ujit! Zazijete na ni pfijemné
chvile, at budete soutézit, nebo
jen prihlizet.

(pel)

Pozvanka na vyznamnou vystavu

Ve dnech 20. az 23. dubna probéhne v Kfizikové pavilonu 2E na prazském Vystavisti 8. ro¢nik speci-
alizované vystavy pro zdravotné postizené HANDICAP 2004. Jejim odbornym garantem a zaroven ta-
ké spoluporadatelem doprovodného programu je Sdruzeni zdravotné postizenych v CR.

Po roce tak budou mit opét vy-
robci, dovozci i prodejci pomu-
cek, pristrojli a prostiedk( pro
osoby se zdravotnim postizenim
a zastupci zdravotnich pojistoven
prilezitost setkat se nejen s jejich
uzivateli, ale i s odborniky. V jed-
notlivych expozicich budou k vidé-
ni novinky napf. z oboru pfistroju
a pomucek pro télesné, zrakove,
sluchové a mentalné postizené.
Navstévnici se budou moci také
seznamit s vybavenim pro bezbari-
érové stavby. Svoje aktivity pred-
stavi rlzné nadace, chranéné
dilny, sdruzeni, zdravotnickeé, re-
habilitacni a jiné odborné organi-
zace Ci pecovatelské a domaci
sluzby.

Z akci doprovodného programu
zminme tfi odborné besedy.

Dne 20. dubna se bude mliuvit
o nasi legislativé a zdravotné po-
stizenych v dobé vstupu do Ev-
ropské unie. Tématem besedy
nasledujiciho dne bude nezamést-
nanost v soucasném obdobi
a zdravotné postizeni. Beseda
23. dubna se bude tykat osobni
asistence pro zdravotné postize-
né. V ramci odborné ¢asti vystavy
probéhnou prezentace naseho
zpravodaje a specialnich novin
o legislativé pro zdravotné postize-
né Skok do reality.

Podrobné informace o vystavé
véetné prehledu a dobé konani
akci zarazenych do doprovodné-
ho programu pfinasi internetova
adresa www.incheba.cz/handi-
cap. Kompletni doprovodny pro-
gram je na webu k dispozici na

Rozdélujte penize spravedlivé!

Prostranstvi pfed pardubickym Vychodoc¢eskym divadlem se
v pondéli 16. unora stalo déjistém nezvyklé akce: konal se tam mi-
tink upozoriiujici na netinosnou situaci zdravotné postizenych déti
a osob o né pecujicich. Zminény den se totiz na cestu vydali za-
stupci Narodni rady zdravotné postizenych v ¢ele s predsedou
Vaclavem Krasou, aby v Brné predali Ustavnimu soudu stiznost pro-
ti nerovnopravnému postaveni téchto déti v pfistupu k socialnim
sluzbam. Jejich putovani bylo koncipovano jako ,propagacni stafe-
ta“ a jednotlivé zastavky tvofila mésta Praha, Kolin, Pardubice,
Svitavy a zminéna jihomoravska metropole.

Soucasna situace je tristni.
Rovnost v zakladnich pravech,
kterou deklaruje Listina zakladnich
prav a svobod, je evidentné poru-
Sovana v neprospéch zdravotné
postizenych déti. Ustavni stiznost,
kterou s vyraznou pomoci Narodni
rady podala Alena Skalova, matka
16letého télesné postizeného
Petra, vychazi z dikce zakona
o socialnim zabezpeceni. Ten sta-
novi pravo na poskytovani pecova-
telské sluzby pro obéany se zdra-
votnim postizenim a poplatky za
tuto sluzbu pro déti i dospélé uva-

di provadéci vyhlaska. Avsak za-
timco dospéli jsou prevazné pri-
jemci dichodu, coz jim umoznuje
dostavat zvyseni ddchodu pro
bezmocnost a hradit z néj ukony
pecovatelské sluzby, déti dichod
nepobiraji, a tudiz nemaji na tuto
davku narok.

] W
Déti ze Sw’tém'?élyi v mrazivém

pocéasi dobrou néaladu.

Zavazna stiznost putovala k Ustavnimu soudu pFes mésto perniku

Pravni stav je tedy takovy, Ze exi-
stuje pecovatelska sluzba s cena-
mi pro dvé skupiny osob ve stejné
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Vaclav Krasa byl také v Brné stfedem pozornosti novinaru.
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socialni situaci, avsak finan¢ni
podpora je uréena pouze pro jed-
nu skupinu. Tento diskriminacni
pristup je zvlast patrny u déti umis-
ténych v Ustavech socialni péce,
kde je zajisténa statni dotace na
jedno lGzko: v soucasnosti jde
o vice nez 73 tisic korun ro¢né.
Rodina s postizenym ditétem
musi kazdy den zvladat mnoho
tézkosti. Vétsinou jeden z rodicl
zGstava doma, nebot syn ¢i dcera
vyzaduje intenzivni péci, a pobira
velmi nizky prispévek pfi péci
0 osobu blizkou. Na zajisténi tolik
potiebnych socialnich sluzeb, na-
priklad stacionare, osobni asisten-
ce Ci pecovatelské sluzby, rodiné
obwykle chybéji penize, protoze
dité do plnoletosti nepobira du-
chod ani zvySeni dichodu pro
bezmocnost. Pravé tuto zkuse-

D

nost ma i pani Skalova. A¢ je za-
méstnana, neméla dost penéz na
financovani asistenta a nakonec
musela svého syna predat do
ustavni péce.

V Pardubicich tedy byla verejné
podporena zasluzna véc: odstra-
néni ocividné legislativni diskrimi-
nace postizenych déti. Mitink pred
budovou divadla zorganizovala
Ceska abilympijska asociace
v soucinnosti se Sdruzenim zdra-
votné postizenych v CR Pardubice
a chvile ¢ekani na prazskou dele-
gaci Ucastnikiim zpfijemnily déti
z mistni Specialni Skoly Svitani.
Mezi ucéastniky shroméazdéni ne-
chybély matky, které se doma sta-
raji o zdravotné postizeného po-
tomka. Svymi padnymi argumenty
a osobnimi zkusenostmi presvéd-
¢ovaly o zavaznosti problému pri-

=
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www.orfeus-cr.cz a www.cze-
chia.com/szdp. Prvni tfi dny bude
otevieno od 10 do 17, zavéreény
den do 15 hodin, vstupné bude
volné.

Vystava je soucasti 26. mezina-
rodniho zdravotnického veletrhu
PRAGOMEDICA/PRAGOFAR-
MA/PRAGOOPTIK/PRAGOLA-
BORA. Nad jeho usporadanim
prevzalo zastitu Ministerstvo zdra-
votnictvi CR. Loni si na vystavé
Handicap prohlédlo exponaty 51
vystavovatelll pfes 16,5 tisice na-
vétévnika. (mk)

tomné novinare, kteri o déni kolem
ustavni stiznosti projevili ne¢ekané
velky zajem. Redaktofi ze zna-
mych denikll a televiznich stanic
tak pomohli zdaru celé akce. Diky
nim se o preziravém postoji statu
k doméaci péci o postizené déti
mohla dovédét laicka verejnost.
Ministr prace a socialnich véci
Zdenék Skromach se domniva, ze
ustavni stiznost neni zapotrebi, ne-
bot ministerstvo chysta kvalitnéjsi
legislativu. Stejny ¢i podobny
argument je vsak pouzivan uz
dlouhé roky a zasadni zména
k lepsimu je stale odsouvana.
Velmi dobre si to uvédomuije i pani
Skalova, ktera pro CTK uvedla:
,Nechci byt zadna medialni hvéz-
da, ale zaroven nechci, aby se jini
rodi¢e dockali toho, co se stalo
mné. A sice, ze budou muset dat

do ustavu své dité.” Je tedy na-

NRZPCR

prosto prirozené, Ze spravedlivé
rozdélovani statnich penéz vsem
zdravotné postizenym obcantm
patfi k hlavnim pozadavkim, jez
maji  humanitarni organizace
a zdravotné postizeni lidé na za-
stupce vykonné moci a na zako-
nodarce.

Podpurné akce se 16. unora ko-
naly asi ve tficeti ceskych a mo-
ravskych méstech. Dodejme, zZe
Ustavni soud prozkouma stiznost
a zverejni vécny nalez pravdépo-
dobné az za nékolik mésicu. (pel)
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Obdivuhodna dila zdobila prostory staroslavné budovy

Po Cctyri loriské Fijnové dny - od
stfedy 22. do soboty 25. - hosti-
la Praha mezinarodni setkani vy-
tvarniku malujicich usty a noha-
ma. Do naSeho hlavniho mésta
se sjeli zdravotné postizeni
umélci z Danska, Francie, Ma-
darska, Némecka, Polska, Ra-
kouska, Slovenska, Slovinska,
Velké Britanie i z raznych mist
nasi republiky. Jejich setkani,
které probéhlo v ramci Evrop-
ského roku osob se zdravotnim
postizenim, se konalo za ucasti
Erose Bonaminiho z Italie, prezi-
denta Celosvétového sdruzeni
malit malujicich usty a nohama.

Pri prilezitosti setkani byla 23.
fijna v budové Karolina zahajena
mezinarodni vystava obraz(i zdra-
votné postizenych malifd, nad niz
prevzal zastitu prazsky primator.
Na slavnostni vernisazi pozdravili
pfitomné malife mimo jinych také
rektor Univerzity Karlovy a prezi-
dent Celosvétového sdruzeni.
V kulturni ¢asti vystoupil soubor
zrakové postizenych hudebnika.

Vystavené obrazy namalovali ne-
jen Ucastnici prazského setkani,
ale také jejich stejné postizeni ko-
legové z ostatnich svétadild. Malii
velice ocenili rozhodnuti uspora-
dat vystavu na tak historicky vy-
znamném miste.

Pro vytvarniky, ktefi vzhledem ke
svému postizeni maluji své obrazy

usty nebo nohama, predstavuje
kazdé setkani jako toto prazské
velkou udalost; je to pro né prede-
v$im obrovska dusevni povzbuzeni
a chut k dalsi tvorbé. Zaroven
skytd jedineénou prilezitost ke
vzajemné vymeéné zkusenosti a in-
formovani se o malifskych meto-
dach, technikach a pomtickach.
Priabéh zavérec¢ného vecera,
v némz se bez jakychkoliv zabran
spolecné bavili lidé bez rukou, vo-
zickari, rodinni pfislusnici i jejich
pratelé, dokazal, jak naplno doka-
zou zit sviij zivot ohrani¢eny spou-
stou prekazek lidé s tézkym téles-
nym postizenim.

Vytézek z dobrovolného vstup-
ného putoval na podporu projektu
vystavby nového pavilonu Jedli¢-
kova Ustavu a skol v Praze.

Nejblizsi vystava obrazu zdravot-
né postizenych malif( se uskutec-
ni 1.-28. dubna od 10 do 18 hodin
v malé sini ostravské Galerie Mlejn
(Nadrazni ul. 138a).

K vidéni bude tvorba osmi umél-
cli, mezi nimi i Petra Sramka, au-
tora emblému prazského setkani.

Na tomto snimku maluji pfi vernisa-
Zi vystavy Serge Maudet a Pierre
Bellot, dva francouzsti vytvarnici.

Emblém prazského setkani.

Ca0Ca ..

(mk)

ro€niku narodni abilympiady:

Valy, Veseli, Kosténice.

(&
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Ceska abilympijska asociace velmi dékuje vyjmenovanym més-
tdm a obcim za finanéni pfispévek na uspofadani letosniho

Opatovice nad Labem, Ostresany, Hrochlv Tynec, Horni Jeleni,
Dasice, Staré Hradisté, Staré Zdanice, Srnojedy, Smifice, Prachovice,
Slatinany, Dolni Redice, Dolni Roven, Chvojenec, Raby, Sezemice,
Srch, Bitovany, Prostéjov, Kunétice, Kasalice, Nachod, Bukovina nad
Labem, Moravany, Labské Chr¢ice, Kladruby nad Labem, Slepotice,

J

Vétsina laické i odborné verejnos-
ti stadle postrada informace ze
svéta hluchoslepych, ze svéta,
kde vladne ticho a tma. Proto se
obcéanské sdruzeni LORM -
Spolec¢nost pro hluchoslepé roz-
hodlo tuto nepfiznivou skutec-

arduhine

S. K. Neumanna 797

530 02 Pardubice

tel.: 466 303 241

fax: 466 303 368

mobil: 602 412 965

e-mail: electrans@mbox.vol.cz

nost zlepsit a koncem minulého
roku vydalo diky finanéni podpore
Ministerstva zdravotnictvi CR ba-
revnou brozuru a CD-ROM s na-
zvem v titulku ¢lanku.

V brozufe se ¢étenari napr. do-
¢tou, koho Ize povazovat za hlu-
choslepého, dozvédi se také
o vhodnych komunikacénich tech-
nikach a o zasadach priivodcov-
stvi. Nechybéji v ni ani informace
o rehabilitacnich a kompenzac-
nich pomdckach k usnadnéni
Zivota osob se sluchovym i zrako-
vym postizenim. DuleZitou sou-
¢asti publikace jsou kontakty na
lékare opravnéné predepisovat =
pomdcky pro zrakové postizené
a adresar instituci a kol pro hlu-
choslepé véetné odkaz( na orga-
nizace v zahranici.

Rozsifena verze na CD pfinasi
vice informaci o pfi¢inach a pro-
blematice hluchoslepoty. Dale
pfipomina napf. slavné hlucho-
slepé osoby (véetné americké
spisovatelky Heleny Kellerove, je-
jiz Zivotni pribéh jsme v nasem
Zpravodaji  priblizili v cisle
3/2003). Je zde také prehled
odborné literatury zabyvajici se
timto onemocnénim nebo kom-
pletni adresar sluzeb jak pro
hluchoslepé, tak pro zrakové &i
sluchové postizené. Prostred-
nictvim fotogalerie se lze dozve-
dét vice tfeba o vyuce komunika-
ce u hluchoslepych.

Jak tisténou, tak elektronickou
verzi je mozné pouze objednat,
ato na adrese: Poradenské cent-
rum LORM Praha, Zborovska 62,
150 00 Praha 5 (telefon a fax:
257 325 478, e-mail: in-
fo@lorm.cz. Adreséat zaplati jen
postovné a balné. (mk)
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Uz témér pred Etyfmi mésici - od 23. do 29. listopadu lofiského roku - se v indickém hlavnim mésté Novém Dilli uskutec¢nila 6. mezinarodni abilympiada,
treti vrcholné setkani aktivnich zdravotné postizenych na asijském kontinentu. Mezi 32 za¢astnénymi staty - prevazné z jihovychodni Asie, regionu vzniku

abilympijského hnuti - byla i reprezentace Ceské republiky. Jejiho vedouciho, jednatele Ceské abilympijské asociace Vladimira Podneckého, jsem po na-

vratu pozadal o rozhovor.

[0 S jakymi ambicemi jste do Indie odlétali a spl-
nilo vystoupeni nasich sedmnacti soutézicich va-
Se ocekavani?

Lhal bych, kdybych tvrdil, Ze jsme do Indie cestova-
li pouze na jakysi vylet. Ve skrytu duse jsme doufali
v nékolik umisténi na vyssich prickach poradi. Bylo
nam jasné, ze prim budou hrat soutézici z Asie, kde
ma abilympijské hnuti uz vice nez tficetiletou tradici.
Nevédéli jsme ani, jak a zda se vibec nase vyprava
dokaze vyrovnat se ¢tyrhodinovym ¢asovym rozdilem,
jak se soutézici vyrovnaji s atmosférou v déjisti (je dost
rozdil mezi témér domackym prostredim na nasich na-
rodnich abilympiadach a na soutézich mezinarodnich)
a se zadanymi ukoly (i kdyz je vSichni znali predem),
a naslo by se toho jesté vice.

Ovsem s tim, ze se diky jedné zlaté a bronzové,
trem stfibrnym medailim a navic jesté dvéma ¢estnym
uznanim staneme nejuspésnéjsi mimoasijskou zemi
a ze predstihneme Japonce, jsme opravdu nepocita-
li. Také nasi ostatni soutézici se ve vysledkovych listi-
nach jednotlivych disciplin objevili vétsinou mezi prv-
nimi deseti. Vzhledem k témto vysledkdm si myslim,
Ze i pfes naro¢nou organizaci nasi Uc¢asti bylo roz-
hodnuti zu¢astnit se této abilympiady zcela spravné.
Potvrdili jsme, a nejen sami sobé, Ze v nasi republice
ma abilympijské hnuti vybornou Uroven.

[0 Pokuste se porovnat organizaci pfedchozi abi-
lympiady v roce 2000 v Praze, kde jste putsobil
v tymu poradateld, s indickou abilympiadou.

Organizator této abilympiady - Indicka narodni abi-
lympijska asociace - vychazel pfi pfipravé soutéznich
disciplin, a to v¢etné pravidel od nas. Abilympionici
predvadéli svoje schopnosti a dovednosti nejen pod
stfechou impozantni moderni sportovni haly, ale také
na venkovnim okolnim prostranstvi. Jako ¢lovéka, kte-
ry se uz dlouhou fadu let pohybuje v prostfedi vypo-
¢etni techniky, mne potésil fakt, ze se konaly véechny
pocitacové discipliny (s vyjimkou dvou détskych).
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Za rozdil Ize kazdopadné povazovat zapojeni dobro-
volnikd. Zatimco u nas pred tremi roky odvedli velky
kus mnohdy naroc¢né prace povétsinou studenti, in-
dicti organizatori se rozhodli vyuzit hlavné prislusniky
armady. Ti zajistovali stravovani a rizné pomocné
a servisni sluzby jako opravy vozik( a podobné.

Z nasi strany se organizace abilympiady nesetkala
s zadnymi zavaznéjSimi pripominkami. Proto chci jmé-
nem celé nasi 32¢lenné vypravy organizatorim za
priibéh této velké akce (zuc¢astnila se zhruba tisicovka
lidi) podékovat.

[0 Co vam utkvélo v paméti z tydenniho pobytu
v této daleké zemi?

Svoji odpovéd rozdélim na zazitky pfimo z abilympij-
ského déni a na poznatky z poznavani Indie z pohledu
voziCkare. Zazitkem na cely Zivot je urcité moznost
zUcastnit se pratelského setkani ¢lent jednotlivych re-
prezentac¢nich tymu s indickym prezidentem v jeho
sidle; dokonce jsme se spolu pozdravili stiskem rukou
a prohodili spolu par slov. Kazdy den jsme si mohli vy-
brat z nékolika raznych jidel. Néktera byla ovSem tak
ostra, ze byla pro zaludek Stredoevropana prakticky
nestravitelna. Libil se mi zahajovaci i zavérecny cere-
monial. Novinkou pro nas bylo rozhodnuti organizato-

Jana Studend prokazala
opravnénost nominace ne-
jen svym vystoupenim v cuk-
rarstvi, ale i ve vysivani.

STAHLHAMDEL SFOL S R.OQ

rd vyhlasovat vysledky
soutézi a pfedavat oce-
néni oproti abilympiadé
v roce 2000 na zaver
kazdého soutézniho
dne.

A poznatky z Indie?
Predné je to zemé ob-
rovskych  spolecen-
skych rozdild: na jedné strané honosné palace mist-
nich bohact, na strané opacné pak lidé na okraji spo-
le¢nosti Zivorici na preplnénych ulicich z milodar(.
Kazdopadné je to ale zemé, ktera vas na kazdém kro-
ku prekvapi a udivi néjakym architektonickym skvos-
tem. Vidél jsem - sice jen zvenku, protoze dovnitf
vedly schody - nadherny palac Tadz Mahal ve mésté
Agra a nedivim se tomu, ze ho Indové povazuii za je-
den z div( svéta.

Ted trochu z jiného soudku. Predpokladali jsme, ze
organizatofi vybrali pro ubytovani uc¢astnik(i pouze ho-
tely s bezbariérovym pristupem. Jaké bylo ale nase
prekvapeni, kdyz jsme zjistili, Ze nase vyprava se sed-
mi vozi¢kari bude bydlet v hotelu se tfemi vstupnimi
schody. (Vnitini prostory uz ale bezbariérové byly.) Ale
pfekvapeni pokracovalo. Zahy jsme se dozvédéli, ze
vozickarim budou 24 hodin nepretrzité k dispozici ti
silaci. Ti nas vzdy bez problém( dostali pfes schody
a stacili pritom jesté zavolat taxik &i rikSu, které staly
za moment pred hotelem, takze jsme hned mohli na-
sednout a vydat se, kam jsme chtéli.

ProtoZze aglomerace Dilli ¢ita asi 14 milion(i obyva-
tel, je tam nepredstavitelny smog. U nas jsme zvykli,
ze se pfi dlouhotrvajicim suchu kropi silnice. To jsme
v Dilli nevidéli. Spousta prachu vas provazi prakticky
na kazdém kroku a v kazdém prostiedi. To jsme zazili
treba pfi ve¢ernim navratu z autobusového vyletu, kdy
svitici protijedouci auta vystupovala jakoby z hustého
oparu.
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CESA, a.s., Pardubice
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www.cesa.cz = 466 892 111

KOMUNIKACNI SYSTEMY
pocitacove sité LAM, WAN
aktivni sifove prvky
dodavky HW a SW
systémovy a aplikaéni software
zafizeni pro bezdratové pfenosy dat

INFORMACNI SYSTEMY
* podnikovy informaéni systém
MNAVISION

RIDICI SYSTEMY
fizeni technologii
energetické informadni systémy
dispeterské systémy
vyrabné informacni systémy
radiova frekvencni identifikace

CESA, a.s., Pardubice

Jifiho Potucka 250
530 09 Pardubice

tel.:466 892 111
fax:499 892 229
www.cesa.cz
cesa@cesa.cz

Zvlasté my vozickari jsme se dost obavali dlouhé
cesty letadlem. Obé trvaly témér cely den vzdy s me-
zipfistanimi. Protoze voziky musi byt vzhledem k uz-
kym chodbickam mezi sedadly pro pasazéry ulozeny
v zavazadlovém prostoru, neni pfesun béhem letu na
toaletu jednoducha zalezitost. Clenové posadky musi
v takovém pripadé vozickare posadit na specialni vo-
zik, na némz ho premisti do kabiny s toaletou, ktera
také neni moc prostorna. Pak prfijde samoziejmé
vhod i dlouhé Sestihodinové ¢ekani na viastnim voziku
v tranzitnim prostoru letisté ve Frankfurtu.

Na internetové adrese Ceské abilympijské asociace

www. abilympics.cz se postupné objevuiji statistické
udaje, fotografie atd.
[0 Za étyfri roky v listopadu uvita nejlepsi svétové
abilympioniky Japonsko, matefska zemé abilym-
pijského hnuti. Ur¢ité bude nase republika chtit
byt znovu pfi tom.

Samozrejmé. Ctyfi roky jsou ovéem dlouha doba, za
kterou se mlze stat rada nepredvidatelnych udalosti,
které veskeré plany zhati, nebo naopak zjednodusi.
Jak uz jsem fekl, nasi abilympionici se v Indii predvedli
v dobrém svétle. Je tedy nejen spravné, ale také po-
trebné abilympijské hnuti podporovat. A pokud budou
pfistup nasich soucasnych sponzord a partneri na-
sledovat dalsi a zvysSi-li se propagace abilympiad v ce-
lostatnich médiich, pak nevidim na ucasti v Japonsku
zadny velky problém.

0 Rada zdravotné postizenych stale sedi doma
a nevi, co s volnym ¢asem. Mohli by se i takovi
stat abilympioniky?

Jisté, jenom to chce prekonat ostych a zacit na so-
bé pracovat. Nikdo, kdo nevidi, neslysi, je na voziku,
chybi mu jedna ruka a podobné, neni ¢lovék bez ja-
kychkoliv dovednosti. Nékdo dokaze i s takovym zdra-
votnim postizenim uplést kosik, namalovat obrazek,
jiny udéla z hroudy keramické hliny néjaky pékny
ozdobny predmét nebo je pocitacovy nadsenec. A to

postizené lidi, ktefi pak soutézi na abilympiadach.

(mk)




Neziskovy sektor prosel narocnym hodnocenim

V prosincovém cisle mési¢niku neziskového sektoru Grantis vySel také rozhovor redaktorky Miriam
Vranové s Markem Sedivym, feditelem obecné prospésné spoleénosti ICN, a Marcelou Bergerovou,
ktera je reditelkou obéanského sdruzeni Spiralis. Jeho namétem byla Zprava o stavu neziskového sek-
toru v CR pro rok 2003, kterou tyto dvé neziskové organizace vydaly v listopadu. Zminény rozhovor
pietiskujeme v pIném znéni s drobnymi textovymi upravami.

Kdo
Zpravy?

M. Sedivy: Zpravu vydava jiz od
roku 1997 USAID. Tato instituce
v ni sleduje posilovani a rozvoj
neziskového sektoru v Evropé
a Eurasii. Aktualni stav nezisko-
vého sektoru se hodnoti z néko-
lika hledisek: pravni prostredi, or-
ganizaéni zakladna neziskového
sektoru, jeho financni zajisténi,
prosazovani zajmd neziskovych
organizaci, poskytovani sluZeb,
infrastruktura a koneéné i to, jak
je neziskovy sektor vniman verej-
nosti. Vyhodnocenim téchto ob-
lasti I1ze ziskat komplexni obraz
0 neziskovém sektoru v té které
zemi.

Jak Zprava o stavu neziskové-
ho sektoru v €R vznikala?

M. Bergerova: Zadavatel, tedy
USAID" s Bureau for Europe and

inicioval vznik této

Priblizné 130 ¢eskych a holand-
skych atrakci je letos pfipraveno
pro navstévniky tradi¢ni Matéj-
ské pouti. Zac¢ala v aredlu praz-
ského Vystavisté v sobotu 21.
unora a potrva do 12. dubna,

Matéjska pout
zadarmo!

tedy do velikonoc. Ceny moder-
nich atrakci se pohybuji od 70
do 150 korun, ty klasické jsou
levnéjsi. Zdravotné postizené
déti ¢i déti z azylovych a dét-
skych domovi maji v pondéli
22. brezna vstup i vSechny
atrakce zdarma.

(pel)

Eurasia, vypracoval skute¢né de-
tailni metodologii hodnoceni,
kterou je tfeba dodrzet, aby bylo
mozZné stav jednotlivych zemi
a vyvoj, ktery v nich za posledni
rok nastal, porovnavat. Stav ¢es-
kého neziskového sektoru hod-
notila na zakladé svych znalosti
a zkuSenosti skupina expertu.
Sesli se v ni pracovnici z nezis-
kovych organizaci s celonarodni
pusobnosti, z regionalnich nezis-
kovych organizaci rizného obo-
rového zaméreni, pracovnici
z verejné spravy, z médii, z uni-
verzit. Na zakladé tohoto hodno-
ceni je Zprava pro rok 2003
zpracovana.

Kde si mizeme Zpravu pie-
Cist?

M. Sedivy: Zprava je vefejnym
dokumentem. Odeslali jsme ji
zadavateli a je mozné, Ze bude-

Vylet (nejen) pro vozickare

V uplynulych dvou roénicich jsme turistim na voziku nabidli tfi vy-
lety v Jizerskych horach. Také sprava Narodniho parku Sumava
muze na toulky kouzelnymi misty pozvat i vozi¢kare, k jejichz bez-
peénému pohybu uzpulsobila nékteré turisticky znaéené cesty. Do
tohoto cisla jsme vybrali pétikilometrovou trasu podél Schwarzen-
berského plavebniho kanalu (vedouci po znaéené cyklotrase), kte-
ry se nachazi jizné od Volar nedaleko prehrady Lipno.

Vylet zacina i konci u kfizovatky
u kanalu pred stoupanim k parko-
visti Jeleni Vrchy na prudkém sva-
hu u dolniho portalu tunelu.
Mistem, odkud se turisté vrati, je
Rosenauerova kaplicka.
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Jak vyplyva z ¢élanku v rameé-
ku, nebude nas vstup do
Evropské unie znamenat zadné
pfevratné zmény v Zivoté.
Presto neuskodi uvedené téma
jesté trochu rozvést a zamérit
se na oblasti dotykajici se vice
¢i méné zdravotné postize-
nych.

Evropska unie si dala za cil otev-
fit a zpfistupnit spolecnost vsem
bez vyjimky. Z toho divodu je nut-
no zjistovat existujici bariéry a po-
stupné je odstranovat. Strategie
Unie se pritom zamérfuje na tfi za-
kladni Ukoly - na spolupraci mezi
Evropskou komisi (organ repre-
zentujici  zajmy  spolecenstvi)
a clenskymi staty, na Uplné zapo-
jeni lidi se zdravotnim postizenim
do spolecnosti a na zohlednovani
jejich potreb pri tvorbé jednotli-
vych politik statd Unie. Kromé
vlastnich aktivit v této oblasti se
Komise EU zapojuje také do pri-
padu, v nichz vystupuije v hlavni ro-
li stat. Posiluje spolupraci mezi
Clenskymi staty v otazkach zdra-
votniho postizeni, zvySuje o ném
informovanost, podporuje sbér,

Profil ¢aste¢né opravené cesty
se Stérkopiskovym povrchem je
rovinaty a prehledny. Vzhledem
k charakteru stezky je setkani
s cyklisty pravdépodobné, ke koli-
zi s nimi by ale dojit nemélo.

Jeleni Vrchy jsou také vychodis-
kem na nauc¢nou stezku o historii
kraje, kterou psal Schwarzenber-
sky plavebni kanal téméf 200 let
a piSe doposud. Kazdym rokem
se 0 prazdninach poradaji pravi-
delné ukazky plaveni dreva, které
lakaji také mnoho navstévnikud
Sumavy.

Informace o déni na kanalu na-
leznete na sweb.cz/schwarzen-
bersky.kanal. (mk)

me jeSté reagovat na nékteré
doplriujici otazky. Tento stru¢ny
dokument si mizete precist na
www.neziskovky.cz a www.spira-
lis-os.cz. (Pozn. red.: Dokument
je postupné aktualizovan.)

Jak mohou Zpravu vyuzit ¢es-
ké neziskové organizace?

M. Bergerova: Mohou porovnat
své problémy s problémy nezis-
kového sektoru, tedy s problémy
jinych neziskovek. Mohou po-
soudit, jak uspésné si vedou.
Zprava jim muaZe poskytnout ar-
gumenty pro jednani' s verejnou
spravou, zakonodarci, firemnimi
darci. Zprava je zdrojem informa-
ci pro studenty, vysokoSkolské
pedagogy a pro ty, ktefi se o sou-
casném stavu neziskového sek-
toru CR chtéji néco bliz§iho
dozvédét.

(r)

Zaméstnanci Pocitacového klubu
U zeleného ptéka v Praze-Kunrati-
cich dali predevsim vozi¢karam,
ktefi patfi k jeho hojnym navstévni-
kam, krasny a hlavné velmi uZitec-
ny pozdné vanocni darek. Béhem
volnych dn( v zavéru roku provedli
upravu dosavadniho najezdu. Ten
po této rekonstrukci ziskal kvalitni
neklouzavy povrch.

Cestu do pocitacového klubu
v okrajové prazské C&tvrti si za prvni
rok jeho existence nasla uZ rfada li-
di bez rozdilu véku; mnozi z nich
jsou stalymi klienty. Velice si oblibi-
li praci s internetem, znac¢ny zajem
projevuji také o razné kurzy vypo-
&etni techniky. Néktefi uz pred se-
bou maji zavéreéné zkousky. V pFi-
padé jejich uspésného zviadnuti
obdrzi osvéd&eni platné v celé re-
publice. S nim se jim otevie vétsi
Sance ziskat kvalifikovanéjsi za-
meéstnani.

Pocitacovy klub sidli v ul. U Zele-
ného ptaka 1158, telefonni a faxo-
vé ¢&islo je 271 913 590. Na inter-
netu informuje o svych aktivitach
na adrese www.zelenyptak.cz.

Abilympijsky zpravodaj
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Jako ¢len jury prazské 5. mezi-
narodni abilympiady a specialista
na mimoevropské vytvarné uméni
jsem nezistal u pouhého sledova-
ni pripravy té dalsi, usporadané lo-
ni v listopadu v indické metropoli.

dové udalosti a jejim mistu konani
v krytém klimatizovaném stadionu
Indiry Gandhiové mezi fekou
Jamunou a okruzni dopravni tep-
nou. Zajemci také najdou na inter-
netu seznamy 1003 udastniki

Ctyfminutova Indie

Néktefi ¢tenafi téchto novin si
mozna vzpomenou na sérii mych
¢lankud o indické kultufe, které in-
formovaly o pozoruhodnostech
v Dilli a dosazitelném okoli, o in-
dickém jazyce a pismu, o hinduis-
tickém naboZenstvi a zvlasté polo-
slonim bohu Ganésovi. Jeho my-
tické ,resortni” funkce jsou blizké
také abilympijskému klani, a proto
se v grafické zkratce pravem stal
emblémem soutéze v dovednos-
tech zdravotné postizenych lidi.
Webova adresa www.abilym-
picsindia.org nam pfinesla mnoz-
stvi blizsich informaci o té listopa-

(i s jejich registracnimi ¢isly, pfipo-
minajicimi automobilové poznava-
ci znacky) véech delegaci i s rozli-
Senim funkci jejich ucastnika.
Nejvice reprezentantd bylo ovSem
indickych: 208. Ze napfiklad ni-
gerijska 47¢&lenna delegace méla
o 15 udastnikll vic nez nase, ne-
prekvapuje, bereme-li v Gvahu, ze
tahle africka velmoc ma nejméné
12krat vic obyvatel nez nase ze-
micka.

Pri tak velkém celkovém poctu
soutézicich jsem dvojnasob uvital
prvni zpravy, ze nase reprezenta-
ce ziskala nékolik medaili. Kdo byl

uspésny a v ¢éem, sdélil uvodni
¢lanek patého loriského Zpravo-
daje. Netrpélivé jsem cekal, kdy
se reportaz z abilympiady v Dilli
objevi v televiznim poradu KiIic.
Domnival jsem se, ze verejnoprav-
ni televize vysle s nasi delegaci do
tak romantického exotického pro-
stredi kameramana, ktery by tam
byl wytizen i dalSim natacenim.
Doufal jsem, Ze vyplni nékolika-
dennimi abilympijskymi zazitky ce-
ly pllhodinovy pofad. V jeho vysi-
lani na prelomu ledna a unora se
vSak z Indie objevily pouhé 4 mi-
nuty, a to jesté diky amatérskym
zabérim. Nastésti byly relativné
kvalitni a tak mistrovsky sestfiha-
né, ze jsem letmo ziskal mozaiko-
vou predstavu nejen z abilympia-
dy, ale téz o chodnikovych
bariérach v Dilli, omluvitelnych,
kdyz v Indii nastanou desté - jak
jsem o nich kdysi cetl
v Bromfieldovi. Alois Wokoun

Novinky na mezinarodnim abilympijském poli

Pocéinaje druhym roénikem me-
zinarodni abilympiady v roce
1985 zaseda v jejim pribéhu
pokazdé Mezinarodni abilym-
pijska federace (IAF = Interna-
tional Abilympic Federation).
Také zasedani v Indii mélo na
programu nékolik dulezitych
bodl. Pro nas zpravodaj jsme
vybrali dva.

Novy vykonny vybor

Deviti¢lenny vybor tvofi zastupci
osmi organizaci pro zdravotné po-
stizené ze tii svétadill a z jedné
nadnarodni organizace:
- John Fisher, Australska abilym-
pijska asociace;
- Helmut Kiomfar, Rakousky vybor
pro pracovni odskodnéni;
- Eric Zhang, Cinska federace
zdravotné postizenych;
- Jaromir Krpalek, Ceska abilym-
pijska asociace;
- Arthur Mak, Spole¢na rada pro
fyzické a mentalni postizeni
(Hongkong);
- Uma Tuli, Amar Jyoti (Indie);

- Tadashi Shiiya, Japonska organi-
zace pro zaméstnavani starsich
a zdravotné postizenych osob, za-
roven byl znovu zvolen predsedou
IAF;

- Khaled el-Mohtar, Narodni reha-
bilitaéni a rozvojové centrum
(Libanon);

- Tomas Lagerwall, Rehabilitation
International (mezinarodni organi-
zace zalozena v USA roku 1922,
plvodné podporovala zdravotné
postizené déti, v pozdéjsich le-
tech rozsifila aktivity také na do-
spélou populaci).

7. mezinarodni abilympiada

Uskutecni se v listopadu 2007
v Japonsku. Mistem konani bude
zhruba pdlmilionova  Sizuoka,
mésto v centralni casti ostrova
Honsu pod nejvyssi horou zemé
Fudzi. Bude to prvni abilympiada,
ktera probéhne spole¢né se
Svétovou dovednostni soutézi
(WSC = WorldSkills Competititon)
- v jejim prtipadé pujde jiz o 39.
ro¢nik. (Tato mezinarodni soutéz

Zajimavost z tisku

Ponici jako vodici psi

pracovnich dovednosti se poprvé
konala roku 1950, podporuje pre-
devsim pfipravu mladych lidi na
zaméstnani a dosazeni vysokych
pracovnich standardu.) Oproti po-
slednim dvéma abilympiadam do
ni organizatori nezaradili soutézni

:}-ﬁr
world skills

discipliny pro déti. Za nosné téma
mezinarodni konference vybrali
pracovni dovednosti a kulturni
vyziti zdravotné postizenych.
Déjistém obou soutéznich prehli-
dek bude Twin Messe Shizuoka
se dvéma velkymi a tremi stfedni-
mi vystavnimi halami s deseti
konferenénimi saly a méstské
konferenéni a umélecké centrum
Granship.

(mk)

To, Ze specialné cviceni psi znacné usnadnuji Zivot nevidomym ci lidem se zbytky zraku, je vSeobecné znamé.
Existuje snad jediné ale: maloktery pes Zije vice nez patnact let. Naproti tomu liliputansti ponici mohou po po-

trebném vycviku psy plnohodnotné nahradit az do pétatriceti let sveho véku.

K tomuto poznatku dospéla Ameri¢anka Janet Burlesonova, ktera je trenérkou koni. Jak se vyjadrila, pfi ces-
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Zahranicni zkuSenosti a skutecnosti
Teoreticka a prakticka stranka péce o zdravotné postizené

vyménu a tvorbu srovnatelnych
informaci, statistickych udaju
a dobré praxe a zohlednuje otazky
zdravotniho postizeni pfi formulo-
vani politiky a legislativy.

Pro koordinaci rozdilnych narod-
nich systém( v oblasti pojisténi
a invalidni penze plati v ramci Unie
Ctyfi zakladni principy. Kazdy je
pojistén pouze v jednom staté (ob-
vykle zemé ekonomické aktivity
obcana), neni mozna diskriminace
z davodu statni pfislusnosti, pfi
prestéhovani do jiné c¢lenské ze-
mé se pfiznané invalidni dichody
vyplaceji i nadale a pro Ucely po-
souzeni prava na nabyti davek se
pojistné doby stravené v rtznych
¢lenskych zemich scitaiji.

Ve druhé ¢asti ¢lanku se podiva-
me, jak pecuji o zdravotné posti-
zené dva Clenské staty Evropské
unie. V Lucembursku (je to jeden
ze zakladajicich ¢lend Evropského
hospodarského spolecenstvi jako
predchldce EU v roce 1957) fun-
guje déle nez tfi roky pojistovna
pro fyzicky zavislé, ktera se stara
o jejich zakladni potreby, nutné
pomticky a péci. Na pojisténi pri-

tom vsichni zdravotné postizeni
prispivaji mésicné procentem ze
svého pfijmu. Kazdy zdravotné po-
stizeny obyvatel této zemé ma na
zakladé zakona narok na statni
prispévek. Podle dalsiho zakona
musi firmy zaméstnavat pét pro-
cent zdravotné postizenych, nejen
vozickare. Pfi nemoci nebo neho-
dé muze zdravotné postizeny vyu-
Zit sluzeb osobniho asistenta, do-
maci péci a vSechny pomlcky,
které potrebuje (vozik apod.).
Nové stavby jiz bezbariérovy pri-
stup maji, u starych se tak déje
postupné. Mnozstvi soukromych
spolkll pro zdravotné postizené fi-
nancuje soukroma sféra.

Finsko, které se clenem Unie
stalo v roce 1994, zfidilo na po-
moc zdravotné postizenym Urad
narodniho dlichodu. Ten mize
poskytnout napf. finance na osob-
niho asistenta ¢i na pofizeni vodi-
ciho psa. Uz v roce 1987 prijal
parlament zakon o sluzbach posti-
zenym. Obcim napf. narizuje hra-
dit takovym osobam cesty taxisluz-
bou a osobni vybaveni do vyse
2100 euro (cca 65 tisic korun),

pricemz vyssi castky hradi stat.
Existuji také rGizné slevy na viak
a letenky. Zakon dale uréuje mini-
malni potfeby, které musi mit kaz-
dy zdravotné postizeny zaruéeny
ke zvladnuti bézného dne. Podle

V sobotu 1. kvétna se Ceska republika sta-
ne spolu s dalSimi deseti kandidatskymi ze-
mémi plnohodnotnym ¢lenem Evropské
unie. O této skute¢nosti jsme rozhodli loni
v ¢ervnu ve vSelidovém hlasovani. Stale si
ale mnozi z nas kladou otazky: Co se tedy
vlastné toho 1. kvétna stane? Bude vSech-

no jinak? Zvykneme si?

Odpovéd je jednoducha:
kdo si nebude chtit nase-
ho vstupu do Unie vSim-
nout, nemusi. Dnem vstu-

pu se v zZivoté bézného obcana nic zasadniho
nezméni. Nestane se vlastné nic jiného, nez co se
déje zacatkem kazdého mésice - v platnost vstupu-
ji nové zakony a predpisy, jiné prestavaji platit.
Presto, az na wyjimky, to nemusi Sirokou verejnost
zajimat. Datum vstupu bude sice velmi vyznamné,
ale v zivoté lidi nebude znamenat zadny zlom. Je ta-
ké dobré pfipomenout, Ze i kdyby néjakym soubé-

stavebniho zakona, jehoz dodrzo-
vani Evropska unie bedlivé kontro-
luje, musi byt vSechny rekonstruo-
vané ¢i nové postavené budovy
bezbariérové.

(mk)

Vstup do Unie

zivot zasadné neovlivni

hem nepftiznivych okolnosti doslo k hospodarskym
vykyvim, které by mohly mit dopad na Zivotni Groven

socialné slabsich vrstev, tedy i zdravotné postize-

té rusnym New Yorkem v sedle se kin na ulici choval klidné. Dokonce pry také pocho-
pil, Ze na kfizovatce se semaforem muze odbocit vpravo. To ji vnuklo napad, podrobit
zkousce z dovednosti, které musi ovladat vodici psi, Sedesaticentimetrového
ponika. Test dopadl nad o¢ekavani dobre: koniGek si vSe skvéle pamatoval a dobre se
orientoval i v noci.
Po tomto pokusu vyménilo v USA jiz nékolik nevidomych své vodici psy za prvni zku-
Sebni poniky. J. Burlesonova doufa, Zze se vodici ponikové budou dale rozsirovat.
Vzhledem ke své velikosti je miize mit majitel i doma, snadno se nauci zaskrabat na dve-
a8 fe, pokud chtéji vyvencit. A kdo ma domek se zahradou, ma levné postarano
o sklizen travy.

(r)

f Na otazku, pro¢ ma ponik na kopytech boty, reagovala J. Burlesonova nasledovné: ,,Jen
doma klape kopyty trochu moc o podlahu, a tak jsem mu pofidila na miru tyhle dva pary
slusivych tenisek.*

ESNEDCON

adhwanced starage technology

nych, nastroje k reseni takové situace z(-
stavaji v rukou ¢eského statu.

Je uzite¢né si uvédomit, ze ¢lenstvi v Unii
se zdaleka netyka vSech oblasti Zivota, kte-
ré upravuji néjaké pravni predpisy. Unie je
totiz zaloZzena na tzv. principu subsidiarity.
Znamena to, ze kazda véc se ma fesit na
té urovni, ktera je pro ni pfimérena a vhod-

na. Na nejvy$si urovni
proto existuji pomérné
podrobné predpisy jen
pro zalezitosti, které se

tykaji spolecného zajmu dlenskych statt a kde by
riznorodost narodnich predpist byla na obtiz.
Evropska unie je dlouhodoby projekt, ve kterém ne-
jde ani tak o kratkodobé vyhody nebo nevyhody, ale
o vytvoreni podminek pro Uspésnou existenci statu
v budoucich desetiletich. Nec¢ekejme proto od vstu-
pu zadné zazraky. Bude hodné zalezet na nas, jak
novych prilezitosti dokazeme vyuzit.

Ludék Zahradnicek,

Ministerstvo zahraniénich véci CR
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Pro chvile
oddechu

Jednou z méné obvyklych lé¢eb-
nych metod, pfi niz se na psychi-
ku pacienta pusobi prostifednic-
tvim aktivni vytvarné &innosti, je
... (dokonceni v tajence).
Vodorovné: A. Tajenka. -
B. Revolver; polodrahokam; ang-
licky ,paze“. - C. Osobni zajme-
no; ¢ast molekuly; padova otazka.
- D. Polsky veletok; opasek (za-
starale); spojka. - E. Starorecka
sloupova sin; obce; zasedani. -
F. Citoslovce zavysknuti; ¢ast stro-
mu; kyz zelezny. - G. Papezska
listina; slezska reka; arabské muz-
ské jméno. - H. Zkratka souhvéz-
di Orion; ptak pribuzny ¢apu; sldv-
ko nasobeni. - I. Region naseho
nejvétsiho lazenského mésta.

» 3 458 78 91011
-I-I
q
D |
F

Svisle: 1. Balkanska duta mira;
predlozka; boéni  ¢ast. -
2. Prolévat slzy; druhohorni utvar.
- 3. Prkenny strop; podstavec;

Netradicni galerie
v blizkosti koleji a viaku

Loni v éervnu bylo v Pardubi-
cich slavnostné otevieno bez-
bariérové hlavni vlakové nadra-
2i. Vstupni dvefe do budovy se
oteviraji a zaviraji automaticky,
v odbavovaci hale je bezbarié-
rova toaleta a v €D centru se
nachazi specialni vydejna jizde-
nek. Vozi¢kafri a dalSi osoby se
snizenou schopnosti pohybu
a orientace, ale také matky
s kocarkem se nyni zcela sa-
mostatné dostanou na jakékoli
nastupisté, a to diky upravené-
mu postovnimu tunelu a novym
vytahovym plosinam.

Jesté pred dokoncenim rekon-
strukce vyznamné stanice se
Ceské drahy rozhodly, ze nabid-
nou cestujicim, ktefi tolik nespé-
chaji, nevSedni zazitek: stalou
expozici obrazi zdravotné posti-
zenych vytvarnik(. Pro unikatni
galerii byl vybran zminény podcho-
dovy tunel, ktery firma Chladek
a Tintéra sponzorsky pfeménila na
krasny osvétleny prostor.

Galerie byla oteviena loni 5. pro-
since, kdy se zaroven konala ver-
nisaz prvé vystavy. Nejprve déti ze
Specialni skoly Svitani zazpivaly
vanoc¢ni koledy a pisné, pak roz-
davali darky Mikulas, cert a andél
a vrcholem pétec¢niho pozdniho
odpoledne bylo vystoupeni hous-
listy Jaroslava Svéceného. Slav-
nostni udalosti se zucastnily a do
zakladaci listiny se podepsaly vy-
znamné osobnosti: napfiklad par-
dubicky hejtman Roman Linek,
primator Jifi Stritesky a reditel
OPR Pardubice Jan Grebik.

Spoluzakladatelem galerie je
Cesky rozhlas Pardubice a na je-
jim zafizeni se finan¢né vyrazné
podilelo mésto Pardubice. Redite-
lem se stal akademicky malif
FrantiSek Zalabsky. Stoji za zmin-
ku, Ze byl zalozen Klub pratel
Galerie bez bariér, ktery uz ma né-
kolik desitek ¢lend.

Dalsi informace o ném poskytne
Miroslava Zdarska na telefonnim
Cisle 777 807 088. (pel)

Obcanské
sdruzeni
Pes poma-
: ze, které se
:E-.S Db F s 22004 zais-
fovanim spe-
cialné cvicenych psi pro télesné
postizené lidi, oslavilo v Gnoru tre-
ti vyroci své existence. Za tuto do-
bu predalo celkem 40 psl vycvi-
¢enych dle pozadavkll zajemcd.
Jak takovy ¢tyfnozec dokaze zmé-
nit zivot svého pana, o tom vypovi-
da hodnoceni klientt sdruzeni.

Za jeden z nejvétSich prinosu
povazuji psychickou podporu, kte-
rou pes poskytuje jako spolecnik
a staly privodce v byté i venku.
Nemysli tak ¢asto na své zdravotni
problémy a snizuje se jejich zavis-
lost na doprovodu. Castéji chodi
ven, protoze se citi bezpecnéji;
divodem k prochéazce je i samot-
ny pes. Venku vice komunikuji
s okolim a zejména déti jsou poté-
Seny tim, Ze jejich pejsek je pred-
métem obdivu jinych déti.

Evropan. - 4. Znacka elektrospo-
tfebic¢u; jihoamericky velbloud;
fimskymi Cislicemi 49. - 5. Mésto
v Madarsku; predlozka; mongol-
sky kultovni objekt. - 6. Ozvéna;
zkratka mezinarodni organizace;
zazrak. - 7. Obruba obrazu; SPZ
okresu Pisek; ¢ast zenského téla.
- 8. Znacka astatu; doby; cizi jed-
notka plosného obsahu. -
9. Pratelsky pozdrav; stoupenec
ruské strany socialistd revolucio-
nar; latinsky ,uméni“. -
10. Zenské jméno; silny muz. -
11. Nejvétsi pstros; spojka; byvaly
jugoslavsky prezident. (mk)

TR BROMO s.r.o.
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Asisten¢ni pes poskytne vozickafi
vSestrannou pomoc. Muze byt vel-
kym krokem na jeho cesté k neza-
vislosti.

Z hlediska osobni obsluhy pes
podavanim predméti a otviranim
dveri zvySuje pohodli klienta a Set-
fi mu energii, kterou pak maze vy-
uzit jinak.

Dobre vycviceny pes snizuje za-
vislost klienta na pomoci jinych
a zvySuje jeho soukromi. Pocit, ze
se musi o psa starat, je pro zdra-
votné postizeného ¢lovéka prijem-
nym kontrastem k pocitu, ze se
nékdo stara o néj.

Maminky si chvali, ze déti se

Abilympijsky zpravodaj

Staci jedina adresa = cukrovka

V poslednim ¢isle roéniku 2002 jsme psali o internetovém portalu
Helpnet.cz, ktery jeho tvarci uzivatelim poprvé piedstavili loni
v bfeznu. Tim, Ze na adresu www.helpnet.cz zafadili také dulezité
informace tykajici se nemoci, vysli velice vstric véem, ktefi dfive pfi
jejich vyhledavani stravili na internetu drahocenny ¢as. V tomto
¢lanku nahlédneme misto nich do sekce Vnitini nemoci, kde se za-
méfime na rubriku Diabetes (neboli cukrovka). Postupné se bude-
me vénovat i nékterym dal§im nemocem.

Uvodni stranka srozumitelnou
formou kratce vysvétluje podstatu
této dosud nevylécitelné civilizacni
choroby, ktera na celém svété po-
stihuje stamiliény lidi bez ohledu
na jejich spolecenské postaveni,
zivotni podminky, vék atd. Dale
jsou na ni statistické udaje o poctu
lé¢enych diabetikd v nasi republi-
ce. Ostatni informace jsou rozdé-
leny do sedmi podrubrik.

Trinact anotaci s odkazy v prvni
podrubrice Zakladni informace
upozornuje na dulezité materialy,
které Ize o nemoci nalézt na tu-
zemskych webech. Podrubrika
s ndzvem Jak Zit s diabetes sezna-
muje prostfednictvim desitky ano-
taci napriklad s brozurkou S inzuli-
nem sam doma nebo s prispévky
o Zivoté s cukrovkou na serveru
Diabetes. Mnohym cukrovkarim

i jejich blizkym mize pomoci pod-
rubrika, kde se o Zivoté s touto
chorobou svéruji sami postizeni.
Jind z podrubrik informuje o ser-
veru DiaSport.cz, kde se muze
kazdy zapojit do zivé diskuse.
Zminuje také on-line poradnu na
serveru DiaZivot.cz. Predevsim lé-
kafim je uréena podrubrika se
Sesti doporuc¢enymi [écebnymi
postupy. Do podrubriky Nejdule-
zitéjsi odkazy umistili tvarci webu
napfiklad anotace upozornujici na
webové stranky Svazu diabetikl
v CR, Sdruzeni rodiét a pratel dia-
betickych déti v CR, na adresy vy-
robcl pripravkd a pomtcek pro
diabetiky i na dalsi stranky se zaji-
mavymi informacemi. (mk)
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psem radéji rehabilituji, nevyzaduiji
si tolik jejich pozornosti, vecer
v psi spole¢nosti Iépe a rychleji
usinaji a maji delsi a klidnéjsi spa-
nek.

Narok na asistencéniho psa ma
kazdy, kdo ho potrebuje a je scho-
pen se o néj postarat a nést za néj
odpovédnost. Klienti sdruzeni do-
stavaji psa bezplatné, hradi pouze
jeho vyzivu a veterinarni péci -
i v této zalezitosti mohou pozadat
0 pomoc obecni Ufad.

Pokud se domnivate, ze by pro
vas asistenéni pes mohl byt uzi-
tecny, zavolejte si nebo napiste
o dalsi informace.

Kontaktni adresa
sdruzeni Pes pomiize
Ing. Andrea Kaufmanova
Hlinény Ujezd 23
341 01 Horazdovice
tel.: 376 511 245, 605 183 856
e-mail: info@pes-pomuze.com
WWW. pes-pomuze.com

(pel)

Nepiehlédnéte!!!

V nedéli 25. dubna se v praz-
ském hotelu Diplomat kona modni
prehlidka POV Fashion. Poznate
nové trendy v oblékani nejen pro
vozickare. Zacatek je v 18 hodin.
Dalsi informace najdete na adrese
www.pov.gts.cz. (r)

Obcanské sdruzeni SUKUS
porada jubilejni 10. FESTIVAL
INTEGRACE SLUNCE. Pre-
hlidka kulturnich aktivit zdravot-
né postizenych lidi se opét
uskutecni v bezbariérovem
Palaci Akropolis, Kubelikova
27, Praha 3, ve dnech 10.-14.
kvétna a 22.-26. listopadu.

Chcete-li na festivalu vystou-
pit, kontaktujte ihned Vlastu
Rydlovou, e-mail 0.s.sukus@se-
znam.cz, mobil 728 248 259.
Aktualni informace najdete na
strankach ~ www.festivalslun-
ce.wz.cz a www.sukus.com.

(r)

chamikalia

Proxim

® Vyroba a prodej chemikalii
v malospotrebitelskem baleni
& Vyroba a prodej vyrobka
Pro upravu vody v bazénech

@ Technicka a potravinarske

talaefon/Fax: 466 530 357
a-mail: prosimfproximn-po. o2

internat: www.proxim-pu.cz

Hozena rukavice
ufnukancum

Loni vydanou knizku ,,VysSinuty senior” by si mél
precist kazdy, kdo hleda vééné mladi. Napsal ji
prazZsky vozickar Alois Wokoun, ktery tak zavrsil
svou autobiografickou trilogii. V drobnych pro-
zach, jez maji blizko k fejetonu, autor vtipné bro-
ji proti hloupym bariéram, poeticky nahlizi na
Zivotni banality a s vlidnou moudrosti se vyrov-
nava s trampotami, které mu stavi do cesty té-
lesné postizeni.

Pravé v bytostném optimismu a fantazijni hravosti
je hlavni kouzlo publikace. At jde o pokrocily vek,
nakupovani v samoobsluze, stavebni bariéru, nebo
tfeba o navstévu botanické zahrady, Wokoun z toho
udéla roztomilou nevsedni udalost. Nezapira, ale
hycka v sobé labuZnika Zivota, ackoliv ho kompliku-
je vozik, détska obrna Ci tfeba nefalSovana pratrz
mracen.

ZkuSeny publicista navic obohatil své dilko o stfip-
ky poznatktu z mnoha tuzemskych a zahrani¢nich
cest. Uplatnil v ném i rozsahlé védomosti o déji-
néch, tradicich a mytologiich rdznych narodd
a kmend... Jde o kniZku, kterd pouci, pobavi a zaro-
veri vyte¢né poslouZi jako Iék proti trudnomysinosti.
Ostatné, vyzkouSejte si, jak na vas pusobi nasledu-
jici ukazka. (pel)

Nova bitva na Bilé hore

Nechci tu rozmazavat tamni osudnou ¢eskou porazku
z roku 1620. | nyni se totiz o néco nize - v bélohor-
ské obore - a o dva mésice dfive uz fadu let odehra-
va zapoleni, ale nekrvavé a nepfinasejici tristaletou
depresi. Naopak dodava sebevédomy nebo alespon
dobry olympijsky pocit z u¢asti. Nevzpinaji se tam ko-
né, ale invalidni voziky, a stfelba se ozyva maximalné
ze startovni pistole. Prazska organizace vozickar( to-
tiZ organizuje kazdorocni zafijové sportovni setkani li-
di na voziku a jejich ptiznivcl u letohradku Hvézda,

kde se odehravaji zavody rukama padlujicich vozicka-
i na 1500 a 3000 metrd, slalomy uzivatelt elektric-
kych vozik(l, ale i zavody vozikl horlivé strkanych
doprovody. Soubézné probihaji také behy chodicich
pratel vozickar, mezi nimiz jsem zahlédl i sympatic-
kého fidice bezbariéroveho méstského autobusu,
ktery v ném vozi prazské vozickare také na obcasne
jednodenni zajezdy.

Nicméné Prazska organizace vozickar(l posila své
vérné Cleny také do Prcic... Svérazné je totiz zapoju-
je do znamého tradi¢niho pochodu Praha - Prcice.
Zaveze voziCkare na BenesSovsko do Votic tak, aby
sportovné ujeli na svych vozicich do Prcic 14 kilomet-
rd. Je tfeba upresnit, ze tam jde o dvojmésti Sedlec-
Prcice. A's nim se mi vzdycky vybavi starsi vzpominka.
V jedné z téch tésné sousedicich obci nasli totiz Uto-
cisté dva moji strycové se svymi rodinami, kdyz se bée-
hem némecké okupace museli vystéhovat ze
dy se pretrasalo spojeni Sedice s Préicemi, ale Slo
0 nazev slouéenych obci. Zadna se pry nechtéla vzdat
svého tradi¢niho jména ve prospéch sousedniho.
Strycové mi pfi navstéveé vypravéli, Ze se tedy uvazo-
valo o kompromisu: rozpllit dosavadni jména obou
obci a spojit z kazdé jednu palku v novy celek. Ale kte-
ré z pllek zvolit a spojit? Spojenim pulek plvodnich
nazvl by se slouc¢ené obce nazyvaly budto Prdlec,
nebo Serdcice... Nakonec zUstaly oba celé pavodni
nazvy spojené pomickou a Prcice, zmifované uz ve
12. stoleti, se tedy neuchovaly jen ve spisovnéjsi bod-
ré pobidce: ,,Jdi do Prcic!”

Ale vratme se k prazské Hvézdé, kam se desitky vo-
zickara sjizdéji tvrdosijné kazdy rok a prihlasuji se za-
vazné dlouho predem, tfebaZe si vibec nejsou jisti,
jaké bude tu zarijovou sobotu pocasi. Zkusenosti
z dosavadnich ro¢nik( sportovniho setkani ,,Hvézda“
totiz ukazaly, Ze ve stanoveny den mUze byt jesté nad-
herné letni pocasi, ale prave tak uprsené a studené
jak v listopadu. Letohradek Hvézda je vsak silnym
magnetem, jako by se potvrzovala predstava rene-
sancnich stavitell o magii staveb, dodrzeli-li tehdejsi
mysticka Giselna pravidla. Vozickari si tu pritazlivost

nemohli vsugerovat, protoze jim nebyla doprana vel-
kolepa rudolfinska vystava Opus Magnum, ktera infor-
movala o téch renesanc¢nich kouzlech v domé
U Kamenného zvonu. Pri jeho nedavné stavebni re-
gotizaci se totiz nepamatovalo na navstévniky na vozi-
ku. Jediné kdyz se voziCkar vzacné dostal k mohutné
stejnojmenné knize, dozveédél se v kapitole Martina
Stejskala o tom, jak byl navrhovatel a stavebnik
Hvézdy - arcivévoda Ferdinand Tyrolsky, mistodrzici
v Cechach v letech 1548-67 - ovlivnén platonskymi
idejemi a znovuvzkriSenym hermetismem.

Mezi jejich vidéi principy patfila harmonie, propor-
ce, symetrie, Ciselna symbolika. Stavba byla zahajena
roku 1555 (pétinasobek letopocétu 311, kdy fimsky ci-
sarf povolil nabozenskou svobodu krestandim). Tri pét-
ky odpovidaji po¢tu mistnosti ve trech podlazich. Ma
pldorys tzv. Salomounovy hvézdy, magického obraz-
ce dvou protinajicich se rovnostrannych trojuhelniki.
Ve svém souhrnu obrazec vyjadroval dokonalé spoje-
ni ¢tyr zivih. Hvézda zastupovala kosmos. Podzemi =
zivel zemé, pfizemi = voda, 1. poschodi = vzduch, 2.
poschodi a vrchol strechy = ohen. Uvnitf mnoho an-
tickych alegorii. Letohradek se stal jakymsi hermetic-
kym agregatem s potencialni magnetickou moci, kte-
ry k sobé pozdéji osudove pritahoval i déjinné zvraty.

Nejsem déjinny zvrat, ale i mé pritahla Hvézda k ak-
tivni Ucasti na vozickarskych zavodech nejen proto, ze
jsem magickym pétkam letohradku vyhovoval svym
vekem 5 x 15 let. Na svém elektrickém ofri jsem mél
moznost zmérit svou kondici ve slalomu. Trénink k né-
mu jsem mél, kdykoliv jsem klickoval mezi Cetnymi
zahrani¢nimi turisty v Celetné ulici, Na prikope, na
preplnénych chodnicich Vaclavského nameésti, ale
i v _mravenisti kupujicich v obchodnich domech.
Presto jsem si chtél projet slalom mezi kuzelkami, na-
stavenymi na plose v dohledu letohradku, jesté pred

Knizku ,Vysinuty senior” vydala a zdarma za-
sila Asociace polio. Uhradite pouze postovné.
Objednavky pfijima Véra Novotna, Zvanovicka
2505/9, 141 00 Praha 4, telefon: 272 763 563,

e-mail: polio@atlas.cz.

zavodem. Peclivé natfena bila ¢ara na zemi, usmer-
nujici zavodnika na voziku, se totiz neklikatila jen
vpred jako pri lyzarskem slalomu, ale néktere kuzelky
obtacela, jakoby je chtéla zauzlovat. Nékolikrat jsem
ten labyrint zkusebné projel, ale zbyte¢né. Mou kate-
gorii vozickard totiz poradatelé oddirigovali o kus dal
na jinou bilou motanici. Lépe receno byvalou, protoze
se jesté pred nasim zavodem strhl tak prudky lijak, ze
bilou ¢aru smazal nebo utopil v blaté! Protoze jsme si
nemohli vstipit rafinované se vytacejici stanovenou
drahu, vyresilo se to tak, ze pred zavodnikem bézel
poradatel a tak ukazoval, kam ma vozickar ne¢ekanée
zahnout. Ogislovani zavodnici jeli ovSem jednotlive,
po sobé, a soudci se stopkami v rukou si zaznamena-
li ¢as startu a prijezdu kazdého soutéziciho v tom
klouzavém slalomu.

Pred vyhlasenim vitéz( nemél tedy zadny ze slalo-
marQ ponéti, jak se umistil, a snazil se ponékud
uschnout i trochu se ohrat na slunci, které milostive
po zavode vyslo. V mokré smrsti totiz proprsely i hus-
té olisténé stromy, pod nimiz se uc¢astnici schovavali,
a igelity z nich strhaval studeny orkan. Utogicim histo-
rickym cisarskym vojskem z roku 1620 byla tentokrat
na Bilé hofe v roce 2001 pratrz mracen, a pfece ni-
kdo z vozickarl neopustil zbabéle bojisté jako oddily
Ceskych stavll pred zhruba ¢tyrmi sty lety, kdy jen vér-
ni solidarni Moravaci u Hvézdy vytrvali. Svefepé zdo-
lavani vozickarského slalomu ma i svou symboliku:
i v béZném Zivoté nemohou vozickari ¢asto postupo-
vat pfimocare jako nepostizeni, ale musi absolvovat
cetné spolecenskeé okliky.

Zvlastni kategorie slalomu pro seniory nebyla stano-
vena, takze mymi soupefi byli také mnohem miladsi,
mrstnéji i riskantnéji objizdéjici kuzelky a pohotovéji
reagujici na nevyzpytatelné se motajici poradatele
prfed nimi. Presto jsem se svym cCislem 918 obstal
Cestné priblizné uprostred poradi vyhodnoceného po-
rotou. Vitézkou byla obrnarka na voziku, ktera i pfi
slavnostnim vyhlaseni vysledkd zavod( nemusela po-
strikovat okoli obfim Sampanskym, jako se to déje po
zavodech formule 1. Prihlizejici byli totiz uz dost politi
predchozim destém... Alois Wokoun
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Vznikne konto pro Japonsko

V zahraniéi o sobé davame védét vice nez 10 let: nasi soutézici chybé-
li pouze v Tokiu a kolumbijské Bogoté, na dalsich mezinarodnich abilym-
piadach uz Cesko patfilo k zuGastnénym a uspésnym zemim. Sbirku zis-
kanych medaili a ¢estnych uznani z Hongkongu, Perthu, Prahy a Nového
Dilli se ¢esti reprezentanti pokusi rozsifit na 7. mezinarodni abilympiadé,
ktera se bude konat v roce 2007 v japonské Sizuoce.

Finan¢ni zajisténi vypravy samoziejmé bude naroénou zalezitosti.
Sdruzeni CAA se proto rozhodlo, ze jiz letos zfidi specialni konto a zaha-
ji cilenou kampan. Dalsi informace budou zverejnény v nékterém pristim
Gisle téchto novin. (pel)

Divadio EXIL Fardubice
% WyrEmnou pomoc znarmych fobografi

wEnuje v projektu:
Jak je dilleZité miti Filipa, hezké
herce, dobré fotografy a Stédré kupce

na konto Ceské abilympijské asociace stk

Stavebni chemie Pardubice s.r.o.
Fablovka
533 52 Staré Hradisté
tel./fax: 466 414 108
web: www.stavchem.cz

Parcubics, 3. dnars 30

A0. 450 -Ke

REEMTSMA

Ceskou abilympijskou asoci-
aci podpofilo napaditym zpG-
sobem pardubické amatérské
divadlo Exil. Mistni uznavani
fotografové pofridili snimky se-

dmi jeho hercli, které pak byly
od lonského zari vystaveny
v prostorach divadla. Zajemci
si je tam mohli zakoupit az do
letosniho 2. Unora, kdy pro-
jekt s trefnym nazvem ,Jak je
dalezité miti Filipa, hezké her-
ce, dobré fotografy a stédré
kupce* skongil.

Jak uved! principal divadla
Petr Kouba, z fotografii mél
nejvétsi uspéch akt Evy
Dole¢kové, ktery byl prodan
za 2 222 korun. Vysledna
Gastka 10 450 korun je prvym
prispévkem na ucast ¢eského
tymu na 7. mezinarodni abi-
lympiadé, ktera se uskutec¢ni
v roce 2007 v Japonsku.

Jeden ze snimku otiskuje-
me. (pel)

Podstata camphillského hnuti
spociva v péci rodiny zdravych lidi
o mentalné postizené, ktefi s nimi
Ziji pod jednou stfechou. Hnuti zis-
kalo svij nazev podle prvniho do-
mu s timto zamérenim, ktery vznikl
ve Skotsku kratce po 2. svétové
valce. Jeho myslenky se zane-
dlouho rozsifily nejen do dalsich
evropskych statd, ale i na dalsi
kontinenty. Camphillské komunity
zalozil rakousky lékar Karl Konig
(je také autorem zasad lécebné
pedagogické metodiky). Inspiraci
k tomuto kroku mu poskytly antro-
pozofické myslenky rakouského fi-
lozofa Rudolfa Steinera. Podle
nich je cely svét jeden Zivouci or-
ganismus a kazda forma existence
s nim tvofi jedineénou bytost.
Antropozofie ve spojitosti s timto
hnutim predstavuje filozoficko-me-
todickou zakladnu pro fadu obort,
jimiz se lidé zabyvaji, napf. malif-
stvi nebo architekturu. S camphill-
skym hnutim Siroce spolupracuji
waldorfské skoly, nejznaméjsi apli-
kace antropozofie v praxi.
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V sobotu 1. kvétna se v brnénskeé
Moravské galerii uskutecni finale
Videofestivalu, soutéze amatér-
skych snimki o humanitarnich or-
ganizacich a lidech se zdravotnim
postizenim. Zacatek je v 10 hodin,
vstup zdarma.

Dalsi informace najdete na inter-
netovych strankach www.amat-
film.cz. (pel)

WYAGROPOL FOOD

PARDUBICE

Z podnétu rodi¢l, doprovodu,
pedagogickych pracovnikil a sa-
motnych soutézicich se letosni
abilympiada rozsifi o disciplinu
Hry na pocitaci pro I. i Il. kategorii.
Bude se tedy soutézit v nasleduji-
cich ¢trnacti disciplinach:

1. lego

puzzle
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PRIHLASKA NA 3. CESKOU ABILYMPIADU PRO DETI A MLADEZ
[T o T= W o 44 T= o PPN
DatUM NAOZENI: ...t e e e e
AAresa DYAlIStE: ... i e e e
JLC=2=1 (o o PP PPP RN

NAZEV @ A0reSa SKOIY: ...t e

=Y =Y () o PP
4
Jakou disciplinu jsem si zvolil/a: (LI hlavni O nahradni)
00 Lego 00O Pocitacova editace textu 00  Vysivani
00 Puzzle OO0 Hry na pocitaci 00 Tkani (hrabé)
00 Keramika 0O Studena kuchyné g0 Malovani
00 Modelovani 00  Cukrarstvi 00O  Aranzovani (zivych) kvétin
00 Prace se drevem 00 Kosikarstvi
Pozaduiji pfi soutézi asistenta [0 ano O ne
Pozaduiji zajisténi ubytovani [J ano, pocet osob .......... O ne
datum ... POAPIS ..o

O prijeti do soutéze budou pisemné vyrozuméni pouze vybrani zajemci.

Datum pfijeti pfihlasky (nevypliiovat):

> —

Treti détska abilympiada [] Treti détska abilympiada

Prijed’te si zasoutézit s kamarady!

Z povéieni Ceské abilympijské asociace pfivita Jedliékav Gstav
a Skoly v Praze v sobotu 22. kvétna soutézici z celé republiky na
3. ¢eské abilympiadé pro déti a mladez. VSichni mali abilympionici
- Zaci a studenti se zdravotnim postizenim z celé republiky - tak
budou mit opét moznost predvést své schopnosti a dovednosti.
Ctyfi vitézové ze dvou predchozich roénik( reprezentovali nasi ze-
mi na listopadové 6. mezinarodni abilympiadé v Indii. Jakub Jakou-
bek se svymi vykony zaslouzil o jediné zlato naseho tymu

2

3 keramika

4. modelovani

5. prace se drevem

6 pocitacova editace textu
7 hry na pocitaci

8.  studena kuchyné

9.  cukrarstvi

10.  wysivani

11.  tkani (hrabé)

12.  malovani

13. aranzovani (Zivych) kvétin
14. kKkosikarstvi

Mate-li zajem a chut se zGcastnit
3. Ceské abilympiady pro déti
a mladez, vyhledeijte si internetove
stranky http://sweb.cz/abilympia-
da, kde najdete prihlasku a po-
drobné informace o této akci.
Vytisténou prihlasku vyplnte a ode-
Slete postou na adresu: Jedlickav
ustav a skoly, U Jedlickova usta-
vu 2, 140 00 Praha 4. Na obalku
napiste heslo Abilympiada. Pokud
nemate pristup k internetu, muize-

te si o prihlaskovy formular telefo-
nicky pozadat Martinu Halaszovou
na dcisle telefonu 261 211 105,
1. 362 (mobil: 737 587 068) nebo
Mgr. Janu Kuncovou na Cisle tele-
fonu 241 405 983 (mobil: 737
486 017). Prihlasku mlzete také
vystfihnout z této stranky.

Uzavérka prihlasek je v patek
30. dubna. V pfipadé malého po-
Stu zadjemcd budou akceptovany
i prihlasky doru¢ené pozdéji.

Serial o mistech, kde je v popredi zajmu trpélivost, porozuméni a pochopeni
Souziti v nevsedni komunité je prospésné pro vSechny

Koncem listopadu uplynulého roku odvysilala Ceska televize v cestopisném cyklu Objektiv (vysila se
pravidelné v nedéli dopoledne na 1. programu) reportaz Vaclava Filipa, kterou natocil v Norsku.
Divakiim piedstavila dva camphilly, zvliastni domovy pro spoleény Zivot zdravych lidi s mentalné posti-
2enymi ve Vidaraasenu a v Solborgu v jizni ¢asti zemé. Druhou reportaz na toto téma s nazvem Vitej
u nas, camphille! zafadila Ceska televize do vysilani v poslednim tydnu roku 2003. V tomto &lanku jsou
pouzity informace z doprovodnych komentait k uvedenym dokumentim.

Norska camphillska spolecen-
stvi existuji jiz pres Ctyricet let. Tak
dlouha zkusenost uz jasné doka-
zala Zivotaschopnost zvoleného
modelu spoleéného rodinného
souziti, pfi némz lidé s mentalnim
postizenim poznavaji zivot z té lep-
i stranky. Veskera ¢innost spole-
Censtvi sméruje predevsim k to-
mu, aby stat nezasahoval do jejich
vnitiniho Zivota. Finanéni prispé-
vek statu na provoz camphilldi neni
vysoky, presto dokazi jejich obyva-
telé financovat riizné humanitarni
a podobné projekty - vystavbu bu-
dov pro spole¢né aktivity, domu
pro seniory, kapli apod. Jednim
z bodu ve stanovach nadace nor-
ského camphillu je socialni zakon
R. Steinera: Blahobyt spole¢nosti
je tim vétsi, ¢im méné pozaduje
kazdy jednotlivec ze svého pfis-
pévku a ¢im vice z jeho potreb je
uspokojovano ¢innosti ostatnich.
Proto nemaiji dlouhodobi zamést-
nanci camphillG pevny plat a jejich
potreby hradi spole¢né prislusna
komunita. Camphillské hnuti uza-

vielo s norskym statem ramcovou
smlouvu, podle niz odchazeji mla-
di lidé do camphilli na vypomoc
pouze na urcitou dobu (napf. na
dva nebo tfi roky) a stat jim vyplaci
mésicné kapesné.

Vidaraasen je jedna z né-
kolika vesnic, kterou v této
skandinavské zemi vybudo-
vali pouze pro potfeby camp-
hillského hnuti. Je vzdalena
zhruba 120 kilometrd na ji-
hozapad od metropole Oslo.
Se svym poctem kolem 170
stalych obyvatel se radi
k nejvétSim, je to zaroven
i jedna z prvné zalozenych.
Rodiny maji pridéleny terapeuty,
ktefi pochazeji z celého svéta.
Vedoucim jednoho z domu se
tfinacti obyvateli je 39lety Cech
z podkrkonosského mésta Jilem-
nice.

VSichni obyvatelé camphillu
védi, ze kazdy den bude pro né
néjak prospésny. Znacné k tomu
prispiva vlidny a vstricny vztah ve-
doucich jednotlivych pracovist

a terapeutl ke svérenclim, kterym
nic direktivné nenafrizuji a ani je
nenuti pracovat. Presto si kazdy
klient vzdy odnese néjaky novy
poznatek pro dalsi zivot. A co je
obzvlasté dulezité: chybi zde pocit
ménécennosti. Bankovni konto
svéfencu vzroste kazdy mésic pfi-
blizné o dva tisice norskych korun
(tj. v nasi méné zhruba &tyrikrat vi-
ce). O disponovani s penézi roz-
hoduji pouze majitelé ucta.

T

Zdejsi obyvatelé si velice oblibili
ekologické farmareni se zahradni-
¢enim, tzv. biologicko-dynamické
hospodarstvi. Jako cisticka vody
se tam pouziva jejich originalni vy-
robek, vifiva fontana, ve které bak-
terie rozkladaji cizorodé latky ve
znecisténé odpadni vodé pfi jejim
rytmickém pohybu.

Camphill Solborg 50 kilometr(
od hlavniho mésta je mensi.

BRAVO

V jedné soutézni discipliné muze
soutézit maximalné deset osob.
Pokud se do nékterého oboru pfi-
hlasi nadmérny pocet zajemcl,
rozhodne o zafazeni do soutéze
datum prijeti prihlasky.

Pozvanym zakim a studentim
zasleme podrobné pokyny.

Mgr. OldFich Specian,
vedouci organiza¢niho tymu

Podzim svého zivota
zde travi manzelé
Jacobsenovi, ktefi se
nejvétsi mérou zaslouzi-

li o vznik camphillskych [
vesnic v Norsku. Po ce-
ly zivot méli na paméti
Steinerovu myslenku:
vytvorit dustojné pod-
minky mentainé posti-
zenym a vybojovat jim pravo na
slugnou existenci. Cetné cesty je
zavedly do mnoha stat(i véetné na-
i republiky, kde se jim velice libi-
lo. Jejich zasluhou mohl v posled-
nim desetileti 20. stoleti vzniknout
prvni camphill v Polsku.

V Solborgu obyvaiji véechny rodi-
ny drevéné utulné zafizené domy.
Ve svém zivoté neznaji zadny
K oblibenym ¢innostem obyvatel
camphilla patii prace v sadech.

spéch a pIné ho podfrizuji camp-
hillskym zasadam. S velkou laskou
se predevsim staraji o zvirata - ko-
né, kravy atd. V norskych méstech
je velkd poptavka po prebytcich
z jejich biozemédélského hospo-
darstvi.

Obradem s pfesné danymi pravi-
dly je zde napriklad stolovani: jidlo
rozdavaji sami pan ¢&i pani domu.
Prakticky na kazdém kroku dopro-

CSOB Pojistovna

Norské camphilly jsou zasazeny do
divukrasné pfirody.

vazi vSechny obyvatele hudba
a zpév. Nejde pfitom jen o jejich
vyuzivani jako lécebné terapie,
patfi k tomu tfeba i spole¢né bo-
hosluzby. Ve spole¢enském séle
se ¢asto konaji koncerty, které za-
roven tvofi nedilnou soucést 1é¢-
by. Hral v ném napf. orchestr zaku
12. tfidy Skoly Rudolfa Steinera
z Bergenu, pristavnihno mésta na
zapadnim pobrezi Norska. Jeho
vystoupeni bylo pro vSechny po-
sluchace velkym zazitkem.
Camphillské hnuti zapousti svoje
korfeny uz také u nas. Pravé podle
norského vzoru se buduje prvni
camphill v Ceskych Kopistech ne-
daleko Litoméfic. Informace nejen
o ném, ale i o historii camphillské-
ho hnuti pfinasi na internetu adre-
sa www.camphill.cz.
(mk)
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STUDIO PRAHA

Jeseniova 560, Praha 3
telefon | Eax: 271 771 414
e-mall: praha@studiopress.cz

.VSE KOLEM TISKU
NECHTE NA NAS

| OFSETOVY TISE | SAZBA-SCAN-OSVIT | SERIGEAFIE | SIGNMAKING
REELAMNI PREDMETY | RELIEFNT RAZBA | VELKOPLOSNY TISKE | NAKLADATELSTVI

ATUDID PARDUBICE

Smilowa 385, Farduhice

telelon | [ax: 466 614 S04

c-mail: pardubice@studiopress.cz

TISKARNA A STUDIO CASLAY
1. Rohdée z Dubé 131, Caslav
telefoan | fax: 327 314 57

e-mail: caslav@studiopress.cz

:: f -:-F.H- 5.R.0.
MR 1

Reditelstvi Brno

tel.: 541 425 111

N

Cesky technologicky park fax: 541 240 081
Listova budova tranza internet:www.tranza.cz
Technicka 23 e-mail: tranza.brno@tranza.cz
616 00 Brno

Tranza Bfeclav Tranza Chrudim
tf. 1. maje 7 Priimyslova 890

690 02 Breclav
tel.: 519 364 511

537 01 Chrudim
tel.: 469 699 811
fax: 519 364 512 fax: 469 699 812
e-mail: tranza.breclav@tranza.cz e-mail: tranza.chrudim@tranza.cz
[ stabilizovana soukroma firma se schopnosti efektivné operovat na svétovém trhu
dopravnich komponent a systémi

[ dlouholeti obchodni partnefi nejen z nasi republiky, ale i z Némecka, Velké Britanie,
Francie, Italie, Finska, Madarska, USA, Spojenych arabskych emiratd i z dalich zemi

[0 dva vyrobni zavody
[0 Breclav - vyroba valecki a komponentd pasovych a technologickych doprav,
dodavky kompletnich dopravnich systémdi pro prepravu sypkého i kusového materialu
[0 Chrudim - vyroba tézkych dilii, ocelovych konstrukci a komplexd dalkové pasové
dopravy

[0 uplatnéni vyrobkd ve skladech, distribugnich centrech, zasilatelskych spole¢nostech,
na postach, pfi tézbé a zpracovani uhli, rud, pramyslovych minerdlli a stavebnich
materialli, v energetice, stavebnictvi atd.

[ drzitel certifikatu Fizeni jakosti podle ISO 9001 od renomované certifikacni spolecnosti
Det Norske Veritas a prikazli zpisobilosti pro vyrobni proces svafovani podle CSN
73 2601, Z2 (CLPR) a DIN 18 800 s rozsitenim o DIN 15 018 (SLV Saarbriicken)

OrSIL

Digitalni svét s.r.o.
ul. Br. Veverkovych 396
530 02 Pardubice
tel./fax: 466 614 994
e-mail: info@digisvet.cz

||rﬁ\‘%
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'-ll LB 'i .,.
WWW.DIGISVET.CZ

- PROFESIONALNi
WWW PREZENTACE
- INTERNETOVE OBCHODY -
WEBHOSTING
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AM

GROUP

PARDUBICE

PIVOVAR PARDUBICE

CZ PL-A-STSFD

Ceska firma specializujici se na rotaéni tvaFeni plastt

CZ PLAST s.r.0. Tel.: 466 951 581
Kosténice 173 Mobil: 777 750 869
530 02 Pardubice Fax: 466 951 414
czplast@czplast.cz
www.czplast.cz
e Vyroba: palivové nadrZe, riizné vany a nadoby, nadrze na LTO a jind média, septiky

a nadoby Cisticek odpadnich vod, obaly pfepravni a jiné.

Pro sport a chvile oddechu: lodé, plovaky, zahradni hracky, jezirka a vice jak tficet druhl
zéavésnych a stojacich kvétinacu.

Material:pfevazné polyetylén - UV stabilizovany.

Komplexni sluzby zakaznikiim od vytipovani a navrhu vyrobki, pfes navrh konstrukce
a vyrobu formy az po dodavky konecnych vyrobku.

Tel.: 466 310 734
Fax: 466 300 360

Modeldrna - NEMOSICE s.r.o.
OstreSanska 332

530 03 Pardubice
www.modelarna-nemosice.cz

e-mail: model@modelarna-nemosice.cz

Vyroba:
- modelova zafizeni pro slévarenstvi, modely na laminovani
- formy pro tvareni plastt, dodavky odlitki

Pardubicky zamek ma pocatky na konci 13. stoleti a prosel nékolika prestavbami. Nejvyraznéjsi uskutecénili na konci 15. a zacatku 16. stoleti pani z Pernstejna,
ktefi vytvorili prechodny typ mezi hradem a zamkem. Pernstejnové prestavéli cely areal hradu na palac, ktery vyhovoval narokdm pronikajici renesance, a kolem
palace a dvora vybudovali nové mohutné opevnéni. R. 1560 koupil zamek od Pernstejnt kral a aristokratické sidlo podléhalo stale vice komerénim zajmum vel-
kostatku. V palaci se presto dochovaly cenné zbytky rané renesancnich nasténnych maleb, kazetové stropy a dalsi architektonické prvky.

Dnes je zamek sidlem Vychodoceského muzea a je pristupny po cely rok denné mimo pondéli. Kromé prilezitostnych vystav jsou zde sbirky ¢eského ateliéro-
vého skla 20. stoleti, zbrani, numismaticka expozice ,Penize v Cechach 1520-1620“ a expozice pohlednic Orbis pictus. Mozna je také prohlidka rytifskych
sall. Kromé sbirky pohlednic je do uvedenych expozic a prostor bezbariérovy pfistup.

Podrobnéjsi informace: telefon: 466 799 240, fax: 466 513 056, e-mail: vcm@vcm.cz, web: www.vcm.cz.

P.P.
50403 / 2003
530 02 Pardubice 2

Firma se od data svého zaloZeni dne 1. fijna 1991 zabyva predev$im vyrobou, montazi
a servisem specialnich elektronickych pfistroji. Nosny program predstavuji gamapopelo-
méry, pfistroje pro kontinudini méfeni popelnatosti uhli, a analyzatory kysliku pro optima-
lizaci spalovani v priimyslovych kotelnach a spalovnach.

ENELEX

Soucasti vyrobniho programu jsou dale montaze kamerovych systémi (hlavné v tézkych
provoznich podminkéch), elektronické zabezpe€ovaci a protipozarni signalizace.

V roce1999 firma rozsifila svoji ¢innost o vyuzivani termoviznich kamer v priimyslovych
aplikacich a o sluzby v oblasti radiacni ochrany. Dal$imi obory podnikani této malé firmy
je zfizovani, montaz, idrzba a servis telekomunikacnich zafizeni a projektovani elektronic-
kych zafizeni.

Odbérateli vyrobkd firmy ENELEX jsou hnédouhelné i ¢ernouhelné doly, elektrarny, che-
micky, strojirny, textilky i dal$i primyslové podniky.

Kontakty:
ENELEX s.r.0.

U Stadionu 241
533 12 Chvaletice
tel..: 466 988 154
fax: 466 988 153

web: www.enelex.cz
e-mail: enelex@enelex.cz

Vesna

FRIMARK CL s.r.0.
VAC-STAR W

Autopujcovna

pobocky Hradec Kralové, Pardubice, Praha, Brno

LINCOLN-car
S.r.o.

NON STOP

[0 602 444 443
Bezplatna tel. linka 800 20 30 40

http: /www.lincoln-car.cz
e-mail: lincoln@lincoln-car.cz
wap.lincoln-car.cz

Najdete v nas

vzdy spolehlivého
partnera!

firma zaméstnavajici vice nez
50 % osob se ZPS

vice nez desetileta praxe se
zaméstnavanim zdravotné po-
stizenych lidi

nabidka sluzeb a zbozi for-
mou nahradniho plnéni

peclivost a zodpovédnost pri
veskeré ginnosti

dodavky a servis vypocetni
techniky

Skoleni a vzdélavani v oblasti
informacnich technologii

sprava a digitalizace archivll
[ vedeni ucetnictvi

dodavky spotfebnich materia-

It a drogistického zbozi

zasilatelstvi,kompletace a rea-

Eurotel M
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